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ध्शायु 
डॉ0 (श्री जगत कमलेश: ती) कमलेश आनन्द .. सरिता उपाध्याय 
मूतपूर्व रीडर - हिन्दी 








+_४//० - पत्र 


सहर्ष प्रमाणित करती हूँ कि सरिता उपाध्याय ने मेरे निर्देशन में बुन्देलखण्ड 
विश्वविद्यालय के शोध केन्द्र दुन्देलखण्ड महाविद्यालय झाँसी से हिन्दी विषय के 
शोध छात्रा के रुप में पंजीकृत होकर “डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य का 
विशेष अध्ययन” विषय पर अपना शोध कार्य पूर्ण करने हेतु यथाविधि निर्देशन प्राप्त 
किया । अपनी प्रशंसनीय प्रतिभा और गम्भीर एवं सतव्‌ अध्यवसाय के द्वारा इन्होनें 
अपना शोध प्रबन्ध पूर्ण कर लिया है तथा शोधार्थिनी 200 दिन शोध-केन्द्र पर 
उपस्थित रही / 

उर्पथुक्त शोध प्रबन्ध सर्वथा मौलिक और महत्वपूर्ण है। मैं इसका परीक्षण किये 


जाने हेतु उचित कार्यवाही के लिए अपनी संखुति प्रदान करती हूँ । 


दिनाक : द क्‍ शोध-निर्देशिका 


8922०: 
डॉ0 (श्रीमती) कमलेश आनन्द 
(्ूतपूर्व रीडर हिन्दी विभाग)... 
बुन्देलखण्ड महाविद्यालय, ... 
झाँगी (80प्र०0..... 



















घोषणा - 





में घोषणा करती हूँ कि ढुन्देलखण्ड विश्वविद्यालय झांसी के अन्तर्गत हिन्दी. 
विषय में विद्यावाचस्पति की उपाधि हेतु प्रखुत शोध “डॉ उर्मिला शिरीष के कथा... 
._ याहित्य का विशेष अध्ययन” मेरा मौलिक कार्य है। मेरे अभिज्ञान से हु प्रखुत 
। ऐध का अल्पांश अथवा पूर्णाश किसी भरी विश्वविद्यालय में विद्यावाचस्पति अथवा 


किसी भी उपाधि हेदु प्रस्तुत नही किया है। 

















सर्वप्रथम मैं उस परमपिता परमात्मा की अत्यंत कृपा मानती हूँ निसयकी यह. 





सारी सृष्टि स्वयं एक रहस्यमय कहानी है। तत्पश्वात मैं शोध-निर्देशिका डॉ0 (श्रीमती) 
कमलेश आनन्द (श्रूतपूर्व रीडर हिन्दी विभाग बुन्देलखण्ड महाविद्यालय, ज्ञाँथी) के 
प्रति कृतज्ञ हूँ जिन्होंने निर्देशिका बनकर मेरा पथ-प्रदशन किया । उनकी में सदैव 
आशभारी रहूँगी / तत्पश्चात डॉ0 (क्रीमती) कुसुम गुप्ता (रीडर हिन्दी विभाग बुन्देलखण्ड 
महाविद्यालय, ज्ञाँपी) के प्रति आभारी हूँ । डॉ० उमिला शिरीष पर शोध-कार्य करने 
के लिए मैंने उनके दवृहद साहित्य का अध्ययन किया उसकी गम्भीरता, मौलिकता और 
उपयोगिता को देखते हुए मैंने शोध-कार्य करने का निर्णय लिया / मेरे इस विचार 
को मेरे पति (श्री शैलेन्र तिवारी) ने व्शेष सहयोग देकर इस शोध-प्रबन्ध को पूर्ण 
कराया, उनके प्रति मैं नन्‍म णन्मान्तर तक आभारी रहूँगी / मेरे सझुर श्री नरेन्द्र 
कुमार तिवारी व सास श्रीमती सुशीला तिवारी का भी विशेष सहयोग रहा जिन्होंने 
मुझे सदा प्रोत्साहित किया । क्‍ 
इस शोध-प्रबन्ध के लेखन कार्य में मेरे पति श्री श्ेलेन्र तिवारी के अलावा. 
अपने परिवार नरनों के प्रति आभार प्रकट करती हूँ साथ ही साथ शोध-छात्र रकेश 


कुमार वर्मा जिन्होंने लेखन कार्य में विशेष सहयोग प्रदान किया / 


८ 






इस शोध-प्रबन्ध के कतिपय गरूढ़-रहस्य, किलिस्ट शब्द विन्‍्यास भावों की हा रा 





के लिए मैं डॉ0 उर्मिला शिरीष जी के प्रति विशेष आभार प्रकट करती हूँ । निन्‍्होंने 
अपने सहयोग से इस शोध-प्रबन्ध को मौलिकता प्रदान की और उन्होंने मुझे 
समय-समय पर दिशा-निर्देश दिये । 

अन्त में, में उनका भी आभार व्यक्त करती हूँ जिन्होंने जाने - अनजाने में 


मुझे सहयोग देकर इस शोध - प्रबन्ध को सम्पन्न कराया है। 


शोधाथिनी 
ध्र्ट्द 7) 2 











संसार में अधिकतर गद्य साहित्य का क्षेत्र मनुष्य जाति ही रहा है। नारी व 
पुरुष की बाह्य व आन्तरिक मनोवृत्तियों की कथा पायी जाती है। कथा-साहित्य के 
दो प्रमुख प्रकार हैं - उपन्यास और कहानी / कहानी को गल्प, आख्यायिका या लघु 
कथा भी कहा जाता है। आज के युग में कहानी कला का विकास पश्चिमी सभ्यता 
से प्रभावित हुआ है । यों कहानी कहने वाले की प्रथा हमारे यहाँ प्राचीन काल से 
वली आ रही है । कहानी कही नाती थी; नो कही जाय वह कहानी, है, कहीं जाने 
वाली सस्‍्यात्‌ इसलिए कि पहले कहानी मौखिक ही होती थी / एक व्यक्ति कहता था 
दूसरे सुनते थे । कहानी के सहारे थके बटेही विश्राम के क्षणों में मनोरंजन करते 
थे । दिल को बहलाते थे और दुस्तरमार्ग और लम्बी रातों को कहानी के सहारे काट 
लेते थे । उस समय राजा रानी की कहानियाँ होती थी । पशु-पक्षियों की कहानी 
भी अपनी रोचकता में अद्वितीय थी । कहानी का लिखित रुप, भी काफी पुराना है। 
आजकल की कहानी अपने कलात्मक रुप को लेकर आई है। इसमें भरी उपन्यास 
की भाँति गतिशीलता देखने को मिलती है यानी कहानी का रूप परिवर्तित होता चला 
आया है। आज की कहानी में घटना चक्र घटता जा रहा है। कौतूहल भी कम दिखलाई 
देवा है। अपनी नवीनवा में कहानी बुद्धिगद को लेकर चल रही है। आज का 
कहानीकार घटना या विवित्रता या चमत्कार का पक्षधर नहीं है वह तो केवल यथार्थ 
का पक्षघर है, और कहानी में चरित्र के उद्घाटन पर बल देता है। उनकी विविधता 
और भिन्‍न-भिन्‍न तरह की विवित्रता को सामने लाता है। जीवन की छोटी किन्तु मर्म 
भरी समस्याओं को, पेंवीदगियों को सामने लाता है। कोड विचार, कोड बिन्दु, कोर्ड 





क्षण ही आज की कहानी का मूल हो सकता है। डॉ० उर्मिला शिरीष की कहानियाँ 
नारी बेतना पर पूर्णतः केद्धित हैं। विश्व में नारी चेतना का भाव जागृत किए जाने 
के अथक्‌ प्रयायों के बाद भी नारी को आज भी वह स्थान नहीं प्राप्त हो सका है। 
जो भारत में दाम्पत्य जीवन में पारिवारिक जीवन में, सामाजिक एवं राजनीतिक 
नीवन में प्राप्त है। आज भी आरत देश में नारी को माता, बहिन एवं पुत्री के रूप 
में वह गौरव पूर्ण स्थान प्राप्त है जिसका विश्व की शेष सभी संस्कृतियों में सर्वथा 
अभाव परिलक्षित होता है। भारत की माताएँ: बहिनें एवं पुत्रियाँ अपने पिता, भाइयों 
एवं जुत्रों से पूर्ण सुरक्षा पाने के विषय में आश्वस्त रहती हैं किन्तु आधुनिकता में 
पले पश्वात्य नीवन में, नारी स्वतंत्रता का गौरव गान तो बहुत किया गया और 
किया जाता है पर नारी में सुरक्षा का कोर्ड्ड आश्वासन भाव जाग्रत नही हो पाता। 
और तो और; नारी को मताधिकार या सत्ता संभालने का अधिकार देने में भी हिचक 
अबुभव की नाती है। शास्त्रों में नारी की महत्ता प्रतिपादित की गई है तथा उसे प्ररुष 
ये अधिक महत्व भी दिया गया है किन्तु अनेकानेक कारणों से व्यवहार में स्त्री के 
साथ न्याय नहीं किया गया है। 

अतः आज पुरुष स्त्रियों के लिये या स्वंय नारियों द्वारा अपने लिए समान 
अधिकार की मांग करने और पूर्ण स्वतंत्रता की आड़ में उनके चारित्रिक आदि पतन 
की स्थिति के लिए केवल उन्हें दोषी नहीं ठहराया जा सकता / वास्तविक दोष तो ह 
उस समाज व्यवस्था का है जिसने उन्हें ऐसा रास्ता अपनाने के लिए वाध्य किया है। 

नारी स्वावलम्बन, समानता एवं शिक्षा का प्रभाव बढ़ने के साथ ही नारी को 
घर से निकलकर जीवन वृत्ति या जनीविकोपार्नन में भी चाहे - अनचाहे लगना पड़ा। .. 
नारी ने परिवार, पति या पुत्रों आदि की आर्थिक सहायता के लिए या अपना आवधिक 





भार उठाने के लिए या अपनी शिक्षा आदि का सदुपयोग करने या अपने तथा अपने 
परिवार के लिए सुख सुविधायें एवं विनासता के साधन जुटाने के लिए नौकरी करना 
प्रारम्भ किया और उससे उत्पन्न अनेक प्रकार के दुष्वक्रों को परिवार में या कार्यस्थल 
पर झेला। उसके लिए पढ़ने जाना भी मुश्किलें पैदा करता है और न पढ़ना भी; 
नौकरी करना भी मुश्किलें पैदा करता है, और न करना भी ।/ 

शारीरिक, मानसिक एवं भावात्मक सभी प्रकार से टूट जाना उसकी नियति बन 
गयी हे था नियति बनते देर नही लगती । पग-पग पर उसके लिए बाधाएँ मुँह बाये 
खड़ी हैं। विधवा या नियश्रित होने पर तो उसे नौकरी करना बाध्यता बन जाती है 
और उसी के साथ जुड़े यौन शोषण की भी वह शिकार बनती है । उसे कई प्रकार 
के उत्तरदायित्व निभाने पड़ते है - उसे अपने वृद्ध या अयहाय माता-पिता की सहायता 
के लिए या विधवा माँ की सहायता के लिए या अनाथ भार्ड बहिनों के लिए या स्वंय 
अनाथ होने पर मजबूरन आर्थिक समस्याओं से जूझइना पड़ता है और उसके लिए 
उचित-अबुचित सभी प्रकार के व्यवसाय चुनने पड़ते है और हर प्रकार का शोषण 
स्वीकार करना पड़ता है। यही सभी समस्याओं को लेकर डॉ०0 उर्मिला शिरीष ने अपने 
कथा-साहित्य का सजन किया है। 

प्रस्यबुत शोध-प्रबन्ध में मैने डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा-साहित्य का गहन 
अध्ययन किया है। अपनी निर्धारित रुप-रेखा के अनुसार कहानी के विविध पहलुओं. 
पर विस्तृत विश्लेषण प्रखुत किया है। यह सब परमात्मा और गुरूननों की कृपा का 


फल है। 








अध्याय पृष्ठ संख्या 
प्रथम अध्याय :- 07-657 
कथा साहित्य की प्ृष्ठक्षूमि और डॉ० उर्मिला शिरीष 
(7/.. कथा साहित्य : प्ृष्ठक्षूमि और कहानी विकास क्रम 

(क) कथा साहित्य की प्र॒ष्ठभूमि और डॉ0 उर्मिला शिरीष 
(7/ कथा साहित्य : डॉ0 उर्मिला शिरीष 

(क) कथा लेखिका का व्यक्तित्व 

(खो कथा लेखिका का कृतित्व 


द्वितीय अध्याय :- 52-97 
कथा साहित्य की समकालीन पृष्ठभूमि 

(क/ कथा साहित्य की सामाजिक व सांस्कृतिक प्रष्ठक्षूमि 

(ख/ कथा साहित्य की राजनेतिक प्रष्ठक्रूमि 

(ग)/॑ कथा साहित्य की धार्मिक प्र॒ष्ठक्र्‌मि 

(ध) कथा साहित्य का प्राकृतिक परिप्रेक्ष्य 


(2. कथा साहित्य और आधुनिक बोध 








चतुर्थ 


बअण्सायथो /+ 8-7 6 8 


कथा साहित्य का वस्वुव्धिन औ 


(क) 
(ख) 
(०) 
(६) 





वस्घु विधान और लेखिका के विचार 


कथा साहित्य का वस्तुविधान 


कयानक का आधार 


कथा योजना का वैशिष्ट्य 


"/ब्याय 4 7869-.2 64 


है कथा साहित्य की पात्र योजना और बचरित्रांकन शिल्प 


प्चम 


(क) पात्र योजना और लेखिका के विचार 

(ख) पात्रों की प्रकृति 

(ग) प्रमुख नारी पात्र 

(धघ) प्रमुख पुरुष पात्र 

(डा वरित्रांकन शिल्प 

अध्याय :- .. 2255-93 5 
कथा साहित्य का शिल्प सौष्ठव 

(क) कथा साहित्य की भाषा 

(ख कथा साहित्य की शैली 

(ग/ कथा साहित्य का कथोपकथन शिल्प 


(६/ 


कथा साहित्य के शिल्प वैशिष्ट्य 















32236-385 





(5/ कथा साहित्य की मूल संवेदना 


(ख)/ कथा साहित्य में उठायी गयी समस्याएँ 
(ग/ समस्याओं का समाधान 


(ध/ कथा साहित्य का उद्देश्य 





अध्याय :- 386-40 6 
उपसंहार 

(5) कथा साहित्य की सारक्ूत आलोचना 

(ख)/ कथा साहित्य का प्रदेय 


(7) कथा साहित्य में डॉ0 उर्मिला शिरीष का गौरवान्वित व्यक्तित्व 








(6). कथा झाहित्य *. पृष्ठभूमि और कहानी विकाम कृम्‌ 
0) कथायाहित्य पृष्ठभूमि: डॉ? उर्मिला शिरीप 





4.. 





सृष्टि के अति आरम्भ में जिसे अनादिकाल की संज्ञा प्रदान की जाती है, 
मानव ने जब पहली बार इस धरती पर पैर रखा होगा और उसकी चेतना की 
आँखे खुली हॉोंगी। तब सृष्टि के आश्चवर्यननक असीम विस्तार को देखकर निश्वय 
ही अभिक्षूत हुआ होगा। अनन्त आकाश, लहरें लेता सागर; गगन-चुम्बी शैल 
श्रेणियाँ, पर्वतमाला, सघन-वन, वायु वेग से झरने वाला निर्डशर कल-कल 
प्रवाहिनी सरिता, सूर्य की स्वर्णिम रश्मियाँ और चन्द्र की रजत ज्योत्सना आदि 
अनेक दृश्य जगत के उपकरणों को कभी भ्षय से, कभी विस्मय से, और कभी 
प्रेम से, उस आदि मानव ने देखा होगा। नब उसने अपनी इन प्रेम, भय आदि 
मनोवृधत्तियों को पहली बार अपने किसी साथी से कहा होगा वही कथा गंगा की 
गंगोत्री को ढूंगा जा सकता है। अपने भावों तथा विचार्यें को रूप देने के लिए 
मानव-वंश में प्रथम तो मूक संकेतों से काम लिया होगा। किन्तु जब वह पर्याप्त 
नहीं पड़े एवं सत्य-स्थापना में समर्थ नहीं हुए तब भाषा का अविष्कार कर लिया, 
प्रेमचन्र ने भाषा एवं कथा का जन्म याथ ही माना है वे लिखते हैं - 


“ कहानी का जन्म तो तभी हो गया था जब मानव ने बोलना सीखा” () 





'कुछ विचार' - लेखक मुंशी प्रेमचन्द पृ0 33 
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इसी बात का डॉ0 देवराज अलंकारिक शैली में स्पष्ट करतें हैं :- “जिस तरह हवा 
में छोटे-छोटे कीयणु सदा तैया करते हैं, उसी तरह कथा के संकेत कहाँ नहीं हैं ? 
यारा विश्व ही वृष कथा है, जिसका दामन जरा सा निचुड़ा नही कि फरिश्ते उसमें 
बजू कर धन्य-धन्य करने लगते हैं।” (7) 

कथध” धादु से व्युत्पन्न कथा” शब्द का शाब्दिक अर्थ है - 'वह नो कहा 
जाये। निःसंदिग्ध रूप से कहने में सुनने की संभावना निहित है। प्राचीन समय से 
ही कथा” शब्द का व्यवहार किसी ऐसी निश्वित घटना के लिए किया जाता रहा है, 
जिसका परिणाम भी निश्वित है। कथा का क्षेत्र व्यापक है और समय के अबुयार 
उसमें परिवर्वन भी होते रहे हैं। डॉ महेश दिवाकर का कथन है - * सन्‌ 7888 ई0० 
को आसपास लिखी गई सैयद इंशा अल्ला खॉँ की कहानी 'यनी केतकी” को हिन्दी 
कहानी का पूर्वाभ्यास माना जा सकता है । कतिप्य विद्वानों ने पं० गौरीदत्त कृत 
दिक्यनी जेठानी” कहानी (॥870 ई०) को हिन्दी की प्रथम कहानी माना जा सकता 
है। क्खुतः वे दोनों खनाएँ दृहद कहानी के रूप में प्रतीत होती हैं।?” (2) 

संस्कृत साहित्य के अन्तर्गत कथा? को एक ऐसे अंलकृत गद्य-काव्य के 
अन्तर्गत स्वीकार किया गया है, जिसका प्रधान उद्देश्य रस-सृष्टि है। गद्य-काव्य के 
अनेकानेक लक्षण संस्कृत के अलंकार ग्रन्थों में उल्लिखित है, जिनमें एक बात जो 
सवधिक स्पष्दता के साथ उभर कर आती है, वह यह है कि एक कहानी या उपन्यास जरूर 


7 उपन्यास इतिहास और ऐतिहासिक उपन्यास' लेखक डॉ० देवराज उपाध्याय द पृ0 53 
2. बीसवी सती की हिन्दी कहानी का समाज - "मनोवैज्ञानिक अध्ययन डॉ० महेश दिवाकर पृ0 22 
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जब तक कहानी नहीं है, तब तक उसमें आलम्बन आदि विभाव हो ही 








नहाँ सकते । फलतः स्स - सष्टि असम्भव हो जायेगी ।/ क्योंकि, आखिर रस, 
विभाव, अबुभाव, संवारी, आदि भावों से ही होता है, इसलिए सभी आलंकारिकों ने 
तो यह मान ही लिया है। कि गद्य-काव्य एक कहानी है। इसके बाद उसके भेद बताये 
गये हैं । आचार्य हनारी प्रसाद द्विवेदी का कथन है । “यह दो प्रकार का होता है 
- कथा और आख्यायिका / कहा गया है कि एक का वकक्‍ता स्वयं नायक होता है 
दूसरे का वक्‍ता नायक भी हो सकता और कोई और भी हो सकता है।” () 

साहित्य दपर्णकार ने भी गद्य-काव्य के अवान्तर भेदों में कथा और 
आख्यायिका इन दो साहित्य रुपों की व्याख्या की है। उनके अनुयार कथा में सरस 
वस्तु, गद्य में कही जायेगी । उसमें कहीं आर्या छन्‍्द भी होगें और कहीं - कहीं वक्‍त 
और अपवक्त छन्‍्द भी । आरम्भ में पद्यबद्ध नमस्कार होगा और फिर साधु-प्रशंसा 
और दुर्णनन निन्दा होगी / 

आवार्य दण्डी के अनुसार - “यह भेद व्यर्थ का है क्‍योंकि कहानी नायक कहे 
या कोड दूसरा कहे, इसमें क्या बन या बिगड़ नायेगा 7 फिर वक्‍त था अपवक्त 
छन्‍्द हो या न हो, किसी में उच्छुवास नाम देकर अध्याय भेद किये गये हो और किसी 
में लंम्भ नाम देकर, तो इन बातों से कहानी का क्‍या बनता बिगड़ता है। यह तो 
नितान्त ऊपरी बातें हैं। इसलिए वस्तुतः कथा व आख्यायिका यह नाम ही भर है दोनों 
एक ही जाति की चीजे हैं /” (29 क्‍ द हु लक 


28 साहित्य सहचर' लेखक हजारी प्रसाद द्विवदी पृ0 465 
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7रन्‍्दु कथा और आख्यायिका नाम से प्रचलित ग्रन्थों के विश्लेषण के 





आधार पर विद्धारनों ने यह निष्कर्ष भी निकाला है कि कथा की कहानी कल्पित हुआ 
करती है और आख्यायिका की ऐतिहासिक । कादम्बरी कथा है और हर्ष-चरि्त्रि 
आख्यान ।/ 

अमर कोश ग्रन्थ के सम्पादक रामचन्द्र तिवारी भरी इसी मत की पुष्टि करते 
हैं - कथा को ऐसा साहित्य रुप स्वीकार करता है निसमें कल्पना - तत्व की प्र६ 
प्रनता हो यहाँ 'कल्पना" का अर्थ रचना माना गया है।? (79 

ध्वन्यालोककार श्री आनन्द वर्धन ने कथा के सम्बन्ध में कहा कि - “गद्य की 


संगठित खना की बहुलवा होने पर भी बन्ध - ठत्ति, रस-गत औचित्य के अनुसार 


ही संगठन का निर्माण होना चाहिए /? (2) 


कहानी_:- 

लोक कल्याण भावना और लोक - रंजक तत्व का जितना सुन्दर समन्वय इस 
विधा में होता है, दिखाई देता है, उतना साहित्य किसी अन्य विधा में नहीं मिलता / 
ऐसे सशक्त माध्यम के रुप में कहानी मानव-प्रकूति में निहित प्रेरणाओं के 
अन्तर्विरेध की अभिव्यक्ति कर सकी है तो इसे इसकी सार्थक उपलब्धि माना जाना 
वाहिए / 
गज शएययख ध्चपभणयभभ।क्‍प-++न 


4. अमर कोश” सम्पादक रामचन्द तिवारी पृ 53 
2. ध्वन्यालोककार श्री आनन्द वर्धनाचार्य - अनुवादक डॉ० सागर त्रिपाठी | पृ0 774 











सम्प्रति, अंग्रेजी - शार्ट स्वेरी (800 805) के हिन्दी पर्याय रूप में कहानी 
सव॑मान्य रुप से प्रचलित है। यद्यपि स्कूल रूप से कहानी घटना के परिवेश तक ही 
सीमित प्रतीत होती है, किन्तु यह वस्खुतः मनुष्य के आन्तरिक क्षोभ और संत्रास को 
संतुलित रखने और उसका संव्रण करने में सफल हुई है। सम्भवतः इसीलिए, क्योंकि 
कहानी मनुष्य की बौद्धिक व सामानिक अपेक्षाओं से ज्यादा जुड़ी हुयी है। निरन्तर 
जटिल होते जीवन को वहन कर सकना शायद कहानी के ही रस में है। कहानीकार 
कमलेश्वर के शब्दों में - “कहानी लिखना काँपती हुई शमशीरों के मध्य जीना है। 
यह शमशीरें रोशनी की है थके हुए पानी मे बराबर काँपती रहती है।” (9) 


कहानी : परिभाषा :- 

यद्यपि कहानी की सर्ववेदित और सर्वमान्य परिभाषा देना किसी बड़ी चुनौती 
से कम नहीं, तथापि पाश्वात्य और हिन्दी विद्वानों ने इस दिशा में सराहनीय प्रयास 
किए हैं। जो इस प्रकार हैं :- 
(7/ .पाश्वात्य विद्वानों के अनुसार : परिभाषा 

पाश्वात्य - विद्वानों में रिर्ड बर्टन! का मत विशेष रूप से उल्लेखनीय है। 
जिसमें उन्होनें कहानी को साहित्य की प्राचीनतम्‌ विधा के रूप में स्वीकार किया है। 


स्त्त्न्न्त्ततल्त्ाणाणएए।»-+/ै.णएए४ एड्स  सलअइॉइनाीीीीा- -जससखस अइल्‍ब्बबअचअ७2३५२३७3>->+>_+तनन्‍न्‍तलक्‍लह8हतह8ह>.हत8तुुत0हहहतहु>ु 
(. 'नयी कहानी की भूमिका' कमलेश्वर पृ 57 





है 


रिर्ड बर्टन! के अनुयार - “ कहानी द्ुनियाँ की सबसे पुयनी वस्तु है, इसलिए 
आश्चर्य नहीं कि इसका आरम्भ उसी समय से हुआ हो जब मनुष्य ने घुटनों के बल 
चलना सीखा।? (7) 

जोन हेडफील्ड" के अनुसार - 'थछिदी कहानी उसे मानते हैं - जो बहुत बड़ी न 
हो । (2) 

एडलर एलन पो” ने भी आकार की लघुता को कहानी का प्रमुख घटक माना है। 
वे कहते हैं - “कहानी इतनी छोटी होनी चाहिए कि वह एक बैठक में पढ़ी जा सके 
वह पाठक पर एक ही प्रभाव छोड़े / ? (9) 

फास्टरर का मत है "कहानी सम्बद्ध घटनाओं का वह क्रम है, जो किसी परिणाम 
पर पहुँचा देता है।” (4/ 

हयूवाकर” महोदय के अनुसार - “जो कुछ मनुष्य करे वही कहानी है।” (5) 
बालप्ोव” के कथन अनुसार - "कहानी में घटनाओं का विवरण होना चाहिए। वह 
घटना ही नहीं दुर्घटना से भी संकुल हों उसकी गति में तीव्रता हो और उसकी परिणति 
अप्रत्याशित हो । उसमें दुविधा का आकर्षण माध्यम हो, और परिणति उसकी 
संकदपन्न हो, कहानी की स्थिति उस घुड़दौड़ की सी है, जिसका आरम्भ व अन्त 
- ही महत्वपूर्ण होता है।” (6/ 


चर पोपाक” के अबुयार - “कहानी का प्रत्येक अंश प्रसंगाबुकूल और समीचीन होना 


; 'शास्त्रीय समीक्षा के सिद्वान्त - लेखक गोविन्द त्रिगुणायत ' द पृ0 454 
2... शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त - लेखक गोविन्द त्रिगुणायत * पृ0 455 
3. साहित्य विविधा - लेखक, रमेश चन्द लवानिया _ पृ0 84 
4. 'कथायन' - सम्पादक डॉ० राजेन्द्र शुक्ल पृ0 8 
5, 'कथायन' - सम्पादक डॉ0 राजेन्द्र शुक्ल द पृ0 9 
6. 


“कथायन' - सम्पादक डॉ0 राजेन्द्र शुक्ल पृ0 9 
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वाहिए । न तो उसके भावों में दुरख्ूहता होनी चाहिए न शब्द जाल । प्रत्येक शब्द, 
वाक्य - कथन का सम्बन्ध वखु चरित्र तथा वातावरण से होना आवश्यक है जब 
हम कहानी पढ़ चुके तो हमें कुछ ऐसा प्रतीव हो कि इसमें एक भी पंक्ति छोड़ी नहीं 
जा सकती / कदाचित उनका अभिप्राय यह है कि थोड़े शब्दों में अधिक से अधिक 
प्रभाव डालना आवश्यक है।” () 

चिखव" के अनुसार - “कहानी में साधारण ये साधारण बार्तो का वर्णन हो सकता 
है, जैसे - सैमियोव्वि ने किस प्रकार मेरिया से विवाह किया - बस इतना ही।(2) 
सर हयूपोल” के अनुसार - "कहानी में घटनाओं का विवरण इस प्रकार वित्रित 
किया जाना चाहिए, कि एक आशातीत विकास दिखाई पड़े / इस विकास की प्रेरिका 
संक्रियता होनी चाहिए, यह विकास इस प्रकार दिखाया जाना चाहिए कि वह हमारी 
जिल्लासा वृत्ति को स्थिर रखते हुये चरम्‌-बिन्द्र का स्पर्श कर एक संतोषजनक 
पर्यवसिति तक पहुँच जाए /(3) 

जे०बी0 ईसनवीन” के अनुसार - "प्रभाव की एकता, कथानक की श्रेष्ठता, घटना 
की प्रधानता, एक प्रधान - पात्र तथा किसी एक समस्या का समाधान कहानी में 
यह पाँव गुण होने चाहिए । कथानक में घटनाओं का ऐसा तारतम्य हो कि तीव्रता 
सुरक्षित रहे, घटना स्वाभाविक व सम्भाव्य हो, प्रसंग नाटकीय हो, और दुविधा का 


परिपूर्ण निर्वाह हो” (4) 





१. शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त - लेखक - गोविन्द पृ 454 
2. शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त - लेखक - गोविन्द ... पृ0 455 
3, शास्त्रोय समीक्षा के सिद्दान्त - लेखक - गोविन्द द पृ0 456 
4. 


'कथायन' - सम्पादक डॉ0 राजेन्द्र शुक्ल. क्‍ द पृ0 9 








पाश्वात्य - साहित्य से प्रभावित होने के अतिरिक्त हिन्दी कहानी साहित्य का 
एक विशिष्ट स्वरूप भी है । हिन्दी विचारकों और तत्व विन्तकों के कहानी सम्बन्ध 
# मत निम्नवत्‌ दृष्टव्य है - 
आधुनिक कहानी के सूत्रधार मुंशी प्रेमचन्द” की दृष्टि में कहानी - “कहानी का 
उद्देश्य सम्पूर्ण मनुष्य को चित्रित करना नहीं, वरन्‌ उसके वरित्र का एक अंश दिखाना 
है। वर्तमान आख्यायिका मनोवैज्ञानिक विश्लेषण और जीवन यथार्थ और स्वाभाविक 
चित्रण को अपना ध्येय समझती है, उसमें कल्पना की भाषा कम अनुक्षूति की मात्रा 
अधिक रहती है । इतना ही नही है, बल्कि अनुक्षृतियाँ ही रचनाशील भावना से 
अनुरंजित होकर कहानी बन जाती है।” (7) 

क्रमशः वे अपना मत स्पष्ट करते हुए पुनः लिखते है - 
“कहानी ऐसा उद्यान नही जिसमें भाँति - भाँति के फूल और बेलबूटे सजे हुए हों। 
बल्कि वह एक ममला है जिसमें एक ही पौधे का माधुर्य अपने समुन्नत रुप में 
दृष्टिगोचर होते हैं।” (2) 
जआवार्य रमचन्द्र शुक्ल” के अनुसार - "सादे ढंग से केवल कुछ अत्यन्त - व्यंजक 
घटनाएं और थोड़ी बातचीत सामने लाकर क्षिप्र गति से किसी एक गम्भीर संवेदना 
या मनोभाव में पर्यवसित होने वाली गद्य विद्या कहानी है। (3) क्‍ 
कि 9 0४ * 2 0 सम्पादक डॉ0 राजेन्द्र शुक्ल क्‍ पृ० 9 


हे कथा भारती' पाठय पुस्तक कक्षा - 42 'भूमिका' पृ (॥) 
2 कथा भारती" पाठय पुस्तक कक्षा - 42 (भूमिका) क्‍ पृ० (8) 





0 





गुलाब राय” का कथन है - “छोटी कहानी एक स्वतः पूर्ण खना है, जिसमें 
एक तथ्य या प्रभाव को अग्रसर करने वाली व्यक्ति केद्धित घटना या घटनाओं के 
आवश्यक परन्तु कुछ-कुछ अप्रत्याशित ढंग से उत्थान - पतन और मोड़ के साथ पात्रों 
के चरित्र पर प्रकाश डालने वाला कौतुहल पूर्ण - वर्णन हो /” () 
जयशंकर प्रसाद” के अनुसार कहानी की परिभाषा इस प्रकार है - सौन्दर्य की 
झलक के रस को कहानी कहते हैं वे लिखते हैं - “आख्यायिका में सौन्दर्य की झलक 
रस है। मान लीजिए आप किसी तेज सवारी से चले जा रहे हैं । रास्ते में एक 
गोल-मदोल शिशु खेल रहा है, उसकी सुन्दरता क्री झलक मिलने भर में ही सवारी 
आगे निकल जाती है। किन्तु उतनी झलक ही इतनी होती है कि उसकी स्थार्ड रेखा 
आपके अन्तर्पट पर अंकित हो जाती है। यही काम कहानी भी करती है/” (2) 
गोविन्द त्रिगरुणायत” के अनुसार “कहानी आधुनिक साहित्य की वह लध्वाकर 
गद्यात्मक विधा है। जिसमें कलाकार जीवन या जगत की किसी एक घटना, वस्तु, 
व्यक्ति, परिस्थिति, भावना व विचार को लेकर एक निश्चित कला - विधि का 
अनुयरण करता हुआ ऐसी संवेदना और प्रभवान्विति का सजन करता है, जो पाठक 
को भाव - विभोर कर रस - सिक्‍त करने में समर्थ होती है।” (3) 
अज्ञेय” कहानी की सम्यक्‌ परिभाषा का प्रयत्न न करते हुए मोटे तौर पर कहा जा 


सकता हे कि कहानी एक क्षण का चित्र प्रस्तुत करती है “क्षण का अर्थ हम चाहे. 





१. 'साहित्य विविधा' - डॉ0 रमेश चन्द्र लवानिया : पृ0 82 
2 'साहित्य विविधा” - डॉ० रमेश चन्द्र लवानिया पृ0 83 
3. शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त (द्वितीय भाग) लेखक गोविन्द त्रिगुणायत पृ0 455 





[] 
एक छोटा काल - खण्ड लगा ले, बाहे एक अल्प - कालिक स्थिति, एक घटना, 


७७० (८3 


प्रभावी डायलाग, एक मनोदशा, एक दृष्टि एक वाहय या अभ्यन्तर आँक ), समझ का 









एक आकस्मिक उन्मेष, संत्रास, तनाव, प्रतिक्रिया, प्रक्रिया इसी प्रकार चित्र का अर्थ 
वर्णन, निरूपण, रेखांकन, सम्पुंनन, सूचन, संकेतन, अभिव्यंजन रंजन, प्रतीकन, 
द्योतन, आलोकन, रुपायन जो चाहे लगा लें /” (7) 
हिन्दी कहानी : विकास क्रम 
कथा की विकास यात्रा को पाँव भागों में विभानित करना होगा - 
/.. प्रथम सोपान (यन्‌ 7900 ई० से सन्‌ 970 ई० तक) 
2... द्विवीय सोपान (थन्‌ 977ई0 से सन्‌ ॥979 0 तक) 
23. तृतीय सोपान (शन्‌ 920 ई0 से सन्‌ ॥935 ई० तक) 
4... च॒दर्थ सोपान (थन्‌ 936 ई0 से सन्‌ ॥950 ई० तक) 
5... पंचम सोपान (यन्‌ 950 ई0 से अब तक) 

अरथम सोपान के अन्तर्गत सरस्वती पत्रिका (900) के माध्यम से प्रकाशित 
कहानियों का है। सरस्वती के अतिरिक्त (इन्द्र! नामक हिन्दी कहानी पत्रिका भी 
उल्लेखनीय है । 

प्रथम सोपान में निन कथाकारों के नाम उल्लेखनीय है। उनमें निम्नलिखित 
प्रबुख -. 


|; सम्पूर्ण कहानियाँ" भूमिका लेखक - अज्ञेय पृ0 7 





6. 


9, 


[2 
किशोरीनाल गोस्वामी कृत इन्दुमतीः (/900) 


हि. 


मिश्र कृत मन की चंचलता” (7904/ 






माधव प्रसाद 
किशोरीलान गोस्वामी कृत 'गुलबदन” (/902) 
भ्रगवानदास कृत '्लेग की चुड़ैल” (#902) 

गोपाल गहमरी कृत 'माल गोदाम की चोदी” (/903) 
गिरणादत्त वाजपेयी कृत पंडित और पंडितानी? (/903) 
यमचन्द्र शुक्ल कृत ग्यारह वर्ष का समय” (7903) 
बंग महिला कृत (लाई वाली? (7907) 


वृन्दावन लाल वर्मा कृत राखी बंधभाड? (/909) 


यन्‌ 7900 से 7970 तक हिन्दी कहानी अपने आरम्भिक रूप में विद्यमान 


रही । इन कहानियों का स्वर प्रेम एवं लोकरंजन रहा । इस काल में पौराणिक एवं 


ऐविहासिक कहानियों की भी रचना हुई, नायूसी एवं वीरतामूलक कहानियाँ भी लिखी 


गर्ड / 


द्वितीय सोपान :- 


हिन्दी कथा के क्षेत्र में एक महत्वपूर्ण सोपान सिद्ध हुआ । जयशंकर प्रसाद 


की कहानी सन्‌ 9 ई90 में इन्द्र! मासिक पत्रिका में प्रकाशित हुई / सन्‌ 797 


ई० में ही जे०पी० श्रीवास्तव की 'पिकनिक” और चन्द्रधर शर्मा बुलेरीः की 





झुखमय जीवन” कहानी प्रकाशित हुयी । कहानी के द्वितीय सोपान के यही प्रमुख 





कथाकार थे। कहानी विकास यात्रा के द्वितीय सोपान के अन्तिम वरण में हिन्दी कथा 
क्षेत्र में मुंशी प्रेमचन्द्र का पदार्पण हुआ / उनके प्रगतिशील दृष्टिकोण के कारण कथा 
क्षेत्र में एक अपूर्व परिवर्तन आया / डॉ० हनारी प्रसाद द्विवेदी के शब्दों में - 

“यह कहानी मनुष्य जीवन की यथार्थ जटिलताओं के भीतर से निकलकर 
उसकी यथार्थ सीमाओं को स्पष्ट करती है और सत्य को स्वीकार करने की उस 
मांहमामयी क्षमता का परिवय देती है, जो अनेक व्यवधानों के कारण सत्य ही नही 
दिखाई देती।/() 

वख्ुतः प्रेमचन्द ने कथा के क्षेत्र में विभिन्‍न तकनीक के बीच अपनी नवीन 
तकनीक अपनार्डद । उन्होंने ही प्रथम बार निम्न वर्ग के आदमी को अपनी कहानियों 
का विषय बनाया हैं डॉ० दिवाकर के शब्दों में - 

“इस सोपान के प्रतिनिधि कथाकार्यें के रूप में जयशंकर प्रसाद, विश्वम्भर 
शर्मा, कोशिक, चन्द्रधर शर्मा, गुलेरी, आचार्य वतुस्सेन शास्त्री, पं० ज्वाला प्रसाद 


शर्मा, यधिकारमण सिंह आदि थे /” (2) 





इस सोपान के प्रतिनिधि कलाकार थे जयशंकर प्रसाद, और मुंशी प्रेमचन्द ही 
थे, जेसा कि डॉ0 जयकिशन प्रसाद खण्डेलवाल ने लिखा है - “प्रेमचन्द भारतीय 


जीवन की सामूहिक और समसामयिक परिस्थितियों के चित्रण में अन्यतम हैं। प्रसाद. 
हु हिन्दी साहित्य का इतिहास, आचार्य रामचन्द शुक्ल . पृ0463 
2. 'बीसवी सदी की हिन्दी कहानी का समाज - मनोवैज्ञानिक अध्ययन डॉ० महेश दिवाकर पृ0 26 





हु । 


कवि की कहानियाँ हैं । उनकी कहानियों का संसार 





की कहानियाँ एक श्रेष्ठ रोमांटिक 


क्रूरताओं, विषमताओं, भौतिक गद्यात-प्रतिद्यातों की 





भावात्मक है। क्खुजगत की 
यच्चाइयां की तस्वीर प्रख्बुत करना प्रसाद” का उद्देश्य नहीं है। उनका भाव जगत 
मूलतः प्रेम का जगत है। इसमें ठीस है, साथ ही आदर्श की कौधंभी /” () 

इस सोपान के लेखकों में सुदर्शन, पदुमलाल, प्ुन्नालाल बख्शी, शिवपूजन 
यहाय, रामकृष्णदास, चण्डीप्रसाद, हृदयेश, सुमित्रानन्दन पंत, सूर्यकान्त त्रिपाटी 
नियला, महादेवी वर्मा, भ्रगवती चरण वर्मा, भगवती प्रसाद वाजपेयी, पण्डित बैचेन 
शर्मा उग्र, उपेद्रनाथ अश्क, जैनेनद्र आदि प्रमुख हैं। कहानी की कथा कस में 
कलात्मकता और मनोविज्ञान का प्रभाव परिलक्षित हुआ / 

संवादों में पूर्व की तुलना में स्वाभाविकता एवं नाटकीयता का समावेश हुआ। 
शैली में भी वैविध्य परिलक्षित हुआ । 
चतुर्थ सोपान :- 

कथा के विकास में जिन प्रमुख दिशाओं की ओर खनाकारों ने अपनी दृष्टि 
दौड़ाई उनमें मनोविश्लेषण, वातावरण चिन्तन तथा चरित्रों के मानसिक अन्तद्वन्द्ध 
प्रमुख थे । मनोविश्लेषण को प्रमुखता देने वाले कथाकारों में जैनेन्द्र कुमार, अज्ञेय 
और इलाचब्द्र जोशी । 'अज्ञेय” जी ने मनोविश्लेषणपरक कहानियों की खना की । 


यशपाल" ने मनोवैज्ञानिक कहानियों के साथ मध्यवर्गीय जीवन का स्वाभाविक चित्रण 


्त्म्म्त्तम्क्क्फणातसफफफफअफअआ॥”ए फ्मञ्_पएंँ_[__'णिम्आ/््आ्प्भभपपै्भथआथ/णणण हइअहईटअहअअऊअ/ञभपााभपडफजडहहजनहज-++ ५ 


३४ हिन्दी साहित्य की प्रवृत्तियाँ, डॉ0० जयकिशन प्रसाद, खण्डेवाल, जात 87 





कट 


किया । यशपाल” की भाँति कुछ प्रगतिशील कहानीकार उपन्यास के क्षेत्र में भी 





आए, जिनमें राहुल, अश्क, डॉ०0 रागेंय राघव, चन्द्रकिरण, भ्रगवतशरण उपाध्याय, 
विष्णु प्रभाकर; कृष्णचन्द्र, नरेन्द्र शर्मा, अमृतलाल नागर; प्रभाकर माचवे आदि प्रमुख 
हें । 

इस सोपान के कहानी लेखकों में भाषा-शिष्ट और कथ्य यशी क्षेत्रों में 
नए-नए प्रयोग किये । 

बीसवी शताब्दी तक हिन्दी कथा के विकास में युग चेतना का भी प्रस्फुटन 
हुआ। राजनीतिक, सामाजिक, सांस्कृतिक, परिवर्तनों के प्रभाव के कारण हिन्दी कथा 
में एक विशाल परिवर्तन हुआ । बीसवी शताब्दी उत्तराद्ध की हिन्दी कथा - विकास 
को तीना भागों में विभाजित किया गया है - 

प्रथम सोपान (तनु 7956 से सन्‌ 960 तक) 

द्वितीय सोपान (यन्‌ 7967 से सन्‌ 7975 तक) 

तृतीय सोपान (थन्‌ 975 से आज तक) 
प्रथम सोपान - 

स्वतन्त्रता - प्राप्ति के पश्चात्‌ हिन्दी कथा साहित्य ने एक नया आयाम ग्रहण 


_ किया । कहानियाँ, विषयवस्तु, चेतना शिष्य आदि की दृष्टि से नवीन भंगिमाओं की 


ओर अग्रयर हुयी । पाश्वात्य साहित्य के प्रभाव के कारण राष्ट्रीयता के स्थान पर 
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अन्तराष्ट्रीयता ने स्थान ग्रहण किया । गाँवीवाद के स्थान पर साम्यवाद का प्रभाव 
परिलक्षित होने लगा । भारतीय जीवनादर्श के स्थान पर पाश्वात्य का रंग परिलक्षित 
हुआ । डॉ0 शिवकुमार शर्मा का कथन द्रष्टव्य है - 

“सामाजिक पारिवारिक, वैयक्तिक विषमताओं, विसंगतियों और विकृतियों को 
इस सोपान की कहानियों में स्थान मिला ।॥ इन्हें नई कहानी? के नाम ये जाना 
गया /” ((/ 

डा0 नामवर सिंह” ने इलाहाबाद से प्रकाशित होने वाली 'कहानी पत्रिका? में 
यन्‌ 7952 के आसपास नई कहानी को परिभाषित किया । जो इस प्रकार है - 

“निर्मल वर्मा की 'परिनन्‍्दे” नामक कहानी को नई्ई कहानी की प्रथम कहानी 
कहा। समकालीनों में निर्मल वर्मा पहले कहानीकार हैं। जिन्होंने? पुयनी कहानियों के 
दायरे को तोड़ा है - बल्कि छोड़ा है, और आज के मनुष्य की गहन आन्तरिक समस्या 
को उठाया है।? (2) 

इस सोपान के प्रयिद्व कहानीकारों में निर्मल वर्मा, धर्मवगीर भारती, मोहन 
यकेश, कमलेश्वर, यजेन्द्र यादव, अमरकान्त, भीष्मसाहनी, मन्नू भण्ड़ारी, ऊषा 
प्रियंवदा, कृष्णा सोव्ववी, नाम विशेष उल्लेखनीय है। इनकी कहानियाँ आधुनिक 
जीवन के साथ - साथ नारी की विविध स्थितियों, मान्यताओं, भावनाओं, इच्छाओं, 
संवेदनाओं, विकृतियों, एवं विषमताओं के यथार्थ चित्र भी बड़ी सजीवता एवं तत्परता 
के साथ अंकित हुए हैं।.. ३ 220 


! हिन्दी साहित्य : युग और प्रवृतियाँ, डॉ0 शिवकुमार शर्मा, पृ0 702 
22 कहानी, नई कहानी, डॉ0 नामवर सिंह पृ0 67 





/ 





सन्‌ 960 के बाद की हिन्दी कहानियों में एक बदलाव आया । सन्‌ ॥960 
के बाद की कथा रखना की एक ऐसी खनात्मक चेतना सामने आयी जो अपनी 
पूर्ववरर्ती खनाओं से कई अर्थो में भिन्‍न थी । यह भिननता जीवन दर्शन, 
रचनाबोध, ग्रतिबद्द जीवनमानों के अन्तर्गत आयी । इस सोपान की कहानियों को 
_मकालाीन कहानी कहा गया / समकालीन का अर्थ 'ब्रमसामयिक” से है। 
गंगाप्रसाद _विमल” के शब्दों में - 

पूर्ववर्ती पीढ़ी से अलगाव का मोदा बिन्दु 'बमकालीन जीवन दृष्टि" का बिन्द्रु 
है। (:) 

सातवें दशक की कहानी संवेदगा और अभिव्यक्ति में पहले पूरी तरह भिन्न 
थी । 'रजेन्र यादव” के शब्दों में - 

“साकेत्तरी कथाकारों ने सचमुच कहानी को नया अर्थ दिया /” (2) 

इन कहानियों में मध्य और निम्न वर्गो की कुण्ठा, नियशा, अकुलाहठ, पीड़ा, 
अभावग्रस्त, विवशता आदि का चित्रण अधिक गहनता ओर मार्मिकता के साथ 
हुआ । इस सोपान के प्रसिद्द कहानीकारों में निर्मल वर्मा, धर्मवीर भारती, मोहन 
यकेश, कमलेश्वर, राजेन्द्र यादव, अमरकान्त, भीष्म साहनी; मनन भण्डारी, ऊषा 
प्रियवंदा, कृष्णा सोवती, प्रशुति नाम उल्लेखनीय है । अन्य कहानीकारों में हरिशंकर 
, समकालीन कहानी : दिशा और दृष्टि हे... लग जद लक कम 5 डॉ0 धनजंय पृ० 465 द 


2. समकालीन हिन्दी कहानी : दशा और दृष्टि में प्रकाशित राजेन्द्र यादव का लेख, 'प्रयोग की प्रक्रिया' सम्पादक राजेन्द्र 
यादव «४ 0.2 पृ07 द द 
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परसाई, रमेश वक्षी, केशव प्रसाद मिश्र, शेखर जोशी, मार्कण्डेय, रामकुमार, नरेश 
मेहता, खीन्र कालिया, कृष्ण बलदेव वेद, अनीता, ज्ञानरंजन रेणु, से० रा० यात्री, 
शानी, यजेन्द्र अवस्थी, नरेन्द्र कोहली आदि अनेक कहानीकार है। हिन्दी में चीनी, 
रुसी, फ्रेंच इत्यादि से कहानियों का अनुवाद भी किया गया / इन अनुवादर्कों में 
शिवदान सिंह चौहान, सनन्‍्तोष गार्गी, कान्ति चन्द्र, राजेन्द्र यादव आदि के नाम 


उल्लेखनीय है।.. 


सचेतन कहानी - सन्‌ 960 के पश्चात्‌ सचेतन कहानी अस्तित्व में आई / डा० 


देवेश ठाकुर! के अनुसार “डॉ० महीप सिंह और डॉ0 आनन्द प्रकाश जैन सचेतन 





कहानी के आधार स्तम्भ बने। डॉ महीप सिंह ने 20 सचेतन कहानियों का एक 
सचेतन कहानी विशेषांक नवम्बर 7964 में निकाला / डॉ0 महीप सिंह ने सचेतन 


को एक दृष्टि माना है।? () 


उपेद्रनाथ अश्क” ने 'सचेतन” कहानी के समर्थन में अपने विचार व्यक्त किये - 
“अधिकांश सचेतन कहानीकारों की दृष्टि सचेतन, स्वस्थ और समाजपरक है और 


शिल्प अधिकांश का सीधा-सरल और कहानी का आकार छोटा है।” (2) 





4.... हिन्दी कहानी का विकास, सम्पादक डॉ० देवेश ठाकुर - पृ० 446 
2. हिन्दी कहानी का विकास, सम्पादक डॉ०0 देवेश ठाकुर - पृ0 45 
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डाँ० महीप सिंह” के अनुसार - “सचेतन कहानी को सक्रिय भाव क्रोध, तथा जीवन 





की स्वीकृति की कहानी कहा है।” (2/ 
डॉ०0 यजीव सक्सेना” के अनुसार - “सचेतन कहानी मनुष्य की चेतना एवं सक्रियता 
की कहानी है।” (3) 


7 सोपान :४- 





साठोत्तरी, समकालीन, यामयिक या सचेतन अथवा अकक्‍्श की कहानी आदि 
नाम सन 7960 के बाद की हिन्दी कहानी को दिए गए ।/ 7974 के 'सारिका? 
के अंक मे कमलेश्वर ने 'समानान्तर” कहानी के नाम से एक नाय दिया । उन्होंने 
'समानान्तर” कहानी के नाम से आम आदमी” के आसपास की कहानियाँ प्रस्तुत 
की । ये कहानियाँ सामान्य क्‍ जन की अपयराजेय परम्परा की कहानियाँ बनकर 
आयी ॥ इन कहानीकारों में राजेन्द्र यादव, निर्मल वर्मा, ऊषा प्रियवंदा, मन्नू भ्ण्डारी, 
भीष्म साहनी, कमलेश्वर, अमरकान्त, ज्ञान-रंजन, धर्मवीर भारती, श्री लाल शुक्ल, 
रखीन्र कालिया, कृष्णा सोवती, मृदुला गर्ग, नरेन्द्र कोहली, उमिला शिरीष आदि 
प्रमुख कहानीकार्रो को स्थान मिला । 

बीसवीं शताब्दी के उत्तराद्द की कहानियों को विभिन्‍न नायें अथवा आन्दोलर्नो 
के द्वारा सजाया गया । इन्हें अकहानी, लघु-कहानी व ग्राम कथा (आवलिक कथा) 


कहा गया ।/ 


4. सचेतन कहानी विशेषांक (भूमिका) नवम्वर 4964 संपादक डॉ0 महीप सिह पृ० (॥) 
2... सचेतन कहानी : साहित्य का नया परिप्रेक्ष्य, डॉ0 राजीव सक्सेना - पृ0 44 
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हिन्दी कहानी अपने विकास की महत्वपूर्ण यात्रा में निरंतर गतिशील है। आन 


के कथा साहित्य में नए भाव, बोध, नई शैली, नए शिल्प, नए कथ्य , तथा नई 
भाषा की सर्जना की है। आज कथा साहित्य की समद्वि को देखकर यह आशा 
दृष्टिगोचर होने लगी है कि भारतीय कहानी - साहित्य विश्व कहानी याहित्य की 
कोटि में अपने उज्जवल भविष्य को सुरिक्षत करती हुई निरंतर परिष्कृत एवं परिवद्धित 
होती रहेगी । 





0 





सामाजिक सम्बन्धों के 





: दशवें दशक के कहानीकारों ने विभिन्‍न पारिवारिक 
माध्यम से जीवन मूल्यों को निरूपित किया है। राकेश वत्स का कहानी संग्रह 'एक 
बुद्र और" की कहानियों में पारिवारिक जीवन देखा जा सकता है। 

इस युग के कहानीकारों ने परिवेश को उभारकर जीवन के विशिष्ट प्रसंगों, 
घटना सन्दर्भों को केन्द्र में रखकर अपनी कहानियों का ताना बाना बुना है। तथा 
कथ्य और शिल्प के माध्यम से अपनी रचनाओं को सोद्देश्य पूर्ण बनाया हे। 

दशर्वें दशक के कुछ कहानीकारों ने अपनी कहानियों में समाज में बदलती नारी 
की स्थिति तथा नारी के बढ़ते कदमों को विभिन्‍न कोणों से व्यक्त किया है। 

उर्मिला शिरीष की कहानियों में भी नारी चेतना की बात उभर कर सामने 
आती है। डॉ0 सतीश मिश्रा के अनुसार “आधुनिक कथाकारों में उर्मिला जी का भी 
अपना एक स्थान है। ये एक लम्बे अरसे से लेखन से जुड़ी | 

उर्मिला थिरीष” की कहानियों के बारें में डॉ0 यमचन्द्र मालवीय” लिखते हैं. 
“इन कहानियों को पढ़कर ऐसा लगा कि लेखिका में आम जिन्दगी की पीड़ा और 
त्रासदी को अनुभव करने की क्षमता है, परन्तु इसके साथ ही वे जीवन का उजला 
शुभ पक्ष ग्रहण नहीं कर पाई हैं। जिन्दगी में उन्‍जवलता की स्वयं रेखा कहीं तो होनी 
चाहिए /”? (2) 


8 गंगा" फरवरी 4986 लेख डॉ0 सतीश मिश्र 
2... दैनिक भास्कर (म0प्र0) भोपाल, सम्पादक - राकेश तिवारी लेख डॉ० मालवीय 
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कहानी ने आठवें और नवें दशकों में जितनी प्रगति की है, वह उल्लेखनीय है। 





कहानी प्रयोगवाद और यशथार्थवाद की तरफ बढ़ी है। एक तरह बड़े - बड़े महानगरें 
का जीवन - रिश्तों नातों को पीछे छोड़ता मनुष्य और दूसरी तरफ ग्रामीण जीवन, 
जो करई्ई जगह अब भी शहरी प्रभाव से कोर्सों दूर है। मुआवजा” कहानी संग्रह की 
यमीक्षा के आधार पर - 

“इन्ही दोनों स्थितियों का बड़ी निपुणता से लेखिका ने मुआवजा कहानी संग्रह 
में उल्लेख किया है।” (/ 

“आज की पीढ़ी अपनी भाव सम्पदा, वर्णना वैभव, भाषिक नवीनता और नये 
मूल्यों की चेतना के कारण ही विशिष्ट बन सकी है।” (2/ 

इस दौर की महिला कथाकारों के बीच कहानी की अबूठी भावसत्ता और 
विलक्षण शैलिकीय आयोजना के कारण 'उर्मिला शिरीष” का नाम अब अनजान नहीं 
रह गया है आज की हिन्दी कहानी में मौजूद मूल्य - विन्‍्ता और शिल्प - व्यवस्था 
की यारी बूतनताएँ, उर्मिला शिरीष के कथा स॒जन में विद्यमान है। आज उर्मिला 


शिरीष का नाम कहानी जगत में सर्वोच्च स्थान पर है। 


ह हिन्दुस्तान, 42 दिसम्बर 4998, सम्पादक, रमेश पठानिया 
्! कहानी समीक्षा' समीक्षक डॉ० बालेन्दुशेखर खर तिवारी (हिन्दुस्तान मेंहदी) 45.42.98 
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यद्यपि व्यक्तित्व की एक सम्पूर्ण एवं समुचित परिभाषा देना कठिन कार्य हैं, 
फिर भी साधारण रूप में यह कहा जा सकता है। कि 

“यह मनुष्य के समग्र व्यवहार का विशेष साँचा है।” (!) 

प्रत्येक व्यक्ति अपने जीवन में अपने तन, मन, बुद्धि और व्यवहार की 
क्षमताओं के अनुरूप व्यक्त होता है। यह व्यक्त या प्रकाशित होना ही व्यक्तित्व है। 
डॉ०0 यरयू प्रसाद चौबे लिखते हैं - 

“यह मनुष्य के व्यवहारों का दर्पण होता है। यह उसके गुण, अवगुण, अनुभव, 
चितंन - प्रक्रिया आदि का संगठ्ति रुप है।” (2) 
एल० यॉस्‍्क” के अनुसार - 

“वास्तव में किसी व्यक्ति की वे समस्त योग्यतायें, अभिवृतियाँ और दूसरी 
बाह्य एवं आन्तरिक विशेषताएँ जो उसे अन्य व्यक्तियों से विलग करती है, उसका 
व्यक्तित्व कही जा सकती है।” (3) 

मनुष्य के व्यक्तित्व का निर्माण वातावरण एवं परिस्थितियों के अनुरूप होता 
है। व्यक्तिगत, पारिवारिक एवं सामाजिक परिवेश के अनुसार इसका विकास होता हैं । 
जन्म से मृत्यपर्यन्त यह विकास प्रवाहमान रहता है। 


'डॉ० हरिशिचन्द्र वर्माट लिखते है - 


“किसी लेखिका के व्यक्तित्व के अध्ययन का विशिष्ट महत्व होता है, क्योंकि 


4. 'एबालात ता का वतासंतपव [तब 9वाबजंतय" 20, स०्जध्ात (0. फरक्कालण, जिणांगाह्ाए ०. 


.. ?289५0002५9792867२० - 97 
29 समाज मनोविज्ञान', डॉ0 सरयू प्रसाद चौबे पृ0 407 


3. ?287०0089 74 [6 - # [,095 7. ियटार 0986 ।९०. - वा! 
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तत्व में ही होता है। जिस 





उसके साहित्य में स्थित विचार धाय का मूल उसके र्व्या 
छातिकार का अन्तर्जगत महान संस्कार्रो गहन और व्यापक सवेदनाओं, अडिग 
आस्थाओं और सशक्त प्रेरणाओं से अनुप्राणित होता है, उसकी कृति का स्वरूप 
अनिवार्य रुप से उदात्त होता है। व्यक्तित्व की गरिमा कृतित्व की गरिमा का मूल 
स्त्रोत है।(/ 

जीवन की परिधि में परिवार का रिश्ता भौतिक आधार है। नारी परिवार की 
अभिन्‍न अंग ही नहीं, उसकी धुरी है। परिवार में नारी के लिए कोर्ड़ कार्य असम्भव 
नहीं । एक चेतना प्रभाव, नारी अस्तित्व को जन्म देता है। प्राचीन भारतीय चिन्तन 
की दो विशायें, जो महाभारत, यमायण कथा के साथ पौराणिक कथाओं से जुड़ी है, 
नारी की महानता को स्वीकार ही नहीं करती बल्कि अंगीकार भी करती हैं। 

“नारी का रुप भले ही आकर्षण का केन्द्र बिन्द्र रहा हो, पर नारी जीवन, 
नारी मन की अनन्त वेष्टाओं के निर्माण को जन्‍म देता है। मेरा तो अपना मन यही 
कहता है कि नारी सृष्टि है, जन्म से मरण तक यात्रा में भले कंधा न दे, पर अपने 
मन से यात्रा की पूर्ण आहूति तो अवश्य करती है।” (2) 

सरल, सहज, शालीन, यामान्य कद - काठी और उतने ही साधारण भारतीय 
कस्‍्त्रों को धारण करने वाली उर्मिला शिरीष नी को देखकर ऐसा लगता है कि यथार्थ 


को पा लेना, उनकी अपनी व्यवस्था तो है ही, पर उनका अपना विन्तन स्वच्छ लेखन 


4. हिन्दी के श्रेष्ठ काव्यों का मूल्याकंन' सम्पादक - डॉ0 यश गुलाटी लेख - डॉ० हरिश्चन्द्र वर्मा 'परिमल' पृ0 470. 
2. क्रान्तिघोष (साप्ताहिक), 40 नवम्बर 4988 
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व भाषा के रुप में परिभाषित करता है। 

नारी जीवन से जुड़ी स्थितियों, परिस्थितियों सच्चाइयों को जो कुछ देखती हे, 
उसे चिन्तन पक्ष पर अपनी स्वतन्त्र कलम से कागज पर उतार देती है, तब जाकर 
उनके हृदय में लगी दीस कुछ कम होती है। 

लेखन प्रतिभा की धनी डॉ०0 उर्मिला शिरीष जी का जीवन एक खुली किताब 
की तरह है। वैसे तो उनके कथा रचना का वैचारिक परिप्रे_्ष जन-जन की समस्याओं 
ये ओत-प्रोत है, लेकिन नारी जीवन की समस्याओं पर उन्होंने विशेष रूप से 
लेखनी चलायी हेै। उन्होंने नारी समस्याओं को उसके मन से युद्ध द्वन्द्ध के परिप्रेक्ष्य 
में देखा और समझा है । जहाँ समानता का स्तर प्रदान करने की बात संघर्ष रूप 
में आयी है, वहीं उनका नारी मन ज्वालामुखी की भाँति विस्फोट हो उठा है। 

उनका मुस्कुयता चेहरा, उनके लिबास की सादगी, सुहाग विन्हों को धारण 
करने की अनिवार्यता से परे बेहद सादे व्यक्तिव की धनी डॉ उर्मिला शिरीष नी को | 
देखकर सहज अंदाजा नही लगाया जा सकता है कि ये उर्मिला शिरीष है, जिन्होंने 
अपने सशक्त लेखनी से हिन्दी कहानी संसार में हलचल मचा रखी है। 

डॉ उर्मिला शिरीष के व्यक्तित्व निर्माण का श्रेय उनके पूरे परिवार तथा उनके 

गुरु जी का रहा है वे एक साक्षात्कार में स्वीकारती हुई कहती हैं - 

श्याम सुंदर जी श्याम की मै बिर ऋणी रहूँगी, जिन्होंने मुझे साहित्य के 
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व्यापक संसार से जोड़ा है।”” (2 





70 उर्मिला शिरीष” साक्षात्कार में अपने सययराल पक्ष के बारे में कहती है- 


“में सोभाग्यशाली रही कि मेरे स्वर्गीय सुसर की हार्दिक 





उच्छा थी कि मै बड़ी 
लेखिका बबूँ । उन्होने प्रोत्साहित तो किया ही और पति डॉ शिरीष का तो पूरा 
यहयोग मिलता ही रहा है। मेरी खनाओं के पहले पाठक, आलोचक और प्रशंसक 
वही होते हैं।? (2/ 

आधुनिक लेखिकाओं में डॉ० उर्मिला शिरीष का महत्वपूर्ण स्थान है। 
समकालीन हिन्दी कथा संसार में महिला लेखकों की अत्यन्त सशक्त उपस्थिति है। 
लेखिकाओं की एक पूरी पीढ़ी उस दौर में बहुत महत्वपूर्ण होकर उभ्नरी है। यह शायद 
पहले के दौर में नहीं था । लेखिकाएँ लिख रही थीं, लेकिन इधर जिस तरह उन्होंने 
महिला लेखिकाओं की पूर्व धाराणाओं को तोड़ा है वह इसी दौर की खासियत है। 


4..._गीताज॑ली सरोवर' नई दिल्ली मार्च (द्वितीय) 2003 (मौके से मुलाकात) 
2. 'गीताजंली सरोवर” नई दिल्‍ली मार्च (द्वितीय) 2003 (मौके से मुलाकात) 
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शिक्षा - 


नौकरी- 


2 





आपका जन्म 9 अप्रैल 7959 ई0 को मध्य प्रदेश के दतिया जिले 
के आसेर नामक गांव के सनाढ्य ब्राहम्ण परिवार में हुआ ।/ 
याहित्यिक, धार्मिक तथा राजनीतिक वातावरण के साथ, शिक्षित 
यम्भ्रान्त संस्कारवान्‌ परिवार की प्रतिष्ठा इस समय दूर - दूर के गांवों 
में थी । आपके पूर्वजों का संबंध दतिया महाराज से था / 

आपकी प्रारम्भिक शिक्षा गांव में हु््ड। बाद में जहा-जहाँ पिता रहे वहाँ 
हुई। बी02ए0, एम0ए0 की शिक्षा भोपाल में हुई । पढ़ाई में 
आद्योपांत प्रथम श्रेणी री। एम0ए70 हिन्दी याहित्य में भोपाल 
विश्वविद्यालय में तृतीय स्थान प्राप्त किया । आपने गुरुनानक देव 
यूनिवर्सिटी ये “मोहन राकेश के कथा साहित्य में नारी पात्रों का 
अध्ययन” विषय पर पीएच0०डी0 उपाधि प्राप्त की थी। “गोविन्द मिश्र 
के कथा साहित्य में भारतीयता की अवधारणा” विषय पर डी0०लिट की 
उपाधि के लिए भी आपने कार्य किया । 

आप 984 ई0० से महाविद्यालय की नौकरी में आर्ड्ध । वर्तमान में 
शासकीय महारानी लक्ष्मीबाई कन्या महाविद्यालय मे हिन्दी की प्रोफेसर 
रही । 
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7म्भ - बचपन ये ही घर में साहित्यिक पत्र पत्रिकाओं तथा 





शादी - 


को देखकर आपके साहित्य के प्रति अनुयग जागृत हुआ । चंदा . 





मामा, नंदन, पराग, सरिता ....... बच्चों की पत्रिकाएं पढ़ी। बाद में 
धर्मबरुग सारिका, साप्ताहिक हिन्दुस्तान, रविवार, माया, दिनमान सहित 
सभी तरह की पत्रिकाओं को पढ़ते हुये लेख लिखने से साहित्य के प्रति 


रूचि पेदा हुई । आपक बड़े भाई डा०0 आर०एस० गोस्वामी उन दिनों 


 लिखा-पढ़ा करते थे उनकी देखा - देखी पढ़ने में आपकी काफी रूचि 


जनागी और बी0ए0 प्रथम वर्ष तक आते - आते अन्ना कारेनिना सहित 
प्रेमचन्द, शरतचन्द टैगोर, मोहन राकेश, धर्मवीर भारती, निर्मल वर्मा, 
भीष्म साहनी, कृष्ण सोबती, मन्नू भ्रंडारी, चित्रा मुदगल, ममता 
कालिया सहित उस समय के तमाम खनाकारों को आपने पढ़ा / 
आपकी पहली कहानी ग्वालियर से प्रकाशित नवभारत पत्र के रविवारीय 
संस्करण में प्रकाशित हुई । धीरे-धीरे लेखन की शुरूआत हुरई। बीच 
में छः वर्ष का गैप रा, जब बच्चे छोटे थे । 


आपका विवाह डा0 शिरीष कुमार शर्मा से ॥985 ई0 में जो पेशे से 


_ चिकित्सक है पर साहित्य में पूरी तरहा से सहयोग देते है। श्वशुर 


स्वर्गीय बी0एल० शर्मा का साहित्य को लेकर बेहद गहरा लगाव था 


और आपको बड़े साहित्यकार के रूप में देखने का सपना था। 
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माता-पिता - आपकी माँ गिरिना गोस्वामी बहुत सीधी-सादी एवं घरेलू महिला है। 


पिता - 


.. बचपन - 


बहुत संदुर परिश्रमी, होशियार क्‍ महिला है। डॉ०0 शिरीष का उनके प्रति 
बहुत ज्यादा लगाव है और आपकी डच्छा थी कि उन्हें बहुत प्यार और 
सम्मान दें । आपने उनमें किसी प्रकार का छल-कपट नही देखा है। 
माता गिरिजा जी में इतने बड़े परिवार को लेकर चलने और सबको 
समान भाव से कम का भावना है। 

आपके पिता डा0 डी0वी0० गोस्वामी बहुत ही संघर्षशील जीवट 
व्यक्तित्व है उनकी अक्षय उर्जा और चेतना डॉ० शिरीष में आई्ड । 
आपके पिता ने परिश्रम से अपना जीवन बनाया था / वे बेहद 
अनुशासन प्रिय है। जीवन में अपने सिद्धान्तों और मूल्यों पर चलना 
पिता का न हारने वाला स्वभाव आपमें आ गया है वे पेशे से 
चिकित्सक है बाद में भोपाल में दबाओं की फेक्ट्री डालकर उद्योगपति क्‍ 
के रूप में प्रतिष्ठित हुए । उन्होंने अपने बच्चों को इच्छा अनुसार पढ़ाया 
लिखाया । उन्होंने ईमानदारी और परिश्रम जीवन के दो मूल मंत्र दिए। 
डॉ० उर्मिना शिरीष का प्रारम्भिक बचपन गांव में बीता इसलिए गांव 


की बहुत अच्छी स्मृतियां आज भी मानस पटल में हैं। उन स्मृतियों मर 


हैं पलाथ के घने जंगल, महकते हुए महुआ;, बेर; गेंहू के हरे-भरे खेत 


हि बहुत सारे रिश्ते - सम्बंध । गांव में होने वाली राम लीलाएँ ... 





30 
नौटंकी, नदों के खेल। सुआटा, रासलीला, भजन - कीर्तन, फार्गें 


आल और है। खौपनाक यादें जब आसपास डाकू डकेती डालते थे, 
पकड़ करते थे, घर्यों में आग लगा देते थे । बाद में पढ़ाई के सिलसिले 
में आप कुछ समय के लिए दतिया फिर ग्वालियर उसके बाद स्थायी 
रुप से भोपाल में आकर परिवार सहित रहने लगी और अब यहीं पर 
हैं । 

कहानी लिखने की प्रेरणा - कहानी लिखने की प्रेरणा आपको अपनी हिन्दी के 
अध्यापक श्री श्याम सुंदर से मिली । उन्होंने एक दिवस दिया था 
कहानी लिखने के लिए । कहानी देखकर उन्होने कहा था कि “तुम 
कहानी लिख सकती हो इसलिए कहानी लिखो” और तब से आपने 
कहानी लिखना प्रारम्भ किया / हालांकि बीच में छः वर्ष तक लेखन 


स्थगित रहा क्योंकि आपके बच्चे छोटे थे। 
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डॉ0 उर्मिला थिरीष का कथा संसार एक अलग ही दुनिया का निर्माण करता प्रतीत 
होता है। डॉ0 थिरीष की लेखनी समाज में व्याप्त कुरीतियों को उनागर करती है। 
नारी के जीवन से जुड़ी स्थितियों, परिस्थितियों सच्चाइयों, जो कुछ देखती है, उसे 
चिन्तन पक्ष पर अपनी स्वतन्त्र कलम से कागज पर उतार देती है, तब जाकर उनकी 
अपनी पीड़ा कुछ कम होती दिखाई देती है। डॉ0 उर्मिला शिरीष की लेखनी प्रक्रिया 
कहानी से शुरू हुई है। उन्होने विभिन्‍न समस्याओं को लेकर कहानियाँ लिखी है। 
जैसे - आर्थिक समस्‍या, शोषण की समस्या, सामाजिक समस्या, राजनीतिक 
समस्या, नारी की व्यक्तिगत समस्या, वर्गभेद की समस्या, धार्मिक समस्या, वेश्या... 
जीवन की समस्या, सेक्स की समस्या, विवाह की समस्या, वर्णभशेद की समस्या, 
शिक्षा की समस्या आदि समस्याओं के आधार पर कथा साहित्य का प्लॉट तैयार 
किया है। इन समस्याओं को लेकर डॉ उर्मिला शिरीष ने समाज पर व्यंग्य किया है।.. 

डॉ0 उर्मिला धिरीष का प्रथम कहानी संग्रह “वे कौन थे” 983 ई0 में 
प्रकाशित हुआ । जिसमें दस कहानियाँ इस प्रकार है - 

/!... यह सच है।. 


2... दलाल । 














3. अपने लिए ।ै/ 


4. वे कौन थे / 

5... कन्या / 

6... बाकी सब ठीक है। 
7, सपनों की बारात / 
8... कदमों के आगे ।/ 
9, सफर जारी है। 


80. लौट जाओ प्यार । 


“वे कौन थे” उदीयमान कथा लेखिका डॉ० उर्मिला शिरीष के पहले कहानी संग्रह 
वे कौन थे! में कुल जमा दस लम्बी कहानियाँ शामिल्र है। इन कहानियों में लेखिका 
ने जीवन के विविध पहलुओं को छूने का प्रयास किया है। सनन्‍्तोष की बात है कि 
आज की अनेक कथा लेखिकाएँ जो घरेलू और पारिवारिक विषयों को लेकर कहानियाँ 
लिख रही हैं, उर्मिला जी उनसे लगभग मुक्त हैं। लगता है, आज के अधिकांश युवा 
खनाकार स्थितियों के दबावों से बेहद बैचेन हैं। जन सामान्य की तकलीफों का स्वर 
उनकी कहानियों में प्रायः विद्यमान रहता है। उरमिला जी की कहानियों में यह स्वर 





इतना तीखा - तल्‍्ख तो नही है, मगर यहाँ - वहाँ इसके संकेत अवश्य हैं। 


(जे 
(जे 


अयगर वजाहत” एक लेख में लिखते हैं - “ 'यह सच है?” दे कौन थे, 
'कदर्मो के आगे, 'सफर नारी है? सपनों की बायत” कुछ कहानियाँ है। जो निमी 
झाड़ियों से लड़ती हुई अन्ततः अपनी राह खुद बनाती है। ? (॥/ 


डॉ०0 युनीति मिश्र” का कथन है “3र्मिला शिरीष आधुनिक नवलेखन के क्षेत्र 





में एक उदीयमान कड़ी है, जिनकी तरोेताजा कहानी संकलन वे कौन थे” है । इस 
संकलन से जीवन की विविधताओं, विरोधों तथा संसारगत अतकेक अनुभूतियों का 
समाहार लेखिका ने प्रस्तुत किया है।(2) 

प्रसिद्द पत्रकार 'त्रिलोक दीप सिंह! का कथन है - 

“युवा लेखन आज जिस तड़फ के साथ जन सामान्य की दुःख तकलीफों और 
लड़ाई ये संबद्ध है उसकी झलक उर्मिला की कहानियों में मिलती है, भाषा की सबसे 
बड़ी कमजोरी है।” (3) 

वे कौन थे? संग्रह के शीर्षक की कहानी में तीन नौजवानों को मिली अपेक्षाएं, 
अपमान, बदनसीबी का गहरा चित्र है। वे जहाँ रहने पहुँचते है वहाँ का हाल भी बुरा 
है। अंतिम कहानी में ग्रामीण जीवन की गंध है। 

मंध्या राय” नीरजा लिखती हैं - 

“कहानियों की भाषा सहज है और कथानक में नयापन है जो पाठक को 


सन्तृष्टि प्रदन करता है।” (१) 


ऋतु चक्र जून 4995. पृ०54 
नया आलोचक जून 4995. पृ0 62 
'अक्षरा' अप्रैल 4984 पृ0 0 

अक्षरा' 20 अक्टूबर 92 पृ0 400... 


2 की 7-2 पट 





दूसरा कहानी संग्रह “मुआवजा” ॥985 ई9 में प्रकाशित हुआ । जिसमें पांच 
कहानियाँ प्रकाशित है। 

/... उसका अपनापन 

2... सवाल 

3, पलकों पर ठहरी जिंदगी 

4... ढहते कगार 

5... मुआवजा 
मुआवजा” डॉ०0 उर्मिला थिरीष अपनी लेखनी से मानव जीवन के विविध पक्षों व 
सामाजिक विसंगतियों को उभारने में सफल रही है। विभिन्‍न पात्रों के माध्यम से 
मानसिक - अन्तर्द्वन्दों, मनोद्लेगों और मानव-मन की विवित्रताओं का लो 
स्वाभाविक अंकन हुआ है । वैसे तो संकलित प्रत्येक कहानी सरसता, रेचकता व 
उत्सुकता के रुपहले आवरण मे लिपटी हुयी है । लेकिन ड्नमें 'ब्हते कगार” पलकों 
पर ठ्हरी जिन्दगी व मुआवजा” कुछ अधिक हुदय स्पर्शी बन पड़ी है। 

अदला जोशी” का कथन है - “आधुनिक कथाकार्रो में उमिला जी का भी 
अपना एक स्थान है। ये एक लम्बे अरसे से लेखन से जुड़ी है। यह इनका द्वितीय 
कथा - संकलन है । सरल तथा प्रवाहपूर्ण भाषा में लिखी गयी रूचिकर कहानियाँ 


पाठकों को अवश्य ही प्रभावित करेगी ऐसा विश्वास है।” (2) 


4....._गंगा' फरवरी 4986 पृ0 78. 








डा० उर्मिला शिरीष” की कहानियाँ हमारे देश की हजायें असमय विधवा हुई 


स्त्रियों का प्रतिनिधित्व करती है। जिन्हें हमारे समाज की वर्जनाओं के कारण अपनी 





इच्छाओं को दमित कर तिल - तिलकर ही जीना है। यही उनकी नियति है और शायद 
बेबा होने की गलती या उन्हें यही मुआवजा? भी चुकाना है जिन्दगी - भर । 

डॉ० शिरीष के कहानी संग्रह मुआवजा की कहानियों में आम जिन्दगी की 
पीड़ा और त्रासदी को अनुभव करने की क्षमता है, परन्तु इसके साथ ही वे जीवन 
का उजाला शुभ पक्ष ग्रहण नहीं कर पाई हैं। जिन्दगी में उज्जवलता की स्वर्ण रेखा 
कहीं तो होनी चाहिए । 

अविनाश” का कथन है - “मुआवजा वास्तव में कहानी है भी नहीं, वह एक 
अविकसित लघु उपन्यास है।” () 


रमेश पठानिया" लिखते हैं - “कहानियों में कर्ई जगह लेखिका ने बहुत ही 


उत्तम शब्दों का प्रयोग करके उसे और भी रोचक एवं मर्मस्पर्शी बनाया है।/(2/ 


डॉ0 उर्मिला शिरीष द्वार रचित तीसरा कहानी संग्रह (शम्पादित) धूप की 
स्याही 7986 ई90 में प्रकाशित हुआ । 
!... नई नौकरी - मनन्‍्नू भंडारी 


2... पुष्पहार - शिवानी 


दैनिक भास्तक' (म0प्र0) भोपाल 45.42.4999 
2. 'हिन्दुस्तान' भोपाल (म0प्र0) 45.42.4999. 





3... टुकड़ा - टुकड़ा आदमी - मृदुला गर्ग 

4... मोह भंग - मालती जोशी 

5... यात्रा - मुक्त - यजी सेठ क्‍ 

6... कुत्ते की मौत - मृणाल पाण्डे 

7... फरिश्ते - सूर्य बाला 

8... दर्द - नमिता सिंड 

9... अन्वेषी - मणिका मोहनी 

/0.  खण्डहर और बौन्साई - कुसुम अंसल 

/7.  यौगात - कृष्णा अग्निहोत्री 

/2. . मुट्ठी भर पहचान - सुमित अयूयर 

!3. केंचुली - उर्मिला शिरीष 
धूप की स्याही! धूप की स्याही? कहानियों का संग्रह डॉ0 उर्मिला शिरीष का 
प्रम्पादित संग्रह है। जिमसें तेरए अलग-अलग कहानीकारों की कहानियों को चुनकर 
एक सुगठ्ति संग्रह पाठक के सामने डॉ0 शिरीष ने प्रस्तुत किया । डॉ० शिरीष 
भूमिका में लिखती है कि “आन साहित्यकार को अपने लेखन के द्वारा कुछ इतना 
श्रेष्ठ और क्रान्तिकारी देना है जैसा इससे पहले साहित्यकारों में समय की आधाज 


सुनकर दिया था, सुना था ..... जो आज भी हमें छूता है ... उद्लेलित करता है और 





कहता है - चेतोे, जागो, देखो और समझो” । () 


इस संग्रह में हिन्दी संसार की जानी - मानी कथाकारों की रचनाएँ ली गई 





है । इन कथाकारों ने साहित्य को अपनी समुच्ति दृष्टि और त्ी वनानुभव के साथ 
रचा है। इनकी खनाओं में चेतना के स्वर, जीवन के छोटे - बड़े रूप .... परिवार 
ये लेकर देश तक के रूप मुखरित होते हैं। और अभिव्यक्ति के इन्द्रधनुषी मशाल 


रोशनी करते हैं। 


डॉ०0 उर्मिला शिरीष का चौथा कहानी संग्रह 'केंचुली” जो 7990 ई9 में 


प्रकाशित हुआ । इसमें छः कहानियों का संग्रह किया गया हैं। 


!.... साझेदारी 

2... हिसाब 

3... शून्य 

4, सिगरेट 

5... वोधी पगडण्डी 
6... केंचुली 


केंचुली! उमिला शिरीष की केंचुली! आधुनिक सामानिक संदर्भ में पल रहे है मौजूद 


नारी जीवन के बदले उन्मेष की तथ्यपरक कहानियों का एक संकलन है। 





4. 'धूप की स्याही' - सम्पादिका उर्मिला शिरीष भूमिका 





. 38 


साहित्यिक कहानियों की विडम्बना है कि वे यथार्थ को छूते - छूते रह जाने 








वाले ऐसे चित्र है, जो लाख प्रयासों के बावजूद ड्ुग्लाये भी नहीं जा सकते, उसकी 
काया समग्र सामाजिक अनुक्षृत्ियों, समष्टीजन्य चेतनाओं घटित - विघटित परम्परयाओं 
और संवेदना की झील में डूबते - उतयाते संदर्शों का मानक प्रारूप होता है। 

निःसंदेह केंचुली की छः कहानियाँ ही समकालीन नारी जीवन के समस्त 
युगबोध की कहानी नहीं मानी जा सकती । परन्तु वे इसके मानक प्रारूप का 
प्रतिनिधित्व तो करती ही है। 

उर्मिला थिरीष के रचनाएँ बिना किसी कम व उत्तेजना के स्त्रियों की 
सामाजिक स्थिति पर; उसके आंतरिक द्वन्दों पर; उसके प्रति समाज में पल रहे 
वैचारिक कुंठओं पर यह प्रहार करती है। 

धनेश दत्त पाण्डेय” के लेख के अनुसार - “ये कहानियाँ नारी समस्याओं 


पर लिखी जाने वाली फार्मूला कहानियों से अपनी अलग पहचान भी बनाती हैं और 
शायद यही उर्मिला शिरीष की मौलिकता भी है।”? (8) 


पाँचवा कहानी संग्रह “सहमा हुआ कल” जो 990 ई90 में प्रकाशित हुआ 
/ इसमें सात कहानियों का संग्रह है। 


/... सहमा हुआ कल 


4. 'मुहिम' जुलाई - सितम्बर 4994 पृ0 95 





/, 


प्रतिरोध 
कोशिश 





बाबा / मम्मी को रोको 
शून्य 
अतीत जीवी 


सिगरेट 


सहमा हुआ कल” डॉ० उर्मिला शिरीष के इस कहानी संकलन की प्रायः सभी 


कहानियाँ भाव - भ्रूमि, मध्य - वर्ग व कुछ - कुछ उच्च वर्ग से रही है । पर डॉ0 


शिरीष ने तत्वों को उभारने का ही अधिक प्रयास किया है। कहानियों के पात्र 


वास्तविक और ट्रीव्मेंट” तर्क - संगत एवं क्रमबद्ध हैं। संत्रास की अनुभ्षूतियाँ प्रखर 


हैं। परिवेश से प्रभावित होकर अचेतन मनः स्थितियों को शब्द, भाषा या बिम्ब के 


सहारे अभिव्यक्त करने का प्रयास किया गया है । ये तत्व मुख्यतः कहानियों के नारी 


पात्रों में सघनता के साथ उजागर हुए हें क्योंकि स्वयं लेखिका उस वर्ग से आती 


हे! 


प्रायः सभी कहानियों के प्रेम, विवाह, वहेज, विवाह से पूर्व एवं विवाह के 


पश्चात्‌, परिवार, व्यक्ति, नौकरी, बडे - बड़ों की बीमारी, उनकी मानसिकता, परिवार 


के संघटन की कथा - व्यथा, जैसी आधुनिक नगरीय जीवन की समस्याएँ इस कथा 
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- संग्रह में मुख्य विषय है। 





डा0 उमिला का छठवाँ कहानी संग्रह “खुशबू” जो सन्‌ 7993 ई0 में 


प्रकाशित हुआ । (थम्पादित) 


/... नमकदान 9, अक्षम्य 

2... में हार गयी ॥0.. यही तर्क 

3... मुक्ति पर्व [/, . छोटा डाक्टर 

4... बूरबाई /2. . हिसाब 

5... _यमोगति देहु सुमति /3, जमाना बदल गया 
6... ब्लेड /4., . मेरा गुल्ला कहाँ है 
7... कितनी बार /5. उधड़ी हुई कहानियाँ 
8... शक्ति परीक्षा 


ख््शब्‌ः उर्मिला शिरीष के अपने संपादकत्व में देश की लब्धप्रतिष्ठ लेखिकाओं की 





पन्रह प्रतिनिधि कहानियों का संकलन खुशबू के रूप में पेश किया, वहीं वे अपनी 
कहानी भी शामिल करने का मोह संवरण नहीं कर पायी हैं। नासिय शर्मा” की 
कहानी बदलते संदर्शो में नारी के स्थायित्व का प्रतिबिम्ब है, तो वन्द्रकान्ताः की 
'नूयबाई) की नायिका बूराबाई और अपनी किशोर बालिका के प्रति पुरुषों की 


बदलती हुई. लोलुप नजरें और उनके शोषण के खिलाफ एक जेहाद का ऐलान करती 





4] 
प्रतीत होती है। इन कहानीकारों ने नारी की विद्रोही छवि को ही अपने शब्दों में नही 


बाँधा है, अपिदु उसे पुरुषों के संघर्ष की सहगामिनी और संबल के रूप में प्रस्तुत 
किया है। 

संग्रह में चयनित यभी कहानियाँ - जिनमें 'मेहरुन्निया परवेज” की जमाना 
बदल गया है? 'यजी सेठ” की यही तक?” 'पदमा सचदेव” की 'मेय गुल्ला कहाँ है” 
मंजुल भगत” की छोटा डाक्टर” सम्मिलित है। 

डॉ०0 शिरीष का सातवाँ कहानी संग्रह “शहर में अकेली लड़की” जो 998 
में प्रकाशित हुआ था । इसमें आठ कहानियों का संग्रह किया गया हें। 


!.... शहर में अकेली लड़की 


2... झलाघर 
3, वानप्रस्थ 
4. चौथी पगडण्डी 


5... अन्तिम यात्रा से पहले 
6... न बन्द करो द्वार 

7, दाखिला 

8... लौटकर जाना कहाँ है 


शहर में अकेली लड़की" उर्मिला शिरीष का सातवां कहानी संग्रह है। नौवें दशक 





कटे 





के शुरू में उर्मिला जी ने कथा लेखन में अपनी पहचान बनाई । 


शहर में अकेली लड़की? की निर्द्गन्द निर्भय मनः स्थिति या भानुमति की भाग 





वलने की मानसिकता या मीनाक्षी का पतिग्रह त्याग या वनन्‍्या का पापा को माफ 
न करना - ये सभी नारी - मुक्ति कामना के ही विभिन्‍न 'शेड्स” हैं उर्मिला के 
कहानी पात्र कुछ देर में ही अपने होने अर्थात अपनी अस्मिता की तलाश में सफल 
हो जाते है । मध्यवर्गीय नारी की विवशता को प्रौढ़ और परिपक्व तरीके से व्यक्त 
कर यकी है। इन कहानियों में विशेष वर्तुलता न होने से ये सामान्य पाठक वर्ग के 
लिए भी भली - भाँति ग्राह्य है। ः 

“शहर में अकेली लड़की” संग्रह की शीर्षक कहानी में अपनी दीदी पर पति 
के जुल्म का वियेध करती है, अदालत का दरवाजा खटखदती है। बहुत कठिनाई्वरयों 


के बाद आतताई पति से मुक्ति मिलती है तो वह दीदी को प्ुनर्विवाह के लिए तैयार 


करती है। अपनी लड़ाई जीत लेने की सकारात्मक उपलब्धि उसे बहुत बल देती है। 


आँगवा संग्रह “रंगमंच” 200॥ में प्रकाशित हुआ । इसमें डॉ0 उर्मिला 
शिरीष ने दस कहानियों का चयन करके पाठकों के सामने प्रस्तुत किया है। 
!... रंगमंच 


2... समुन्दर 








5. उस रात का सपना 
6. पत्ते झड़ खरे हे 


7... बांधो न नाव इस वाँव, बन्धु / 


8... स्वाॉग 
9, तूफान 
!0. चीख 


रंगमंच” डॉ० शिरीष की कहानियों में मानवीय जीवन तथा सम्बन्धों को 
परत-दर-परत उधेड़ती उनकी इन कहानियों में भाव, शिल्प तथा संवेदना का अद्भ्ूत 
समन्वय है । आधुनिक समाज के अर्तसंघर्षों तथा द्वन्दों से जूझते पात्र तमाम 
व्यवस्थाओं के खिलाफ न सिर्फ संघर्ष करते हैं अपितु अपने लिए नया रास्ता भी 
खोजते है। 

आज के न्यायतंत्र, अर्थतंत्र, यजनीतिक घटनाओं के बे पिसता - दूटता: 
मनुष्य अपनी जरुरतों के लिए जिन्दगी को दाँव पर लगाने के लिए किस तरह विवश 
है - इस त्रासदी एवं विडम्बना को इन कहानियों में देखा जा सकता है। डॉ0 उर्मिला 


शिरीष अपनी धारदार दृष्टि तथा सहज - सरल - सी भाषा के द्वाय, जब वे मानव 
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- जीवन के विविध पक्षों को तलाशती हुई इस उपभोक्‍ता वादी समाज में मनुष्य के 





तत्व को खोजतीं हैं तो गों खोज किसी एक मनुष्य, किसी एक परिवार, किसी एक 


समाज तथा जाति की न होकर समूचे विश्व की हो जाती है। 


डॉ0 उर्मिला शिरीष का नवाँ कहानी संग्रह “निर्वासन'”'जो सन्‌ 2003 में 
प्रकाशित हुआ । इसमें नौ कहानियों का संग्रह है। 
!.... दहलीज पर 


2... किसका चेहरा 


3... जुड़े हुए हाथ क्‍ 
4. हैसियत... 

5... प्रतीक्षा 

6... निर्वासन 


7, पत्थर की लकीर 
8... धरोहर 
9, उसका अपना रास्ता 


निर्वासनः पिछले डेढ़ - दो दशकों में जिन महिला कथाकारों ने तेजी से अपनी. 





जगह बनाई है तथा जिनकी कहानियाँ आज की जड़ होती हैं दुनिया में एक 





4> 


व्रा शिरीष भी हैं । अपने 





गवेदनात्मक हस्तक्षेप की तरह महसूस होती है, उनमें उर्मिः 





कहानी संग्रह 'निर्वा(उन" में वे काफी सधी हुई भाषा में लिखी गई अपनी ताजा 
कहानियाँ के साथ उपस्थित हुई है। उनके अनुभव का रंग कहीं अधिक गाढ़ा नजर 
आता है। 

इस संग्रह की एकदम अलग तरह की कहानी, जिसे भ्रूल पाना नामुमकिन 
है, किसका चेहरा है? । यह कहानी इतनी गहरी उत्तेजना से भरी हुई है कि हम 
मानो साँय रोककर उसे पढ़ते हैं। अंत तक कहानी के पटरी से उतर जाने का भय 
और आंशका पाठक को प्रंकपित करती रहती है। 

उर्मिला शिरीष की कहानियों का संग्रह हिन्दी कथा संसार में अपनी ठोस 
उपस्थिति दर्ज कराता है । पठनीयता और भाषा की खानी इन कहानियों का ऐसा 


गुण है, जो पाठक को पढ़ने के लिए प्रेरित करते हैं। 


दसवाँ कहानी संग्रह “धर्म - अधर्म” जो सन्‌ 2004 में प्रकाशित हुआ 
जिसमें डॉ0 शिरीष ने नारी समस्याओं को उभारा है। इसमें चोदह कहानियों का 
संग्रह किया गया है। 

!....._ माया महाठगिनी 


2. अध भागवत कथा 
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3... कब तक 

4... चमगावड़ 

5... सुपारी 

6... _ राम कन्या के हसीन सपने 

7... प्रेम दिवानी 

8... धर्म - अधर्म 

9... बिन - सुरताल 

/0, कंबल 

/7, . धृृष अभी शेष है। 

।2. पनरागमन 

/3. _ गिरगिट 

/4. . चपेटे 
धर्म अधर्म” कहानी संग्रह में वे कहानियाँ है जो गाँव - देहात से शुरू होकर 
महानगर तक की जीवनानुभ्ूतियों को अभिव्यक्त करती है। छल - कपट ऊवच-नीच, 
जातीय द्वेष, दलितों की स्थिति, स्वतंत्रता के बाद भारतीय जीवन की वास्तविक 
तस्वीर, अभावों के बीच जीता हुआ मनुष्य ...... धधकता हुआ आक्रोश, चुप तड़प, 
सपनों का टूटना - विश आदि / जो लोक जीवन से लेकर समाज के उच्च वर्ग 


तक व्याप्त है। बाहर के पद्धिश्य में स्त्रियाँ भ्रक्ति रुप में उभरती दिखाई देती है वहीं 
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दूसरी ओर ध(र्म-अधर्म”! की नायिका पारिवारिक हिंसा का, पति की प्रताड़ना का 
शिकार होती है। 

धर्म - अधर्म? की भ्रूमिका में डॉ0 उर्मिला शिरीष अपने कथा साहित्य में 
यथार्थ चित्रण को स्वी 





त़्ारती हुई लिखती है - “में समाज के हर वर्ग के, हर अवस्था 
के, हर उम्र के पात्रों से मिलती हूँ उनके साथ जुड़ पाती हूँ, उनका अध्ययन करती 
हूँ. तभी लिखती हूँ । मेरे पात्र काल्पनिक नहीं होते हैं, अपने आसपास के चेहरे होते 
हैं। जाने - पहचाने चेहरे / जीवन का संघर्ष झेलते पात्र । मृत्यु को पराजित करते 


पात्र /” (॥/ 


ग्यारहवाँ कहानी संग्रह “पुनयगमन”? जो सन्‌ 2005 में प्रकाशित हुआ । 
जिसमें डॉ0 शिरीष ने नारी की समस्या को प्रमुखता की संल्ना प्रदान की है। इसमें 
अट्गरह कहानियों का संग्रह है, जो इस प्रकार है। 

!... सहसा एक बूँद उछली 

2... प्रत्यारोपण 

3... मुक्ति 

4... माँ, बेटी और विड़ियाँ 

5... डोर 


4. धर्म - अधर्म, डॉ0 उर्मिला शिरीष (भूमिका) द 
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6... _ सखा 

7, अतयात्मा की आवाज 
8, जीत 

9... भय 

॥0. देहनी 

/7. पीली धातु 

।2. मरीचिका 

।3. . चपेटे 


[4, पनरागमन 

॥5.._ गिरगिट 

/6, अथ भागवत कथा 

/7. . पपफट शो 

/8. मन न भए दस बीज 

इस प्रकार डॉ0 उर्मिला थिरीष के कुल ग्यारह कहानी संग्रह है। जिसमें 

मध्यवर्गीय समाज के यथार्थ व नारी की यथार्थ स्थिति को कहानी के माध्यम से प्रकट 
किया है। समस्याओं का समाधान भी आधुनिक दृष्टि से किया है। कहानी का अन्त 


वे प्रायः चरमोत्मकर्ष पर कर देती हैं। अतः कहानी अधिक कलात्मक बन जाती है। 
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संक्षेप में सूक्ष्म निरीक्षक शक्ति, मानवीय संवेदना, जीवन और जगत के अनुभव, 
सतेज अन्तःद्ृष्टि तथा व्यापक सूझ-बूलझ्ञ के कारण ही दस कहानी संग्रह की रखना 
कर सकी है। उन्होंने अपनी कहानियों के माध्यम से हिन्दी कहानी साहित्य को समद्ध 
बनाया है। 

समकालीन कहानी की वर्बित और सशक्त लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष का 
यह संकलन कई मायनों में महत्वपूर्ण है। इन कहानियों में घटनाएं सीधे - सीधे न 
आकर परोक्ष रूप में आई हैं, इसलिए जीवन की आंतरिकता, अजेयता , असीमता 
तथा शाश्वतता के सवाल में उतरकर चितंन की धारा को उद्क्षूत करती है। 

'यहसा एक बूंद उछली*, मुक्ति, भय, अंतरात्मा की आवाज मरीबिका आदि 
कहानियाँ जीवन की अंतः शक्ति को तलाशती है, थामती है, विस्तार देती है और 
आस्था को मजबूत करती है। पुनरगगमन की भ्रूमिका में लिखा है कि “जीवन - मृत्यु 
फिर जीवन प्राप्ति की कामना, शरीर से परे आत्मा का अस्तित्व, सत्य के प्रति 
समर्पण, प्रेम और प्रेम का गहरा मौन, एहसास स्पर्श” (१५ 

भाषा और शिल्प का सधा हुआ खूबसूरत प्रयोग इन कहानियों की पठनीयता 
को बढ़ाता है। अनायास निःसृत होती भाषा कहानी के भीतर फैले संसार को 
आत्मसात्‌ करने में मदद करती है। कहानी में कहानीपन का बोध इनकी सहजता को क्‍ 


बढ़ाता है। 





१. 'पुनरागमन' डॉ0 उर्मिला शिरीष (भूमिका) 
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कुछ विचार - मुंशी प्रेमचन्द 

उपन्यास, इतिहास और ऐतिहासिक उपन्यास - डॉ० देक्रज उपाध्याय 

बीसवी सदी की हिन्दी कहानी का समाज - मनोवैज्ञानिक अध्ययन - 
डॉ0 महेश दिवाकर 

साहित्य सहचर -  हनारी प्रसाद द्विवेदी 

अमर कोश -.... झसं0० रामचन्द्र तिवारी 

ध्वन्यालोककार श्री आनन्द वर्धनावार्य - अनुवादक डॉ० सागर त्रिपाठी 

नयी कहानी की भूमिका - कमलेश्वर 

शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त - लेखक गोविन्द त्रिगुणायत 

साहित्य विविधा - लेखक रमेश चन्द्र लवानिया 

कथायन - सं० डॉ०0 याजेन्र शुक्ल 

कथा भारती पाठ्य पुस्तक कथा - 72 (भ्रूमिका) 

सम्पूर्ण कहानियाँ क्षूमिका लेखक - अज्ञेय 

हिन्दी याहित्य का इतिहास - आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 

हिन्दी साहित्य की प्रवृत्तियाँ, ऑॉ0 जय किशन प्रयाद खण्डेवाल 


हिन्दी साहित्य ८ युग ओर प्रवृत्तियाँ - डॉ० शिवकुमार शर्मा 





/6. कहानी, नई कहानी - डॉ० नामवर सिंह 

/7. समकालीन कहानी : दिशा और दृष्टि - डॉ0 धनजंय 

/8. हिन्दी कहानी का विकास सं0 डॉ० देवेश ठाकुर 

॥9. संचेतन कहानी : साहित्य का नया पद््रिक्ष - डॉ0 यजीव सक्सेना 
20. यमाज मनोविज्ञान - डॉ० सरयू प्रसाद चोबे 

27. हिन्दी के श्रेष्ठ कार्यों का मूल्याकंन - सम्पादक डॉ0 यश गुलादी 
22. धृप की स्याही - सम्पादिका - डॉ0 उर्मिला शथिरीष 


23. धर्म - अधर्म - डॉ0 उर्मिला शिरीष 


24... पुनरागमन - डॉ0 उर्मिला शिरीष 


हक 
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समकालीन साहित्य का नवीनतम अंश (भ्रूखी, विद्रोही पीढ़ी, अन्यायवाद, 
अनर्थकता के आन्दोलन, कथा साहित्य में अनेक नामों के अंतर्गत सेक्स" का बढ़ता 
मदन भाव आदि) जहाँ तक इन स्थितियों का अंकन करता है, वह एक तरह से सही 
और प्रमाणिक है। उस का मूल विद्रोह परंपरगत जीवन की अर्थहीनता को लेकर है, 
जो समझ में आता है। इस संदर्श में किया गया अनेक यामाजिक स्थितियों का 
नितांत उघय चित्रण उपलक्षण मात्र है। पर इस समूचे विखराव को नये सिरे से 
सजाना और उसमें सार्थकता के तत्व खोजना यही तो मनुष्य का लक्षण और दायित्व 
है। यह ठीक है कि जीवन में परंपरागत ढंग से प्रतिष्ठित अर्थ आन बेमानी, कृत्रिम 
और उबकाई लाने वाला लग सकता है। तब उचित होगा कि पुराने अर्थ को निरस्त 
करके हम नये अर्थ का सजन करें, क्योंकि जीवन में अर्थ को नकार कर तो हम 
मानवीय बैशिष्ट्य को ही नकारतें हैं, और मनुष्य को सामान्य पशु के धरातल पर 
उतार देते हैं। इस दृष्टि से समकालीन कथा साहित्य के लिए सबसे बड़ी बुनौती 
अर्थश्वीन लगने वाले प्राणी नीवन में नये अर्थ संदर्भो के निर्माण की है। 

साहित्य को समान का दर्पण या युग का प्रतिबिम्ब कहा जाता है, क्योंकि 
साहित्यकार अपने युग की तत्कालीन पृष्ठभूमि व परिस्थितियों का द्वष्ठा और भोक्‍ता 
होता है। वह जिय मानव जीवन का और स्थितियों, परिस्थितियों का वित्रण अपने 
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लेखन में करता है, वह उसके द्वाय देखी गयी और भोगी गयी प्र॒ष्ठभमि और 


परिस्थितियाँ होतीं हैं। डॉ0 त्रिवेदीट लिखती है - 





“कोड भी कथाकार बुगीन पृष्ठभूमि व परिस्थिति के प्रभाव से बंचित नहीं रह 
सकता । अपने साहित्य में जीवन और जगत के प्रति जो अभिव्यक्त विचार होते हैं| 
वे प्रत्यक्ष या परेक्ष रूप में उसी प्रभाव से प्रकट हो ही जाते है।'() 

याहित्य कर्म भी एक सृष्टि है और प्रत्येक सृष्टि के पीछे द्वन्द्वात्मक गति 
निहित होती है। साहित्यकार अपनी रचना दृष्टि से मनुष्य और प्रकृति तथा मनुष्य 
ओर समाज के संघर्षों को देखता है, और उस संघर्ष की गति को विश्लेषित व 
विस्तारित रुप प्रदान करता है उसे साहित्य में अभिव्यक्त करता है। अतः 
स्वातंत्रयोत्तर काल की बदलती हुई परिस्थितियों के दबाव में लेखिका की चेतना के 
तार को बहुत गहरे स्पर्श किया है और उसकी ग्रहण शक्ति ने परिस्थितियों के दबार्वों 
को समग्रता के साथ अपनी कथा - खनाओं में उजागर करने के लिए उसे लालायित 
किया । 

कथाकार ने समय की चुनौतियों को निर्भीकता से स्वीकार किया, और जीवन 
तथा परिस्थितियों के यथार्थ को अपनी कहानियों में उद्घाटित करने का प्रयास 
किया । स्वतंत्रता भारतीय जनमानस के लिए एक बहुत बड़ी उपलब्धि थी । डॉ? 
शिरीष ने राजनैतिक प्रश्नों और विसंगतियों से रुबरू करने के लिए अपनी सूक्ष्म 


दृष्टि से कथा साहित्य में परिवय स्वातंत्रयोत्तर भारत के प्रागंण में नवीन राजनैतिक, 





3. ..._ यशपाल व्यक्तित्व एवं कृतित्व' डॉ0 भूलिका त्रिवेदी......./. पृण्व 





सामाजिक, और आर्थिक परिस्थितियाँ उपनी । राजनीतिक स्थितियों में द्वतगामी 
परिवर्तन हुए और राजनीतिक घटनाचक्रों ने सामाजिक आर्थिक स्थितियों को प्रभावित 
किया ।/ 

आर्थिक विषमताएँ बढ़ी औधोगिक उत्पादन और कृषि क्षेत्र में देश को 
आत्मनिर्भर और समृद्र बनाने के लिए जो योजनाएं बनायी गयी । वे आंशिक रूप 
ये फलीभूत तो हुई, परन्तु देश की आर्थिक नीति पर नौकसशाही, प्ुजीपति और भ्रष्ट 
नेताओं का प्रशुत्व हावी होने के कारण गरीबों की स्थिति बद से बदतर होती गयी, 
अमीर और अमीर होते गये । 

यामाजिक जीवन में भी परिवर्तन की परिस्थितियाँ आयी । संयुक्त परिवारों 
का विद्यटन, जाति वर्ग की मर्यादाओं का टूटना, नारी को पुरुषों के स्तर पर लाने 
का प्रयास, नैतिक मूर्ल्यों को आधुनिकता की चुनौती, युवा पीढ़ी का आक्रोश इत्यादि 
कथा - याहित्य की प्रष्ठक्षमि से सम्बन्ध रखती है। 
डॉ० प्रष्पपल सिंह के कथन अबुसार - 

“किसी भी साहित्यिक प्रवृत्ति या विधा के विकास के चरण को पिछले चरण 
ये यर्वथा विच्छिन्‍न करके नहीं देखा जा सकता । प्रत्येक अगला चरण पिछले चरण 
के कारण ही सम्भव होता है। विकास की यही सहन प्रक्रिया है। इसलिए यह समझना 


चाहिए कि जिस प्रकार नयी कहानी" प्रेमचन्द की परवर्ती कहानियों में प्रस्थापित 
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परम्परा का पूर्ण विकास है, उसी प्रकार नयी कहानी” की स्वाभाविक परिणति 
समकालीन कहानी? के रुप में हुई है।” (7) 


यमकालीन कहानी की प्रृष्ठक्ूमि पर 'कमलेश्वर” लिखते है - 





“नयी कहानी में यथार्थ वित्रण की प्रमाणिकता? और अनुभव की प्रमाणिकता! 
का मुहावरा प्रेमचनन्‍्द के इसी दिशा - निर्देश से प्राप्त किया था । यही कारण है कि 
नयी कहानी के प्रस्तोताओं एवं पक्षधररों ने यह भी स्वीकार किया है कि उनके प्रेरणा 
- युरुष प्रेमचन्द ही थे और प्रेमचन्द की (परिवर्ती) कहानियों में ही नयी कहानी के 
बीज देखे जा सकते हैं।? (2) 





हुं; समकालीन कहानी : रचना - मूद्रा पुष्पापाल सिंह... पृष्ठ 44 
2. 'नयी कहानी की भूमिका' कमलेश्वर ... .. - पृष्ठ 4 
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आर्थिक संघर्ष और जीविका की जटिलतर समस्याओं के कारण संयुक्त परिवा 
टूटने लगे । परिवार टूटने के साथ ही नयी - नयी परिस्थितियाँ निर्मित हुर्ड । परिवार 





के सदस्यों के मन में कई प्रकार के अन्तर्द्वन्द उठे तथा उन्हें कई प्रकार के मानसिक 
तनावों से गुजरना पड़ा । परिार संकुचित हुये एक दूसरे के लिए कुछ करने की 
प्रवृत्ति की जगह स्वार्थपरिता आ गयी । परिवार में नारी की स्थिति में भी बदलाव 
आया वह एक ओर अपनी प्रतिष्ठा की ओर अधिक सक्रिय हुई तो दूसरी ओर आर्थिक 
आत्मनिर्भिरता की ओर सचेत हुई / नारी के इस बदलाव से पुरुष वर्ग चकित हुआ 


और नये - पुयने विचारों के मानसिक संघर्ष से पीड़ित रहा । उसे नारी के इस 


नये रूप को स्वीकार करने के लिए बाध्य होना पड़ा । आर्थिक दबाव के कारण नारी. 


को जीविका कमाने के लिए घर से बाहर निकलना पड़ा । अविवाहित रहकर भी उसे 


जीवन अस्तित्व के लिए संघर्ष करना पड़ा / 
नारी को घर - बाहर के साथ - साथ बाहरी जिम्मेदारियों, नये - पुराने 


संस्कार्यों के संघात को भी सहन करना पड़ा । प्रेम विवाह तथा यौन - यम्बन्धों के 


सन्दर्भ में उसका दृष्टिकोण बदला तथा यौन सम्बन्धों जेसी मूल्यवान उसे निरथ्थक 


लगने लगे । इन परिस्थितियों के कारण पति - पत्नियों के सम्बन्धों में बदलाव 
आया। प्रेम-विवाह, अन्तजातीय विवाह, समलैगिंक विवाह, विधवा विवाह आदि को 


पारिवारिक स्तर पर स्वीकृति मिलने लगी । पति - पत्नी के साथ पिता-पुत्र, 


माता-पुत्री आदि सम्बन्धों में बदलाव आये । भारतीय स्वरूप की जाति व्यवस्था में. 
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भी वदलाव की स्थितियाँ आयी । जाति - बन्धन ढीले हुये और जाति के आधार 


पर कर्म क्षेत्र चुनने की परम्परा टूटी । आज समाज में एक नये तरह के परिवर्तन 
की स्थितियाँ उभरकर सामने आ रही हैं। कुछ काम - काजी बड़े ओहदो पर प्रतिष्ठित 
स्त्री -पुरुष एकल जीवनयापन कर रहे हैं। महिलाओं में आत्म विश्वास गहराया है 
और वह यमाज में स्वयं अपनी स्थिति सुद्भधुढ़ करती हुई सामाजिक घटनाओं में 
परिवर्तन चाहती है। इन परिस्थितियों को देखकर आज के स्त्री-पुरुषों की बदलती 
सोच का उदाहरण है। 

हमारे भारत देश में लम्बे अर्से से वर्ण - व्यवस्था तथा संयुक्त परिवार की 
प्रथा चली आ रही थी । समान में वर्ण व्यवस्था के अनुयार श्रम की व्यवस्था का 
विभाजन था, क्योंकि उद्योग-धंधा, वर्ण-व्यवस्था के अनुसार करते थे । परन्तु धीरे 
- धीरे उसमें परिवर्तन होने लगा और लोगों की रुचि योग्यता तथा आवश्यक्तानुसार 
व्यवस्थित होने लगी । स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद शहरों में नये उद्योग - धर्न्धों का 
विकास होने लगा । इससे गांव की सामाजिक स्थिति बदलने लगी ।/ गांव के लोग 
शहरें की ओर पलायन करने लगे । परम्परागत वर्ण व्यवस्था दूठने लगी । 

उस समय लोगें में वहमू, अन्ध - श्रद्धा एवं परम्परागत रुढ़ियों ने घर कर 
लिया था । इसे यामाजिक विकास नहीं हो सकता था । भारतीय समाज में । नारी 
की स्थिति अत्यन्त दयनीय थी । वह पराधीन थी, इसलिए किसी भी प्रकार का 
अधिकार उसे नहीं दिया जावा था । आर्थिक पराधीनता के कारण उसकी स्थिति 
एकदम करूण क्‍ बन जाती है। . 


यमाज में स्त्री - प्ररुष का प्रेम केवल शारीरिक सम्बन्ध की दृष्टि से ही महत्व 
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नहीं रखता है, परन्तु सामाजिक कर्तव्य की दृष्टि से भी महत्वपूर्ण है। 

आधुनिक शिक्षा तथा पश्चिमी सभ्यता के जबर्दस्त प्रभाव के कारण भारतीय 
चिन्तन बौद्विकता प्रधान, पुरोगामी प्रगतिशील ओर अत्य आधुनिक हो गया है। 
जिसके फलस्वरुप परम्परागत धार्मिक भावनांएँ तथा सामाजिकता खत्म होने लगी। 
अध्यात्मिक रहस्य तथा अमूर्त विषयों को सन्देह की दृष्टि से देखा जाने लगा । मानव 
की वाह्य स्वतंत्रताओं से वैष्ठित इस भौतिक दृष्टिकोण ने आर्थिक विपननता के भार 
से दबे भारतियों को आकृष्ट किया । परिणाम स्वरूप धर्म तथा ईश्वर जेसी वख्ुओं 
की आस्था में उनका विश्वास नहीं रहा । उन्हें लगने लगा कि इनकी भौतिक 
समस्याओं का निदान धर्म तथा ईश्वर के पाय नहीं है। 

भारतीय चिन्तन पर मार्क्स, फ्रायड, यारत्र, काम, कीकेंगार्द जैसे विचारकों का 
प्रभाव पड़ा / तथा परम्परागत भारतीय संस्कृति की प्रासंगिकता निर्थक - यी 
प्रमाणित होने लगी । उसकी जगह पर शहरीकरण और महानगरीयकरण की तीव्र 
प्रक्रिया गहठरने लगी ।/ महानगरों की व्यस्त जिन्दगी से यहाँ के सास्कृतिक जीवन 
में कुंगा-जगुप्सा, वियग, हताशा, नियाशा, भय, अकेलापन जैसे भाव व्याप्त हो गये। 
धर्म और नैतिकता के बन्धन भी समाज से ढीले हुए । आध्यात्म लोगों को ढकोसला 
लगने लगा । आज मानवीय मूल्यों की उपासना की जगह सुविधा भोगी संस्कृति 


की उपायना होने लगी है। यमस्त मानव मूल्य धन केन्द्रित हो गये हैं। 





59 
डा0 तज़िवेदी” के अनुसार - 


मानव मन - मस्तिस्क पर युग के सांस्कृतिक वातावरण का गहरा प्रभाव 
पड़ता है । युगीन संस्कृति पर मनुष्य का आचार - विचार एवं व्यवहार आधारित होता 
है, भारतीय संस्कृति में विशेष रुप से धर्म का महत्व रहा है। परन्तु समय बदल 
गया है, वैसे मनुष्य की बुद्धि का भी विकाय होता गया । विज्ञान की प्रगति ने 
नये - नये अन्वेषण किए । अतः धर्म का महत्व कम होने लगा ॥ विज्ञान के नियम 
ने ईश्वर सम्बन्धी भावना कां खण्डन कर दिया? (7) 

स्वव॑न्त्रता के बाद स्त्री-पुरुष का समान अधिकार स्थापित किया गया । जाति 
की दृष्टि से न कोई हीन है न कोई श्रेष्ठ है । भारतीय प्रजा के सामने एक समस्या 
उपस्थित हो गयी कि प्राचीन और नवीन में से किसका चुनाव किया जाय । अतः 
इस संघर्ष में नवीनता को स्वीकारते हुए भी इश्वर के प्रति जो आस्था थी, वह 
सम्पूर्ण रुप में लुप्त नहीं हुई । इस प्रकार सांस्कृतिक दृष्टि कोण का प्रभाव धर्म 
एवं वर्ण - व्यवस्था पर विशेष रूप से दिखाई देता है। 

डॉ0 उर्मिला शिरीष के सम्पूर्ण कथा साहित्य की पृष्ठभूमि का आधार 
सामाजिक व सांस्कृतिक जीवन है। उनके कहानी संग्रहों में प्रमुख केंचुली, मुआवजा, 
धर्म-अधर्म, यहमा हुआ कल, वे कौन थे, शहर में अकेली लड़की, पुनरगमन और 


रंगमंच आदि जो मुख्य रुप से सामाजिक व सांस्कृतिक जीवन से प्रभावित है। 





4.... यशपाल व्यक्तित्व एवं कृतित्व' डॉ0 भूलिका त्रिवेदी पृ0 49 
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कहानी संग्रह वे कौन थे? में यह सच है? कहानी पूर्णतया समाजिक जीवन 
पर आधारित है। जिसमें 'निमीः एक पात्र है जो अपनी पीड़ा को व्यक्त करती हुई 
कहती है - 

“ में गा सकती हूँ, में नाव सकती हूँ ड्रामे खेल सकती हूँ. में कविताएं लिख 
सकती हूँ पर मुझे कोर्ड़ कुछ करने देता ........... निमी घंठो रोया करती लेकिन अपने 
इस रोने पर उसे ग्लानि भी होती कि में क्यो इतनी कमनोर हूँ ? यह येना माकूल 

? बेहतर था गाँव में ही होती ।”? (!9 

चिहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में भी सामाजिक व सांस्कृतिक वातावरण का 
उद्भव मिलता है जिसमें कहानी कोशिश” में शहरी व ग्रामीण वातावरण में 
यामाजिक महत्व को स्पष्ट करती हुई शुभा? कहती है - “उसे गांव भेज देगें तो 
पढ़ाई - संगीत .. और डांस में कितना पिछड़ जायेगी वह ...... केयी रहेगी आब वहाँ 

? कुछ भी तो नहीं है वहाँ .... 2 ।” (2) 


निर्वायनः कहानी संग्रह सामाजिक व सांस्कृतिक जीवन पर आधारित 





कहानियों का संग्रह है। जिसमें प्रमुख कहानियों में उसका अपना रास्ता" कहानी में 
चृन्दा” नो प्रमुख पात्र है शहरी वातावरण के लिए वह कहती है - 
“वह दुनिया इस घर के संस्कारों की हमारी दुनिया से एकदम अलग है। वहाँ 


तरह-तरह के लोग आते हैं। फब्तियाँ कसते हैं। सीटियाँ बनाते हैं।? (3) 





।...._ वे कौन थे' 'यह सच है' - डा0 उर्मिला शिरीष... पृ० 48 
2... 'सहमा हुआ कल' 'कोशिश' - डॉ0 उर्मिला शिरीष... पृ०5। 
3. “निवार्सन' उसका अपना रास्ता” - डॉ उर्मिला शिरीष पृ0 443 - 444 
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” कहानी संग्रह की कहानियाँ सांस्कृतिक पृष्ठभूमि पर लिखी गई 
है जिसमें सामाजिक जीवन का वित्रण किया गया है प्रमुख कहानियों में 'अंवयत्मा 


की आवाज” “शर्मा जी? के शब्दों में - 





“नियमित योग करना, ध्यान लगाना, .... शाम को आरती करना .... हर 
शनिवार सत्संग में बैठना .... हमारी दिनचर्या रहती है ।/() 

शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह भी है, और कहानी का नाम भी 
निसमें बड़ी बहन छोटी बहन को समझाती हुई कहती है - 

“अपनी परेशानियाँ परिवार की विषम कठिनाईयाँ । दीदी कहाँ जायेगी । एक 
उखड़े, कटे - तोड़े गये वृक्ष को पुनः रोपना आसान काम नही है।” (2/ 

रंगमंच? कहानी संग्रह पूर्णया सामाजिक जीवन को समर्पित है। जिसमें नारी 





जीवन की समस्याओं को उभाय गया है। जिसमें प्रमुख कहानियों में भाग्यविधाता” 
एक ग्रामीण जीवन के परिवेश को दिखाया गया है। नेता बोट मांगने के लिए 
गाँव - गाँव जो है और लम्बे चौड़े वादे करते है ग्रामीण कहते हैं - 
“कोई नहीं आता बाद में हुज्ूर । झोपड़ियों में पानी भर जाता है। बच्चे बीमार 
हो नाते है । कुछ भी तो नहीं है।” (3) 





धर्म - अधर्मः कहानी संग्रह पूर्णतया सोस्कृतिक वातावरण पर आधारित है, 


प्रमुख (अथ भागवत कथा” में कुछ पक्तियां दृष्टव्य है - 


ह 





4....'पुनरागमन' अंतरात्मा की आवाज - डा उर्मिला शिरीष_ पृ0 67 
2. 'शहर में अकेली लड़की' - डॉ0 उर्मिला शिरीय.._. पृ0 09 
3. 'रंगमंच' भाग्य विद्याता - डॉ उर्मिला शिरीष 53०. बह ओ 
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“एक घाट का पानी । एक मंदिर की पूजा । एक पंगत में साथ बैठकर 
खाना । यह प्रगति या प्रेम की गहराई नहीं भय की सामूहिक परिणति थी? (१ 

इस कथन से स्पष्ट होता है कि सभी यांयारिक प्राणी एक सांस्कृतिक भावना 
में बंधे रहकर एकता की एक मिशाल कायम करें । जिससे देश व समाज का कल्याण 
हो सके । “सत्यम शिवम्‌ सुन्दरम” 

मुआवजा” कहानी संग्रह नारी सामाजिक चेतना पर लिखी गई कहानियां का 
संग्रह है। जियमें सामाजिक व सांस्कृतिक प्रृष्ठक्षूमि को प्रमुखता दी गई है। जिसमें 
प्रमुख कहानियों में पलकों पर व्हरी जिदंगी? में एक बालक बीमार रहता है जिसके 
दिल में छेद है वह कभी - कभ्मी बेहोश हो जाता है। वह अपनी माँ से कहता है- 

“माँ मेरे हाथ-पाँव चूल्हे की लकड़ी की तरह क्यों हैं, और रंग कोयले की 
तरह ..... मेरी मम्मी तुम क्यों इस तरह रोती हो । ठुम्हें दुख है कि तुम्हारा लड़का 
खराब है ... कुरुप है... क्‍या मेरे भाई - बहिन नहीं हो सकते हैं। मैं उन्हीं के साथ 
खेलता .... अगर मैं मर जाऊँगा तो आप अकेली रह जायेगी .... लाओ मैं तुम्हारा 
सिर दबा दूँ । मैं बेहोश हो जाता तब ठ्ुम रोती हो क्‍या मम्मी 27? (2/ 

डॉ०0 उर्मिला शिरीष ने हृदय विदारक व सामाजिक चित्रण करके हर वर्ग के 
पाठक को पढ़ने पर मजबूर कर देता है। 


'किंचुलीः कहानी संग्रह डॉ०7 थिरीष ने सामाजिक व सांस्कृतिक पृष्ठक्षूमि को 


अशलबन, 











हु धर्म - अधर्म' अथ भागवत कथा - डर उर्मिला शिरीष... पृ0 25 
2, 'मुआवजा' :पलको पर ठहरी जिंदगी” -- डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 42 
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प्रसुखता प्रदान की है। प्रमुख कहानियों में 'शून्य” कहानी में निरूुपमा अपने प्रेमी... 
प्रशान्त से कहती है - द 
“में भाग्यशाली हूँ कि मुझे तुम्हारा निध्वार्थ और असीम प्यार मिला है। वो 

दिन मेरे जीवन का सबसे महान और सुखद दिन होगा जिस दिन मैं तुम्हारी पत्नी 
बबूँगी ।? (9 

. खुशबू" कहानी संग्रह की क्षूमिका में डॉ० शिरीष लिखती है - “घर - 
परिवार सामाजिक, आर्थिक सक्नी तरह के कार्य-कलापं में संघर्षरत नारी की स्थिति 
आज एक मशीन के समान हो गयी प्रतीत होती है। नारी की सामाजिक, मानसिक, 
आत्मिक पीड़ा कम नहीं हुई । आज के समाज के बीच संघर्ष करती नारी कितनी 
बार टूटती - बिखरती है। लेकिन फिर भी वह जीने के लिए विवश है।/(2) 


डॉ0 शिरीष अपनी कहानियों की प्॒ष्ठक्षमि के बारे में एक याक्षात्कार में कहती 


“जब होश संभाला तो स्वयं को किताबों के बीच पाया । तमाम तरह की 
पुस्तकें और पत्रिकाएँ। धार्मिक, साहित्यक और बर्च्चों की पत्रिकाएं । बचपन में कोर्ड 
ऐसी पत्रिका नही थी जो न पढ़ी हो । 'यमायण” पढ़ते हुए आंसू नहीं रूकते थे और 
महिलाओं के व्रत-उपवास की कथाएं सबके बीच बैठकर सुनाती थी। बहुत आनन्द 


आता था । गांव का वो परिवेश आज भी स्मृतियों की सबसे सुंदर धरोहर है। बड़े . 





4. केंचुली 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 43 . 
2. _'खूशबू' :भूमिका' - डॉ0० उर्मिला शिरीष 
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7 हुआ देखकर उपन्यास पढ़ने शुरू किए और तब प्रकाशित उपन्यास 






याँ दिलोदिमाग को झंकृत कर देती थी । नौवीं में थी तब मेरी कलम 
ये शब्द फूटे वह भी मेरे मास्टर जी के कहने पर । कुछ विषय देते थे लिखने को 
कहानी के लिए जो विषय दिया गया था उस पर कहानी पढ़कर उन्होंने ही बोला 
था कि तुम कहानी लिख सकती हो।” (/ 

निष्कर्षत:ः कह सकते हैं कि डॉ०0 शिरीष के कथा साहित्य की मुख्य प्र॒ष्ठक्षूमि 
यामानिक सांस्कृतिक रही है। उनकी कहानियों की सामाजिक रीति-रिवाज और 
परम्पराओं का निर्वाह और दूसरी ओर वर्तमान समाज द्वाय की जा रही आलोचना 
को भी उजागर किया है। एक याक्षात्कार में वे नारी विषयक कहानियों के प्रति कहती 
हैं, जिनमें नारी की समस्याओं, को खुलकर बयान किया गया है - 

“मैने ऐसे स्त्री पात्रों को देखा है जो आज के इस पढ़े - लिखे सुशिक्षित 
समाज में मानसिक यातनाओं के भीषण दौर से गुजर रही है न उन्हें ससुराल में 
हक प्राप्त है, न मायके में, काबून, न्याय उनके लिए क्‍या दे पाता 77 (2/ 

उनके कहने का तात्पर्य यह है कि यदि कहानियाँ नारी विषयक है तो उसमें 
बुयई क्‍या है ? क्‍या नारी के बिना समाज बन सकता है 2? क्या उसकी समस्‍यायें, 


समस्‍यायें नहीं हैं। अतः डॉ70 थिरीष की कहानियां अधिकतर नारी चेतना से जुड़ी हैं। 


अल लिन नजिनललकनक जल करन लि कक नि यश मिशशलभ अमन लि जन अल नि ललित सन क्‍ जलन लन जज कविकर जन बज ली तक की लक मल ३. लमल ४8 अमल बा म पास अ मम ाााार “आम ंाा+ मार ंं।_।भभभओभभभभ ३ ५४०७७७७७७७॥७॥७७॥७७७७७७७७७७७॥७॥७७ए७एएएश/७/ए७//॥/७॥४७/७ए७एशशशआ॥७॥७४७४७७७॥७/॥७७४७७॥७७७७७७॥७७॥७७७॥७॥७॥७एएशक 








4... साक्षात्कार दिनिक जागरण) 23 फरवरी 2003 कला संस्कृति » साहित्य 
2. साक्षात्कार, गीताजंली सरोवर, नई दिल्‍ली, मार्च द्वितीय 2003... 
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राजनैतिक पृष्ठ 






7 शिरीष ने सातरवें-आठवें दशक से अपना लेखन प्रारम्भ किया। 


वह समय राजनीविक घटना चक्रों के उथधल-पुथल का समय था और भारतीय 


यजनीति में होने वाली घटनाओं से समाजनिकार्थिक स्थितियाँ भी प्रभावित हो रही थीं। 


हे हक 


यजनीतिक परिवेश में देखा जाए तो 7962, 7964, 7977 में होने वाले युद्धों 
का प्रभाव राजनीति पर पड़ा। याथ ही यन्‌ 967 में होने वाले आम ब्ुनाव में 


विरोध की नीति राजनीति यामने आई। कांग्रेस को कर्ड्ध राज्यों में परजय का मुंह 


देखना पड़ा, सत्तारुढ़ दल की सरकार की असफलता ने स्पष्ट कर दिया, कि ये 


स्थितियाँ जनयाधारण के मोहभंग का परिवायक है। परन्तु सन्‌ 977 में होने वाले 


मध्यावधि चुनावों में कांग्रेस को जो समर्थन मिला वह इस बात को प्रमाणित करता 


है, कि इन्दिय गांधीः के कुछ प्रगातिशील कदमों बैंकों का राष्ट्रीकरण, प्रिवीयर्स की 





समाप्ति आदि ने जनता को विशेष रूप से आकर्षित किया। लेकिन 24 जून 7975 
में इलाहाबाद हाड़्कोंर्ट द्वारा इन्दिय गांधी का चुनाव अवैध व्हराये जाने पर एक 
अजीब सी स्थिति पैदा हुई और जैसे उस स्थिति पर काबू पाने के लिए 26 जून 
[975 को देश में आपात स्थिति लागू कर दी गयी। आपात स्थितियों के बीस 
महीनों में जो कुछ हुआ वह विश्व के सबसे बडे गणतन्त्र के इतिहास का काला 


अध्याय है। आपातकालीन स्थितियों ने राष्ट्र नेताओं को नयी सोच दी। नयी योजनायें, 
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नयी व्यवस्थार्ये, नयी पद्वतियां प्रकाश में आयी। सन्‌ 977 में कांग्रेस को 
यफलता से अनुमान लगाया जा सकता है कि यह एक दूसरे ऐतिहासिक मोहमंग 
का जन्म था। केन्द्र में कई राजनीतिक दलों की मिली-जुली सरकार बनी और 
मोयर जी देसाई? के प्रधान नेतृत्व में सरकार ने कामकाज शुरू किया। परन्तु इस 
सरकार में मतभिनन्‍नता की स्थितियां पैदा हुई और सरकार गिरी। इसके बाद 


चौधरी चरणजसिंड” प्रधानमंत्री बने पर चन्द महीनों में ही व्यवस्था को बदलना पफ्डा। 





डइन्दिया गांधी के राजनीतिक दल ने सत्ता संभाली। इन्दिरा गांधी ने राष्ट्र की बिखरी 
शक्ति को संगठव्ति करने का प्रयास किया तथा आर्थिक स्थिति को युट्दढ़ बनाने के 

लिए कई विकास योजनाओं को लागू किया। परन्दु आन्तरिक संकट की स्थितियां 
उत्पन्न होती रहीं पंजाब, कश्मीर और असम की समस्‍यायें उग्रतर हो रही थी। कुछ 
नेताओं ने साम्प्रदायिकता, क्षेत्रीयता, स्थानीयता और जातीयता का बीज बपन किया। 
जिससे राजनीति में स्वार्थपरता, विषमता, कठ॒ता घुलती चली गयी। स्वतन्त्रता के 
पश्वात हम जिय स्वच्छ प्रशासन की आशा कर रहे थे, वह स्वप्नमात्र रह गया। 
राजनैतिक दलों के मतकभेदों में व्यवस्था को राजनीतिक रंग दिया। सन्‌ 4984 में 
इन्दिया गांधी की हत्या से सम्पूर्ण देश गहरे शोक सागर में डूब गया। इसका प्रभाव 


भारतीय राजनीति पर भी पडा। राजनीतिक वातावरण की अग्थिरता के मारक प्रभाव 





ये सामान्यजन में संकट की स्थितियां पैदा हुई। 'यजीव गांधी” की हत्या से पुनः 








देश प्रभावित हुआ। इस समय (विश्वनाथ प्रताप सिंह" और चन्द्रशेखर' ने थोड़े-थोड़े 
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समय के लिए प्रधानमंत्रित्त संभाला। यन्‌ 7997 में होने वाले आम चुनाव में 


कांगेस पार्दी की सरकार केन्द्र में बनी और “नरसिंह राव? प्रधानमंत्री बने। विदेशी 





कम्पनियों का प्रभाव बढ़ा जिसे राजनीतिक नेताओं और दलें ने ही नहीं उद्योगपतियों, 
व्यवसायिकों, व्यापारियों, पूंजी निवेशकों, अर्थशास्त्रियों, समाजशास्त्रियों और समुदाय 
प्रतिनिधियों में भी विदेशी कम्पनियों के बढ़ते प्रभाव का स्वदेशीयता पर आक्रमण 
माना।/ राजनीतिक और आर्थिक विचारों की टकराहट में सत्ता के प्रति मोह उत्पन्न 
हुआ जिसके फलस्वरुप राजनीति में अपराधीकरण का प्रवेश हुआ। राननीतिक 
नेताओं में अवसरवादिता बढ़ी। लोकतंत्र के नाम पर उच्छुंखलता को प्रश्रय दिया गया। 
सत्ता, शासक, व्यवस्था, और लोक तंत्र में लोगों की आस्था डगमगाने लगी। सन्‌ 
/996 के आम चुनाव होते होते तक शासन व्यवस्था बुरी तरह चरमरा गयी। किसी 


भी राजनीतिक दल को स्पष्ट बहुमत न मिलने के कारण प्रधानमंत्री अटल बिहारी 








वाजपेयी? के नेतृत्व वाली भा/ज0पा० सरकार केवल 3 दिन तक चल सकी। फिर 
कांग्रेस के समर्थन से संयुक्त मोर्चे की सरकार बनी और जनता दल के नेता 


एच0०डी0 देवगौडा” को प्रधानमंत्री बनाया गया कुछ समय बाद ही कांग्रेस द्वारा 





समर्थन वापस ले लिया गया। नरसिंह राव के स्थान पर सीताराम केसरी को कांग्रेस 
दल का अध्यक्ष बनाया गया, तथा प्रुनः कांग्रेस के समर्थन से गठ्ति संयुक्त मोर्चे... 


की सरकार ने इन्द्रकुमार गुजयल” को प्रधानमन्त्रित्त का भार सौंपा। कुछ महीने... 
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बीतने पर पुनः कांग्रेस 'ने समर्थन वापस ले लिया और लोक सभा भंग हुई आम 
चुनावों की द्योषणा हुई। मरई-जून 7996 से नवम्बर दिसम्बर 7997 तक लगभग 
डेढ़ वर्षो की अवधि में ही तीन सरकारें का गिरना और तीन व्यक्तियों का प्रधानमंत्री 
बनाना भारतीय लोकतंत्रीय व्यवस्था में पनपी राजनीतिक और सामाजिक सोच की 
विकृत परिणति कही जा सकती है। 7998 में अटल बिहारी वाजपेयी के नेतृत्व में 
भारतीय जनता पार्दी की सरकार बनीं। परन्तु 7/3 महीने बाद ही सरकार गिर गयी । 
अटल बिहारी वाजपेयी के ही नेतृत्व में काम चलाऊ सरकार शासन व्यवस्था चलती 
रहीं। सन्‌ 7999 में आम बुनाव के बाद भा०ज0०पा० पुनः नेदृत्व में आई और 
अव्ल बिहारी बाजपेयी ने प्रधानमन्त्रित्त का कार्य संभाला। ये समय राजनीतिक 
उथल-पुथल का समय रहा। भारत-पाक मित्रता के सम्बन्ध में लाहौर बस सेवा शुरू 
की गयी, परन्तु किन्हीं कारणों से बिगड़े सम्बन्धों में सुधार न हो सका। कारगिल 
में घ्र॒सपैठियों की घुसपैठ, संसद पर हमला, गोधय कांड, गुजरात का दंगा, 
जम्मू-कश्मीर में खुनाथ जी के मन्दिर की घटित घटना जेसी अनेक आंतकवादी 
घटनाएं घटी और अनेक धार्मिक स्थलों पर हमला करके हिन्द्र भावनाओं को ठेस 
पहुंचायी गयी। परन्तु आंतकवादियों के शमन के भी प्रयास हुए। इस कालावधि में 
भारत वर्ष उत्तरोत्तर विकास की ओर अग्रसर हुआ और आर्थिक स्थिति मजबूत हुई 


वैज्ञानिक दृष्टिकोण से भारत प्रगति करते हुए परमाणु अनुर्संधान विषय इत्यादि पर 
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विश्व के छः प्रमुख देशों में छठवें स्थान पर पहुंच गया और सूबना प्रौघ्योगीकरण में 
भारत के लोग अमेरिका जैसे देशों में छा गये। रुस, चीन, अमेरिका, ईशक जैसे 
बडे देशों के साथ भारत के मधुर सम्बन्धों में उत्तरोत्तर विकास हुआ। डॉ0 उर्मिला 
थिरीष की कहानियाँ राजनीतिक प्ृष्ठक्षुूमि पर भी लिखी गई है। जिनमें प्रमुख कहानी 
संग्रह, वे कौन थे, मुआवजा, धूप की स्याही, केंचुली, खुशबू, रंगमंच, निर्वासन 


आदि। रंगमंच" कहानी संगह में चांदी की वरक' कहानी में एक नेता का बेदा 





अस्पताल में भर्ती है डाक्टर आपस में वार्तालाप करते हुए कहते हैं - 
वी0आई०0पी० पेसेन्ट है। साहब का इकलौता बेटा है। हमारे तुम्हारे ट्रान्सफर एवं 
भ्रविष्य इनके हाथों में रहता है। () धर्म-अधर्म कहानी संग्रह में धर्म अधर्म शीर्षक 
की कहानी में राजनीतिक खेल देखने को मिलता है कुछ पंक्तियाँ दृष्टव्य है। - “वह 
अपनी पावर का इस्तेमाल कर रहा है। नेताओं से दबाब डलवा रहा है। में कहाँ जाऊं। 
बच्चों के साथ अकेली खती हु (2) 

शहर में अकेली लड़की" कहानी संग्रह में न बन्द करो द्वार का शीर्षक की 
कहानी में आज की राजनीति और शिक्षा का प्रचार प्रसार को शर्ब्दों के माध्यम से 
प्रकट किया गया है - 

“आज तुम पढ़-लिखकर काम करने लायक हो गये हो तो इसका मतलब ये 


तो नही कि मुझे दूध में पड़ी मक्‍्खी की तरह निकाल फेंकों“ (3) 





(५ 'रंगमंच' , 'चांदी की वरक' - डा0 उर्मिला शिरीष.. पृ०4। 
2. धर्म अधर्म - 'धर्म अधर्म' - डा0 उर्मिला शिरीष पृ0 95 
शहर में अकेली लडकी' 'न बन्द करो द्वार' - डा0 उर्मिला शिरीष पृं0 59 
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7“ कहानी संगह में 'प्रनरागमन" शीर्षक की कहानी में महाराज भाषण दे 





रहे है। पटेल बोला - “नेताओं की तरह भाषण दे रहे हो“ (7) "निर्वायन' कहानी 
यंगह में यजनीतिक घटनाक्रम देखने को मिलते हैं 'हैयियत" शीर्षक कहानी में 
राजनीतिक घटनाक्रम की पृष्ठभूमि बनती हुई दिखाई देती है - 

“पैसे का लालच होता तो लाखों रुपये होते हमारे पास। सब कुछ चला गया अब 
तो चार रोठी मिल जाया करें, वही बहुत है।” (2) धरोहर” कहानी में बेटा अपनी 
मां से देशहित में कहता है कि - “मां, जीवन से बढ़कर कर्तव्य होता है। देश के 
लिए आगे बढ़कर उसकी रक्षा करने में जो चुनौतियां आती हैं, कठिनाइयाँ आती हैं 
उनको झेलकर ही अपने लक्ष्य को पाया जा सकता है। काश: में अपनी डायरी लिख 
पाता अपनी अबनुक्षूतियां व्यक्त कर पाता (3) किसका चेहरा" शीर्षक कहानी में 
यजनीतिक वातावरण बनता नजर आता है। पात्र आपस में बातचीत करते है एक 
उद्वरण दृष्टव्य है - “कुछ तो बताते होंगे पार्दी के बारे में। देश के बारे में। कौन-2 
आया था।” (4) सहमा हुआ कल' संगह में 'सहमा हुआ कल” शीर्षक कहानी में 
देश-विदेश की प्र॒ष्ठक्षूमि का सम्बन्ध झलकता है और राजनीतिक व सामाजिक 
दृष्टिकोण से कहानियों में नया मोड देता है , जिसका एक उद्बरण दृष्टव्य है - “दीदी 
के पास हंगरी, नाइनीरिया और लंदन से चिटृठीयां आती हैं। दीदी कहती है, विदेश 
में उनकी बहुत सारी सहेलियाँ हैं।” (5) मुआवजा” कहानी संग्रह में मुआवजा शीर्षक 
पा अब 

.... निर्वसन, धरोहर - डा0 उर्मिला शिरीष पृ०402.. 


4... निर्वसन, किसका चेहरा - डा0 उर्मिला शिरीष पृ034 
5 'सहमा हुआ कल' सहमा हुआ कल - डा0 उर्मिला शिरीष पृ 46 
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की कहानी में एक पात्र सलिल अपनी बहन को समझाते हुए कहता है - “तुम 





एम0०ए0० कर लो फिर पी0एच0०डी0 कर लेना। जीवाजी ये कर लो, वहां 
गर्ल्स हॉस्टल में रह लेना। लड़कियों के बीच रहकर नीने के नये तौर-तरीके सीखने 


को मिलेंगें।? (7) पलकों पर ठहरी जिन्दगी" कहानी में शहरी राजनीतिक वातावरण 





देखने को मिलता है कुछ पक्तियाँ द्ृस्टव्य है - “सामने वालों! के यहाँ जन्मदिन पार्टी 
है। उनके यहाँ आये दिन पार्दी होती है। जमकर खुशियां मनाते हैं जन्म की .....शादी 
की ...... परीक्षा में उत्तीर्ण होने के उपलक्ष्य में दी गयी पार्टी।" (2) डॉ०0 शिरीष की 
कहानी 'अथ भागवत” कथा में राजनीतिक प्रेरणा लेकर मानवीय आस्था निर्माण के 
लिए अपनी वेश-क्षूषा ही बदल लेते है - सारे लोग पीले वस्त्र धारण किये हुए 
थे। सूट-बूट पहनने वाले भाइयों ने रम नाम के प्रिंट वाले गमछे डाल रखे थे गले 
में। माँये पर तिलक। छाती पर जनेऊ। हाथ में लाल कलावा” (3) राजनीतिक 
क्रिया-कलाप आदि सामाजिक स्तर प्रत्येक प्राणी के रहन-सहन पर क्रेन्रित रहता हैं। 
समान में नेता को वोट तो अमीर-गरीब सभी देते हैं। क्योंकि संवैधानिक अधिकार 
सभी को प्राप्त हैं जिसे मताधिकार कहते हैं। संसार में विभिन्‍न प्रकार के प्राणी हैं - 
“यहां तो हनायें जिन्दगी पड़ी रहती है .... बेसहाया। अनाथ घर से निकले या 


निकाले गये लोग या फुटपा्थों पर पैदा होकर यहीं पले बढ़े हुए ये सब 
मच्छर-मक्खियों की तरह लगते हैं, मगर जीने की इच्छा इन्हें मरने नहीं देती है।(4/ 





._'मुआवजा' मुआवजा - डा0 उर्मिला शिरीष. पृ0 78 द 
'मुआवजा' पलकों पर ठहरी जिंदगी - डा0 उर्मिला शिरीष पृ0 47 
ह 'र्म-अधर्म' अथ भागवत कथा' - डा0 उर्मिला शिरीष पृ0 34 
। निर्वासन - डा09 उर्मिला शिरीष पृ083. द 
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निष्कर्षत: कह सकते है डॉ० शिरीष के कथा साहित्य में सामाजिक जीवन के साथ 
गजनैतिक जीवन भी जुड़ा हुआ है जो कहानियों के माध्यम से पाठक वर्ग तक पहुंचता 


है। जियये एक चेतना का संचार समाज में होता नजर आता है। 





हे 





(ग/ कथा - 
यमाज में धर्म की स्थापना सौद्देश्यपूर्ण की गई थी। वस्तुतः समाज में सुव्यवस्था 
स्थापित करने की भावना थी। परन्तु कालान्तर में धर्म ने व्यवस्था के नाम पर 
अव्यवस्था फेला दी। कथा साहित्य में धर्म की भावना जगह-जगह व्याप्त है। कथा 
साहित्य की दृष्टि से ब्राहमण, क्षत्रिय, वैश्व और शूुद्र सकी का महत्व था। 


कहानीकार यशपाल” जी कहते है-'धर्म सम्बन्धी प्राचीन मान्यतायें आज बेमोसमी 





बीज की तरह हमारे सामाजिक जीवन के खेत में केवल कूडा-कबाड ही पैदा कर रही 
है और मौसमी बीज को या जीवन में सफलता दे सकने वाली विचार-धारा को 
सफलता से पनपने का अक्सर नहीं दे रही है।” (॥) 

कहानियों में धार्मिक वातावरण का वित्रण या तो आंशिक रुप से प्रसंग के अनुसार 
किया गया है और या धर्म भावना प्रधान खनाओं में आरमभ से लेकर अन्त तक 
मिलता है। उत्तर भारतेन्द्र काल में जब समस्या प्रधान कहानियों की रचना उपेक्षाकृत 
अधिक होने लगी, तब भी इस प्रकार के वातावरण का वित्रण विविध लेखकों द्वार 
किया गया। धार्मिक प्ृष्ठक्ष्मि के अन्तर्गत प्रायः किसी धर्म, स्थान, देवी देवता की 
महिमा, पर्व के महत्व तथा भक्ति भावना आदि का विवरण दिया जाता हैं। 
धार्मिक पृष्ठभूमि का चित्रण प्रायः ऐतिहासिक कथावस्खु पर आधारित कहानियों में 
अधिक मिलता है। भारतेन्द्र युग में किशोरी लाल गोस्वामी लिखित इन्द्रुमती" जैसी क्‍ 





4.. बात बात में बात' कहानीकार - यशपाल. पृ 54 











74 
कहानी में था 





सांस्कृतिक वातावरण का अभाव महसूस होता है। प्रेमचन्द्र युग में 
कलात्मक प्रोढ़ता से मुक्त लिखी गयी ऐतिहासिक कहानियों में सफल धार्मिक तथा 
यांस्कृतिक प्र॒ष्ठक्षूमि का चित्रण हुआ है। 
डॉ0 प्रतवापनारायण ठंडन लिखते हैं - “समकालीन जीवन के किसी पक्ष का 
प्रस्तुतीकरण करने वाली कहानी में सामाजिक वातावरण का चित्रण होता हैं। इसी 
के साथ ग्रामीण सामाजिक चित्रण के अन्तर्गत ग्रम्य वातावरण प्रस्तुत किया जाता 
है। ऐतिहासिक अथवा सामाजिक प्रष्ठक्षमि में ही धार्मिक प्रृष्ठभूमि का वित्रण भी कथा 
प्रयंग के अनुसार किया जाता है।” (7) 

ऐतिहासिक सांस्कृतिक प्ृष्ठक्षमि में भी धार्मिक वातावरण हिन्दी कहानी के क्षेत्र 
में उपलब्ध होता है। इस प्रकार के वातावरण में इतिहास के युग-विशेष से सम्बन्धि 
त धर्म भावना आदि का परिचय किया जाता है। कहानी में देशकाल और वातावरण 


के वित्रण का महत्व निर्विवाद है। कहानी की कथावस्घु का सम्बन्ध किसी भी विषय 
अथवा काल से हो, देशकाल के वित्रण से उसकी प्रष्ठक्षूमि छुनियोजित की जाती है। 





धार्मिक प्र॒ष्ठकमि डॉ0 उर्मिला शिरीष 
“्वित्र और धार्मिक माहौल में ..........खाना-पीना..................घानी की तरह बह 
यहा है (2) 
धार्मिक प्रृष्ठभूमि कहानियों में विशेष रुप से स्थान रखती है। कहानी के कथा-काल 


और घटना क्षेत्र के अबुरूप वातावरण के चित्रण से उसकी विश्वसनीयता और 








।..... हिन्दी कहानी कला'-. डा0 प्रतापनारायण टंडन. पृ०4&शः 
2... 'धर्म-अधर्म' (अथ भागवत कथा) डा0 उर्मिला शिरीष... पृ०34 





हक, 


प्रशावात्मकता में वृद्धि हो जाती है। सर्वथधा कल्पना पर आधारित कहानी को भी 
प्रभावाभिव्यंजक वातावरण से युक्त बनाकर यथार्थ-परक बनाया जा सकता है। 
आधुनिक कहानी कथावखु तथा पात्र-योजना की दृष्टि से अनेक प्रयोगात्मक श्रेणियों 
से होती हुई अपने वर्तमान स्वरूप तक विकसित हुई है। डॉ० उर्मिला शिरीष के कथा 
साहित्य में धार्मिक प्रृष्ठक्षूमि का महत्वपूर्ण योगदान है जिनमें प्रमुख कहानी संग्रह 
धर्म-अधर्म, रंग मंच, परनरागमन, निर्वासन, केंचुली आदि प्रमुख है। 





कंचुली' कहानी संग्रह में साझेदारी शीर्षक की कहानी में प्रमुख पात्र (विजया” अपने 
पति से कहती है - “आज के जमाने में कौन किसको आत्मिक प्रेम (प्यार) करता 

77 (7) इससे यह स्पष्ट होता है कि धार्मिक पृष्ठभूमि को साथ लेकर वली 
है, समकालीन लेखिका डॉ0 शथिरीष हिसाब" कहानी में एक युवती के सुसंस्कृत गुण 


व धार्मिक लगन को व्यक्त करता हुआ संतोष” कहता है - “बहुत सुसंकृत और 





विनम्र है। गजब का आकर्षण है उसमें। घमण्ड तो है ही नहीं।?? (2) 'शून्य" कहानी 


'निरूपमाः अपने जीवन के बारे में सोचती है - “पहली बार वह अपने और 





प्रशान्त के लम्बे अन्तराल ये बले आ रहो प्रेमिल सम्बन्धों को स्थायी संस्कार, 
पवित्रता और शाश्वत बन्धन में बांधने को विकल हुई थी, साथ ही अन्तराल में 


पुलकित भी हो रही है।” (3/ 





4. केंचुली' साझेदारी - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 3. हे 
2 केंचुली. हिसाब -डॉ० उर्मिला शिरीष पृ 
3. केंचुली' शून्य - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 42 
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मुआवजा” कहानी संग्रह में पलकों पर ठहरी जिंदगी शीर्षक कहानी में पूरा 





वातावरण धार्मिक है बच्चे की स्थिति इतनी दया करने लायक है कि अब 


केवल ईश्वर का ही सहाय है लेखिका परिचय देती हुए लिखती है कि - “यह हमारे 
पड़ोसी का लड़का है इसके हृदय में छेद है। जया सा दबाब पडने पर बेहोश हो जाता 
है। इसका कोर्ड़ भरोसा नहीं कभी भी मर सकता है यह .... इतनी दया आती है 
मम 65, 

हढहते कगार” कहानी में ग्रामीण परिवेश में आज की संस्कृति कायम है जो इस 
कहानी के माध्यम से एक ऐसा वातावरण उभर कर सामने आता है जो हमारे ग्रामीण 
जीवन की तस्वीर दिखाता है - “उसने आँगन को झ्ाड़ा................. कुरेदा.. पानी 
छिडका और मादी छाब दी। दूसरे दिन गोबर ये लीपा, तीसरे दिन चूने की दिग देकर 
छोटे-छोटे चौक निकालकर लीप लिया। दो दिन में ही घर का रुप-रंग शक्‍ल-सूरत 
बदल गयी ।/? (2/ 


वे कौन थे कहानी संग्रह में धार्मिक प्रष्ठक्षूमि की कहानियों में प्रमुख है यह सच 





है, कन्या वे कौन थे" , 'सपनों की बारात” 'सफर जारी हे', लौट आओ प्यार" 
आदि। यह सच है" कहानी में धार्मिक वातावरण के साथ-साथ साहित्यिक वातावरण 
भी मिलता है जिसकी कुछ पंक्तियां द्रष्टव्य हैं - “ये कविताएं पढ़ना, नाटक का घूय 


सेट मंगाया था मैनें। कीटस, शैली, बच्चन और भवानी प्रयाद की कविताएं तथा 





शेक्सपफियर के नाटक को पढ्कर निमी को जीवन में कुछ आभास हुआ था। फिर तो. 


4....'मुआवज़ा' 'पलकों पर ठहरी जिंदगी' -डॉ0 उर्मिला शिरीष. पृ40 








क्‍ हक 





पन्‍यास, ऐसे कितने उपन्यास दिया करता था, जिन्हें वह रात-रात भर जागकर पढा 





7रती - गुनाहों का देवता - धर्मवीर भारती देवदास और कोरेल तो निमी ने छः-छः 
7फे पढ़ डाले थे।” (!) 

अपने लिए" कहानी में शोभा अपनी माताजी के बारे में सोचती है - “पिवानी के 
प्रति उनके मन में अब भी वही समरुपता, वही ममत्व, वही स्निग्ध प्यार है। क्‍या 
अम्मा के मन में नफरत नहीं उमड़ती:.. नायाणगी नहीं उमड़ती... मेरी जैसी हो तो 
कब की ऐसे आदमी को छोड़ देती..... एक पागल, बदनाम बर्बाद आदमी के पीछे 
भी औरत पागल बनी, दीवानी बनी पीछे लगी रहती है। क्यों 2“ (2) 

इसमें हमारी भारतीय संस्कृति की परम्परा झलकती है। जिसमें पति को परमेश्वर 
माना जाता है। 

'यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में डॉ0 शिरीष ने मुख्य प्रष्ठभ्ूमि धार्मिक स्तर पर 
ली । जिनमें सभी कहानियां धर्म की संस्कृति से ओत प्रोत हैं। कोशिश” कहानी 
में रवि की पत्नी को काफी समय बाद संतान उत्पन्न होती है तो सभी लोग कहते 
हैं -. “ईश्वर का चमत्कार है ............. हम तो पहले ही कहते थे कि बच्चा जरूर 
होगा देखो, हो ही गया न/ (3) उनकी कहानियों में विश्वास धार्मिक विश्वास भी 
कहानियों में झलकता है। 

एंगमंच" की क्रूमिका में लिखती है डऑॉ0 शिरीष “मानव जीवन के विविध पक्षों को 


सनक अत + ता तक न करत 











।.. 'ेकौन थे', यह सच है" - डॉ0 उर्मिलाशिरीष. पृ 45 
2. वे कौन थे', अपने लिए. - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 40 
ह 'सहमा हुआ कल' , कोशिश -... डॉ0० उर्मिला शिरीष_ पृ0 58 





क्‍ 78 
तलाशती हुई इस उपभोक्‍त यमाज में मनुष्य के तत्व को खोजती है, तो वो 





खोज किसी एक मनुष्य, किसी एक परिवार किसी एक समाज तथा जाति की न. 
होकर समूचे विश्व की हो जाती है , क्योंकि शाश्वत सत्य तो यही है कि भौगोलिक 





सीमाओं के पार भी मानव-जीवन का जन्म तथा मरण इस पएटवी पर एक समान 
क्‍ ही होता है। (7) इसमें यह स्पष्ट होता है कि मनुष्य का जीवन मरण शाश्वत है। 
पन्त जी? की पंक्तिर्याँ द्रष्टव्य है - 

“इस धायर-या जग का क्रम, शाश्वत इस जीवन का उद्गम, शाश्वत है गति, 
शाश्वत संगम" (2) 

_धर्म-अधर्म" में धर्म के आधार पर प्रत्येक प्राणी को अधिकारी होता है , इसी क्रम 


. में कुछ पंक्तियां - “इस संसार में हर प्राणी को अपना मार्ग चुनने का अधिकार 


कि है (3) 


एक लड़की गुरुमाता पर व्यंग्य करती हुई कहती है - “आप सर्वशक्तिमान अपने 
मायावी वाकजाल से सम्मोहित करने वाली पथ-प्रदर्शका जो थीं। विश्वास तथा 
. भोलेपन की ओट लेकर भ्रक्‍ति, श्रद्धा तथा आस्था के नाम पर खेलती थी” (५) 
! पे . धार्मिक अंधविश्वास पर कट्ु व्यंग्य करती हुई वही लडकी कहती है - “ये केसी श्रद्धा 
हे हि है कि उन्होंने नो प्रसाद में दिया गेंदें का फूल........ नींबू के छिलके वही खाए जा 
रहे हैं। पार्वों को थाल में धोकर ........ चरणामृत कहकर पीते हैं। इतनी बेव्कुफी, क्‍ 


. इतना अंधभकिति” (5) 


'रंगमंच' , भूमिका -डॉ0 उर्मिला शिशीष पृ 
 तारापथ' , नौकाविहार-पंत पृ॥4॥6...... 
धर्म-अधर्म' माया महाठगिनी - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 4१ 
.. 'र्म-अधर्म' माया महांठगिनी - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 46 
. र्म-अधर्म' माया महाठगिनी - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 
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मन” कहानी में एक मंदिर व आसपास के वातावरण का दृश्य - “पूजाघर 





में तो अवेर, धूल और जालों ने उनके सिर को घेर लिया। सामने खुलनेवाली 
खड़की की ओर से खीचा तब कहीं जाकर खुली। बाहर का दरवाजा बंद था .... 
.. इसी दरवाजे से होकर लोग मंदिर में दर्शन करने के लिए आते थे।” (7/ 

- डॉ० शिरीष के कथा साहित्य में धार्मिक वातावरण को भी विशेष महत्व दिया गया 
है , लेकिन आज के वैज्ञानिक परिवेश से तुलना भी की गई है। अतः निष्कर्षतः 
धार्मिक प्रष्ठभूमि का उद्भव ग्रामीण परिवेश से हुआ है। शहरी परिवेश में तो 


आम-आदमी इतना व्यस्त नजर आता है कि उसे धार्मिक क्रिया-कलाप के लिए समय 


.. ही नहीं रहता है लेकिन कभी-कभी वह विवश होकर धार्मिक मान्यताओं में फंस जाता 


है फिर वह अपनी सारी सम्पत्ति पानी की तरह बहाने के लिए मजबूर हो जाता है। 
_धर्म-अधर्म' कहानी संग्रह में बच्ची को आश्चर्य होता है तो वह काका से कहती 
है - “पवित्र तथा धार्मिक माहौल में जहां चाय, दूध, खाना-पीना..... पानी की तरह 


बह रहा है। (2) 


ः जिसमें वर्तमान समाज उन सभी समस्याओं से वाकिफ हो, जो प्राचीन समय से 


लकीर की भाँति मानव-समाज का पीछा करती चली आ रही है। 


.. 4.... धर्म-अधर्म' , 'पुनरागमन' - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 450 


... 2... (धर्म -अधर्म' , अथ भागवत कथा' - डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 3। 
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के  (घ) कथा साहित्य का प्राकृतिक परिप्रेक्ष्य : 





सेद्बवान्तिक दृष्टिकोण से प्राकृतिक वातावरण के सम्यक चित्रण को कहानी में सर्वथा 


ओवित्यपूर्ण माना जाता है। इस प्रकार का वातावरण या तो कहानी की कथावस्तु 


. को प्रभावधाली बनाने के लिए प्रस्तुत किया नाता है ; और फिर कहानी में नियोनित 


हे पात्रों की विभ्विन्‍न्न मनः स्थितियों को अधिक भाव-पूर्ण बनाने के लिए होता है। वस्दुतः 
प्राकृतिक वातावरण भौतिक सृष्टि का विधुद्ध नैसगिक भाग है। मनुष्य अपने दुख के 

: क्षणों में प्रकृति से अकृत्रिम सम्वेदनगा और सहानुक्षूति पाता हैं। प्रकृति के नली 
रूप से सुन्दर रूप उसके हृदय में सहज आच्छादकारी भावनाओं को जन्‍म देते हैं। 
अप मानवीय वितृष्णा से छला हुआ व्यक्ति प्रकृति के अंक में शीतलता ; शांति और संतोष... 
| . का अबुभव कराता है। व्यावहारिक दृष्टिकोण से कहानी में बकरे विजेयो के वे ही रुप 
पा द | अबुमोदनीय होते हैं , जो कहानी के प्रसंग तथा पात्रों की मनः स्थिति के अनुकूल 
हों। कहानी में चित्रित प्राकृतिक वातावरण का एक रूप बह होता है, जो कहानी का 

। आधार भी होता है। इस कोटि की कहानियों में वर्णित सभी घटनाएँ आदि उसी 


क्‍ .. विशिष्ट वातावरण में घटित होती हैं। इस प्रकार की रचनाओं में प्राकृतिक वातावरण 


हर का चित्रण यत्र-तत्र स्‍्फुट रुप में तो होता है, परन्धु वे समग्र रुप में भी कहानी 


. के मूल सन्दर्भ में महत्व रखती हैं। उमिला शिरीष लिखित 'शहर में अकेली लड़की” 
. धर्म-अधर्म कहानी संग्रह में कहानी इसी कोटि कीं है। 


8] 
हिन्दी कहानी के क्षेत्र में मनोविश्लेषणात्मक प्रष्ठक्रमि में लिखी गई खनाओं में 


. ग्राकृतविक वावावरण का जो रूप मिलता है, उसमें कल्पनात्मकता, अंलकारिकता तथा 


भावात्मकता आदि गुण विद्यमान है। इस प्रकार के प्रकृति चित्र लेखक की सूक्ष्म दृष्टि 
के बोधक होने के साथ कहानी को भी प्रष्ठकूमिगत परिपूर्णता प्रदान करते हैं। 
कहानी में प्राकृतिक वातावरण का एक रुप विशुद्र कल्पना पर आधारित मिलता है। 
यह प्रकृति-श्री का प्रभावशाली चित्रण अवश्य प्रस्तुत करता है। परन्तु यह चित्रण 
किसी प्रदेश की विशिष्टता से युक्त न होकर किसी भी स्थल का हो सकता है।. 
इसका आधार प्रकृति के सामान्य कार्य व्यापार और सौन्दर्य वर्णन होते हैं। कभी-2 
_ आलंकारिक, भाषा शैली की सहायता से भी प्रभावपूर्ण बनाया जाता है। इनमें 
'ई _ अपेक्षाकृत कृत्रिमता लक्षित होती है। कहानी में प्राकृतिक वातावरण के अन्तर्गत प्रकृति 
के रमणीय, मोहक और सौन्दर्यात्मक स्वरूप के साथ-2 उसके भ्रयावह रूप का 
चित्रण भी मिलता है। इस प्रकार का वित्रण कहानी में प्रस्तुत प्र॒ष्ठक्षूमि अथवा पात्रों 


की भावात्मक स्थिति के सन्दर्भ में भी किया जाता है। यह प्रकृति की विनाशकारी 


है 5 लीला तथा तांडव बृत्य के रोेमांवकारी विवरण से युक्त होता है। डऑ0 उर्मिना थिरीष 


. द्वाय लिखित (र्म-अधर्मट कहानी संग्रह में पुनरागमन" शीर्षक से इस प्रकार का 


.. उद्धरण है। - “सांध्यबेला थी। सूरन की लालिमा पेड़ों पर उतर आई थी। आकाश 


है में धूल की परतें जमा थी। चार्यों तरफ उजाड़ पडा स्थान दो दिन पहले ही तेज 


ा आंधी आई थी, इसीलिए अब तक आंधी की निशानियाँ बिखरी पड़ी थी।“ (!» 


.. 4... धर्म-अधर्म - . डॉ0० उर्मिला शिरीष 'पुनरागमन' पृ 452 
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इस प्रकार ये कहानी में देशकाल अथवा वातावरण के चित्रण के उपर्युक्त प्रमुख भेदों 


का समावेश मिलता है। कहानी में ऐतिहासिक पृष्ठभूमि की योजना काल्पनिक अथवा 


. यथार्थ आधारक्षूमि पर की जाती है। इसी के अन्तर्गत सांस्कृतिक, प्राकृतिक वातावरण 


का चित्रण भी मिलता है, जियका आधार कथाकालीन सभ्यता व संस्कृति होती है। 

. सामानिक वातावरण के अर्न्तगत समकालीन जीवन का समग्र रुपात्मक चित्रण 

प्रस्खुत किया जाता है। प्राकृतिक वातावरण की योजना कहानी को भावात्मक पृष्ठक्षूमि 
प्रदान करने की दृष्टि से अपेक्षित है। 

कथा-याहित्य में वातावरण के चित्रण में मात्र चमत्कारिक तत्वों" का योग 


रखता था, वहां वर्तमान कहानी में वातावरण का सर्वथा स्वाभाविक रूप चित्रित होता 


जि है। स्थानीय रंग, लोक तत्व तथा प्रादेशिक विशेषताओं से युक्त पृष्ठभूमि विशेष रुप 


जे प्रभाव की दृष्टि से सक्षम होती है। 

डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य में प्राकृतिक पर्रिक्ष्य सम्पूर्ण रूप से 

हा फैला हुआ है। जिनमें उनके प्रायः सभी कहानी संग्रहों में प्राकृतिक मनोदशा देखने 
को मिलती है । 'प्रनरागमन” कहानी संग्रह में प्रत्यारोपण” शीर्षक की कहानी में... 
: प्राकृतिक व धार्मिक परिवेश को आज समाज किस रुप में लेता है - ईश्वर तथा 

उसके अस्तित्व पर विश्वास न करने वाले जी०डी0 वैज्ञानिक चिंतन और उसकी 

: ग़ात्विक संखना पर अधिक विश्वास करते थे । क्‍ पूजा पाठ को ढकोसला मानते 


थे । व्रत उन्हें निरर्थक लगते थे । पंडितों द्वार बताये गये विधि - विधान उन्हें 
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पाखण्ड लगते थे । झूठ का माध्यम भर और पूरे धार्मिक ग्रन्थ यहाँ तक कि पुराणों 
ओर रामायण में वे खिल्‍ली उड़ाते थे । राम को वे दुष्ट और धोखेवाज मानते थे, 
क्योंकि उन्होंने अपनी पत्नी को गरशभ्भविस्था में त्याग दिया था वो भी झूठ 
बोलकर /” (/ 
टोहनी? कहानी में एक गांव का प्राकृतिक वातावरण सुमित्रा की स्म्र॒तियों में 
है; वह सोचती है - “अपने गांव में, घर में स्वयं को हमेशा अकेला पाया था । 
कच्ची छत का छोटा सा मकान । पीछे आऑगन और आँगन में छपरी के नीचे बना 
चूल्हा । बगल में जलधरा । एक कोने में नीबू का पेड़ लगा था और दूसरे में 
पपीता” (2/ 
निर्वा]न” कहानी संग्रह प्रतीक्षा! की कहानी में प्राकृतिक परिवेश झलकता 
है - क्‍ 
“अण्डों के भीवर एक जीव है नयी सृष्टि का प्रतीक । एक आत्मा । एक 
ग्राणी । कुदरत ने हर चीज का आकार कैसा तो गढ़ा है ताकि वह शरीर धारण कर 
खो 7 8). 
“प्रकृति ने हरेक को स्वतन्त्र कर रखा है ।/ पर क्‍या हर कोर्ड स्वतन्त्र है, 


अलग है 7? एक प्रकृति से , इसके तनन्‍्त्र-जाल से, इसकी रहस्यमयी शक्तियों 


7 से?” (4) 
.. पुनरागमन प्रत्यारोपण” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 20 
... पुनरागमन 'टोहनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 79... 
_. पुनरागमन प्रतीक्षा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 59 
पुनरागमन पप्रतीक्षा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ064 


बे (७ ७ -+ 
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मनुष्य का प्रकृति ये जन्म - जन्मांतर का नाता रहा है और इसी तरह आत्मा 
और परमात्मा का डॉ०0 शिरीष प्राणी की उन्मुक्त अवस्था का वर्णन करती हुई 
लिखती हैं - क्‍ 

“नींद में मनुष्य की चेतना स्वतन्त्र होती है और आत्म - स्वतन्त्रता की यह 
उड़ान ब्रम्हाण्ड के किसी कोने से पहुँच सकती है । उन पराबिम्बों को जो उसमें भ्रमण 
_करते रहते हैं अनन्त तक, कया मेरा आत्मतत्व भी कहीं जाकर स्पर्श हो रहा है किसी 
को /। सब कुछ लहरें में डूबते - उतराते हुए - या लग रहा है, जैसे अतल गहराड्यों 
के बीच का सफर हो।” (!) 

अपना - अपना रास्ता? कहानी में वृन्द्रा आज के वातावरण के अनुसार 


बोलती है जब दादी उसको नियंत्रित करना चाहती है । वर्तमान युग का प्राकृतिक 


रा . परखिश बदल बुका है । बृन्दा दादी से कहती है -. 


“चरित्र / वस्त्रि / वच्ति न हो गया, मोम हो गया / क्‍या होता है वरित्र ? 


..._ क्या लड़कों के साथ खड़े हो गये या हँसकर बात कर ली उनके साथ काम कर लिया, 


क्‍ तो चरित्र बिगड़ गया ? फेशनेबिल कपड़े पहन लिये, किसी कान्टेस्ट मे भाग ले लिया 

वो चरित्र बिगड़ गया ? आपकी अपनी कोर्ड सोच है या नही ? लांछन लगाती जा. 
५ रखी है।” (2) 
'शहर में अकेली लड़की? कहानी संग्रह में 'लौटकर जाना कहाँ है” कहानी में. 


. प्राकृतिक वातावरण को उभारी हुई डॉ०0 थिरीष पात्र के माध्यम से कहती है - 


हे हा निर्वासन' निर्वासन डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 65... 
हज निवार्सन “उसका अपना रास्ता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 427 
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“ठुम कहीं नहीं दिखे बाजार में, सड़को पर, सिनेमाघरों में, मंदिर में ? क्या 


वुम ड्न स्थानों पर नहीं जाते 2? (9 
_धर्म-अधर्म? संग्रह में प्राकृतिक वातावरण का चित्रण धार्मिक आधार पर किया 
गया है । भाया महाठगिनी” में गुरु पूर्णिमा के दिन का गुरू महत्व भ्रक्तों का गुरू 
के प्रति विश्वास व श्रद्वा को प्राकृतिक परिवेश के माध्यम से डॉ0 शिरीष ने उजागर 
किया है जो वर्तमान समय से कुछ कम मेल खाता है - “ गुरू पूर्णिमा के दिन 
अच्छी खासी भीड़ थी । रैनक थी । कुछ नए नोड़े आये थे। दूर-दूर तक आश्रम 
का. प्रांगण फेला था । हरे भरे खेत .. फलों में लदे - लंबे - चौड़े वृक्ष । सैकड़ों 
स्वस्थ सुंदर गाये, उनकी सेवा करने के लिए - अनगिनत शिष्य । अलस्युबह ही. 
. सारी गतिविधियाँ आरंत्र हो जाती थी । सुबह की पूजा - आरती ... फ़िर प्रवचन 
क्‍ ै >> उसके बाद .... नए लोगो से भेंट - वार्तालाप । भ्र्क्‍्तों मे होड़ लगी रहती थी 
पर कि कौन गुरु जी के पास जाकर बैठे । किसकी तरफ देखकर गुरु जी मुस्कराए ? 
... उनके चरण दबाने का सौभाग्य किसे - किसे मिला 7? इतनी सी बातों से लोग स्वयं 
हे को धन्य मान लेते थे /” (2) 
अथ भागवत कथा” में मानव की प्रकृति सोच - विचार कर कार्य करने की 
रखी है - “गंभीर मंत्रणा / लंबी बातचीत । नाप तौल / फायदा - नुकसान: 
है ._ अपना - पराया/ तराजू पर बराबर वीनलें तौली जा रही थीं /” (3) 


_प्रिमदीवानी” कहानी में एक स्त्री की प्रकृति के साथ ग्राकृतिक वातावरण का 


... .. . शहर में अकंली लड़की' लौटकर जाना कहा है डॉ0 शिरीष पृ0 72 
... 2. धर्म - अधर्म, माया महाठगनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 47 
... 3. धर्म - अधर्म, अथ भागवत कथा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 37 
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समावेश डॉ०0 शिरीष ने किया है । सुधा एक पात्र है जिसकी सोच आदर्शवादी है 
लेकिन वह भी यथार्थ प्रेम के वश में हो जाती है जिसकी मनोद्शा और शारीरिक 
दशा बिगड़ती चली जा रही है - 

“यह वही युधा है जो डी0 लिठ0 है। जो बुत्य करती थी । जो गा की 
तरह किताबों की दीवानी थी । जिसकी रूचियाँ और जीवन शैली कितनी सादगी पूर्ण 
है।”? (7) 

क्‍ डॉ0 शिरीष बिन सुर - ताल” कहानी में प्राकृतिक वातावरण का शुरु में वर्णन. 

करती हुई लनिखती है - “कड़ाके की सर्दी थी । लग रहा था शाम को आसपास 
के क्षेत्र में बारिश हुई है और ठंड सिर से होती हुई शरीर के एक - एक अंग से 
. _गुजरकर रक्त प्रवाह को जमा रही थी ।”? (2) 


घुनरागमन” कहानी में ननकू सोचता है सामाजिक प्राकृतिक वातावरण बनाने 


का वह कहता है - “बगीचा ठीक हो जाए तो वहाँ एक योगशाला बनाई जा सकती 


हु है या छोग - सा स्कूल या डिस्पेंसरी या जड़ी - बूटियों को उग्राया जा सकता 
व) 

रंगमंच” कहानी संग्रह में भाग्य विधाता” कहानी में प्रारम्भ में ही डॉ0 शिरीष 
: प्राकृतिक वातावरण का उल्लेख करती हुई कहती है - 


_ आन महसूस हो रहा है कि पृथ्वी की गोद कितनी व्यिट है. । कितनी _ 


पल «धर्म _ अधर्म, 'प्रेम दिवानी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 79 


रा है . धर्म - अधर्म, बिन सुर-ताल” डॉ0 शिरीष पृ० 404 
... 3. धर्म - अधर्म, 'पुनरागमन' डॉ0 शिरीष पृ0 453 
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कोमल: सबको समेट लेती है । एक से दुलार के साथ संब तरफ से फेंके गये उतारे 


गये मनुष्यों की गन्दगी को समा लेती है। अपनी नाजुक गहरी गोद में /” (7) 

_यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में कहानी सहमा हुआ कल में प्राकृतिक 
आपदा आने का संकेत मिलते ही वार्तालाप शुरू होता है जो इस प्रकार है - 

सूर्य की किरणें पृथ्वी पर बढीं पड़ेंगी तो सारी फसलें नष्ट हो जाएंगी । हे 

भगवान?! बंदी, तब सब खेत सूख नाऐंगे । अपना खेत भी सूख जाएगा । तब क्या 
खाएंगे सब 2 गेहूँ नहीं होगा ..... चावल नहीं होगा .... सब्जियाँ और फल नहीं 
होगें ...... फिर हम लोग खाएगें क्‍या /” (2) 

प्राकृतिक आपदा किसी भी प्रकार की हो मानव के लिए कष्टकारी ही होती 
है । वे कोन थे! कहानी संग्रह में वे कौन थे? शीर्षक की कहानी में एक ग्रामीण 
. परिश जिसमें असभ्य लोग निवास करते हैं लेकिन वहाँ की भी एक प्रकृति है - 
“दस पन्रह टूटे गिरे, अधबनी चवितकबरी दीवारों के घर लम्बी चौड़ी नालियाँ उनमें 
बहती गंदगी .... भिनकती मक्खियों के झ्ुण्ड । असभ्य गंवार शक्‍्की और अपने में 
ह डूबे हुए लोग” (3) क्‍ 

डॉ० उर्मिला शिरीष को प्रकृति ये लगाव है इसीलिए उनके कथा साहित्य में 
प्राकृतिक वातावरण भी देखने को मिलता है । एक साक्षात्कार में डॉ0 शिरीष कहती 
न 

“भोतिकवादी नीवन - पद्वति ने हमें कितना संवेदनहीन बना दिया है कि हमारे 


4... 'रंगमंच' भाग्यविधाता डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 24 


. 2... 'सहमा हुआ कल' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ040... 


3. घ&ेकौनथे डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 52... 
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अपने ही हमारे लिए बोझ बन जाते है । ऐसे कितने ही लोगों को मैने इंसान से. 


वस्तु" में बदलते देखा है। उनकी उपयोगिता इस प्रथ्वी पर क्‍या रह जाती है ? बढ़ती 
हुई आवश्यकताओं तथा स्पर्धाओं ने स्त्री को भी बाहर निकल कर काम करने के 
लिए विक्थ कर दिया है।” () 

डॉ०0 शिरीष अपनी सम्पूर्ण कथा - जगत के बारे में कहती हैं - 

“मेरी कहानियों के मूल स्वर मनुष्य नीवन की उन तमाम परिस्थितियों को 
शब्द देना है, जो उनके परिवेश, घटनाओं और जीवन जगत से पैदा होती हैं। अपने 
समय में जी रहा मनुष्य कितना संधर्षशील है, कितना द्वन्द्यग्रस्त है, कितना अकेला 


है, कितना ताकतवर है और कितना असहाय है - इनकी विसंगतियों को में कहानियों 


. के माध्यम से व्यक्त करती हूँ ।? (2) 


हक राष्ट्रीय सहारा दिल्‍ली, नवम्बर, 2003 द 
2. साक्षात्कार (दैनिक जागरण) 23 फरवरी 2003 कला संस्कृति / साहित्य 
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(5.2 कथा साहित्य 


स्वतंत्रता के बाद कहानी एक याथ कई दिशाओं में विकसित होने लगी थी। 


हू भोर आधुनिक युग 


तथापि सातवें आठवें दशकों में कहानी के क्षेत्र में कई प्रभावशाली परिवर्तन हुये और 
कहानी-साहित्य की प्रखतर विधा बनती गई््ड / नयी कहानी की चर्चा छठें दशक में 
है ही शुरु हो गयी थी, परन्तु सातवें दशक में इसे एक आन्दोलन का रुप दिया गया। 
आधुनिक कहानीकारों में राजेन्र यादव, मोहन राकेश, मार्कण्डेय, धर्मवीर भारती, 
अमरकांत आदि की कहानियों में व्यक्ति के सामाजिक सम्बन्धों को नयी मान्यताओं 
के सन्दर्भ में देखा और परखा गया । नयी कहानी ने जीवन के गतिशीलता को 
. परिवर्तित रणनीतिक, सामाजिक, आर्थिक पर्रेक्ष्यों में दर्शाया तथा जीवन को उसकी 


कं ९७. समग्रता, सम्पूर्णणा विविधता तथा जट्लिता में उभाय । नयी कहानी में नये 


.. भाव-बोधों को प्रश्नय दिया गया ।ै 


क्‍ यन्‌ 7960 के बाद कहानी की चर्चा आरम्भ हुई । कहानी के प्रमुख लेखकों 

में योगेश गुप्त, गंगाप्रसाद विमल, जगदीश चतुर्वेदी, खीन्द्र कालिया, दूधनाथ सिंह, 
. प्रयाग शुक्ल, सुधा अरोड़ा, ज्ञानरंगन, रमेश बख्शी, श्रीकान्त वर्मा, विजय मोहन सिंह 
.._ आदि के नाम उल्लेखनीय हैं। इन #नकार्ी ने कहानी में कथानक या कथातत्व द 
को नकाय तथा पात्र और घटनाओं को महत्वपूर्ण न मानकर क्षण-क्षण विशेष मन 
:. की प्रतिक्रियाओं पर बल दिया । 


.. संनाहीन पात्रों की सृष्टि की नाम की तरह क,ख,ग आदि का प्रयोग किए कुछ. 
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कहानीकारों ने परम्पराओं और सांस्कृतिक मूल्यों का खुलकर विरोध किया तथा यौन 
जन्य चेष्टओं और सम्भोग के चित्र उकेरे / अकहानी आन्दोलन बहस का मुद्दा बना 
रहा । पत्र - पत्रिकाओं में बहसें प्रकाशित होती रहीं । अकहानी आन्दोलन भी नयी 
. कहानी की भाँति धीरे-धीरे ठंडा पड़ गया । 

इसलिए इन कहानियों में परिवेश रोमांटिक न होकर संघर्षरत जीवन के 
आसपास का खुरदरा परिवेश है चरित्र धूमिल और रहस्यमय नही है, गहन होकर 
भी अपनी प्रकृति में स्पष्ट है । 'सारिका” के माध्यम से सामांतर कहानी का 
युनियोजित विस्तार हुआ । 


नवें दशक के अन्त तक कहानी के स्वरुप में महत्वपूर्ण परिवर्तन आए । हिन्दी 


| कहानी ने विभिन्‍न आन्दोलन के दौर से गुनर कर अपने स्वरूप को संवार कि 


. कहानीकारों ने नीवन को स्वाभाविकता के रुप में प्रखुत कर संवेदनाओं को गहराना 


अपना लक्ष्य समझा तथा परिवेश की प्रृष्ठभ््मि में जीवन के विशिष्ट प्रसंग, घटना 

. और सन्दर्भो को केन्द्र में रखकर अपनी कहानियों का ताना-बुना । पिछले तीन 
० दशकों से ल्च॒ कथा की भी चर्चा हुयी है और ये विधा निरन्तर सम्पन्न होती जा. 

| रही है; इसके प्रस्त्रोताओं में विशेषतः कृष्णदेव, कमलेश्वर, रमेश बत्रर, भागीरथ, 
. बलराम अग्रवाल, सतीश डुबे, विक्रम सोनी, जगदीश कश्यप आदि के नाम विशेष 
उल्लेखनीय हैं। 


लघु कथा पर आलोचना लिखने वालों के नामों में विशेषतः डॉ0 कमल... 


9] 


गोयनका, डॉ० ब्रजकिशोर पाव्क, शविव्यास्ताण अभिलाषी, भ्रगीरथ, बलराम अग्रवाल, 
कमल वबोपड़ा, डॉ० सुरेश, डॉ0 रस्नलाल शर्मा व डॉ० अशोक प्रमुख है। आज 
आधुनिक परिवेश में भी कहानी निरन्तर विकासमान व सम्पन्नतर होती जा रही है। 

डा0 शिरीष के कथा साहित्य में आधुनिक समकालीन परिस्थितियों को उभाय 
गया है। निसमें आज की मानवीय संवेदना को गहराई से उजागर किया गया है। 
नारी संवेदना आज समान में सम्पूर्ण रूप से अपना स्थान बना चुकी है / खुशबू/ 
की भ्रूमिका में डॉ० शिरीष लिखती हैं - 

“सामाजिक राजनैतिक और पारिवारिक अपमानों और निष्कासन के बाद भी 
3 अक्षम्‌ शक्ति समेटे वह स्त्रोतस्विनी के समान बढ़ती जा रही है। जीवन के यह सभी 
पा रंग - संवेदन - करूणा, मोह, संधर्ष, शोषण संताप और यातना की आँच से तपे 
मर नारी चरित्र प्रस्ुत यंग्रह खुशबू” की कहानियों में सजीव प्रतीत होगें ।” (7/ 
हु क्‍ आज वर्तमान आधुनिक युग को एक सही दिशा की जरूरत है वह सही क्शि 
हे कहानियों के माध्यम से डॉ० शथिरीष समाज को देना चाहती हैं। धूप की स्याही” 
2 कहानी संग्रह की क्ूमिका में साहित्य का महत्व बताती हुई लिखती हैं - ः 
ह “याहित्य संस्कृति का निर्वाह करता है मानव में मानवीयता उत्पन्न करता है। ॒ 


. जीवन को जझकझोरकर .. बदलकर रख देता है फिर क्यों वही साहित्य जनमानस के 


हे .. “खुशबू सम्पादक डॉ0 उर्मिला शिरीष (भूमिका) क्‍ | द पु 
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लिए उतना जरुरी नही रह गया है ... जबकि साहित्य ही मनुष्य को सही सोच की 
दिशा देता है और कहानी उस सोच की सबसे महत्वपूर्ण प्रभावशाली व सशक्त 
सम्राज्ञी विधा है।” () 
नयी कहानी का आधुनिक बोध स्पष्ट करते हुए डॉ० ब्रुष्पपाल सिंह लिखते हैं - 
नयी कहानी की कथ्यगत और शिल्पगत प्रवृतियों के सम्बन्ध में बहुत कुछ कहा गया 
है । इस कथनों में अधिकांशतःआन्दोलनधर्मी दृष्टि और घोषणाएँ. मसीहाई अन्दाज, 
फतवेबाजी और समीक्षा में नये - नये शब्दों की घुमाचक्‍्करी अधिक दिखाई देती है ।?” 
वन 
समकालीन युग बोध को स्पष्ट करते हुए डॉ0 रमेश पंड्या लिखते हैं - 
| “शिल्पगत नवीन दृष्टि, संवेदनशीलता और जन-जीवन की निकटता के कारण 
द नई कहानी ने रुढ्विदियों के ऊहापोह के बावजूद भी न कभी फ्यजय स्वीकार की 
है, और न करेगी।” (3) 
: निर्वासन/ की भूमिका में आधुनिक परिवेश की कहानियों का परिचय मिलता 
हक “उर्मिना शिरीष की कहानियों में स्त्री ओर व्रद्वों के प्रति गहरी संवेदना और 
जागरुकता दिखाई देती है ।/ समाज का बदलता हुआ चेहए और आज की समस्याओं 
का विश्लेषण है। इसलिए ये समकालीन प्रासंगिक कहानियाँ हैं ।/” (4) 
० जा गोपी दी लेगा शरद गिमिका टिक 8 ७ डे हे ३ हक का (भूमिका) ; 
'समकालीन कहानी रचना मुद्रा” डॉ0 पुस्पापाल सिह पृ० 45. 


.._स्वातंत्रयोत्तर हिन्दी कहानी' सम्पादक डॉ0 रामकुमार गुप्त पृ 26... 
..._निर्वासन' भूमिका डॉ0 उर्मिला शिरीष द 





2 


आज का परिवेश समाजिकता के साथ-साथ समानता के अधिकार को पाना 
वाहता है , वाहे पुरुष हो या स्त्री वर्ग। वर्तमान में जनसंख्या बढ़ने के कारण प्राणियों 
को प्रत्येक कार्य में कठिनाई होनी स्वाभाविक है 'निर्वासन” कहानी संग्रह में 'किसका 
चेहरा” शीर्षक कहानी में एक यात्रा का वर्णन करती हुई एक रेलगाड़ी के डिब्बे का 
वर्णन करती हुई लिखती है जिस स्त्री की चार - पाँव बेटियाँ है और उसे यात्रा करनी... 
है तो वह रास्ते में अनेक समस्याओं का सामना करती हुई यात्रा करती है - 
“मैडम बचाइए। मैडम देखिए। हमारा सामान: हम कहाँ जाएँ? मैडम, दम 
घुट रहा है।” (१) 
_'शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में डऑॉ० थिरीष की कहानियों में जहाँ क्‍ 


पक .. एक ओर विविधता, पठनीयता तथा जीवन के प्रति गहन अंतर्द्भष्टि है, वहीं एक निश्वित 


जे ते उद्देश्य तथा संघर्षपूर्ण चेतना का स्वरूप भी विधमान है। इन सभी कहानियों का मूल 


स्वर तथा मूल संवेदना आधुनिक भारतीय समाज में स्त्री के विविध रुर्पो - माँ, पत्नी 
; के । क्‍ तथा. अन्य रुपों को समग्र यथार्थ के पर््रेक्ष्य में उनके व्यक्तित्व को साकार करना 
शहर में अकेली लड़की” कहानी में बड़ी बहिन छोटी बहिन से कहती है जो 
हे आधुनिक कालीन परिवेश है आज नारी को किस रुप में देखना चाहता है या वह. 

हे किस प्रकार वातावरण में ढूलना चाहती है ा यमाज से पीड़ित लड़की व उसका न 


हि . परिवार दुखी तो होता ही है साथ में सामाजिक यातनाएँ भी झेलता है । आज के 


.._. . निर्वासन', 'किसका चेहरा' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 24. 
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. सभ्य समान में क्‍या नहीं होता जो प्राचीन काल के समाज में नहीं होता था वह 
आज का समाज अपने घिनौने कार्य पर गर्व महसूस करता है - 

“एक लड़की के पीड़ित होने ये उस परिवार के कितने लोग पीड़ित हो जाते 
है, कितनों की नींद उड़ जाती है, मुस्कराना छोड़ देते हैं। रिश्तों की पवित्रता और 
गहराई से विश्वास उठ जाता है । जवाब होती लड़कियों के सपने चूर-चूर हो जाते 
.. है । कौन कहता है कि इतने पढ़े - लिखे समाज में लड़कियों पर अत्याचार नहीं 
होते।” (7/ 

. इससे यह स्पष्ट होता है कि समाज कितना ही सभ्य हो जाये जब तक अपनी 
मानसिक स्थिति में परिवर्तन नहीं लाता है तब तक आधुनिक परिवेश में बदलाव नहीं 
._ आ सकता है। 
क्‍ डॉ0 उर्मिला थिरीष ने आज के मशीनी युग में कम्प्यूटर फोन आदि को अपने 
कथा साहित्य में भरपूर स्थान दिया है निसमें (प्रनरागमन” कहानी संग्रह में 
"प्रत्यारोपण? शीर्षक कहानी में डॉ0 तिवारी और नी०डी0 के माध्यम से वित्रित होते 
. “डॉ० तिवारी के फोन रखते ही जी०डी0 लैपटॉप लेकर बैठ गये । ग्रे कलर 


की स्क्रीन वाला एक बॉक्स दुनिया जहान की जानकारी का खजाना था” (2) 








धर्म-अधर्म”? कहानी संग्रह में आधुनिक बोध की झलक नारी चेतना के रुप... 


में मिलती है। 


दी, “थे ग्रेंग कब तक चलेंगे ? इस बाबा ने तो तुम्हें पागल | कर दिया है। कैसा. हु 


.._4. . _'शहर में अकेली लड़की' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ०40.. 


ह पा । ५ रा 'पुनरागमन' 'प्रत्यारोपण' डॉ0 उर्मिला शिरीष 7०49 द 
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नशा सवार है ठुम्हारे ऊपर कि सारी फसल का पैसा तुमने उसके स्वागत-सत्कार 
और दान - दक्षिणा में बर्बाद कर दिया /” (:) 

इससे यह स्पष्ट होता हे कि परुयनी रुढ़ि-परम्पराओं में कुछ नहीं है| आज 
विज्ञान का युग है, जहाँ नये - नये मशीनी उपकरणों का प्रयोग किया जा रहा है। 
जो कार्य घण्ठों का होता था अब आज वर्तमान समय में चंद सैकण्डों में समाप्त कर 
लिया जाता है । यही वातावरण आज की समकालीन कहानियों में भी प्रायः देखने 


को मिलता है। 





.._4. ..  'धर्म-अधर्म', 'माया महाठगनी” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 47 
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यशपाल व्यक्तित्व एवं कृतित्व डॉ०क्षूलिका त्रिवेदी प्र० ॥7 
समकालीन कहानी : रखना डॉ० पुष्प पाल सिंह प्र0 ॥7 
नई कहानी की भ्रूमिका” कमलेश्वर प्रृ0 4॥ 

वे कौन थे! (कहानी संग्रह)? डॉ० उर्मिला शिरीष प्र०0 78 (यह सच है 
कहानी) 
सहमा हुआ कल" (कहानी संग्रह)” डॉ० उर्मिला शिरीष प्र० 57 (कोशिश 
कहानी) 


निर्वासन" (कहानी संग्रह)” डॉ0 उर्मिला शिरीप प्र०0 779-774 (उसका 


अपना रास्ता कहानी) 


 पुनरागमन” (कहानी संग्रह)? डॉ० उर्मिना शिरीष प्र० 6॥ (अंतयत्मा की 


आवाज कहानी) 


,._ शहर में अकेली लड़की” (कहानी संग्रह)” डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 9 (शहर 
में अकेली लड़की कहानी) 


रंगमंच” (कहानी संग्रह)? डॉ० उर्मिला शिरीष प्र० 27 (भाग्य विधाता कहानी) 


धर्म - अधर्मः (कहानी संग्रह)? डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 25 (अथ भागवत 


.... कथा कहानी) 





[. 


42. 
3, 
॥4. 
465. 


/6. 
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मुआवजा” (कहानी संग्रह)” डॉ0 उर्मिला शथिरीष प्रृ० 42 (पलकों पर ठ्हरी 
जिंदगी कहानी) 
केंचुलीः (कहानी संग्रह)? डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र०0 43 (शून्य कहानी) 
खूशबू" (कहानी संग्रह)? डॉ0 उर्मिला थिरीष प्र॒0 (क्रूमिका) 
हिन्दी कहानी कला? डॉ० प्रताप नाययण टंडन प्र०0 427 
तायपथ" नौका विहार” सुमित्रानन्दन पंत प्र0 776 
धूप की स्याही” सम्पादिका डॉ0 उर्मिला शिरीष भ्रूमिका” 


स्वातंत्रोत्तर” हिन्दी कहानी सम्पादक डॉ0 रामकुमार गुप्त प्र० 26 








गद्य की सभी विद्याओं में कहानी - विधा का विशेष महत्व है । कहानी कहना 
और सुनना मानव जीवन की अभिरूचि का सबल पक्ष है। व्खु - विधान कहानी 
का सर्वाधिक महत्वपूर्ण उपकरण है। इसके समानार्थक शब्दों में कथा, विषय वस्तु 
तथा कथानक आदि का प्रयोग किया जाता है । अंग्रेजी में इसके लिए प्लाट” तथा 
थीम” आदि शब्द प्रयुक्त होते हैं । कहानी की कथावस्तु लेखक के जीवनानुधव की 
उपज होती है। कथानक में सरलता, मार्मिकता तथा संक्षिप्तता होनी चाहिए / 


कहानी कला की दृष्टि से कहानी के तत्वों में, शीर्षक, कथावस्तु, चरित्र वित्रण, 


._ कथोपकथन वातावरण, भाषा शैली और उद्देश्य का समावेश होता है। 


के “वस्तु विधान के तत्व” - 
...4. शीर्षक 
5 कथावस्तु 
3... चरित्र - वित्रण 
4... कथोपकथन 
हल ह वातावरण 


6, भाषा शैली 


7. उद्धेश्य ” (7) 


..... _4. हिन्दी कहनी कला' 'डॉ0 प्रतापनारायण टंडन', पृ० 234 
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कहानी के शीर्षक का एक आवश्यक गुण उसका लघु होना भी है। लघ्॒ आकार 


वाला शीर्षक सदैव ही तात्कालिक प्रभाव की सृष्टि करने वाला होता है और कहानी 


._ का शीर्षक ही प्राथमिक उपकरण हैं। जो पाठक पर सबसे पहले प्रभाव डालता है। 


यदि कहानी के शीर्षक को पढ़कर ही पाठक के मन में उत्सुकता नहीं उत्पन्न होती 
है तो वह कहानी को पढ़ेगा ही नही, भले ही उसके शेष सभी उपकरण अत्यन्त 
_ कलात्मक रुप से प्रस्ुत किये गये हैं। इसीलिए कहानी के शीर्षक औत्शुल्यपूर्या होना 
सफल कहानी का पहला लक्षण है। कहानी के शीर्षक में अर्थपूर्णा भी होनी 
._ वाहिए । कहानी के शीर्षक में नवीनता भी होनी चाहिए ।डॉ0 टंडन लिखते हैं -... 

५ . “हिन्दी कहानी के क्षेत्र में विभिन्‍न रुपों तथा भेदों के अन्तर्गत विविध प्रकार... 


. के शीर्षक उपलब्ध होते हैं। कहीं पर किसी शीर्षक से कहानी में निहित युख्य भाव. 


है का बोध होता है, तो कहीं पर उससे कहानी की मुख्य घटना का संकेत किया जाता 
। है। कहीं पर यदि कोई संज्ञायूबक शीर्षक मिलता है, तो कहीं विशेषपरक्र 
शीर्षक /” (7/ 
4 भालवन्द्र गोस्वामी प्रखर लिखते है - 
“कहानी यदि फूलों से भय सरोवर है, तो शीर्षक उन फूलों से तैयार किया 


हुआ खुवासित द्ञत्र” (2) 


ा हिन्दी कहानी कला' डॉ0 प्रताप नारायण टंडन, पृ० 250 


2 2 | . “कहानी दर्शन' श्री भालचन्द्र गोस्वामी प्रखर, पृ0० 459... 





00 


डॉ०0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा” ने शीर्षक का महत्व निर्दिष्ट करते हुए लिखा 


जो चतुर और प्रवीण कहानी प्रेमी हैं वह केवल शीर्षक की ओर ध्यान देता 
. है। या तो वह शीर्षक की आकर्षकतवा के आग्रह से आकृष्ठ होगा अथवा उसकी 
सहायता से अनुमान लगायेगा कि खना की गति क्‍या हो सकती है और उसी 
क्‍ अबुमान के परिणाम के आधार पर या तो कहानी पढ़ेगा अथवा छोड़ देगा / इस 
प्रकार के पाठकों के लिए शीर्षक का विशेष महत्व होता है. उच्च कोटि के शी 
ये पाठक के अनुमान, कल्पना और भाव प्रवणता को उत्तेजना प्राप्त होती है।(/ 


कहानी के अन्य सभी मूल तत्वों की भाँति शीर्षक तत्व का यह विकास भी 


. उसके महत्व के साथ ही साथ कहानी क्षेत्रीय कलात्मक विकास का द्योतन करता है। 


डी ज डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा - साहित्य में सभी कहानियों के शीर्षक रोचक व 


_ आकर्षक हैं, केवल शीर्षक ही पाठक के हृदय में कौतूहल पैदा कर देता है - (र्म- 

. अधर्म? में कहानियों के शीर्षक विशेष रुचि पूर्ण हैं - 

.... माया महाठगिनी, अब भागवत कथा, कब तक, चमगावड़, खुपारी, रमकन्या 

.. के हसीन सपने, प्रेम दिवानी, धर्मा-अधर्म: बिन-सुस्-ताल, कंबल, धूप अभी शेष है, 
_डुनरागमन, गिरगिट, वषेटे ।/” (2) रा 

पएुनयगमन” कहानी संग्रह में संकलित कहानियाँ “सहसा एक बूँद उछली, पा 


......._4. “कहानी का रचना विधान' डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा, पृ० 44 
... 2... धर्म-अधर्म' डॉ० उर्मिला शिरीष (भूमिका व अनुक्रमाणिका) 
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प्रत्यारोपण, मुक्ति, माँ, बेटी और विड़िया, डोर, सुख, अंतरात्मा की आवाज, जीत, 
भय, टोहनी, पीली धातु, मरीचिका, फट शो आदि ।/” (7) 
2... कथावस्तु 

कथावखस्ु कहानी का सर्वाधिक महत्वपूर्ण उपकरण है। इसके समानार्थक शब्दों 
में कथा, विषय वस्तु तथा कथानक आदि का प्रयोग किया जाता हैं अंग्रेजी में इसके. 
लिए प्लाट” तथा थीम” आदि शब्द प्रयुक्त होते है। कहानी की कथावस्चु लेखक के 
जीवनानुभव की उपज होती है। वह अपने अनुभव को कल्पना के संयोग से एक 
सर्वथा नवीन स्वरूप प्रदान करता है। यह आवश्यक नही है कि कहानी की कथावस्तु 
का सम्बन्ध किसी प्रकार के विषय विशेष से हो । सामान्य साहित्य की भाँति ही 
. कहानी की कथा वस्तु का विषय क्षेत्र भी अत्यन्त व्यापक हैं। कहानी का प्राण तत्व 
होने के कारण यह कथावस्तु मानव जीवन और मानव स्वभाव की भाँति ही प्रशस्त 
क्षेत्र वाली होती हैं। 
डॉ0 टंडन” ने लिखा है - 
..._ कहानी की कथावस्ु में निबद्ध घटनाएँ और कार्य व्यापार कहानी की 
:._गतिशीलता में वृद्धि करते हैं। यह गतिशीलता कहानी के विकास क्‍ और समाप्ति के 
याथ अन्य भी अनेक स्थितियों में समान रूप से बनती रहती है । कहानी की चरम 
| सीमा पर पहुँचने पर यह गतिशीलता एक प्रकार की प्रभावात्मकता में परिवर्तित हो है 


5 जाती है।” (2) 





. १. 'पुनरागमन' डॉ0 उर्मिला शिरीष (क्रम). क्‍ 
- 2... हिन्दी कहानी कला' डॉ० प्रताप नारायण टंडन, पृ0 250 
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कहानी के अन्य सभी न में कथावस्घु कहानी का प्रधान तथा अनिवार्य 
तत्व है। 
डॉ0 श्रूलिका त्रिवेदी” लिखती है - 

“कथानक में सरलता, मार्मिकता तथा लाघवता होनी चाहिए /” () 
ए० बेरीडेल कीथ” के अनुसार - 

“आधुनिक युगीन हिन्ही कहानी में कथावस्तु के तात्विक हास की प्रवृत्ति भी 
ह दिखाई देती है परन्तु यह एक महत्वपूर्ण तथ्य है कि प्राचीन भारतीय कथा-साहित्य 


में कथावस्तु तत्व ही प्रधान तथा अनिवार्य रूप में विद्यमान मिलता है।” (2) 


आचार्य नन्ददुलारे वाजपेयी” ने इस सम्बन्ध में अपना मत प्रकट करते हुए 


| लिखा है - 
+कहानी के लिए सबसे आवश्यक वख्ु है घटना सम्बन्धित कथानक का ऐसा 

प्रया, जो अपनी सीमा में, एक प्रभावशाली और असाधारण जीवन मर्म को 
पूय-पूर व्यक्त कर दे /” (3) 
क्‍ डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य में कथानक अपनी अलग पहचान बनाता 
के है जिसकी अपनी मौलिक विशेषता है 'निर्वासन” कहानी संग्रह में संकलित समस्त 
कहानियाँ अपना एक विशेष प्रकार का मौलिक कथानक रखती है। निर्वासन में जुड़े 

हुये हाथ! शीर्षक कहानी में बाई को कथानक का केन्द्र मानकर कहानी लिखी गई 
धज अमन जी 2 अ ऑल 2 यशपाल व्यक्ति और कृतित्व' डॉ0 भूलिका त्रिवेदी पृ० 472 


| का ए हिस्ट्र ऑफ संस्कृत लिटरेचर' में दि ओरीजिन ऑफ दि फेविल; - ए0 बैरीडेल कीथ पृ0 242 
.. 3. आधुनिक साहित्य श्री नन्ददुलारे वाजपेयी पृ०0 49... 








“बाई के थरयराते हुए होें को .... आँखों में उमड़ते आयूओ को और लाल 
होती नाक को, जिस पर उसकी मेहनत और विश्वास का रंग उतरने लगा या +. 
ह - वैसा रंग, जेसा सुबह की लालिमा में दिखता है।?” (4) 

3. वरित्र - चित्रण :- 

आधुनिक कहानियों में कथानक ये भी अधिक महत्व चर्त्रि-चित्रण ने प्राप्त 
कर लिया है। बचर्त्रि-चित्रण के लिए कहानीकार मुख्यतः दो प्रकार की शैलियों का 
प्रयोग करते हैं। प्रत्यक्ष या विश्लेषणात्मक और परोक्ष या नाटकीय । 

डॉ0 श्रूलिका त्रिवेदीट लिखती है - प्रत्यक्ष पद्वति में लेखक पात्र के वस्त्र 
का स्वयं विश्लेषण करता चलता है और नाट्कीय शैली में चस्त्रि या पात्र के वार्तालाप 
और कार्य -कलाप के माध्यम से उसके चर्त्रि का चित्रण करता है। चस्त्रि-वित्रण की 
. नाटकीयता शैली कला की दृष्टि से उत्कृष्ट मानी जाती है।” (2) 

कहानी में पात्र योजना और चरित्र-वित्रण के विषय में विविध विद्वानों ने 
अपने मत अभिव्यक्त किये है - 

गा डॉ0 श्याम युन्दर दास” ने कहानी में चरित्र - वित्रण का महत्व प्रतिपादित 
करते हुए लिखा है - ड 
- *यदि लेखक में शुद्व तथा स्पष्ट अभिव्यक्त करने की प्रवृत्ति है, यदि उसके 
क्‍ - लिए घटना का महत्व बरित्रि के महत्व से न्यून है, यदि वह ऐसी संगठित रचनाएं 


. करने में पट है जिनमें एक भी वाक्य अनावश्यक या व्यर्थ नही, तो समझना चाहिए 





.. १.... निर्वासन' जुड़े हुए हाथ' डॉ0 उर्मिला शिरीष, पृ० 50... 
.. 2... यशपाल व्यक्तित्व एवं कृतित्व डॉ0 भूलिका त्रिवेदी पृ० 473 
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कि उक्‍त लेखक आख्यायिका के क्षेत्र में कार्य करे और यशस्वी होने के लिए ही 


उत्पन्न हुआ है।” 
डॉ वेदप्रकाश अभिताभ” लिखते है - 

“रंगमंच कहानी संग्रह की चाँदी की वरक” भाग्य विद्याता जैसी कहानियों 

में व्यवस्था का क्रूर बस्त्रि प्रतिबिम्बित है।? (/ 
डॉा0 गुलाबराय” ने कहानी में वरि्त्र-वित्रण तत्व के आनुपातिक महत्व का 
निर्द्शन करते हुए बताया है - 

“आजकल कथानक को उतना महत्व नहीं दिया जाता, जितना कि चरित्र-वित्रण 
ओर भावाभिव्यक्ति को । चर्त्रि चित्रण का सम्बन्ध पात्रों से है। कहानी में पात्रों की 
संख्या न्यूनातिन्यून होती है। कहानी में पात्रों के चर्त्रि का पूर्ण विकास क्रम नही 
. दिखाया जाता, वरन प्रायः बने बनाये चरित्र के ऐसे अंश पर प्रकाश डाला जाता है, 
जिसमें व्यक्ति का व्यक्तित्व झलक उठे /” (7) 

डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा” के विचार - 

“चरित्र के चित्रण के विषय में मुख्यतः ध्यान देने की बात यह होती है कि. 
० वर्त्रि की विशेषताओं को क्रमशः धनीभ्ूत और प्रभावमय बनाया गया है कि नही। 
वरित्र के विषय में कहानीकार का जो कथन हो उसे सब एक ही स्थल और समय 
में नही कह देना चाहिए । बर्त्रि विकास की सारी दौड़ कहानी के कथानक में आध्॑त 


फैली रहनी चाहिए, अन्यथा कहानी का सौन्दर्यवाहक संदुलन बिगड़ जायेगा । पात्र 





. १. .. 'रंगमंच' समीक्षा - डॉ0 वेदप्रकाश अभिताभ 
2... "काव्य के रूप' डॉ0 गुलाव राय पृ० 224 
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की मूलव्ृत्ति और उससे संबद्ध विषय आनुसंगिक उतार चढ़ाव की बाते अत्यन्त क्षिप्र 
पर क्रमागत रुप में उपस्थित की जानी चाहिए /”? () क्‍ 

“निर्वास॒न! कहानी संग्रह में 'दहलीज" शीर्षक कहानी में पारू विधवा हो जाती 
है जियका एक बच्चा है अब पारू की माँ दूयरा विवाह करवा देती है और उस बच्चे 
क्रो यमशझाती हुई नानी कहती है जिससे सम्पूर्ण परिवेश व चरित्र उभरकर पाठक के 
समक्ष प्रस्ुत होता है - 

“डर कैसा... सो जाओ। बुम्हें तो खुश होना चाहिए कि अपनी माँ के पास 
जा रहे हो । देखो ध्यान रखना । वहाँ तुम्हारी माँ को कोर्ई परेशान न करें । कोर्ड 
डुख हो तो हमे फोन करके बताना ।/” (2) 

._रग॒मंव? कहानी संग्रह में सभी संकलित कहानियाँ चरित्र - चित्रण की दृष्टि 
से बेनोड़ है रंगमंच” शीर्षक की कहानी में डॉक्टर के पूछने पर ग्रामीण पात्र उत्तर 
देता है । निससे उसका सम्पूर्ण चस्त्रि झलकता है - 

“येनी सी सूरत बनाकर बोला, वह मर गयी थी उस घर की किस्मत ही ऐसी 
है । वह मकान ही मनहूय है साला । कितनी पूजा - पाठ करवाई तान्त्रिक से , 
। फिर भी अनर्थ होता रखता है।” /3) 

(एनयगमन” कहानी संग्रह में संकलित कहानियों में प्रमुख कहानी टोहनी” में 
. छयनी परम्पराओं के अनुसार विधवा स्त्रियों की दशा, जो आज का समान स्वीकार. 


_ नही करता सुमित्रा! कहती है कि गाँव वालों ने उसके साथ कैसा नीचता भय 





.. 4.... “कहानी का रचना विधान' डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा पृ० 94 
. 2. ... निर्वासन' दहलीज पर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 43... 
3... रंगमंच' रंगमंच' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 44. 
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व्यवहार किया जिससे आज के तथाकथित खल पात्र ऐसा करते हैं जिससे समाज 
पर बुरा ग्रभाव पड़ता है - 

“मा-बेटी हमारे मर्दों को खराब कर रही हैं । कितने दूध पीते बच्चों को कुछ 
मिलाकर मार दिया तूने / हत्यारिन / कुतिया / चल तो /” 


4. कथोपकथन :- 


कथोपकथन द्वारा पात्रों के चच्ितरि का परिचय मिलता है इससे कहानी में 
सजीवता आ जाती है । कथा प्रवाह में तीव्रता आ जाती है ।/ घटना या कार्य - 
व्यापारों के संकेत मिलते हैं; कहानी में रेचकता आ जाती है / वास्तव में कथोपकथन 


के लिए आवश्यक है कि वह सजीव यंगत, बमत्कारपूर्ण और पात्र एवं परिस्थिति के 


अनुकूल हों। 
_डा0 श्यामयुन्दर दास” ने कहानी में संवाद तत्व का महत्व निर्दिष्ट करते हुए 
लिखा है कि - 


“कथोपकथन का आख्यायिका के लिए बूहुत बड़ा महत्व है ।..... कथोपकथन 
. के द्वारा यदि वह अत्यन्त भार्मिक तथा वास्तविक हो तो एक अनोखा चमत्कार उत्पन्न 
._ किया जा सकता है और पाठक स्वतः उससे अपना निष्कर्ष निकाल लेता है । ... 

_ आधुनिक कथोपकथन, जिसका प्रयोग नाटक तथा आख्यायिका में किया नाता है; 


: अत्यन्त मार्मिक मनोवैज्ञानिक क्खु है. । इसका उपयोग उच्च कोटि के कलाकार करते 





. 4.. 'पुनरागमन' टोहनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 99... 
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हैं और उसमें बौद्धिक उत्कर्ष की पराकाष्ठा दिखा देते हैं । उनके हाथों में पड़कर 


कथनोपकथन श्रेष्ठ ध्वन्यात्मक अभिव्यक्त की प्रणाली बना जाता है।” (9 


डा0 गुलाब राय” ने कथोपकथन के स्वरूप को स्पष्टीकरण करते हुए बताया 
द्लै शी 


“कथोपकथन या वार्तानाप द्वार ही हम पात्रों के हृदयगत भार्वों को जान 
सकते है । यदि वातलाप पात्रों के चरित्र के अनुकूल न हो, तो हम उनके चरित्र 
का मूल्यांकन करने में भ्रूल कर नायेंगे । कहानीकार घर के मौतबिर नाई? की भाँति 

ः विश्वासपात्र अवश्य है किन्दु मार्मिक स्थलों पर पात्रों के वातलाप को ज्यों का त्यों 
० ः उपस्थित कर देने में हमकों दूसरे आदमी द्वाया बताई हुई बात की अपेक्षा क्‍ परिस्थिति 
हि का ठीक अंदाज लग जाता है । कहानी में कथोपकथन का तिहय काम रहता है। 
उसके द्वारा पात्रों के चरित्र का परिवय ही नही मिलता, वरन्‌ उसके सहारे कथानक 
भी अग्रसर होता है और एक जी उबाने वाले प्रबन्ध कथन के भीतर आवश्यक 


. सनीवता उत्पन्न हो जाती है।” (2) 
कथोपकथन की व्याख्या करते हुए 'डऑॉ0 जग्रन्नाथ प्रसाद शर्मा” ने विभिन्‍न 
याहित्य रुपों में उसकी अनिवार्यता बताई है। उनके विचार से - 


“यदि देश-काल और संस्कृति विशेष का कोड प्राणी किसी से भी किसी प्रकार 


की बातचीत करता है तो उसकी बातचीत की प्रॉजलता और विदग्धता, शब्द और 


... [... डॉ0 श्यामसुन्दर दास, 'साहित्यलोचन' पृ0 490 


.. 2. 'काव्य के रूप' डॉ0 गुलाब राय पृ० 223 
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. वाक्य के प्रयोग, भाषा और पदावली से हमें प्रत्यक्ष मालूम होता है कि व्यक्ति किस 
कोटि, वर्ग, देश ओर काल का है। संवाद से अन्य सभी तत्वों का सीधा 
यम्बन्ध होता है। संवाद जहां एक ओर कथा के प्रसार का मुख्य साधन होता है। 
वही चर्त्रियोद्घाटन का भी, साथ ही देश-काल का भी पर्याप्त बोध करा देता 
है।? (7) 

जआवार्य बन्ददुलारे वाजपेयी” के मताबुसार कथोपकथन - 


“कथोपकथन कहानी का छोदा, स्वाभाविक और प्रभ्मविष्णु अंश होता है / 
उसका प्रत्येक शब्द सार्थक और सोदुदेश्य होना चाहिए । बड़े संवादों के लिए कहानी 
में स्थान नही होता । कहानी के कथोपकथन ऐसे न होने चाहिए जो स्वतंत्र रूप से 

५३ पाठक का ध्यान आकृष्ट कर उसे बिलमाते चलें या कथा के प्रवाह में किसी प्रकार 


का विक्षेप डालें ।/” (2) 


'धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में छोटे तथा बड़े कथोपकथन का समावेश है 'अथ 


.. भागवत कथा” शीर्षक की कहानी में श्याम और कक्‍का का वातलिप दृष्टव्य है - 


“आप शांत रहो | हमें संभालने दो / 


जैसा वो चाहेंगे वैसा करोगे 
आप बीच में मत पड़ो । श्याम भी गुस्से में बोले 
“तो बैठओ अपने सिर पर इन चमार्ें को, हम चले जाते हैं।” (3) 





..._. “कहानी का रचना विधान' डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा पृ० 24 
.. 2... हिन्दी कहानियाँ आचार्य नन्द दुलारे वाजपेयी पृ 44. द 


3. धर्म-अधर्म' अथ भागवत कथा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 34... 





09 


मुआवजा" कहानी संग्रह में मुआवजा” शीर्षक की कहानी में पाती और 


शशाक के कथरनों मे स्पष्टता झलकती है - 


कहाँ थी / 

परीक्षा थी । 

ढाई बजे लौटकर आना । 

तब तक हम कहाँ जाये ।/ 
इन सबको देखना है । घूम घाम आओ यार” (79 

शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में संकलित कहानी शहर में अकेली 


लड़की” मे दोनों बहनें आपस में बातचीत करती हैं। 


“कोई नहीं मिलेगा ऐसा । सब मतलबी होते हैं। 
तुम कुछ करने लगोगी तो मुझे सन्तोष होगा । 
मे क्या करूँ बोलो 

अपनी थीसिय लिखना शुरू कर दी /” (2) 





5... वातावरण :- 


कहानी में देश-काल अथवा वातावरण को प्रमुख स्थान दिया गया है। इस 


(0. 
2 


तत्व की आयोजना कहानी को विश्वसनीय एवं यर्थाथत्मिक प्रष्ठक्षूमि प्रदान करने के 


लिए की जाती है। कहानी में संग्रथित घटना व्यापार तथा पात्र योजना के अनुकूल 


कक! क्‍ 4... “मुआवजा 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 446 ४ द 
7 9.5: शहर में अकेली लड़की “शहर में अकेली लड़की' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 44. 
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वातावरण के चित्रण से उसकी सफलता की सम्भावनाएँ बढ़ जाती है। यदि किसी 
कहानी में इस तत्व की उपेक्षा रहती है, तो पाठक की सामाजिक, राजनीतिक तथा 
ऐतिहासिक प्रष्ठाक्षूमि से अपरिचित रहता है। कहानी में देश-काल अथवा वातावरण 
_ तत्व के अरन्तगत उसकी उपर्युक्त प्रष्ठभृमि के साथ ही सांस्कृतिक परम्पराओं, 
सामाजिक आचार-विचार, रहन-सहन तथा रीति - रिवाज आदि का वित्रण किया 
जाता है। कहानी की विषय वस्तु और घटना के अनुसार ही देश-काल और वातावरण 
की योजना की जाती है। यदि कहानी की कथावस्तु का सम्बन्ध किसी अतीत युग 
से होता है, तो उसमें ऐतिहासिक वातावरण का चित्रण किया जाता है । इसी के साथ 

सांस्कृतिक वातावरण का भी उल्लेख किया जाता है, जो उन कहानियों में वित्रित होता 
है, जो ऐविहायिक घटनाओं के स्थान पर तत्कालीन सभ्यता और संस्कृति का 


निरूपण करती है। 


यमकालीन जीवन के किसी पक्ष का प्रस्तुतीकरण करने वाली कहानी में 
४ सामाजिक वातावरण का चित्रण होता है। इसी के साथ ग्रामीण सामाजिक चित्रण के 


अर्न्तगत आम्य वातावरण प्रखुत किया जाता हैं। 
देशकाल के भेद - 
!,... ऐतिहासिक वातावरण... _ 2... झयास्कृतिक वातावरण 


3, यामानिक वातावरण 4... ग्राम्य वातावरण 








84| 


5... धार्मिक वातावरण 6. जनीतिक वातावरण 





7... भौगोलिक वातावरण 8... जादुई तिलिस्मी-जासूसी वातावरण 
9... प्राकृतिक वातावरण 
धर्म अधर्म” कहानी संग्रह में वमगावड़” शीर्षक की कहानी में सांस्कृतिक 
वातावरण उजागर होता है जिसकी कुछ पंक्तियाँ दृस्टव्य है - 
“अब वो जमाना नही रहा लाजवंती बनकर रहने का, कि पुरुष को देखा और 


सिमट गए पल्‍लू में /?” (१) 


शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में दाखिला” शीर्षक की कहानी में 


आज का सामाजिक वातावरण चित्रित है - मीरा सोचती है - 


“इतना पैसा, कार, बंगला सब-कुछ होते हुए भी यदि बच्चा स्टैण्डर्ड के स्कूल 


में न पढ़े तो इन सब चीजों की अहमियत क्या है । पिछले साल इसके साथ वालों 


.._ अन्यथा मैं तो शरम के मारे मुँह न दिखा पाऊँगी /(2/ 


किंचुली! कहानी संग्रह में हिसाब” शीर्षक कहानी में ग्रामीण परिवेश का 


वातावरण जिसमें ससुर अपनी बहू से कहता है - 


..4.... 'धर्म -अधर्म' चमगादड़ डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 68... 
.. 2... शहर में अकेली लड़की' 'दाखिला' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 64. 
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“बहू / तू हमारा सम्मान नही करेगी तो हम तुझे धूल में मिलाकर रख देगे, 


समझी । मै बहुत खतरनाक आदमी हूँ । मियकर रख दूँगा ।” (7) 


_यहमा हुआ कल” कहानी में संग्रह में संग्रहित कहानियों में प्रमुख कहानी 
सहमा हुआ कल? में भौगोलिक वातावरण की झलक मिलती है जिसमें करई्ड देशों 
का वर्णन है - 


“दीदी के पास हंगरी, नाइजीरिया और लंदन से वचिठिठया आती है।/(2) 
6. भाषा शैली - 


भाषागत अभिव्यक्ति ही तो कहानी है। भाषा - शैली का सम्बन्ध कहानी के 
सब तत्वों के साथ है और उसकी अच्छाई या बुराई का प्रभाव पूरी कहानी पर पड़ता 
है. । कहानी में शब्द चयन, पद-मैत्री: सुरंगठित वाक्य विन्यास, अकुंव्ति प्रवाह, 
अंलकार योजना, भाषा की वित्रोपमता, मुहावरे, लक्षणा-व्यंजना आदि शब्द शक्तियों 
का सफल प्रयोग, हास्य-व्यंग्य का पुट आदि शैली के प्रधान गुण है। भाषा के सौष्ठव 


के साथ-साथ कहानी के लिए संगति और प्रभाव की एकता भी महत्वपूर्ण है। 


हिन्दी के सर्वश्रेष्ठ कहानीकार मुंशी प्रेमचन्द” ने भाषा के विषय में विचार; 
करते हुए बताया है कि - “भाषा साधन है, साध्य नही, अब हमारी भाषा ने वह 


.. ऊप प्राप्त कर लिया है कि हम भाषा में आगे बढ़कर भाव की ओर ध्यान दें और 





..._१... 'केंचुली' 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 37 पा 
. 2... 'सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृ0 46 
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इस पर विचार करें कि जिस उद्देश्य से यह निर्माण कार्य आरम्भ किया गया था, 
वह क्योंकर पूरय हो । वही भाषा, जियमें आरम्भ में 'बागोबहारः और 'बिेताल 
पचीसी" की खना ही सबसे बड़ी साहित्य सेवा थी, अब इस योग्य हो गयी है कि 
उसमें शास्त्र और विज्ञान के प्रश्नों की भी विवेचना की जा सकें । ” (7/ 


कहानी की भाषा शैली का विवेचन करते हुए डॉ0 गुलाब राय” लिखते है - 


“ शैली का सम्बन्ध कहानी के किसी एक तत्व से नही वरन्‌ सब तत्वों से 


हे ओर उसकी अच्छाई या बुराई का प्रभाव पूरी कहानी पर पड़ता है। कला की 
प्रेषणीयता अर्थात्‌ दूसरों को प्रभावित करने की शक्ति भाषा शैली पर ही निर्भर करती 
है । किसी बात के कहने या लिखने के विशेष प्रकार को शैली कहते है।” (2) 


पाश्चात्य विचारक 'एस0ओ0 फाउलेन” ने बताया हे कि 





“कहानी का शिल्प विधान उसकी घटनात्मक संरचना का आधार होता है।''(3) 


कहानी की प्रमुख शेलियाँ - 








[... वर्णात्मक शैली 2... विश्लेषणात्मक शैली 
3, आत्मकथात्मक शैली. _ 4... यंवादात्मक शैली 
5... नाटकीय शैली 6... डायरी शैली 
4... 'साहित्य का उद्देश्य मुंशी प्रेमचन्द पृ0 2 
2... "काव्य के रूप' डॉ0 गुलाब राय पृ0 225 


3... दि शार्ट स्टोरी' भूमिका) श्री एस)ओ0 फाउलेन पृ० १2 
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7... पत्र शैली 8... काव्यात्मक शैली 

9, लोक कथात्मक शैली 40. स्मतिपरक शैली 

/7. स्वप्न शैली /2. . मनोविश्लेषणात्मक शैली 

सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में संकलित कहानियों में सहमा हुआ कल' 
शीर्षक की कहानी में वर्णनात्मक शैली व भाषा का उद्धरण द्रष्टव्य है - 

“जब आपरेशन फेथ” का प्रचार जोरों ये किया जा रहा था और गरीब, 
लुटे-पिटे, तबाह लोग अपनी बकरी, गाय, सोना .... चाँदी, झुग्गी झोपड़ी बेचकर 
अनजान जगह पर सामान लादकर जा रहे थे और भ्रयानक शारीरिक व मानसिक 
यंत्रणाओं के दौर ये गुजर रहे थे ।” (0/ 

वे कौन थे” कहानी संग्रह में संकलित कहानियों में यह सच है” शीर्षक की 
कहानी में डायरी शैली द्रस्टव्य है - 

*चाहे जब मैं उसकी कविताओं की डायरी उठाकर बैठ जाती हूँ । लिखा हे 
'ससनेह शशि को ।? अबाध आँयुओ से अक्षर ध्रुधलाते जाते, लेकिन एक कविता को 
में बार - बार पढ़ती हूँ और अंदर तक बरसाती पानी की तरह भींग जाती हूँं।/(2/ 

इसी कहानी में पत्र शैली का भी प्रार्दभाव मिलता है - 

“पारी शशि । मैं जानती हूँ तुमने मेरे बारे में क्या - क्या सोचा होगा और 
महीनों तक मेरे खर्तो का इंतनार किया होगा । सोचती होगी मैं जिन्दा हूँ या मर. 


ननननननननननननन नननननननननननननननननननननन न नानक न नमन नननननिनीनन मनन नि मनन नितिन नम नननन नमन न ननन न ननननननीननननननननननननननननननननन-+ननननननननंमनमत न तट ल “एल ीौूूूए//हह०++ 





4... 'सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृ 23 
. 2. वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 25 





]5 
गयी लेकिन मै वहाँ से पराणित लड़की के रुप में आयी वहाँ से आकर महीनों बीमार 


पड़ी रही , अस्पताल में पड़े-पड़े मुझे जिन्दगी का अहसास इन बातों से हुआ कि 
कैसे-कैसे लोग निजीविषा के लिए जूझते हुए जीते हैं, संघर्ष करते हैं, यातना भोगते 
हैं और सब कुछ सहन कर अपने को खड़ा कर लेते हैं।” () 
7... उद्देश्य - 

कहानी का अन्तिम मूल उपकरण उद्देश्य है। प्राचीन युगीन कथा-साहित्य से 
लेकर वर्तमान कालीन कहानी तक उद्देश्य तत्व का स्वरूप भी परिवर्तित और विकसित 
होता रहा हे। सेद्वान्तिक दृष्टिकोण से लक कहानी की रखना का एक उद्देश्य होता 
है। यह उद्देश्य पाठकों के मनोरंजन से लेकर गम्भीर समस्या का निरूपण तक हो 
| सकता है । ऐतिहायिक दृष्टिकोण से यदि प्राचीन कथा साहित्य में उद्देश्य के तात्विक 
स्वरूप पर विचार किया जाए तो यह ज्ञात होगा कि उसकी रचना मूलतः मनोरंजन 
तथा उपदेशात्मकता की दृष्टि से की जाती थी । 

हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में अनेक विचारकों ने कहानी के उद्देश्य तत्व स्वरूप 
के विषय में अपने विविध विचार व्यक्त किए है। डॉ0 श्याम सुन्दर दास” ने बताया 
है कि - 

“कहानी एक निश्वित लक्ष्य को आधार बनाकर लिखी नाती है तथा उसी की 
पूर्ति के लिये उसमें अन्य तत्वों की योजना होती है। यदि तत्व उस लक्ष्य की पूर्ति 


है क्‍ में सहायक नहीं होते और उनकी स्वतंत्र सत्ता होती है, तो कहानी सफल नहीं कही 





:०॥ वे कौन थे' “यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 25 
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जा सकती ।/ इस रुप में एक ही मुख्य लक्ष्य या भाव की अभिव्यक्ति करना, 


आख्यायिका कला की अनिवार्य और प्राथमिक विशेषता है।” () 

डा०0 गुलाब राय” के विचार ये - 

“प्रत्येक कहानी में कोर्ड उद्देश्य या लक्ष्य अवश्य रहता है। कहानी का ध्येय 
केवल मनोरंजन या लम्बी रातों को काटकर छोटा करना नहीं है, वरन्‌ जीवन 
सम्बन्धी कुछ तथ्य देना या मानव - मन का निकट परिचय कराना है । किन्तु वह 
उद्देश्य या तथ्य हितोपदेश या ईसा की कहानियों की भाँति व्यक्त नहीं किया जाता 
है। वह अधिकांश में व्यंजित ही रहता है। कहानी के अध्ययन में उसका उद्देश्य 


समझना एक आवश्यक बात होती है।” (2) 


री रायकृष्ण दास” के अबुसार - 





“कहानी में मनोरंजन के साथ-साथ ही किसी अन्य उद्देश्य का निहित होना 
भी अनिवार्य रुप में रहता है। आख्यायिका वाहे किसी लक्ष्य को सामने रखकर लिखी 
गयी हो या लक्ष्य विहीन हो, मनोरंजन के याथ-याथ अवश्य किसी न किसी सत्य 
का उद्घाटन करती है।” (3) 

पाश्वात्य विचारक (ए०जे०स्मिथ” तथा डब्लू० एच0०मैसन” ने कहानी के 


परंपरागत उद्देश्य पर विचार करते हुए बताया है - 





4... 'साहित्यलोचन' डॉ0 श्याम सुन्दर दास पृ0 485 
५०2 'काव्य के रूप' डॉ0 गुलाब राय पृ0 224 द 
3... 'इक्कीस कहानियाँ" श्री रायकृष्ण दास आमुख' पृ0 5 
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आज का पाठक कहानी से मनोरंजन से अधिक कछ और भी अपेक्षा करता 


है ।(7/ 


डॉ0 उर्मिला शिरीष” के कथा साहित्य का उद्देश्य सामाजिक चेतना को जाग्रत 
करना, उसमें प्रमुखता नारी चेतना को दी है । वे कौन थे! कहानी संग्रह में संकलित 


कहानियों में 'यह सच हे? में निमी अपना उद्देश्य पत्र के माध्यम से शशि को लिखती 
है - 
“अब तो मेरे जीवन का लक्ष्य सेवा करने में है। में दीन हीन निर्धन तथा 


प्यार से हीन बच्चों को प्यार देकर उन्हें आगे लाना चाहती हूँ. क्योंकि विक्शता की 
जो यातना मैने भोगी है वैसी कोई न भोगे, में यही चाहती हूँ ।” (2) 


अपने लिए? कहानी का उद्देश्य गलत कार्मो को करना पागलपन है। लेकिन 
रमानाथ को पुलिस पकड़ लेती है जो सबसे बडा सट्॒टेबाज है। अपने कार्मों पर 


पछताता है - 


“अपनी बेटियाँ ... पत्नी .... बेठे.. की करूण सिसकियें में गहन व्यथा का 
आभास रमानाथ को हुआ । अपनी गलतियों पर .... गुनाहों पर .... ग्लानि किसने 


था ....... ? अहसास किसे-किसे हुआ था ... 27 (3) 


यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में संकलित कहानियों में सिगरेट कहानी के 





| क्‍ शार्ट स्टोरी स्टडी' : ए क्रिटिकल एंथालोजी जी, प्राक्कीन : श्री ए0जे0 स्मिथ तथा श्री डब्लू0एच0मैसन पृ 3 
2... ।वे कौन थे' यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 26 
3... वे कौन थे' अपने लिए' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 5। 
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वानी से उसका पति कहता है जो सदा सिगरेट पीता है - 
“नहीं हम कोर्ड्ध नही है..... । कुछ नहीं हैं हम .... बस एक सिगरेट की तरह 
जलते हैं भर रहे हैं ..... जिसका एक सिय वानी के होठें पर रहा है और दूसरे 
सिरे पर ....... सिर्फ राख बनते ..... हम ....... /() 


(क) 7 - वस्तु विधान से सम्बन्धित डॉ0 शिरीष को विचार :- 


कथा साहित्य में वखतु विधान का स्थान सर्वोच्च है यह कहानी का प्राण तत्व 
है और इसका समग्र रुप इसी के सहारे विकसित होता है / अतः कथानक के चयन 
में ही कहानीकार की कला के दर्शन होते हैं। इसके लिए जीवन का परिपूर्ण ज्ञान 


कहानीकार के लिए अपेक्षित है । साथ ही, इसको विन्यास के लिए क्रम तथा 


. कार्य - करण अ्रंखला को बनाये स्खना भी आवश्यक है । जीवन और जगत का 


प्रत्यक्ष अनुभव जिस कहानीकार का जितना अधिक और व्यापक होगा, उसके 
._ कथानक में उतनी ही सजीवता और सप्राणवा होगी । उपन्यास या कहानी के 
कथानक में सत्यता, मौलिकता नवीनता वथा उसकी घटनाओं के नियोजन में क्रमिक 
संगठन एवं रोचकता आदि गुणों का होना अनिवार्य है । इसके अतिरिक्त उसमें जीवन 
की विविध समस्याओं की व्याख्या एवं अवस्थाओं और पक्षों का मूल्यांकन होना 
चाहिए 4 स्त्रोत की दृष्टि से कथानक इतिहास प्रसिद्द या लोक-प्रचलित हो सकता. 


. है। इसे प्रख्यात” कथानक कहते हैं अथवा कहानीकार की नितान्त कल्पना पर 








4... 'सहमा हुआ कल' 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 456 
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आधारित होने पर भी यथार्थ जीवन के मेल में हो सकता है । इसे उत्पाधर कथानक 
कहते है, अथवा इन दोनों का मिश्रित रूप हो सकता है। इसे 'मिश्र-कथानक” कहते 
हैं। डॉ0 उर्मिला शिरीष” के विचार से वस्तुविधान यथार्थ वादी होना चाहिए । जो 
हा समस्याओं को उभारकर समाज के सामने प्रस्युत कर सकें / डॉ0 महेश दिवाकर” 
के अनुसार - 

“सम्पूर्ण हिन्दी कहानी भारतीय संस्कृति की कहानी है, सम्पूर्ण भारतीय 
समाज की कहानी है, भारतीय मानव जाति और उसके समूह की कहानी है।” (7) 

चयमनिवास झाँ के अनुसार - 

“उर्मिला की कहानियों में प्रेम, सम्बेदना और प्रकृति को पहचानने की वेष्टा 
है है लि अत विको तो ह हटकर” (2) 

धर्म-अधर्म” की भ्रूमिका में 'डॉ0 उर्मिला थिरीष” लिखतीं हैं - 

“कर्ड बार सोचती हूँ में कहानी क्यों लिखती हूँ । मेरी मनः स्थिति के साथ 
इन कहानियों का क्‍या तादाम्य रहता है जो इनके साथ मैं भी बहती जाती हूँ, इन 
कहानियों के पात्रों के साथ जीती हूँ; इनके दुखः दर्द को इनकी खुशी को, आत्मसात 
करती हूँ । दरअसल में उन खनाकारों में से हूँ जो अपने लेखन को सर्वेपरि लक्ष्य 
४ मानकर चलते है .... जीवन स्वयं एक रस एक पथ पर चलने वाला नहीं । हर मोड़ 
पट क्‍ हर कदम पर कुछ न कुछ बदलता है, अनुभव देता है, इसीलिए मनुष्य को 


. आसानी से नहीं समझा जा सकता है।” (3) 








बीसवी सदी की हिन्दी कहानी का समाज ज:ः मनोवैज्ञानिक अध्ययन - डॉ० महेश चन्द्र दिवाकर पृ0 487 


आप .. साक्षात्कार मई 2005, पृ0 443 


... धर्म-अधर्म' भूमिका डॉ0 उर्मिला मा 
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डा0 उर्मिला शिरीष” कथा वखुक्‍्धिन को स्पष्ट करती हुई लिखती हैं - 


एक खनाकार को अपनी यात्रा से गुजरते हुए उन्हीं! तमाम अनुभवों से 
गुजरना पड़ता है जो उसकी खना के भीतर चल रहे होते है| हर क्षण वह पात्र, वह 
स्थिति, वह घटना पूरी थिद्दवत के साथ दिल-दिमाग पर छायी रहती है। उसका दुःख 
उसकी करुणा, उसके क्रिया-कलाप सब कुछ छाये रहते हैं।” (7) 

.. “नैं सिर्फ स्त्री नीवन की ही कहानियाँ लिखती हूँ. ऐसा नही है कि मैने अन्य 
पात्र नही लिये हो रंगमंच” स्वाग” 'निर्वासन”ः बांधो न नाव इस ठाँव बंधु, 
हैसियत', किसका चेहरा', 'पुनरागमन', ऐसी कहानियाँ है जिनमें पुरूष पात्र ही 


प्रमुख रूप से उभरकर सामने आते है। मेरी कहानियों में कल्पना नही रहती है न 


5 ही चौंकाने वाला कोई घटनाक्रम । बार-बार नैतिकता, न्याय तथा भ्रष्टाचार पर सवाल 


0 _उठाता मेय मानव मन अस्तित्व की तलाश पर जाकर टिक नाता है मरणासन्न स्त्री 
का झूठ बोलना सिर्फ संतान के जीवन के लिए /” (2) 

ऐसे कितने ही लोगों को मैने इंसान से वस्तु में बदलते देखा है। उनकी 
न्‍ * उपयोगिता इस प्रथ्वी पर क्‍या रह जाती है ? बढ़ती हुई आवश्यकताओं तथा स्पर्धाओं क्‍ 

रा ने स्त्री को भी बाहर निकल कर काम करने के लिए विक्श कर दिया है।” (3) 

हि ह “मेरे लिए लिखना उन तनावों और दुःखों से गुजरना होता है जो मेरे भीतर 
_ हलचल मचाए खहते हैं. । दरअसल मेरी खना का आधार आसपास की मनोक्ष्‌मि 

7? (4 


4... कथाबिंब/अक्टूबर-दिसम्बर / 2002,/ 29 / प्रकाशित (आमने / सामने) 
... 2. कथाबिंब/अक्टूबर-दिसम्बर / 2002 //29,/ प्रकाशित (आमने सामने) 
... 3.  र'रष्ट्रीय सहारा' दिल्‍ली फरवरी 2004 (प्रकाशित) (प्रिय है संघर्षशील पात्र 
दैनिक भास्कर (कला-संस्कृति) मार्च 2004 (प्रकाशित) “कहानी के किरदार मुझसे जबाब 
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विधान :- 





डा0 उर्मिला शिरीष” के कथा - साहित्य में वखतु-विधान समकालीन 
परिस्थितियों के अनुरूप कहानियों में झलकता है । वर्तमान से संगति की जाए 
कोई अविश्योक्ति नहीं होगी । सभी कहानी संग्रहों में नारी चेतना के स्वर गूँनते 
है जिनमें मुख्यतः नारी की दयनीय स्थिति पर गहराई से प्रहार किया गया है। नारी 
किसी से कम नहीं है वह आज के परिवेश में पुरुष वर्ग से कन्धा मिलाकर चलने . 
के लिए तैयार है। डॉ0 शिरीष की कहानियों में यह कहा जा सकता है कि दो -... 
एक कहानियों को छोड़कर शेष सभी आसपास घटी घटनाओं का संयोजन - लेखन 
मात्र है लेकिन ऐसा नही है । कहानियाँ सिर्फ मन - बहलाने या खाली समय को 
पाटने के लिए नहीं होती हैं। उनमें जीवन के ऐसे अबूब्ज प्रश्न छूटते हैं। जिनके उत्तर 
संघर्ष तथा साहस के रुप में मिलते हैं। नूझने का काम यह सत्य है? कहानी से 
शुरू हुआ है और उसे अंतिम कहानी में विस्तार मिला है । यह सत्य है? कि निमी 
जेसी कितनी लड़कियां होगी, जो निरीह जीवन जीते हुये अंततः यच को स्वीकार 


करती है । दलाल” कहानी में संवारदों का उबाल है तथा विद्रोह का तीखा स्वर - 





जैसे - आगे लगे खिजनो में । 


'अपने लिए कहानी में अम्मा की पहाड़ जेसी चिंताएं तथा विवश जिदंगी का 





बोझ है । वे कौन थे संग्रह की कहानी में वे कौन थे! में तीन नौजवानों को मिली. 
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उपेक्षाएं, अपमान, बदनसीबी का गहरा चित्र है । वे जहाँ रहने पहुँचते हैं वहाँ का 
हाल है कि घर में अंधेर” गली में अंधेरा, लोगों के दिलों तक में अंधेरा । बस 
इसी अंधेरे में वे खो जाते हैं। और दे जाते हैं तीन खत /। इन तीन खर्तो में बारे 
खर्तों में सारे अंधेरो को चूर-चूर कर देने का हौसला है। 





कन्या” कहानी में मासूम जीवन को शोषण, यातना, कमजोरी से लड़ने के 
लिए भाषा दी गई है। कदमों के आगे” में हरबतिया का हृदय दाऊ साहब के प्रति 
समय-दर-समय पश्चाताप के साथ पसीज उठता है। अंतिम कहानी में ग्रामीण जीवन 
की गंध है। जैसे कि लेखिका ग्रामीण प्रेमा से निकदता बना लेती है, वह प्रेमा जिसका 
दर्द अंतहीन है उसके प्रति सम्पैण भाव है लेखिका में । 


कन्या? विशेष रूप से सांकेतिक शैली में प्रस्तुत कहानी है जिसमें एक 
अबोध बालिका के साथ धर्म के ठेकेदार पण्डित जी के कुकृत्य को खुले रूप में 
लेखिका ने उभारा है। इस संकलन की अंतिम खना लौट आओ पार? में लेखिका 
ने बाल विवाह के फलस्वरूप होने वाले कुपरिणार्मों को अंकित किया है सपनो की 
बारात” में बाल मनोविज्ञान का परिचय लेखिका ने उच्च और निम्न वर्ग के अन्तर 
को दशति हुए किया है। कदमों के आगे! कहानी हृदय-परिवर्तन की गाथा उपस्थित 
करती है / जिसके द्वार यह सिद्ध किया गया है कि रावण में भी राम का जन्म 


. हो सकता है। 
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मुआवजा” कहानी सग्रह संकलित कहानियों का वस्तुविधान यथार्थवादी है। 
आजकल लिखी जा रही प्रायः अधिकांश कहानियों विभिन्‍न समस्याओं से उपजी 
मनुष्य की त्रायदी और पीड़ा का ही उद्घाटन करती है। यह समस्याएँ राजनीतिक, 
आर्थिक, सामाजिक, व्यक्तिगत या किसी भी क्षेत्र सें संबंधित हो सकती है। डॉ0 
शिरीष की कहानियाँ निर्धनता में पिसते ईमानदार आदमी की नियति के सवाल को 
उठती है । मालिक के अत्याचार से पीड़ित कगार पर खड़े मजदूर की विव्शता को 
रेखांकित करती है। और बाल विधवा समस्या को उठाकर तिल-तिल टूटती नारी की 
मानसिकता का भी बयान करती है। सबसे लम्बी कहानी मुआवजा” बाल विधवा की 
भावात्मक मनोदशा को उद्घाटित करती हुई बाल विवाह और विधवा समस्या के प्रश्न 
को उठाती है । डॉ० थिरीष ने सामानिक सर्जनाओं में जीती नारी के आंतरिक उद्बेगों 
को शहरी अबुक्षूत्रि के साथ स्पर्श किया है। जीवन साथी के वियोग का असहनीय 
दुःख यार जीवन अकेले काठने की चिंता और तियर पर पग-प॒ग पर समाज, 
संबधियों व परिवितों के द्वार आक्षेप और तिरस्कार अपने समाज में विधवा की यही 
मंत्रणा री है। लेखिका ने बाल बिधवा की मनोव्यथा का प्राकृतिक उपमानो का प्रयोग 
करते हुए कलात्मक भाषा में मार्मिक चित्रण किया है। सवाल आज ईमानदारी से 
जीने के त्रासदी का है। एक ईमानदार व्यक्ति जब बेइमानों को तेजी से संपन्‍न और 
सुखी होते देखता है, अपनी निर्धनता का बोझा ढोना कितना कठिन हो जाता है उसके 





[24 


लिए। एक बौद्विक, दार्शनिक, अध्यापक की भीतरी दृढ़ता को निर्धनता धीरे-धीरे कैसे 
मथती है, उसी का दयनीय चित्रण किया है। 


हहते कगार” सदियों से समर्थ के द्वारा असमर्थ के कुचले जाने की व्यथा है। 





मालिक ये काशी ने तीन हजार रूपया उधार लिया, बहन की शादी के लिए । वह . 
ब्याज उतारता जाता है। रुपया कभी नहीं उतरेगा । बदले में रात-दिन मालिक के 


खेतों में काम करता है और बझिड़कियाँ खाता है। एक दिन 'रनिया बीबी” मालिक 


को जबाब दे देती है। जिस कगार पर वे खड़े थे वह ब्ह गयी । उसका अपनापन” 





और पलकों पर व्हरी जिंदगी, दो व्यक्तिगत समस्याओं की कहानियाँ है। उसका 
अपनापन के पुरुष का चेहरा शताबियों से रखैल को रखते आये उस पुरुष का चेहरा 


है जो दूसरी बीबी सखने पर पहली पत्नी का तो नियदर करता ही है, उसके बच्चों 


के साथ अत्याचारी की भाँति व्यवहार करता है। 'पलको पर व्हरी जिन्दगी” में हृदय 





रोगी बालक की दयनीय स्थिति और उसके प्रति माँ की ममता का हुदयस्पर्शी वर्णन 
है । इकलौते और अपाहिज बेटे की माँ ने अपना साय ध्यान उसी पर केन्रित कर 
रखा है। बेटे के हृदय में छेद है । वह बच्चों के साथ नही खेल सकता ॥। दूसरे बच्चों 
के नन्‍म समारेहों में अपनी बाल-सुलभ जिज्ञाया के कारण वह जाना चाहता है, 
लेकिन उस उत्सव का आनंद नही उठा पाता उसकी यह विक्शवा उसकी माँ के मन 


एक अजीब सी ठीस पैदा करती है। कहने के लिए इस अपाहिज का पिता भी 
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_ है। लेकिन बाहर किसी गाँव में नौकरी करने के कारण उससे दूर रहने से वह इसके 


प्रत्यक्ष दुर्यों का उतना भागी नहीं है जितनी माँ / पात्रों के चर्त्रांकन तथा 


मनोवैज्ञानिक विश्लेषण में कहानी निश्चय ही पठनीय और प्रभाव प्रवण बन गयी है । 


मुआवजा” मूलतः एक प्रेम कहानी है जिसमें पाती अपने उद्यम से शिक्षा की 
सीढ़ियाँ तो चढ़ जाती है किन्तु अपने धड़कते हुए यौवन ये वैधव्य का पोस्टर हटा 
नही पाती । ऐसे भी क्षण आते हैं कि एक विवाहित के प्रति सबपणि आदुर हो उठता 
है, किन्तु निष्ठावान पुरुष का सत्‌ उसे बचा लेता है । पाती जीने की नई राह खोजती 


है और आधार के लिए एक बच्चा गोद लेना चाहती है। 


कॉंचुली? कहानी संग्रह में मात्र छः कहानियाँ संकलित है यह सक्षी कहानियाँ 

क्‍ वक्सु विधान की दृष्टि से पाठक के मन पर अपनी छाप छोड़े बिना नहीं रहती हैं। 

ये कहानियाँ नारी - जीवन के आन्तरिक एवं वाहय तनावों की ग्रूंज बहुत समर्थ ढंग 

से प्रस्तुत करती हैं। इन कहानियों को पढ़ने के बाद एक समग्र प्रभाव यह शेष रहता 

. है कि अपनी विद्वता; अपने विवेक और तर्कशील अहं के बावनूद नारी एक भावुक 

प्राणी है जो अपना सर्वस्व पुरुष पर समर्पित कर बैठ्ती है या यूँ कहें वह स्वभावतः 

एवं सहजतः प्रुरुष के जाल में फाँय जाती है। पूरी मार्डनिटी के बावजूद उसका मन 

. तो वही एयना नारी सुलभ भोला मन है। जहाँ कहीं नारी अपने को प्रुरुष के पौरषेय 
. गुणों से समन्वित करने की कोशिश करती है, वहाँ वह अपने को छलावा ही देवी क्‍ 
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है । परन्चु छलावा तो पहले विकल्प में भी निश्चित है। पहली कहानी साझेदारी” 


वर्तमान युग की एक बेहद नयी समस्‍या प्रस्तुत करती है। चौथी पगडण्डीः में भी 





प्रेम विवाह है, चतुर एवं लम्पट पति द्वारा पत्नी की अवहेलना की गाथा है / कहानी 
के अन्त मे पति में अचानक परिवर्तन दिखाकर लेखिका ने कहानी को प्रभावोत्पादक 
दिया है। 


साहित्यिक कहानियों की है विडम्बना कि वे यथार्थ को छूते-छूते रह जाने वाले 
ऐसे चित्र है, जो लाख प्रयासों के बावजूद झूठलाये भी नहीं जा सकते उसकी काया 
समग्र सामाजिक अनुक्षृतियों, समस्तीजन्य चेवनाओं घटित - विघटित परम्पयाओं और 
संवेदना की झील में डूबते उतयते संदर्शो का मानक पग्रारुप होता हैं। निःसंदेह केंचुली 
की कहानियाँ ही समकालीन नारी जीवन के समस्त युग बोध की कहानी नही मान 
जा सकती है केंचुली की विजया, लक्ष्मी, मंजू, निरूपमा, प्रिया, अंजू और लतिका 
को लेकर हम उस भारतीय समाज की एक तस्वीर कायम कर सकते है जहाँ औरतें 
ऊपर से तो पढ़ी - लिखी हैं। कहानीं नारी - पुरुष दोनों को सामान्य रुप से 
उद्वेलित करती है । 'शाझेदारीः? की विजया पढ़ी लिखी है, दंबग है, कामकाजी है वह... 
अपना भला - बुर स्वयं सोच सकती है....... नौकरी शुदा होने के कारण पराक्रमी 


भी नही है वह चाहती तो खुलकर फ्लर्ट करती । परन्तु उसकी परेशानी कृष्णा सोबती 





के 'यारों के यार! : तिन पहाड़” की नायिका परेशानी नही है। हुदय में भारतीयता 
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की रुढ़ चेतना मस्तिष्क में अति रुढ़ भारतीय संवेदना पाले हुए है । डॉ० शिरीष 
की बेचारी निरूपमा है जो बहुसंख्य भारतीय स्त्रियों की तरह अपने पति की 
अहमन्यता पर किसी शून्य” में खो जाती है और उसे अपने लिए उपकार्यो की दुहाई 
तक नहीं देती । (सिगरेट” कहानी की प्रिया भी बैंक की नौकरी करती है। अपने पति 
वानी के प्रति समर्पित है चानी निहायत निकम्मा और बीमार मर्द तो है ही अपने 
परिननों से उसे इतना प्यार है कि प्रिया की सबसे पंसदीदा और बेशकीमती वस्तुओं 
को भी उन्हे दे देने के लिए न तो संकोच ही करता है और ना ही प्रिया की इजाजत 


लेना आवश्यक मानता है। 


इस तरह डॉ० उर्मिला शिरीष की रचनाएँ बिना किसी आक्रोश व उत्तेजना के 
स्त्रियों की सामाजिक स्थिति पर उसके आंतरिक द्वन्दों पर, उसके प्रति समान में पल 
रहे वैचारिक कुंठाओ पर सहज प्रहार करती है । हालांकि उनकी किरदारों में प्रुरूष 
सत्ता के सामने सीधे - सीधे समर्पित हो जाती है और अपने लिए कोर्ई नयी जमीन 
नही तलाशती है। नैसे केंचुली की लतिका अथवा हिसाब” की मंतरू आधुनिक काल 
के बदलते परिवेश में ऐसी पात्राओं की कोई सार्थकता रह ही नही जाती । हिसाब” 
की नायिका मंत्र को भी चंद्रकांता की किम्मो” सी कोर्ड शारीरिक सुखोपभोग का 
दर्द हनी है उसे दर्द है तो सिर्फ यह कि संयुक्त भारतीय परिवार में बेटे पर अपना 


एकाधिकार माँ-बाप की कुंव्ति मान्यताओं को एक ही झटके मे तोड़कर वह पूरे परिवार 
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को बष्ट कर देना नही चाहती, वरन्‌ अपने उत्सर्ग से अपने पति - संतोष की गुलाम 
- दृष्टि को सत्य का एहसास कराती है। वरना वह स्वयं कमाऊ होने के कारण 
निठल्‍ले संतोष को कब का ठेंगा दिखला देती और अमृता जी की स्त्री पात्रों की तरह 
महानगरीय सभ्यता में पोलीगैमी का एक बेमिसाल नमूना पेश करती । कहानी यह 
तब भी साहित्यिक ही होती । क्योंकि महानगर के संकुचित दायरे में इसका सार्वभौम 
स्वरूप तो निर्धारित हो ही जाता । परन्तु तब कहानी की पात्रा उन करोड़ो कामकाजी 
महिलाओं की भावनाओं को नहीं समेट पाती, जो कमाती तो खुद है, परन्तु खरचती 
नही हैं। पति की द्रुष्टि के लिए, ऐसा नही कि वे महिलाएँ निरी मूर्ख है और एक 
अदद पति की खातिर अपनी आत्मा को ही बेच डालती है । प्रत्युत सच्चाई है कि 
विकृत हो रहे सामाजिक मान्यताओं को वे अपने आत्मिक संघर्ष से रास्ते पर लाना 
चाहती है और इसी क्रम में अपने त्याग और उत्सर्ग से वे समाज के विकृत वृत्तियों 
पर करारा प्रहार करतीं हैं फिर ऐसा भी नहीं कि उनका यह प्रहार निष्फल जाता है 
बल्कि इस कारण ही हमारे समाज की आँखे, बहू-बेटियों के रुप में सम्मानित होती 

| है और तेजी से बिगड़ रहे सामाजिक मनोवत्तियों के बीच भी वे अपने डर्द-गिर्द 
असंख्य पिता, भाई और पुत्र को पालती है ... काश त्याग की भावना पुरुषों में 
.. भी जाग्रत हो पाती है। यही एक मात्र कसक है हमारे पुरुष प्रधान समान की । 
के शून्य” ह का किरदार प्रशान्त अपने समाज के इसी पुरुष वर्ग का प्रतिनिधित्व करता 


.. है, निरूपमा के संघर्ष बलिदान और अदम्य साहस के बल _पर वह कलेक्टर तो हो 
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जाता है, परन्तु जैसे ही वहा कलेक्टर का रुतबा पाता है अपने अतीत को क्षूलकर 


निरुपका को अपने पौरुष के कैद में जकड़ना शुरू कर देता है। 


सहमा हुआ कल 





आ कल" कहानी संग्रह का वक्सखु विधान एकदम मौलिक व 
यथार्थवादी है जिसमें संकलित प्रायः सभी कहानियों की भाव क्षूमि मध्य वर्ग या 
कुछ - कुछ उच्च वर्ग से रही है पर तत्वों को उभारने का ही अधिक प्रयास है। कहानी 
के पात्र वास्तविक एवं क्रमवद्ध है। संत्राय की अनुभ्तियाँ प्रखर है। परिवेश से 
प्रभावित होकर अचेतन मन स्थितियों को शब्द, भाषा या बिम्ब के सहारे अभिव्यक्त 
करने का प्रयास किया गया है । ये तत्व मुख्यतः कहानियों के नारी पात्रों में सघनता 


के साथ उजागर हुए है। क्योकि स्वयं कथा - लेखिका उस वर्ग से आती है। 


._ सिगरेट” कहानी में चानी किसी लड़की को प्यार करता है जिसकी मृत्यु 
एक्सीडेंट मे हो जाती है। इस गम को भ्रूल जाने के लिए वह सिगरेट का सहारा 
लेता है और हृदय रोग का शिकार हो जाता है खासकर अपने परिवार के सदस्यों 
के प्रति अत्याधिक उन्मरुख रहता है हर प्रकार की सुविधा देने की कोशिश करता है। 
मन से वा बेमन से पत्नी के प्रति प्रेम प्रदर्शित करता है पर यानी अपने को अकेली 

बेगलेक्टेड महस्‌य करती है। 
“हम कोई नहीं एक सिगरेट की तरह जलते रहे हैं. ..... जिसका एक सिरा 
चानी के होगें पर और दूसरे पर सिर्फ राख बनते हम । बहुत दर्द, पीड़ा है जो मर्म 


को स्पर्श कर जाता है। ” ([ 





4, हे ... 'सहमा हुआ कल' 'सिमरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 456. 
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कोशिश” कहानी में संतान न रहने की तड़प राशि को है। अपनी बहन के 

लड़के को लाकर अपने पास रखती है लेकिन बहन की इस उक्ति पर राशि कि जब 
दूसरे के बेठे से इतना लगाव है, तो हमें अपने बेटे से कितना प्रेम तथा लगाव हो 
सकता है वह विफर जाती है । फिर चाचा की बेटी को ले आती है लेकिन वह घर 
का सामान चुरा - चुय कर अपने मॉ-बाप को दे देती है। राशि को इस हरकत से 
बड़ा कष्ट होता है और वह उसे वाफ्सि कर देती है। उसका पति खि पत्नी की 
जिन्दगी में खुशी लाने के लिए राशि को बलात इस पर राजी कर लेता है कि वह 
'यीमन बैंक” से गायकोलाजिस्ट के निर्देशन में कृत्रिम गर्भादान करवा ले और इस 
क्रम में बच्चा हो भी जाता है । इस प्रकार इस तथाकधित मासिक बलात्कार की 
प्रतिक्रिया में राशि को यह महसूस होता कि रवि परिस्थितियों को सहजता से स्वीकार 
कर पाने में अपने को असमर्थ पा रहा है। और जो पिता का प्यार शिशु को उन्युकता 
के साथ देना चाहिए वह बढीं दे पा रहा है। राशि और रवि के दरम्यान संकोच की 
..गाँठ कसती जाती है। आपस की दूरी बढ़ती जाती हैं और दोनों के नीवन में तनाव 


- _गहराता जाता है। इसी प्रकार अगली कहानी बाबा / मम्मी को रोको” में उस बच्ची 





. की संत्रास की कहानी है जिसके मम्मी और डैडी अल्ट्रामार्डन है। बराबर घर से बाहर 





ही खते हैं । माता-पिता के प्रेम एवं स्नेह के लिए बच्ची तसरसजाती है। 'प्रतियेध” 
. और 'अतीत जीवी? कहानी में मुख्यतः नारी की मानसिकता की कहानी है। 








कहानी संग्रह शहर में अकेली लड़की”? कथाकार डॉ0 उर्मिला शिरीष का 


पाँवग कथा - संग्रह जिसमें वखु विधान नारी चेतना को आधार बनाकर किया गया 





है। लेकिन इस संग्रह की दाखिला” या झलाघर” जैसी कहानियों को छोड़ दे तो इन 
कहानियों में हमारे बदलते समय की आहट उस तरह से मौजूद है । जो इधर की 
कहानियों में एक महत्वपूर्ण स्वर की तरह मिलता है। डॉ० उर्मिला शिरीष की 
अधिकांश कहानियों का मूल - विषय घर-परिवार और उसमें आते बदलाव हैं इन 
कहानियों के जरिए वे हमारे बदलते संबधों को दिखाने का प्रयास करती है। उनकी 
विसंगतियों को उभारती है। जिसमें स्त्री सब कुछ सहती जाती है और प्रतिशोध भी 
नहीं करती । _'झलाघर” कहानी अभी के समाज की उपज है जहाँ पति - पत्नी 
कामकानी होने के कारण अपने बच्चों को यहाँ चंद घण्ठों के लिए छोड़ जाते है। 
5. कहानी में झूलाघर के संचालिका के वैम्प होते ही कहती अपनी मूल समस्या 
ये मिट जाती है और पाठक के मन में तमाम झलाघरों के लिए यही छवि बन जाती 
है। कहानी के केन्द्र में कमाँऊ दंपत्ति की विवशताओं का होना घर बन जाती है। 
यह झलाघरों की कलई खोलने वाली कहानी है। इस संग्रह की एक कहानी दाखिला? 
भी मध्यवर्गीय परिवार्यें की और बच्चों की मौजूदा समस्या को उठाने वाली कहानी 


शहर में अकेली लड़की ये अपेक्षाएँ कुछ ज्यादा थी । शीर्षक से आभास होता 





:. है। शहर में अकेली 
है कि यह शहर में अकेली रह रही लड़की की कठिनाइयों, उसके संघर्षों की कहानी 
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होगी, लेकिन यह कहानी नायिका बिनी के अकेलेपन से ज्यादा संघर्षो की कहानी 


है। नायिका अपनी बड़ी बहन के विवाहोपरंत उपजे दुर्खों से अत्यन्त विचलित लड़की 
/ अपनी परिव्यक्ता बहन और दूदते - ब्हते परिवार को संभालने की महती 
जिम्मेदारी लेकर संघर्ष करती स्त्री की कथा है। यह संघर्ष करती अपने इरादे में 
मजबूत लड़की की कहानी है । जो घर की खुशियाँ वापस लाना चाहती है। लेखिका 
ने बिनी के द्वन्द्बर और मानसिक उतार-चढ़ाव को उकेरने में अच्छी सफलता पाई है। 
एक तरह से यह अकेली लड़की के मानसिक द्वन्द्र की ही कथा है। लेखिका अपने 
उद्देश्य में कितनी साफ है उसे इस अंश के द्वारा जाना जा सकता है। 
“कर - कई रातें उसने छत पर घूमते हुए गुनारी हैं। दीदी की बीती जिन्दगी 
का एक - एक दिन उसके ऊपर पाले की तरह पड़ा है। क्‍यों नहीं समझते लोग कि 
एक लड़की के पीड़ित होने ये उस परिवार के कितने लोग पीड़ित हो जाते हैं। (॥/ 


तर बंद करो द्वार" संग्रह की कहानी सपाट कहानी है । यह कहानी एक 





विवाहिता के जीवन संघर्ष की कहानी है जो अपने काम से बेहद लगाव रखती है, 
इसी परिश्रम को वह जीवन में सबसे ज्यादा महत्व देती है, क्योंकि उसका काम उसे 
एक निजी पहचान देता है। यह कहानी भी दूसरी कहानियों की तरह बड़बोलेपन, 
 अतिनाटकीयता और फिल्‍मी अंदाज की शिकार हो जाने के कारण अपना उचित प्रभाव 


नहीं छोड़ पाती । ये कहानियाँ औसत भारतीय मध्यवर्गीय घर-परिवार के दायरे की 
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कहानियाँ हैं। डॉ0 उर्मिला शिरीष का यह संग्रह मध्यवर्गीय नारी की विव्शता 


प्रोढ़् और परिपक्व तरीके से व्यक्त कर यकी है। 





रंगमंच? संग्रह में संकलित सभी कहानियों का वख्तुविधान कोर्ई न कोर्ड 
हादसा है और अधिकतर कहानियों में वहा हादसा किसी की मृत्यु है। कोर्ड् भी 


। 


मृत्यु-प्रसंग स्वाभाविक नही है और अनेक तरह की जठ्लिताएं उसे आवृत किये हुए 





है। रंगमंच” में सयुराल में जला दी गयी औरत है, जिसके मातृत्व को उकसा कर 
उसका बयान बदलवा दिया जाता है जबकि 'समुन्दर” में पति की आकस्मिक मृत्यु 


के बाद पत्नी की मनोदशा कंन्द्रस्थ है। 'भाग्यविधाता” में बम विस्फोट का शिकार 





राजनेता है। स्वॉग' में मधु म॒त्यु शैय्या पर है और कई मौर्तो का हवाला इस कहानी 





में है। 


बाँधो न नाव इस ठाँव बन्धु” में पकी उम्र में व्यक्ति का शरीयंत है, लेकिन 





वह भी स्वाभाविक नहीं है। जिन कहानियों में सीधे मृत्यु के हादसे नहीं है, वहाँ भी 
स्थितियाँ-अनुक्षूतियाँ मारक और त्रासद है।. 


चत्ते झड़ रखे है? और 'बीख" कहानियों के नारी चरित्र जिस यातना को जीते 





है, वह मृत्यु से भी अधिक तकलीफ देह है । यह आकस्मिक नहीं है कि कुछ 
कहानियों में छुरी या चाकू का अप्रखुत प्रयुक्त हुआ है और वह स्थिति की भयावहता 


की व्यंजना में सहायक सिद्द हुआ है। इस संग्रह की अधिकतर कहानियों में 
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भ्ुक्तभोगी नारियाँ तमाम प्रतिकूलवाओं के मध्य अपने हौसले को कायम रखती है 
और एसे फैसले लेती हैं जो पुयामूल्यों में विश्वास रखने वाली पुरानी पीढ़ी को चौकाने 
वाले है । चीख" में बलात्कार के बाद लड़की को अनके कट्ठ अनुभर्वों से गुजरना 
होता है। घर-बाहर के लोगों के लिए वह दयनीय और मजाक की चीज बन जाती 
है। डॉ० शोभा के प्रोत्साहन से वह देह की अपवित्रवा को लेकर तड़पना छोड़ देती 
है और आत्मा की आवाज पर आत्मग्लानि से मुक्त होने का निर्णय लेती है । मैंने 

कोई गलती या अपराध नहीं किया जिसके लिए में जिन्दगी भर आत्मग्लानि में घुलूँ 


/ स्वॉँग” में मधु का बिना विवाह किए विवाहिताओं जैसा रहना केवल स्वाँग नहीं 





है, इसमें प्ररुष वर्चस्व से आक्रांत विवाह” संस्था का अस्वीकार भी है। इस कहानी 
में भी देह की चिन्ता छोड़ आत्मा की आवाज सुनने पर बल दिया गया है और इसी 
का सुफल है कि मधु उसे जला कर भाग जाने वाले साथी के विरुद्व बयान देने 
को प्रस्तुत करती है। 
“में लडूँगी, वायदा कीनिए आप रेज आएंगी । मुझे अकेला नहीं 
छोडेंगी ...... ।/ (7/ 
यमुन्द” की पत्नी का निर्णम सकारात्मक और आश्वस्तकारी है। वह 


अनुकम्पा - नियुक्ति के लिए आवेदन करती है । अपने घर की जिम्मेदारी को खुद 





निभाना चाहती है । ये सभी निर्णय स्थितियों की सहज परिणति है, कही से भी 


जा ..._'रंगमंच' 'स्वॉग' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 40॥ 
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_ध्षेये हुए नही लगते । इन कहानियों में अनुभूति, विचार और कथन पद्धति का सहज 


संश्लिस्ट रुप सर्जनात्मक बन पड़ा है। 





'निर्वासन” कहानी संग्रह मे नौ कहानियाँ संकलित हैं। इन कहानियों में 

. किसका चेहय” जुड़े हुए हाथ और उसका सपना रास्ता” इन तीन कहानियों को 
छोड़कर शेष छः कहानियाँ विभिन्‍न पारिवारिक रिश्तों पर लिखी गयी हैं, और इन 
छः में से हिसियत*, प्रतीक्षा! और 'निर्वासन” ये तीन कहानियाँ वद्वों की विभिन्‍न 
स्थितियों, समस्याओं से जुड़ी है। यदि अपवाद छोड़ दे तो वृद्धावस्था किसी भी व्यक्ति 
के जीवन के शारीरिक, मानसिक, आर्थिक और संवेदनात्मक स्तर पर सबसे दयनीय 





अवस्था होती है। +निर्वाय॒न” एक ऐसे वृद्ध की कथा है जिसने अपना पूरा जीवन 

. अपने बेवें के भविष्य संवारने में लगा दिया लेकिन उसके व्यापार के घाटे में जाते 
.. ही उसके बेदें ने स्वयं को उससे अलग कर लिया । बेदों की ननर में अहंकारी वृद्ध 
को अपना घर छोड़कर ऐसे स्थान पर जाना पड़ा जहाँ उसे कोर्ड् न जानता हो / 
उसे भीख माँगकर अपना जीवन यापन करना पड़ा । डॉ० शिरीष ने कहानी में 
दिखाया है कि जब भीख माँगते हुए वृद्ध पर उसके पोते की नजर पड़ती है तो वह 
यह बात अपने पिता से बताते हुए अपने दादा के प्रति संवेदना प्रकट करता है। उसके 


- संवेदनशून्य पिता उसे “अतीत की मुर्दा बातों को उखाड़ने”” (8) से मानकर अपना 
भविष्य देखने को कहते है! । लेकिन अपने पिता की बात को नकारकर वह अपने 
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दादा जी को लेने जाता है क्योंकि उसे अपने बचपन में अपने दादा से मिला प्रेम 

और स्नेह आज भी याद है। लेखिका डॉ0 शिरीष ने वृद्ध की मार्मिक दशा का वर्णन 

करते हुए और उसके द्वारा अपने पोते से यह कहलाकर कि “बिठे; वहाँ जाकर यदि 

. इुनः लौठना पड़ा तो अब बर्दाश्त नहीं कर पायेंगे । इसे पत्थर की तरह बनाने में 
कितने ही साल लग गए /7(7/ कहानी का अन्त हो जाता है। 

प्रतीक्षा! एक ऐसे वृद्व वम्पति की कहानी है जिसके दोनों बेटे अपना कैरियर 

बनाने के चक्‍कर में अपने मॉाँ-बाप को छोड़कर चले जाते और दोनों में कोर्ड्ट भी 


५.4 


माँ-बाप को अपने पास नहीं रखना चाहते / डॉ० शिरीष ने फाख्ता पक्षी, जो इस 


_दम्पत्ति के घर में अपना आशियाना बनाए है, कर्ड़ बहाने से उस व॒द्ध दम्पत्ति की 


. पीड़ा को दिखाया है। उन्होंने दिखाया कि जैसे एक पक्षी पहले अपने लिए आशियाना 

है 2 बनाते हैं । अण्डे देते है, उन्हें सेते हैं चूजों की रक्षा करते है, पालते है। उड़ना सिखाते 

. हैं! । वैसे ही विभिन्‍न ड्ांझवतों से बचाकर माँ-बाप अपने बच्चों को पालते है किन्तु 
वे बच्चे - 

“., अपना भ्रविष्य पहले देखते हैं / अपना कैरियर, अपनी गृहस्थी, अपने 


बच्चों और बीबी का आराम । बीबी के चेहरे पर झुर्रिया दिख जाएँ तो साहबनादों 


५ का ब्लडप्रेशर बढ़ जाता है।” (2) 





पीढ़ी अन्तराल की समस्‍या पर लिखी गयी डिसियत” नामक कहानी एक ऐसे 


व॒द्दर की कहानी है जो नयी - पीढ़ी के बीच अपनी प्रासंगिकता बनाए रखने की 
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समस्या से ग्रस्त है। वह परिवार की प्रत्येक घटना, क्रिया कलापो से अपना सरोकार 
रखना चाहता है किन्तु नयी पीढ़ी से तारतम्य न बिठा पाने के कारण वह खुद समस्या 
बन जाता है । वह खुद को परिवार की मुख्यधारा में रखना चाहता है, वह कहता 
५ ले 
“ये लोग क्‍यों नहीं समझते कि हमें घर के भीवर जगह चाहिए । सबके 
बीच ? (॥/ 
धरोहर” कहानी में डॉ०0 शिरीष ने शहीदों के सम्बन्धियों (मॉँ“बाप/पत्नी) को 





सम्मानित करने के पीछे चलने वाली राजनीति और उनके थन्धे को उद्घादित किया 
है। शहीद के मॉ/बाप की मुख्य समस्या अपने जीवन के सहारे के छिन जाने की 
. है और इसीलिए वे बुद्वों के औदित्य को ही प्रश्न के घेरे में ले जाते हैं क्‍योंकि प्रत्येक 
युद्ध हजारें के जीने का सहाय छीन लेते हैं । वह सम्मानित किये जाने की राजनीति 
को समझते हैं - 
“सम्मान और सहयोग के नाम पर ले जाकर बैठा देते हैं और बुला देते हैं 
सम्मानित करने के लिए उन्हें, जिनसे आपकी संस्था को लाभ मिलना होता है। 
. व्यक्तिगत संघर्ष तथा लाभ की भावना वहाँ भी नहीं छूटती ।/7 (2 
बुआ होने की समस्या डॉ0 शिरीष की अगली कहानी पत्थर की लकीर” का 


विषय है। बड़ी विवित्र बात है कि प्रत्येक औरत द्वुआ होती हैं नेकिन प्रत्येक परिवार 





भावना होती है। 


में बुआ और सम्पत्ति को लेकर शंका 
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_ शेला/ जो कहानी की मुख्य पात्र है विपनन स्थिति में जी रही अपनी बुआ की 





यहायवा के लिए अपने घर में लड़ती है और प्रश्न उठाती है - 

“यहाँ इतना पैसा है, दुआ को कुछ करवा दो । उसके नाम एक फ्लैट खरीद 
दो । पैसा आएगा तो जी सकेगी । आपने सुना नही, उनको खाने पहनने तक को 
नहीं मिलता ।/ इस घर की है वो फ़िर इतना अन्तर क्यों / बोलो मम्मी, इतना अन्तर 

क्यों 77 (79. 


वह दुआ जो काबून का सहारा लेकर अपने परिवार से सम्पत्ति हासिल करती 





है, मरने के पूर्व अपनी व्सीयत में उसे अपनी भ्तीनी 'शैला? के नाम कर यह संदेश 
छोड़ जाती है कि - 

-*बेटियाँ हर बात में शामित्र हो रही हैं, दुःख में, बीमारी में । सिर्फ शामिल 

नहीं हो पाती तो जमीन के टुकड़ों और घर के आंगनों में । वे जमीन के ठ्ुकड़े और 

. आँगन किसी के जीवन को सँभाल सकते हैं, सहारा बन सकते हैं जो वहाँ बेकार 


पड़े होते हैं .... । काश, कोई समझ पाता /(2) 
जुड़े हुए हाथ” बर्तन धोने वाली एक बाई की कहानी है जिस घर में काम 





करती है उस घर में वाशिंग मशीन आ जाने के कारण उसे मानसिक यन्त्रणा है 


क्योंकि उसे लगता है कि अब उसे वह 750 रु0 नही मिल पाय॑ँगे, जो कपड़े 


. ध्ुुलने के एवज में मिलता था और वह अपनी बेटी की क्‍ फीस नहीं' दे पायेगी । वह 





4... निर्वासन' पत्थर की लकीर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 90. 
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नही चाहती कि उसकी बेठी भी कपड़े धोए । उधर उसकी बेटी अपने घर में पैसों 


के लिए लड़ती है क्योंकि उसे कॉलेज में मिस कालेज” प्रतियोगिता में भाग लेने के 
लिए कपड़े लेने है। डऑॉ0 शिरीष ने यहाँ पूंजीवाद के उस शिंकने की ओर ध्यान खींचा 
है जो मध्यवर्ग से आगे बढ़कर निम्न वर्ग को भी चूसने लगा है। 


नेताओं द्वाय अपने स्वार्थ हेतु युवा पीढ़ी को भीड़ बना देने और उस भीड़ द्वारा 
अयजकता फेला देने की समस्या को लेकर किसका चेहरा” कहानी आती है। ट्रेन 
से अपनी छात्राओं को टूर पर ले जाने वाली अध्यापिका के डिब्बे में रेली से लौट 
रही भीड़ का सारी बर्थ कब्जे में कर लेना और पुलिस द्वाय डिब्बा खाली कराने के 
दौरान एक युवा को लगे चोट से गिरे हुए खून की दूँदे यह प्रश्न छोड़ती है कि 
महत्वपूर्ण यह नहीं है कि वह कौन था जो जख्मी हुआ, महत्वपूर्ण यह कि कैसे युवा 
पीढ़ी जख्मी की जा रही है। 


एक विधवा द्वार शादी कर लेने के बाद उसके पहले पति से उत्पन्न पुत्र 


मानसिक यन्त्रणा की कथा है 'वहलीज पर" इस कहानी में बच्चे की माँ यदि अपनी 





आर्थिक और मानसिक सुरक्षा की खोन में शादी कर लेती है किन्दु उस बालक को 
न तो मामा के घर ही अपनत्व मिलता है और न नए घर में । डॉ० शिरीष ने इस 


कहानी में बालक की उसी मानसिक भावानात्मक पिपासा के प्रश्न को उठाया है। 


. सौन्दर्य प्रतियोगिता के मोहपाश में बंधकर अपना घर परिवार सबको छोड़ देने. 
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वाली मध्यवर्गीय लड़की 'न्दाः की कहानी है अपना - अपना रास्ता” । डॉ0 उर्मिला 
शिरीष ने दिखाया है कि पूँजीवाद के जाल स्वरुप फेंकी गर्ड सौन्दर्य प्रतियोगिता किस 
प्रकार आधुनिक विचार की कही जाने वाली लड़कियों का शोषण कर रही हैं । इस 
कहानी में उन्होने आधुनिकता के प्रभाव में मरती हुई संवेदनाओं और दम तोड़ते रिश् 


का स्वरुप प्रस्तुत किया है। 





धर्म-अधर्म” की कहानियाँ वे कहानियाँ है जो गाँव देहात से शुरू होकर 
महानगर तक की जीवनाबुभूतियों को अभिव्यक्त करती है । छल-कपट, ऊवब-नीच, 
जातीय द्वेष, दलितों की स्थिति, स्वतंत्रता के बाद भारतीय जीवन की वास्तविक 
तस्वीर, अभावों के बीच जीता हुआ मनुष्य .... धधकता हुआ आक्रोश, चुप तड़प, 
सपनों का टूटना - बिखरना, राजनीतिक व्यवस्थाओं के कुरुप चेहरे .... राजनीतिक 
प्रभाव से उपनजी व्यक्तिसत्ता का खेल ... । 'पएनरागमन?” का पूरा परिवेश ... 
..पीढ़ियों ... और एक लंबे अंवरयल में आए परिवर्तन को रेखांकित करना सब कुछ 
मेरे मानस में था .. मेरी आँखों के सामने । बचपन के तमाम दृश्यों .... उन हवाओं 


का मधुर स्वर ..... जादुई स्पर्श .... और वर्तमान में देखे हुए दृश्य ही कहानियों का 


वस्तु विधान है। 


धुनरयागमन? संग्रह की कहानियाँ नए व पएुयने मूल्यों के संक्रमण से उपने द्वन्द्र 


- की कहानियाँ हैं। निनमें जीवन की गत्यात्मकता के साथ - साथ शाश्वतता की 
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अंदरूनी लय को साफ-साफ युना जा सकता है ;। प्रवलित विमर्शों से परे लेखिका 
आन के क्रूर होते समय के तात्कालिक आशद्यातों से क्षुब्ध होकर मनुष्य जीवन की 
त्रासदी के विविध पहलुओं की बेबाकी से खोलती है। झूठ, मक्‍कारी, स्वार्थ, लालच, 
निर्लन्जवा और चरम स्थितियों में मृत्यु जैसे सवालों से टकराती लेखिका थैर्य पूर्वक 
कहानी का प्रतिपाठ तैयार करती है। इंसानी र्थ्तों के श्वेत - श्याम चित्रों की भीतरी 
तहों में छिपाए गए कांड्यापन की ध्रुंध को चुपके से साफ करते हुए वे मनुष्य होने 

व बने रहने जैसी बुनियादी सवालों से सीधे मुठभेड़ करते हुए रचती है कुछेक स्मरणीय 
कहानियाँ चपेटे” गिरगिटर 'अथ भागवत कथा” और मारीचिका जैसी कहानियाँ 
मौजूदा दौर की विसंगतियों और चरमराते जीवन मूल्यों के दौर मे छीजती मनुष्यता 
. के बीच ब्रुकती आस्थाओं की नियायास अभिव्यक्तियाँ हैं, जहाँ स्वार्थ की भयावह 


. दसभिसंधियों के बीच मनुष्य के अस्तित्व पर ही खतकय मंडरा रहा है। 


सहसा एक बूँद उछली” कहानी मे जीवन से हारी विकलांग बच्ची की बेबयी 





व असहनीय यातना पर संवेदना का कोमल फाहा रखते हुए लेखिका पुरुषों के 

_ मानसिक दिवालियेपन की बखिया उछेड़ती हैं। मौनूदा परिस्थितियों कें लड़की होने की 
हे विवधता ढोती जीने की नद्गोजहद में संघर्षरत पात्र की बैचेनी पूरी संवेदनशीलता के 
साथ उकेरी गई है, इसी तरह माँ बेटी और चिड़िया” कहानी में एक तीखा सवाल 


उठाया गया है । लड़की कहती है - 
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“माँ आपने क्यो पैदा किया था हमें ? पापा तो लड़के ही लड़के चाहते होंगे 


जो उनके कारोबार को हिन्दुस्तान भर में फैला दे । हम तो अनवांटेड संताने है।(7) 


पीली धातु” जैसी सशक्त कहानी हाशिये पर चले गए आदिवासी समाज की 
दुश्वारियों का दस्तावेज है जिसमें यथार्थ की सूक्ष्म बारीकियों को जैसी चिमटी पकड़ 
कर दिखाया गया हो। देनंदिनी जीवन की घटनाओं को कहानी मे पिरिते समय 
लेखिका की नजर वेश्विक पटल पर हो रहे परिवर्तनों पर भी है। 


पफ्क्‍ट शो? कहानी स्त्री जीवन की हकीकत को विस्तार से उद्घादित करती हुई 
स्त्री-विमर्श का प्रतिपक्ष तैयार करती है । सूक्ष्म मनोभावों का संस्पर्श करती कहानी 


मन न भषे दस बीस” हमारे आसपास बिखरी विषमताओं के टुकड़ों को एक साथ 





.. जोड़ कर पठनीयता को संबर्धित करती है । मगर अति आदर्शवाद के चलते यह अपनी 


विश्वसनीयता खो देती है। 


बेशक इन कहानियों में अजय झरता मीठे झरने जैसा कथा रस गहरी तृप्ति 

से भर देता है, जिनमें हम आसपास की जानी - पहचानी द्ुनिया के अजब-गजब... 
_-र्श्तों के किस्मों को जीवन की आंतरिकता, अजेयता, असीमता एवं शाश्वतता के 
विविधवर्णी रंगो को बखूबी पढ़ सकते है, मगर एक बात अकसर कचोटती है कि आज 


ऐसे जटित दौर में कहाँ बचे कैसे आदर्श मूल्य ? प्रनयगमन” जैसी कहानी की 





4... 'पुनरागमन' 'मॉ बेटी और चिड़िया” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 33 
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वही पुयनी थीम है - आज के भागदौड़ वाले जीवन से त्रस्त होकर पुरानी दुनिया 
की तरफ वापसी लेकिन शहरी समस्या का यह सिर्फा एक पहलू ही बयान कर पाती 
है जब कि सिक्‍के का दूसरा पहलू उतना ही भयावह और जट्लि है शहरी 
आत्मकेन्रिववा और रिश्तों के अजनबीपन से त्रस्त पात्र जिस आत्मीय ऊष्मा की 
तलाश में अपनी जड़ो की तरफ लौव्ता है, लेकिन आज के हमारे वे गाँव अब वैसे 
रहे नहीं, ग्लोबल होते गाँवों की बड़ी - बड़ी बातें क्यों न कर लें; सपर्नो एवं हकीकत 
के बीच बड़ी खार्ड बनती जा रही है, जियका बखूबी एहसास लेखिका को भी है। 


सांप्रदायिक, जातिवादी एंव स्त्री-पुरुष समानता के बीच लंबे - चौड़े व्याख्यान क्यो 


न दिए जाएँ मगर मध्यवर्गीय मानयिकता 'प्य्ट शो? की तरह जस की तस । 





समा।निक फलक पर उभरे आयारमों मे से काफी कुछ डॉ0 उर्मिला शिरीष ने अपनी 


कलम से कहानियों में वस्तु विधान को नयी दिशा व चेतना प्रदान की है। 








[4व4 
(ग) कथानक का आधार :- 


डॉ0 उर्मिना थिरीष के कथा साहित्य का मुख्य आधार यथार्थता का वित्रण 

/ नारी की वर्तमान व क्षूतकालीन स्थिति पर विशेष जोर देते हुए कथानक का 
आधार बनाया है। लेकिन आज समकालीन स्थिति को यथार्थ रूप में डॉ0 शिरीष 
ने कथानक को नया आयाम दिया है। कहानी संग्रहों में मुख्य नारी चेतना के स्वर 
गूँजते हैं प्रथम कहानी संग्रह वे कौन थे” मे समस्त कहानियों का आधार नारी चेतना 


है। पहली कहानी यह सच है?” में कथानक का आधार हॉम्टल के जीवन को यथार्थ 


रूप में चित्रित किया है - 


“जी लड़कियाँ एक साथ रहती, खाती-पीती, बैठती, विभिन्‍नताओं की दीवारे 
ही खत्म हो गयी थी ।//(7) 





दूसरी कहानी दलाल? मे लड़की की माँ ही अपनी लड़की 'यौमय्या” की 
दलाली करती है । रतन नाम के लड़के के हार्थों पैसे ले लेती है और अपनी लड़की 


को वेश्याव्ृत्ति के लिए बाध्य करती है - 


“फ़रोकट का पैसा नहीं देता वो मखूद /(2/ कर 





...._4... ।े कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 9... 
2. 'वे कौन थे" 'दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 2/.. 
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तीसरी कहानी अपने लिए! में भी नारी चेतना के स्वर गँजते नजर आते है। 
अम्मा अपने बच्चे के बारे मे कहती है - 


“जुआ ..शयब... सट॒य पूरा घर बर्बाद हो गया पर आदतें नही छूट रही उनकी 


ऐसी तबाही ... अम्मा बेधड़क सिस्क उठी थी ।” () 


हे 


चौथी कहानी वे कोन थे” में कथानक का आधार शहरी परिवेश व ग्रामीण 


परिवेश का समावेश हुआ है। 


“एक दूसरे के प्रति वे कितने सहिष्णु, कितने दयाशील, कितने स्नेहसिक होते 
गये थे ड्न थोड़े दिनों में (2) 


. डॉ0० उर्मिला शिरीष की कहानियों मे मनोवैज्ञानिक विश्लेषण रोचकता के साथ 
गाँगा गया है । उन में नारी मन की अच्छी समझ है। मनोवैज्ञानिकता सपनों की 
बारात” में भी जहाँ एक गरीब लड़की चंदा एक धनी लड़की बेबी की देखादेखी स्वयं 


भी वैसा ही व्यवहार करने लगती है । 'कन्या? कहानी मे शिवा" के माता-पिता एक 





पंडित पर अगाध श्रद्धा रखते है पंडित उनके घर रहता भी है और 0 वर्षीय शिवा 
को अपने क्रूखे लिजनिजे स्पर्श से परिचित कयता है । दो वर्ष बाद फिर वही पण्डित 
ठहरता है और अपनी क्रियाएं दोहराता है परन्तु इस बार शिवा पंडित की पिठाई कर 


देती है । दलाल" जैसी कहानी भले ही वास्तविकता की धरती पर लड़खड़ाती आये, 





3 कक वे कौन थे” 'अपने लिए' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 43 
2... वे कौन थे' वे कौन थे ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 6॥ 
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परन्तु उस वस्त्रि की पीड़ा पराई नहीं लगती जो कहानी का मुख्य आधार है। कुल 
मिलाकर इस कहानी संग्रह में उनकी अपनी उपलब्धि तो है ही - वह ड्झस क्षेत्र के 
कथा साहित्य की जड़ता को मिदने और नीवंतता, सजनशीलता का मंगलाचरण है। 
वे कौन थे” कहानी को जिन्दा रखते हैं, और एक घ्णित सच से साक्षात्कार करवाते 


हैं। नायिका घिनोनेपन से दूर भाग जाना चाहती है यही कहानी का आधार है। 


मुआवजा” कहानी संग्रह जिसमें प्रमुख कथानक का आधार आज समकालीन 
परिस्थितियों को बनाया गया है। इसमें चार कहानियाँ तथा एक लघु उपन्यास के रूप 
में संकलित है। पहले संकलन की भाँति इस संकलन की खनाओं में भाषा का प्रवाह 


और परिपक्वता निरीक्षण की क्षमता और कथ्य की स्पष्टता साफ परिलक्षित होती है। 





उसका अपनापन” कहानी में आज के युवा वर्ग के आक्रोश को कथानक का 





आधार बनाया गया है। दूसरी कहानी 'ययाल'” में बेरोजगारी को बड़ी मार्मिकता के 





साथ प्रस्तुत कर कथानक का आधार बनाया गया है। तीसरी कहानी पलकों पर व्हरी 





लिन्दगी? को इकलौते बेटे की करुणा को आधार बनाया गया है । इसी प्रकार बहठे 





कगार" कहानी में सामान्य वर्गीय करूण गाथा को कथानक का आधार बनाया गया 





ढै। 
लेखिका ने अपनी कहानियों की संरचना को अबुक्षृति के साथ संवारने और 


अभिव्यक्ति देने क्‍ का पूरा प्रयास किया है। प्राकृतिक उपनामों के उ्रयोग ने भाषा और 


शिल्प को निखार दिया है। 
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केंचुली” कहानी संग्रह में कथानक का मुख्य आधार समान में बसी रुढ़ियों 
को निकाल फेकना ही मुख्य ध्येय है। उर्मिला शिरीष की केंचुलीः आधुनिक 
सामाजिक संदर्भ में पल रहे मौजूद नारी जीवन के बदले उन्मेष की कहानियाँ है। 





किंचुलीः की छः कहानियाँ ही समकालीन नारी जीवन के समस्त युगबोध की कहानी 
नहीं मानी जा सकती, परन्तु वे इसके मानक प्रारूप पर प्रतिनिधित्व तो करती ही 
है। केंचुली की विजया, लक्ष्मी, मंजू, निरूपमा, प्रिया, अंजू और लतिका को लेकर 
हम उस भारतीय समाज की तस्वीर कायम कर सकते हैं। जहाँ औरतें ऊपर से तो 
पढ़ी लिखी होने का संवैधानिक सामाजिक सामानता का, प्रगतिशील चेतना का संपन्न 
स्वतंत्रता का और वैचारिक अहमन्यता का लबादा ओगढ़े हुई होती है। परन्तु भीतर ही 
भीतर उन्हे रिश्ते - दर - रिश्ते टूट जाने का, प्रेम के बानार में नुमाइश की चीज 
होने का पुरुष संचालित समान के संस्कारों से बिधकर जख्म का आयेपित मर्यादाओं 
के ज्वलनशील दीपों से जलते फफोले लेकर देवी हो जाने की शिष्टता पांलने का और 
यौन लिप्सा सम्पन्न पुरुष सत्ता के सामने घुठने टेक देने का दुःख सिसकता होता 


है । 
सयहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में कथानक का मुख्य आधार आज के 
संवेगों की अभिव्यक्ति मनुष्य के अन्तः प्रदेश में भाव-अभार्वों का द्वन्द्द, संघर्ष, भय, 


आक्रोश, राग-द्वेष, घणा, प्रेम आदि । जिनका स्त्रोत हमारी सहन प्रवृत्तियाँ है। ये 
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:ग्रवृत्तियाँ कहानियों की रीढ़ है। 'यहमा हुआ कल? में सात कहानियाँ संग्रहित है। 
ससहमा हुआ कल” शीर्षक की कहानी में एक लड़की की मानसिक समस्याओं को 
कथानक का आधार बनाया गया है। शून्य” कहानी में परिस्थितियाँ वा खुद के सुजित 
जीवन समस्याओं से कमर कसकर जूझने की भरपूर शक्ति को कथानक का 


आधार बनाया गया है। 


शिरीष जी के इस संकलन के प्रायः सभी कहानियों की भाव - भक्ूमि मध्य 
वर्ग का या कुछ - कुछ उच्च वर्ग से रही है। पर तत्वों को उभारने का ही अधिक 
प्रयास है। कहानी के पात्र वास्तविक और ट्रीटमेंट तर्कसंगत एवं क्रमवद्ध है। संत्रास 
की अबुभ्ूतियाँ प्रखर हैं । परिवेश से प्रभावित होकर अचेतन मनः स्थितियों को शब्द 
भाषा या बिम्ब के सहारे अभिव्यक्त करने का प्रयास किया गया है। ये तत्व मुख्यतः 
कहानियों के नारी पात्रों में सघनता के साथ उजागर हुए हैं। यही कथा संग्रह के 


कथानक का आधार है। क्‍ 


शहर में अकेली लड़की? कहानी संग्रह में संकलित कहानियों के कथानक का 
आधार मध्यवर्गीय स्त्री के दैनिक जीवन के यग-विरागों और दु्खों के सहज - सरल 
को बनाया गया है। शिरीष की कहानियों में शैली के स्तर पर वह कौंध भले न हो 


._ लेकिन एक सादगी जरूर है। 'शहर में अकेली लड़की” कहानी में अकेनी औरत के 
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दुःख हैं। 'झूलाघर” में उन शहरी पारिवारिक स्थितियों की पड़ताल है। जहाँ पति - 


पत्नी दोनों काम करने जाते हैं। 


अंतिम यात्रा ये पहले” कहानी में भी स्त्री यातना के मार्मिक प्रसंगो को 
कथानक का आधार बनाया है अधिकतर कहानियों में नारी - चर्त्रि पित॒सत्तात्मक 
समाज की विडम्बनाओं और अवमूल्यों से सन्तप्त और उत्पीड़ित है। पति की कठेरता, 
पुत्र की उपेक्षा और घर की वर्जनाओं में आज की नारी का दम घुट रहा है। वे मुक्ति 
के लिए छटपटा रही हैं। डॉ०0 शिरीष ने बहुत ही ईमानदारी से इन सभी समस्याओं 


को कहानियों का मुख्य आधार बनाया है। जिससे कथानक अति रुचिपूर्ण बन गया 


है। 


रंगमंच” कहानी संग्रह में कहानियों के कथानक का मुख्य आधार नारी चेतना 





को बनाया गया है। कहानी रंगमंच” आज की चालाक और जोड़-तोड़ वाली संस्कृति 
का आईना है। वैयक्तिक और यामाजिक यथार्थ से साक्षात्कार कराती इन कहानियों 
में अति संवेदनशीलता नारी - मन को अक्सर देखा जा सकता है। नारी मन की 
अनुभ्ूतियाँ यहाँ जैसे जीवन्त हो उठी हैं। इनमें एक किस्म की आत्मपरकता है जो 
झूठे पड़ते जा रहो सामानिक संबधों और यरोकार्ये की वजह से है। इसके अलावा 


पाँव प्सारता राजनैतिक विदूप बरमयाती व्यवस्था, दम तोड़ते न्यायतंत्र और अथथवत्र 


इसकी अन्य वजह हैं। मानवीयता की बात इस परिृश्य में बेमानी लगती हैं। इस 
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परि्िश्य की विडंबनाएँ और त्रासदियाँ इन कहानियों का आधार है प्रस्तुत संग्रह की 


समुन्दरर, आज राव का सपना” स्वांग' तृफानः और चीख" शीर्षक कहानियों में 





करुणा और संवेदना के मुख्य स्वर हैं जो कथानक के आधार हैं जिनमें आज की 


समकालीन स्थिति का दृश्य साफ यथार्थ रुप में दिखलाई पड़ता है। 


(निर्वासन” कहानी संगह में संकलित कहानियों के कथानक में मुख्य आधार 
मध्यवर्गीय संवदेना का बनाया है। नौ कहानियों के इस संग्रह में लेखिका ने दरअसल 
एक ऐसा संवेदनशील मार्ग पकड़ा है, जो स्त्री के अपने आसपास के समाज, पात्रों 
ओर परिस्थितियों के प्रति एक प्रकार की स्वाभाविक संवेदनशीलता का आख्यान है। 
पात्र सामान्यतः जीवन में चारों ओर एक सामान्य और सहज उपस्थिति के तौर पर 
मौजूद है, चाहे फिर वह स्त्री हो, बूढ़े हो या बच्चे, यानी वे समाज को सक्रिय रुप 
ये हिला रहे हों या नहीं लेकिन बदलाव की क्षूमि तैयार करने वाले निर्वायन को 





बाखूबी उकेरते हैं। उसका अपना रास्ता” की पात्र आज के समाज की है जो सिगरेट 
पीती है लेखिका इस चित्रण के माध्यम से यह कहना चाहती है कि स्त्री के लिए 
के असली व्यक्तित्व 





इस समाज में कर्ड तरह के निर्वासन है। वे बातें भी जिनसे 
की छवि उभरने की बजाय समान की परम्पराओं में लौट आने की गरज है। पर 
| ऐसे संस्कार मध्यवर्गीय परिवारों में ही अधिक है, उनकी संवेदना की हैसियत पर 
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_निर्भर करता है। डॉ0 शिरीष ने नारी बेतना को ही कहानियों के कथानक का 


आधार बनाया है। 





धर्म - अधर्म” कहानी संग्रह मे कथानक का आधार नारी की विडम्बनाओं 





और दडुर्दशाओं को बनाया गया है। जिसमें वह समाज में कर्ई तरह से प्रताड़ित की 
. जाती है। यह हकीकत है कि वर्तमान प्रौद्योगिक समाज में नारी के प्रति समूचे समाज 
के नजरिए में बदलाव आया है। दुनिया भर के नारीवादी आंदोलनो के प्रभाव एवं 
नारीवादी संगठनों के प्रयास से नारी की यामाजिक हैसियत में बढ़ोत्तरी हुई हे। 
सामाजिक व राजनीतिक क्षेत्र के सभी आयामों मे उसे शरीक करने की मानसिकता 

.. समाज मे पल्‍लवित हुई है। सतही तौर पर ही हमारे पूंजीवादी समान की तब्दीली 
हुई है, उसका अधिष्ठान अब भी पुरुष मेधा ईकाईयों का समुच्च है। इस नींव से 
उभर आती पुरुष की अधिनायक वृत्ति में दयर नही आयी है। आज भी वह, स्त्री 
की दुलना में आगे है, हर क्षेत्र मे उसे वरीयता मिल रही है । सबसे बड़ी बात यह 


:. है कि पुरुषल्व हासिल करने के लिए उसे प्रुरुष लिंगत्व ही काफी है, स्त्री के समान 





स्त्रीत्व के तथाकथित तर्थ्यों जैसे लन्‍्जा, मसणता, श्रद्धा आदि को अपनाने की जरूरत 
नहीं पड़ती । इसलिए अपने अहम पर ठेस आज भी किसी हालत में पुरुष के लिए 


असह्य है। इसी भावना को कहानियों के कथानक का आधार बनाया गया है। 


'एुनरागमन? कहानी संग्रह में संकलित कहानियों में कथानक का आधार 
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लेखिका न आज के क्रूर होते समान के तात्कालिक आधातों से क्षुब्ध होकर मनुष्य 





जीवन की त्रासदी के विविध पहलुओं को बेबाकी से खोलती है। झूठ, मकक्‍कारी, स्वार्थ 
लालच, निर्लन्जता और वरम स्थितियों में मृत्यु जेसे सवालों से टकराती लेखिका 
बैर्यपूर्वक कहानी का ग्रतिपाठ तेयार करती है, इंयानी रिश्तों के श्वेत-श्याम चित्रों की 


भीतरी तहों में छिपाए गए काइयांपन की श्रृंध को चुपके से साफ करते हुए वे मनुष्य 





होने व बने रहने जैसे बुनियादी सवालों से सीधे मुठभेड़ करते हुए रचती है। कुछेक 
कहानियाँ - चषेटेः, 'गिरगिट” अथ भागवत कथा” और 'भरीविका” जैसी कहानियाँ 
मौजूदा दौर की विसंगतियों और चरमराते जीवन मूल्यों के दौर में छीजती मनुष्यता 
के बीच चुकती आस्थाओं की निययास अभिव्यक्तियाँ हैं जहाँ स्वार्थ की भयावह 
दुरभियंधियों के बीच मनुष्य के अस्तित्व पर ही खतय मंडराता जा रहा है। 'यहसा 
एक ढूँद उछली? कहानी में जीवन से हारी विकलांग बच्ची की बेबसी व असहनीय 


यातना पर संवेदना का कोमल आश्वासन रखा है। 'फ्पंट शो? कहानी में स्त्री जीवन 





की हकीकत को विस्तार से उद्घाटित करती हुई स्त्री विमर्श का कथानक तैयार करती 


है जिसका मूल आधार नारी ही है।. 
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धि) कथा योजना का वैशि 





कहानी के समस्त मूल उपकरणों में कथावस्तु ही मूल है। सैद्वान्तिक दृष्टिकोण 

से कथायोजना का महत्व कहानी के अन्य तत्वों की तुलना में अधिक है। वख्तुतः 
कथावख्ु ही कहानी का केन्द्रीय आधार होता है। अन्य सभी तत्व कथावस्तु के ही 
सहायक और पूरक होते है। वे कथावसु में निबद्ध घटनाओं को प्रभ्ावपूर्ण बनाने के 
लिए विविध सूत्र जुदते हैं और कहानी को स्वरूपगत परिपूर्णता प्रदान करते हैं। इस 


दृष्टि से कहानी की कथावस्तु विविध घटनात्मक विवरणों के आधार पर निर्मित होती 





. है। कथा वखु के सफल और कलात्मक रुप में प्रस्बुतीकरण के लिए यह आवश्यक 
है कि उसमें घटना विन्यास सम्बन्धी कतिपय विशेषताओं का समावेश हो । सामान्य 
रुप ये कहानी की कथावस्ु को संक्षिप्त होना चाहिए, क्योंकि आकारगत सीमा के 
कारण उसमें बहुसूत्री कथा के लिए स्थान नही होता । उसमें मौलिकता भी अपेक्षित 
है, जो कहानीकार की प्रतिभा शक्ति की परिचायक होती है। रोेचकता भी कथावस्तु 
का एक ऐसा गुण है, जिसके अभाव में श्रेष्ठ कहानी भी असफल हो जाती है. । 
कथाकस्ु में प्रस्खुत विभिन्‍न घटनाओं में क्रमवद्गवता का होना भी आवश्यक है, क्योंकि 

. इससे कहानी में प्रवाहशीलता बनी रहती है। इसके साथ ही. कथाकस्तु में 


सा विश्वसनीयता का गुण भी होना आवश्यक है के 
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यह कहानी की यथार्थपरकता का बोध कराता है। कहानी के आरम्भ से लेकर 
अन्त तक पाठक के हृदय में कौतूहल अथवा उत्सुकता भी बनी रहनी आवश्यक है 
क्योंकि अन्ततः कहानी के माध्यम से पाठक की अद्भुत सस की तृप्ति भी होती है। 
एक सफल कहानी में यह गुण स्वाभाविक रुप ये समाविष्ट मिलता है, इसके लिए 
नाटकीय सूत्रों की आयोजना नही की जाती। शिल्पगत नवीनता भी कहानी की 
कथावस्तु का एक विशेष गुण है। प्राचीन कथा साहित्य में कथावस्तु के उपयन्त इसी 
तत्व को महत्व दिया जाता था । आधुनिक कहानी में यद्यपि चरित्र-चित्रण का तात्विक 
महत्व बढ़ गया है, परन्तु फिर भी शिल्प वैशिष्ट्य को प्राथमिकता दी जाती है। कहानी 
की कथावस्तु की एक अन्य विशेषता उसकी प्रभावात्मक एकता है, जिसका आधार 
उसका सुनियोजित प्रस्तुतीकरण है। सामान्य रूप से कहानी की कथावस्तु की सफलता 


का आधार ये ही विशेषताए है। 


!.... संक्षिप्तता 2... मौलिकता 
3... येचकता 4... क्रमबद्गता 
5... विश्वसनीयता 6... उत्सुकता 


7, शिल्पगत नवीनता 8... प्रभावात्मक एकता 





[.,.. संक्षिप्तता - 


कहानी की कथा योजना का सर्वप्रथम गुण उसकी संक्षिप्तता है। कहानी की 
आकारगत सीमाओं के कारण उसकी कथा वस्तु में अनेकसत्री घटनाओं के संग्रथन 


को ओवित्यपूर्ण नहीं माना जाता । हिन्दी कहानी में आरम्भिक काल से लेकर 
वर्तमान समय तक कथावस्तु का आधार प्रायः कोर्ड एक महत्वपूर्ण घटना होती है, 

जिसकी प्रभावात्मकता में वृद्धि के लिए कुछ सहायक सूत्र नियोजित किये जाते है। 
इसी प्रकार से एक कहानी में सामान्य रूप से किसी एक ही प्रधान चरित्र की सृष्टि 
की जाती है और इसके साथ कतिपय सहायक चर्त्रों की आयोजना भी की जाती 
है। कहानी के कलात्मक रुप के विकास के साथ-साथ उसमें कथातत्व का डास भी 
होता मिलता है। सब मिलाकर एक सूक्ष्म अनुभूति भी कहानी की कथावस्ु का 
खनात्मक आधार हो सकती है। इससे यह स्पष्ट है कि कथावखु का यह गुण हिन्दी 
कहानी में प्रायः सदैव ही विद्यमान रहा है। इस कथन के अपवाद रुप में कुछ 


कहानियाँ ऐसी अवश्य मिल सकती है, निनकी कथावस्ु में बहुसूजी घटनाएँ और 


; क्‍ उन्ही के अनुरूप चरित्र बाहुल्य मिलता है। प्राचीन भारतीय लोककथा साहित्य में, 





विशेष रूप से पंचतंत्र, जातक" तथा 'हितोपदेश” में जिस प्रकार की बहुसूत्री कथावस्तु 


मिलती है, वैसी आधुनिक कहानी में अभाव देखा जा सकता है। आज वर्तमान 
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समकालीन कहानी में एक सूत्र में से दूसरे सूत्र को निकालते हुए एक के बाद दूसरी 
कथा का वर्णन नही मिलता है। 


डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा-साहित्य में कथा-नियोजना का पहला गुण 


: संक्षिप्तता है। कहानी संग्रहों में संक्षिप्तता कई रुपों में देखने को मिलती है। कथानक 





का स्वरूप संक्षिप्त रूप में देखने को मिलता है और संवाद योजना भी अति संक्षिप्त 


रुप में उभर कर सामने आती है। कथा नियोजना की संक्षिप्तता उनके निम्न कहानी 
संग्रहों में देखने को मिलती है 'सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में सभी कहानियों 
की कथा-नियोजना संक्षिप्त रूप में उभर कर पाठक के सामने प्रस्तुत होती है /। 

__सहमा हुआ कल” कहानी की कथा नियोजना इस प्रकार की 
“चह कहानी है एक छोदी सी लड़की की । उस लड़की की, जो तमाम 
घटनाचक्रो बातों, प्रभावों और परिणामों से उठे सवालों से घिर जाती है और हर किसी 
से जानना चाहती है, मगर सब उसको छोठा समझकर झिड़क देते है। तब अपने अन्दर 
पनप रही, दहशत और सवालों के जवाब तलाशती है वह पत्रों में ... कविताओं में 
। । चित्रों में .... उसकी अन्तमुखी जिज्ञासाओं, विन्ताओं और व्यथाओं का जबाब फिर 


भी कहीं नहीं मिल पाता है? ..... /( 











ञ 


.._'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 9 





57 
प्रतियेध” कहानी की कथा योजना भी संक्षिप्त रूप में प्रस्तुत है - 


“साहिबा बीमार है । हॉस्पिव्ल में एडमिट कराया गया है।? (7) 


बस पूरी कहानी इस वातावरण के इर्द-मिर्द घूमती रहती है। 


बाबा / मम्मी को रोको” कहानी में कथा की नियोजना आज के वातावरण 


के अनुसार है - 


“ये सनी इतना बिगड़ गया है कि एक बात नहीं मानता । अभी ये चटर-पटर 
जबाब देने लगा है। हर बात आकर पूछेगा, हर बात सुनेगा कान लगाकर / अब 
इसे क्‍या मतलब इन बार्तो से । अभी ये हाल है तो बड़े होने पर न जाने क्या 


होगा । 2) 


इस कहानी मे आज के युवाओं का केन्धित भाव मानकर कथा नियोजना की 
गई हैं। शून्य” कहानी में वर्तमान समाज को कथा सूत्र बनाया गया है जिस 


वातावरण में आज का समाज ढल रहा है उसका यथार्थ वित्रण डॉ०शिरीष अति 


संक्षिप्त रूप में करती है - 


“दस साल का समय कम नहीं होता प्रशान्त / अब मैं और इन्तजार नहीं. 


कर सकती हूँ । सोचो तो प्रशान्त कब करेंगे हम शादी ? कब बसायेंगे घर ? 





3... 'सहमा हुआ कल' 'प्रतिरोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 28 .  > ह 
2... 'सहमा हुआ कल' 'बाबा ! मम्मी को रोको' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 62. 
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अठ्ठाइस वर्ष तो यूँ ही गुजर गये हैं। जिस बात का व्रिध होना है उसका तो होगा 
ही, यह तय बात है। फिर हम किस बात का इन्तजार कर रहे है और क्यूँ ? किसके 


लिए 7? किसने किया हमारे लिए इन्तजार 27” (0) 


शून्य कहानी से एक संदेश जाता है हमारी युवा पीढ़ियों के लिए जो करना 


है वह कार्य समय पर करना चाहिए । 


मोलिकता” गुण डॉ0 शिरीष की कहानियों का मुख्य विषय है जिसमें कुछ 
उद्बरण द्रष्टव्य हैं - धर्म-अधर्म कहानी संग्रह में 'अथ भागवत कथा” शीर्षक कहानी 


में ब्राह्म्णवादी समाज का बड़ी यथार्थ और मौलिकता के साथ वित्रण डॉ0 शिरीष 


ने किया है - 





“ब्राह्म्ण तो एकदम ही बहिष्कार कर देंगे / वैसे भले ही बाहर खाना खाते 
हो मगर यहाँ तो ये जनमान के रुप में ..... पूज्य बने बैठें हैं। स्वर्ग व पुण्य दिलाने 
वाले माध्यम । उनकी तो पूजा की जाएगी फिर उन्हें नाराज कैसे किया जा सकता 
है।” (2) 
वर्तमान समाज में जरूरी नही है कि धार्मिक पूना - प्राठ का उल्लधघंन करने 
क्‍ वाले दलित ही है वह तो कोर्ड भी प्राणी हो सकता है । कुछ पंक्तियाँ अथ भागवत 


कथा? से द्रष्टव्य है - 








..... 'सहमा हुआ कल' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ076 
2... 'धर्म-अधर्म' 'अथ भागवत कथा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 355 
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“(किसी के पास पैसा न हो तो धार्मिक अनुष्ठान कहाँ से कराएगा । मन में 


तो सबकी इच्छा हो सकती है।” () 


डॉ0 उर्मिला थिरीष ने नारी की संवेदना को बहुत गहराई से छुआ है जिसमें 





वह प्रत्येक कहानी में अपनी मौलिकता को उभारती हैं - 'पुनरगमन” कहानी संग्रह 


में दोहनी” शीर्षक कहानी में अन्ध विश्वार्यों के कारण नारी किस कीचड़ में फाँस 





जाती है जिसको सभी लोग बच्चों को खाने वाली बताते है सभी एक स्वर में कहते 


डे - 

“वो रही डायन । इसे मारे / भ्रगाओ / अब बच्चों को फिर से खा 
जायेगी ।?(2/ 
2... मौलिकता :- 


कहानी की कथायोजना की विशेषता मौलिकता भी है / यह विशेषता वास्तव 
में कहानीकार की प्रतिभा शक्ति की द्योवक होती हैँ। क्योंकि कहानी की कथावस्तु 
में जितनी अधिक मौलिकता होती है, उसकी सफलता की सम्भावनाएं भी उतनी ही 
बढ़ जाती है । इस दृष्टि ये मौलिकता कहानी की कथावस्तु का एक अनिवार्य गुण 
है । एक कहानीकार जीवन के विविध क्षेत्रों मे से जिस प्रकार की कथा वखु की 


आयोजनना अपनी कहानी के लिए करता है । वह इस तथ्य की भी द्योतक होती है, 





4... धर्म - अधर्म' अथ भागवत कथा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 33 
2... 'पुनरागमन' 'टोहनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 00 
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कि उस क्षेत्र विशेष से सम्बन्धित मूलक्ष्‌त समस्याओं तथा तथ्यों का उसने किस 
सीमा तक ओर किस रुप में साक्षात्कार किया है। सामान्य रूप से मौलिकता का 
गुण कहानी की कथा कस्ु में तभी आ सकता है, जब कहानी लेखक में मौलिक 
अबुभूतियों के सूक्ष्म तथा विस्तृत अंकन की समर्थता होती है। विषय वस्तु के अनुसार 


यदि आधुनिक हिन्दी कहानी साहित्य का वर्गीकरण किया जाय, तो इस तथ्य की 


बतडररचपबर2 


अवगति होगी कि उसका क्षेत्र विस्तार बहुत अधिक है। मनुष्य का जीवन अपनी संपूर्ण 


ब्न्‍पासदपेदपपम पारस करा वंजवरड सडक ९८ का 5 





विराटता के याथ विविध विषयक कहानियों में अभिव्यंजित हुआ है। कहानीकार की 
कल्पना ने उसके प्रत्येक क्षेत्र को प्रस्तुत किया है। परन्तु फिर भी कुछ कहानियाँ ऐसी 
होती हैं। जो समकालीन प्रवृत्तियों से भिन्‍न सर्वथधा मौलिक भावक्षूमि पर लिखी जाती 
हैं। इसी कोटि की खनाएँ कहानीकार डॉ0 उर्मिला शिरीष की हैं। निर्वासन, 
_धर्म-अधर्म, रंगमंच, एनयगमन आदि संग्रहों की कहानियाँ. मौलिक है इनमें आज 
के वातावरण व परिवेश का चित्रण देखने को मिलता है। धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह 
में सभी कहानियों का कथानक मौलिक है और उनका मुख्य उद्देश्य नारी चेतना को 
उजागर करना है। वर्तमान समान में सर्व-समाज का नारा गूँज रहा है जिस पर डॉ0 


शिरीष महाराज के माध्यम से कहती है - 





“इमारे साथ अब भेदभाव काहे का । अब तो सब नात के लोग सब काम 








6] 
कर रहे है, हमारे बच्चों को लगे कि उनके बाप-दार्दों के साथ नो हुआ सो हुआ । 


उनके साथ वह सब नहीं होगा /(!/ 


सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में कहानियों की अपनी अलग ही मौलिकता 
है जो एक सभ्य समाज पर व्यंग्य करती है. परमाणु युद्ध पर चिन्ता व्यक्त करती 


हुई बंदी कहती है - 


“क्यों होगा परमाणु युद्ध ? क्‍यों नही मानते सब एक दूसरे की बात । सब 


देशों के आदमी एक जैसे होते हैं ..... फिर क्यों मारना चाहते हैं।/” (2) 
4... क्रमबद्बता - 


कथावस्तु को घटनाओं का आलेख भी कहा जा सकता है, क्योंकि उसमें 
विविध घटनाओं की क्रमबद्वटा नियोजित की जाती है। सामान्य रूप से हमारे देनिक 
जीवन में प्रायः दो प्रकार का घटनाक्रम रहता है। एक तो वह जिसका सम्बन्ध 
सांसारिक यथार्थ अथवा व्यावहारिकता से होता है और दूसय वह जो हमारे मानस 
| में चक्र रूप में चलता रहता है । जिस प्रकार ये एक घटना के. पश्वात दूसरी घटना 
घटित होती है, उसी प्रकार से हमारे मस्तिष्क में भी एक विचार के पश्चात दूसरा 
विचार आता है। ये दोनों घटनाक्रम वस्तुतः अन्योन्याश्रित रूप से पारस्परिक सम्बद्धता 


_सखते हैं, क्योंकि जिस प्रकार से कोई घटना वास्तविक रुप में घदित होकर हमारे 





4:: धर्म - अधर्म' अथ भागवत कथा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 35. 
2... 'सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 43 
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मस्तिष्क में किसी विचार को जन्म दे सकती है उसी प्रकार से हमारे मस्तिष्क से 
उत्पन्न हुआ कोर्ड्ध विचार किसी घटना का मूल कारण हो सकता है । इसलिए घटना 
और विचार का महत्व निर्धारण उसके बाह्य रूप से न किया जाकर उसकी गहराई 
के आधार पर किया जाना चाहिए । आन्तरिक अनुक्षूति का चित्रण करने वाली कहानी 
इसी कारण से घटनाप्रधान कहानियों की तुलना में उत्कृष्ट होती है। इस द्वष्टि से भी 
कहानी की कथावस्तु में क्रमबद्बता के गुण का समाविष्ट होना वांछनीय है। बहुसूत्री 
कथावखु पर आधारित कहानियों में तो इस गुण की और भी अधिक अपेक्षा होती 


है। 


डॉ० शिरीष के कथा - साहित्य में कथानक क्रम ये चलता है जिससे पाठकों 
में रूचि बनी रहे और वह पढ़ने के लिए लालायित बना रहो । 'शहर में अकेली 
लड़की” कहानी संग्रह में लौटकर जाना कहाँ है? शीर्षक कहानी में प्रेमी, प्रेमिका को 


जबाब देता हुआ कहता है - 
“तुम क्‍या जानो प्यार क्‍या होता है 2? जब किसी से प्यार करोगी तब 
जानोगी कि हृदय की धड़कन और देख न पाने से कैसी तड़प उव्ती है।'(0) 
'लौटकर जाना कहाँ है? कहानी में क्रम बद्वता अन्त तक बनी रहती है। जब 


तक कि उनका मिलना नहीं होता है। 





4... 'शहर में अकेली लड़की' 'लौटकर जाना कहाँ है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 79 
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केंचुलीः कहानी संग्रह में साझेदारी" शीर्षक कहानी में विजया को सनन्‍तान 
पैदा नहीं होती है तो वह लक्ष्मी का सहारा लेवी है केवल बच्चा पैदा करने के लिए 


पूरी कहानी क्रम से चलती है लक्ष्मी बच्चे के बारे में सोचती है - 


“है माँ दुर्गा मेरे मन को बाँधकर रखो । मेरे मन में ऐसा पाप पैदा मत होने. 
दो । यह बच्चा मेरा नहीं है। पर पैदा तो मैं ही करुँगी । प्रसव - पीड़ा तो मे*ही 
भोगूँगी । कैसे भूल सकूँगी इसे मैं? कैसे छोड़ यकूँगी मैं अपने बच्चे को 9 नहीं' 


यह अन्याय मुझसे न होगा ।” (॥/ 
5... विश्वसनीयता - 


कहानी की कथावस्तु के विशेष रुप से विश्वसनीयता का होना आवश्यक है।. 











एक कहानी लेखक की कहानी में जो कथावखु प्रखुत होती है, उसका आधार चाहे 
जितना अधिक यथार्थपरक हो, परन्तु उसमें कल्पना तत्व का न्यूनाधिक रुप में योग 


अवश्य रहता है - डॉ0 श्याम सुन्दर दास? के विचार ये - 


कल नल नकननननम करत ०3०५।34० 





“बौद्धिक वृत्ति जागरुक रहने के कारण आख्यायिका का पाव्क उसके लेखक 
से बहुत अधिक विवेक की अपेक्षा रखता है. । लेखक को भी तदबुसार क्‍ ही अधिक 


कौशलपूर्वक अपना कार्य करना पड़ता है। वह अपनी आख्यायिका में कही क्‍ भी 





अंश न आने देगा, ऐसा अंश जो पाठ्क की कल्पना को कुछ भरी 





64 
खटके। वह आख्यान को अधिक स्थायी प्रभावकारक बनाने के आशय से वस्तुओं के 


रुप, रस, गन्ध, स्पर्श आदि का सूक्ष्म वर्णन करेगा । और उसकी स्मृति को दृढ़ 


करती है।” (॥» 


प्रायः ऐसा भी होता है कि कथावखु पूर्णतः कल्पित होती हुई भी यथार्थता की 
सम्भावनाओं को प्रस्तुत करती है और विश्वसनीयता प्रतीत होती है। यही स्थिति 
उसकी कलात्मक सफलवा की ब्योतक होती है। वास्तव में एक कहानीकार अपनी 
रखना में व्यवहारतः यह चित्रित करने की चेष्टा करता है कि विभिन्‍न परिस्थितियों 
में मानव चरित्र की क्या प्रतिक्रियात्मक सम्भावनाएँ हो सकती है। इस अभिव्यक्तिकरण 
को प्रभावशाली और विश्वसनीय बनाने के लिए ही वह कल्पना का आश्रय लेता 
है। इस दृष्टि से ये कल्पनावत्व कथावस्तु को यथार्थपरक रुप में प्रस्तुत करने के लिए 
कहानी में समाविष्ट किये जाते हैं। इसीलिए इस कोटि की कल्पना सृष्टि के पीछे 
कहानी लेखक का यह उद्देश्य होता है कि वह अपनी रचना के माध्यम से समाज 
के उस यथार्थ स्वरूप को उद्घादित कर सके, जो वास्तव में विश्वसनीय हो, क्योंकि 
इस गुण के अभाव में कोई भी कहानी ग्रभावाभिव्यंजना की दृष्टि से सफल नहीं कही 
जा सकती । डॉ० उर्मिला शिरीष की लिखी हुई सभी कहानियों में विश्वसनीयता 
दृष्टव्य है। 'ठोहनी? कहानी में बकुर एक दलित को डॉट्ते है नो दलितों की स्थिति 


थी उसे यथार्थ शब्दों में ठाकुर कहता है - 





दर 'साहित्यलोचन' डॉ0 श्याम सुन्दर दास पृ० 490-494 
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“पंच बनकर शेरनी बन गयी है । काहें की रपट लिखवाने गई थी .... 


बलात्कार की । पिठाई की । सती बनती है रांड /” () 


निवांसन" कहानी संग्रह में जुड़े हुए हाथ” शीर्षक कहानी में एक स्त्री कभी 
नही चाहती है कि वह अगर दलदल में फँसी है तो उसकी सनन्‍्ताने भी उसी कीचड़ 
में फैये । तो वह कहती है जहाँ उसके शब्दों में आज की परिस्थिति के अनुरूप 


विश्वसनीयता झलकती है - 


“मैं अपने दिल पर पत्थर रखे रहती हूँ ।+ कभी नहीं बताया आपको / पहले 
वाले आदमी ने घर से निकाल दिया था । दोनों बच्चों को छीन लिया था । बाद 
में इस आदमी से यह लड़की हुई तो इसके हक के लिए लड़ना पड़ा मुझे । इसके 
लड़कों के बीच मेरी लड़की क्‍या थी । में नही बाहती कि मेरी लड़की मेरा जीवन 


जीए /” (29 


कथा-वस्तु वैशिष्ट्य कहानी के प्रमुख अंग है। भारतीय तथा विदेशी विद्वानों 
ने विभिन्‍न दृष्टियों से कहानी के स्वरूप पर विचार करते हुए कथा-व्सखु को ही 
प्रधानता दी है। यों तो कहानी की खना में उसके सभी तत्वों का योग होता है परन्तु 
कथावस्तु वैशिस्टय के अभाव में उसकी संभावना नहीं होती । सामान्य रूप से कथा 


योजना का आपेक्षिक महत्व इस वथ्य से क्‍ निर्धारित होता है कि उसमें वर्णित जीवन 





4... 'पुनरागमन' 'टोहनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 8। 
2... निर्वासन' 'जुड़े हुए हाथ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 49... 
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डे द ] है 
खंड का कहानीकार को कितना प्रखर अबुभव है। आरम्भिक युगीन हिन्दी कहानी में 


कलात्मक का अभाव होने का एक मुख्य कारण यह 





था कि उसकी कथा वस्तु 

का नल क्षेत्र अत्यन्त सीमित था । केवल मनोरंजन के उद्देश्य से लिखी जाने वाली इन 

कहानियों में कथा - योजना का आधार केवल कल्पनाजन्य चमत्कारिक धटनाएँ 

हर होती थी । उनमें कहानीकार की यथार्थ दृष्टि का दि, नहीं होता था । परन्तु. 
 परखर्ती कहानी में वैचारिक परिपक्वता आने का एक कारण कथा - योजना का क्षेत्रीय 


/ समकालीन कहानीकार अलौकिक, चमत्कारिक काल्पनिक तथा 





की सहायता ये अपनी कहानी की योजना का निर्माण नहीं करता, 











ऐतिहासिक, सांस्कृतिक, धार्मिक, पौराणिक, दार्शनिक, मनोवेज्ञानिक, सामाजिक 











वैज्ञानिक विषयों का तात्विक आधार ग्रहण करके कथावस्तु का सूत्र चयन करता 





का विकास युगीन इतिहास इस तथ्य का द्योतक है कि कहानी के 
परिष्कार का एक कारण कथावकस्तु में क्षेत्रीय सन्चुलन भी है। इस दृष्टि 


क्षेत्रगत विस्तार का आधार कथा-योजना का वैशिष्ट्य माना जा सकता है। 
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!. हिन्दी कहानी कला लेखक डॉ0 प्रतापनायायण टंडन प्रष्ठ 234 
2... कहानी दर्शन लेखक डॉ० भालचन्द्र गोस्वामी प्रखर प्रृष्ठ 59 


3... कहानी का रचना विधान लेखक डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा प्र॒ष्ठ 747 





धर्म-अधर्म लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष ध्रूमिका व अनुक्रमाणिका) 
5. घुनरागमन” लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष (क्रम) 

6, यशपाल व्यक्तित्व और कृतित्व लेखिका डॉ० शभ्रूलिका त्रिवेदी प्रष्ठ ॥72 
7... हिस्ट्री ऑफ संस्कृत लिटरेचर में दि ओरीनिन ऑक दि फेविल" 





.. लेखक - ए० बौरीडेल कीथ प्रष्ठ 242 





आधुनिक साहित्य लेखक श्री बन्द द्ुलारे वाजपेयी प्रष्ठ ॥90 





निर्वासन लेखिका डॉ० उर्मिला शिरीष प्र॒ष्ठ 50 

/0. . काव्य के रुप लेखक डॉ0 गुलाब राय प्र॒ष्ठ 227 

॥7.. रंगमंच” लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष प्रष्ठ ॥4 

(2. -__साहित्यालोचन” लेखक डॉ0 श्याम सुन्दर दास प्रृष्ठ 90 


संग्रह) लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष प्रष्ठ 34 








(4. मुआवजा" (कहानी संग्रह) लेखिका डॉ0 उर्मिना शिरीष पृष्ठ 6 
लड़की (कहानी संग्रह) लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष प्रृष्ठ ॥7 





हजारी प्रसाद ब्रिवेदी पृष्ठ ॥4 




















47. 
8. 
49, 
20. 
24. 
22, 
23. 


24. 


26. 
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केंचुलीः (कहानी संग्रह) लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष प्रष्ठ 37 


सहमा हुआ कल” (कहानी संग्रह) लेखिका डॉ०0 उर्मिला शिरीष प्र॒ष्ठ ॥6 
'ताहित्य का उद्देश्य” लेखक मुंशी प्रेमचन्द प्रष्ठ 2 

दि शार्ट स्टोरी” (क्षूमिका) लेखक श्री एस0ओ० फाउलेन प्र॒ष्ठ 42 

वे कौन थे” (कहानी 





हानी संग्रह) लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र॒ष्ठ 25 
साहित्यालोचन” लेखक डॉ0 श्यामसुन्दर दास प्र॒ष्ठ ॥85. 
'इक्कीस कहानियाँ” लेखक श्री गम कृष्णदास आमुख पृष्ठ 5 

_शार्ट स्टोरी स्टडी : ए क्रिविकल एथालोजी, प्राकक्रथन लेखक श्री ए0जी0स्मिथ 


तथा श्री डब्लू एच0मैसन प्रष्ठ 3 





बीसवी शती की लिन्दी कहानी का समाज : मनोवैज्ञानिक अध्ययन लेखक डॉ0 


महेश चन्द्र दिवाकर प्रष्ठ 87 





(कहानी संग्रह) लेखिका डॉ०0 उर्मिला शिरीष प्रष्ठ 6/ 
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(क) पात्र-योजना और लेखिका के विचार 





कहानी के प्रमुख तत्वों में कथावस्तु के उपरान्त पात्र योजना अथवा 
 चचख्रि-वित्रण को ही स्थान दिया जाता है। एक कहानीकार अपनी रखना में जो 


. कथावस्तु अथवा पात्र-योजना प्रस्तुत करता है, उसका मूल आधार मानव जीवन के 








विविध पक्ष होते हैं। विभिन्‍न पात्रों की योजना करके कहानी लेखक विभिन्‍न 





तियों में मनुष्य के चच्त्रि की प्रतिक्रियात्मक सम्भावनाओं का निर्देशन करता 


+ 


है। कहानी में चरित्र चित्रण का महत्व इस कारण से भी अपेक्षाकृत अधिक हो जाता 


अपनी रचना में नियोजित पात्रों के माध्यम से कहानीकार मानवता का 





.. बहुपक्षीय रुप प्र्खबुव करता है। वह यह संकेत भी प्रस्युत करता है कि मनुष्य का 


चरित्र और व्यक्तित्व किस प्रकार से निर्मित और किन परिस्थितियों में प्रभावित और 





होता है । मनुष्य के अंतः करण और उसके बाह्य रुपात्मक कार्यकलाप में 


सामंजस्य और विभेदीकरण करने की दृष्टि ये भी कहानीकार इसी तत्व का आश्रय 





लेता है।. 








पर : व्यवहारिक दृष्टिकोण ये किसी भी समाज में रहने वाला मनुष्य अपनी 
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शा समकालीन पर्रिस्थितियाँ और निकटवर्ती वातावरण से प्रभावित होता है। युगीन 


हे परिस्थितियाँ ही कभी-कभी उसके संपूर्ण आचार व्यवहार और क्रिया-कलाप को 
प्रभावित और नियंत्रित करती है। दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है कि युगीन 
ह जीवन की पृष्ठभूमि में ही विविध क्षेत्रीय गु्गों - अवगुणों की निमिति, विकास, 
क्‍ क्‍ परिवर्तन तथा ढास होता है। एक कहानीकार अपनी कथावस्तु में नियोजित घटनाओं 
था के अबुकूल पात्रों की सृष्टि करके उनके चर्त्रि वित्रण के माध्यम से मनुष्य के 
का वचारित्रिक विकास की इस प्रक्रेया का परिचय देता है। उसके पात्र विभिन्‍न 
. परिस्थितियों में अपने स्वभाव तथा व्यक्तित्व के अबुसार आचरण करके उसके अभ्षीष्ट 
की पूर्ति करते हैं यदि कोर्ड्ड कह्मनीकार अपनी खना में इस प्रकार के सथक्त और 
प्रभावशाली पात्रों की चारित्रिक विकृति नहीं कर पाता, तो उसकी रचना की सफलता 
संदिग्ध हो जाती है। इसके विपरीत यदि वह उन पात्रों का सम्यक्‌ चित्रांकन करने 
० में सफल हो जाता है, तो उसकी रखना पाव्क को अवश्य प्रभावित करती है। कहानी 
ल्‍ में पात्र योजना और वर्त्रि वित्रण के विषय में विविध विद्वानों ने अपने मत 
अभिव्यक्त किये हैं। डॉ0 श्यामसुन्दर दास: दास ने कहानी में चर्त्रि चित्रण का महत्व 
प्रतिषादित करते हुए लिखा है - 

। “यदि लेखक में शुद्ध तथा स्पष्ट अभिव्यक्ति करने की प्रवृति है, यदि उसके 


लिए घटना का महत्व चस्त्रि के महत्व से न्यून है, यदि वह ऐसी संगत्ति रचनाएं 
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करने में पूढु है जिनमें एक भी वाक्य अनावश्यक या व्यर्थ नहीं; तो समझना चाहिए 
कि उक्त लेखक आख्यायिका के क्षेत्र में कार्य करने और यशस्वी होने के लिए ही 
उत्पन्न हुआ है।” (7) 
निर्दर्शन करते हुए बताया है - 

“आजकल कथानक को उतना महत्व नही दिया जाता है, जितना कि चर्त्र 


चित्रण और भावाभिव्यक्ति को । बरित्र चित्रण का सम्बन्ध पात्रों से है। कहानी में 


पात्रों की संख्या न्यूनातिन्यून होती है। कहानी में पात्रों के चर्त्रि का पूर्ण विकास क्रम 


नही दिखाया जाता है, वरन्‌ प्रायः बने बनाये वर्त्रि के ऐसे अंश पर प्रकाश डाला 
जाता है, जिसमें व्यक्ति का व्यक्तित्व झलक उठे /” (2/ 

30 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा? के विचार ये - “यहाँ चस्त्रि के वित्रण के विषय 
में मुख्यतः ध्यान देने की बात यह होती है कि चरित्र की विशेषताओं को क्रमशः 


ह घनीभूत और प्रभावमय बनाया गया है कि नहीं / बर्त्रि के विषय में कहानीकार 


््कां जो कथन हो उसे यब एक ही स्थल और समय में नहीं कह देना चाहिए । चरित्र 


विकास की सारी दौड़ कहानी के कथानक में आधघंत फैली रहनी चाहिए, अन्यथा 


. कहानी का सौन्दर्यवाहक संतुलन बिगड़ जाएगा । पात्र की मूलव्ृत्ति और उससे संबद्व 


विषय, आनुषंगिक उतार बढ़ाव की बातें अत्यन्त क्षिप्र, पर क्रमागत रुप में उपस्थित 


की जानी चाहिए /” (3) 


4.... 'साहित्यालोचन' डॉ० श्यामसुन्दर दास पृष्ठ 48492... 
5. काव्य के रूप' डॉ0 गुलाब राय पृष्ठ 224... 2 
/ः कहानी का रचना विधान' डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा पृष्ठ 94 
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पाश्वात्य विचारकों के अनुसार पात्र योजना इस प्रकार है । 

“चरित्र वही होता है, जो कि मनुष्य स्वयं होता है।” () 

लाओये एग्री” के अबुसार - 

न चरित्र वास्तव में मनुष्य की अन्तः प्रकृति होता है । उसकी सम्यक्‌ व्याख्या 
. करना इसीलिए कठिन है, क्योंकि उसे सामान्य रुप ये जाना नहीं जा यकता /(2) 
_विलियम आर्कर” के अनुसार - 

“चस्त्रि चित्रण बौद्धिक, भावुक तथा हताश आदतों का सम्मिश्रण है।” (3) 
30 रोवेक” ने चरित्र की व्याख्या करते समय मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण का आश्रय 
लिया है। उनकी यह धारणा है - 

हे चरित्र एक प्रकार का अटूट रूप से जागरुकता पूर्ण मनोवैज्ञानिक, सुझाव है 
और उसका आधार भिन्‍न सिद्धान्त है। उनके विचार से चस्त्रि की विशेषता मनुष्य 
की मूलक्षृ्‌त और नैसर्गिक उत्तेजनाओं का निग्रह नहीं है। वस्तुतः उसका आधार नीति 
क्‍ शास्त्रीय होता है ।(4/ 


__मेकक्‍्सशान” के अनुसार - 


“चरित्र क्खुतः मनुष्य का वह आत्मत्व होता है, जो अनिवार्य रूप से 


. सामाजिक माध्यम से विकासशील अथवा क्रियाशील रहता है।” सामाजिक माध्यम से विकासशील अथवा क्रियाशील हता 6/ (४ | _ (5/ 


.. “राइटर्स न्यू इंटरनेशनल डिक्सनरी ऑफ इंग्लिश लैग्वेंज' 'एब्बट' पृष्ठ 464 
.._ 'करैक्टर ऐंड इनहिबीटीशन' डॉ0 रोबेक, पृष्ठ 448 हा 
«.. 'करेक्टर ऐंड इनहिबीटीशन' डॉ० रोबेक पृष्ठ 449... 

4... हयूमन नेचर इन दि मेकिंग' मैक्सशान पृष्ठ 459 
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काट मेरेडियथ” के विचार से चरित्र चित्रण - 


“*चस्त्रि चित्रण पात्रों की वैयक्तिक तथा विशिष्ट विशेषताओं के पारस्परिक 
वैभिन्य का स्पष्टीकरण करने वाली एक प्रणाली है।” (() 

एम0एल0 यर्विसन” के विचार से चरित्र वित्रण का यह आशय है 

“ “किसी कथा के पात्रों का अंकन कुछ इस प्रकार की स्वाभाविकता के साथ 
ह किया जाय कि वे निर्जीव पुस्तक के प्रष्ठों से परे मूर्त होकर जीवन्त वैयक्तिकता ग्रहण 
कर ले /” (2) 

कहानी के बर्त्रि चित्रण के तात्विक स्वरूप के विषय में उपर्युक्त मन्तव्यों से 
यह स्पष्ट हो जाता है कि यह आधुनिक कहानी का सर्वाधिक वैशिष्ट्यपूर्ण उपकरण 
है। कहानी में इसी तत्व के माध्यम से लेखक मानव चरित्र का विविध पक्षीय निरूपण 
करता है। हिन्दी कहानी में मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण के व्यावाहारिक आरोपण के 
.._ विकास के साथ इस तत्व के क्षेत्र मे न केवल यथार्थता और विश्वसनीयता की वृद्षि 
ड्ड है, वरन्‌ उसकी प्रभावात्मकता भी बढ़ गई है। आधुनिक कहानीकार अपनी रचना 
में विविध पात्रों की योजना करके उनके माध्यम से समाज के विभिन्न वर्गों की 
ः विशेषताओं का परिवय देता है। कहानी मे नियोजित पात्र सामान्य रूप से कल्पित 


होते हुए भी यथार्थ समान का प्रतिनिधित्व करते हैं। वे अपनी आन्तरिक विशेषताओं 


_तथा बाह्य गुर्णों से पाठक को कुछ इस रुप में प्रभावित करते है। 





. _१. .. 'स्टाकिंग दि हालो मैन' करैक्टराइजेशन, राइटिंग टु सेल्फ, स्काट मेरेडिथ, पृष्ठ 62. 
. 2... 'राइटिंग फार यंग पीपुल' एम0एल0 रांविसन पृष्ठ 4 
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एक सफल कहानीकार अपनी कहानी में जिन पात्रों की आयोजना करता है, 


वे समाज के स्वतंत्र वर्गों का विविध रूप में पथक-प्रथक प्रतिनिधित्व करते है। इस 


रुप में ये पात्र अपने - अपने वर्गो का दृष्टिकोण और विचारधारा प्रस्तुत करते है; 


जो प्रायः परस्पर वियेधी भी होती हैं। पात्रों का वर्गीकरण इस प्रकार है। 


रह प्र्स् पात्र 

3... मुरुष पात्र 

5... खल पात्र 

7... यथार्थवादी पात्र 

क्‍ 9. मनोवैज्ञानिक पात्र 
है हा 7... राजनीतिक पात्र 
5 758 तिलमिक 


ही बौद्धिक पात्र 


2५ 


4. 


25 


[4. 


सहायक पात्र 
स्त्री पात्र 
आदर्शवाद पात्र 
व्यक्तिवादी पात्र 
सामाजिक पात्र 
प्रतीकात्मक पात्र 


पौराणिक पात्र 


.. एक साक्षात्कार में डॉ0 शथिरीष” कहती है - 


मेरी खना का आधार आसपास की मनोक्ूमि है। कई बार कोई पात्र पीछे 


. लग जाता है / बार-बार दस्तक देता है। बात करता है। जबाब माँगता है।” (7/ 


डॉ० शिरीष की कहानियों में अधिकतर पात्र वास्तविक जीवन से आते है, वे 


: काल्पनिक पात्रों को लेकर कम कहानियाँ लिखती हैं। उनकी कहानियों में यथार्थता 





4.... कला संस्कृति' 'जागरण' में प्रकाशित 2 फरवरी 2003......रखः़ 


बसनवरता५० ३० मपफ्रप4क समर समसकान पतन पम्प पनपसह:प७न्‍ परवप यटटा पाल पर“ भक्रचामकदाइा० ;पन5पप 4-5 -नकपन्‍- ८. ल्‍ा०- २० 5५ 3५८ ५ हज 2४०3-०० ०४ 3०... हे 2 ५ ८ का ये उड: के हट 
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.. ग्राण है जिससे उनकी कहानियाँ एक अपना स्थान बनाती है। डॉ0 शिरीष की मनीषा 


शर्मा से बातचीत के अनुसार पात्रों का वर्गीकरण - 


“यह अनायास ही हो जाता है कि मेरी कहानियों मे वृद्ध पात्र कही'न कही 
रत से आ ही जाते है। मैं मूलतः उनके जीवन संघर्षों, उनकी परिवार में स्थिति तथा 
. उनके अस्तित्व को लेकर हमेशा ही अवसादग्रस्त हो नावी हूं' । भौतिकवादी जीवन 
पद्वति ने हमें कितना संवेदनहीन बना दिया है कि हमारे अपने ही हमारे लिए बोझ 
बन जाते हैं। (7 


। नारी पात्रों के बारे में वे लिखरतीं है - 


“मैंने ऐसे नारी पात्रों को देखा है जो आज के इस पढ़े - लिखे सुशिक्षित 
: समान में मानसिक यावनाओं के भीषण दौर से गुजर रही हैं न उन्हें ससुराल में 


हक प्राप्त है, न मायके में काबून न्याय उनके लिए क्या दे पाता ।” (2) 





|... 'मेरे पात्र' मनीषा शर्मा साक्षात्कार) प्रकाशित राष्ट्रीय सहारा दिल्ली मार्च 2004. 
2... “"गीताज॑ली' 'सरोवर' नई दिल्‍ली मार्च (द्वितीय) 2003 (प्रकाशित साक्षात्कार) 
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(9) पात्रों की प्रकृति :- 


ब साहित्य की अन्य विधाओं की भाँति ही कहानी का विषय भी मानव जीवन 
है। एक कहानीकार अपनी कहानी में जिन पात्रों की नियोजना करता है, वे समाज 
क्‍ के स्वतंत्र वर्गो का विविधात्मक रूप में पए्रथक-प्रथक प्रतिनिधित्व करते हैं / इस रूप 
में ये पात्र अपने वर्गो का दृष्टिकोण और विचारधारा प्रस्तुत करते हैं, जो प्रायः परस्पर 
हि विरोधी भी होती है। इस कोटि के पात्र सामान्य रुप से वैयक्तिकता की ठुलना मे 
वर्गगत चारित्रिक विशेषताएँ ही स्खते हैं। वे निस वर्ग का प्रतिनिधित्व करते है, उसी 
के अनुसार उनका स्वरूप निर्धारण होता है । इसके अतिरिक्त एक दूसरी कोटि के 
पात्र होते है जो वर्गगत भिन्‍नता के होते हुए भी वैचारिकता की दृष्टि से समानता 
स्खते है । पात्रों का यह भेद उनकी एक स्वतंत्र श्रेणी कर देता है निसके अन्तर्गत 
। बौद्विक वर्ग के पात्र आते हैं। व्यावहारिक दृष्टिकोण से विविध विकासशील हिन्दी 
कहानी के क्षेत्र में महाजन, सेठ, साहूकार, राजा महाराज, धर्म सुधारक, धर्म प्रचारक, 


समान सुधारक, राजनीतिक नेता, याधु-असाधु, चोर, डाकू, सैनिक, प्रुलिस अधिकारी 


वकील, डाक्टर, श्रमिक, कृषक, क्लर्क, प्रोफेसर, विधार्थी, विद्वान, मूर्ख वेश्या, सती, 


._ यणकुमार, जिप्सी, औरत, मर्द, कवि, लेखक, पंडित, मौलबी, मंत्री, यजदरबारी 





। | 
पु 
| 
' 

हि । 
| 
॒ 
॥ 
(; 
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आदि के रुप में समग्र समाज की इकाइयों का नियोजन कर पात्र-योजना होती है । 


पात्रों की प्रकृति के अबुसार पात्र कई प्रकार के होते है । जिनमें निम्नलिखित इस 


प्रकार हैं। 
!... प्रमख पात्र - 


प्रत्येक कहानी में एक न एक प्रमुख पात्र अथवा पात्री का वित्रांकन अवश्य 

किया जाता है। यह कहानी में सर्वाधिक महत्व रखता है। इस पात्र की विशेषता यह 
होती है कि वह संपूर्ण कहानी का आधारक्षत वर्त्रि होगा है। उसी में कहानी का मूल 
अभिप्राय केन्द्रित होता है और वही कहानी की गति का स्त्रोत भी होता है। इस पात्र 
के चरित्र को प्रभावपूर्ण एवं अपेक्षाकृत जीवन्त बनाने के लिए कहानीकार को कुछ 
सहायक पात्रों की भी सृष्टि करनी पड़ती है, जो इसके पूरक होते है। यद्यपि 
व्यावहारिक से एक कहानी में नियोजित पात्रों की संख्या अधिक नही होनी चाहिए, 
परन्तु प्रमुख पात्र के वस्त्रि को प्रभावात्मक बनाने के लिए कुछ सहायक पात्रों की. 
सृष्टि आवश्यक हो जाती है। कहानीकार अनेक पात्रों से युक्त कहानी में भी प्रशानतः 
अपना ध्यान नायक (प्रमुख पात्र) पर ही केन्रित रखता है। अन्य पात्रों की तुलना 
"में वह इसी प्रधान पात्र के चरित्रांकन पर विशेष बल देता है। वह इस पात्र के चर्त्रि 

क्रो विशेष रुप से उभारकर स्पष्ट करने के लिए विभिन्‍न जटिल परिस्थितियों की 


. आयोनना करता है इस रूप में वह प्रमुख पात्र की चारित्रिक विशेषताओं और 
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प्रतिक्रियाओं का यूक्ष्म दृष्टि से वित्रण करने का अवसर निकाल लेता है। जिससे हक 


पात्रों के व्यक्तित्व का समग्र रुपात्मक प्रभाव पाठक के हृदय पर पड़ सके । परन्तु 
ऐसा करते समय उसे इस बात का अवश्य ध्यान रखना चाहिए कि इस घटना - 
नियोजन के फलस्वरुप प्रमुख पात्र का चरित्र पुष्ट ही हो , अशक्त न बन सके । 


कहानी के आरम्भ से लेकर अन्त तक उसक चारित्रिक विकास में विशेष प्रकार की 


गतिशीलता होनी चाहिए ।/ डॉ0 शिरीष के कहानी संग्रहों के प्रमुख पात्र इस प्रकार 


हैं। 


डॉ0 उर्मिला थिरीष” के कथा - साहित्य में प्रमुख पात्रों में नारी पात्र व 
१०340 दोनों ही उभर कर यामने आते हैं - प्रायः सभी कहानी संग्रहों में पात्रों 
हि की संख्या सीमित है और पूरी कहानी मुख्य पात्रों के इर्द - गिर्द घूमती रहती है। 
; _धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में संकलित कहानियों में प्रमुख पात्र - गुरू महाराज, 
काका, बच्ची, आदि प्रमुख पात्र माया महाव्गनी” कहानी सें नियोजित हैं। कब तक” 


कहानी में प्रमुख पात्र - दीपक, बविनीता आदि । वमगादड़” कहानी में प्रसुख पात्र 





रश्मि, कुसुम, नीला, विधायक आदि । छुपारी” कहानी में प्रमुख पात्र - आयुश, 
_रेम्पी, माता-पिता आदि / 'यमकन्या के हसीन सपने! कहानी में प्रमुख पात्र 


रमकन्या, आंटी, आदि ।/ '्रेमदीवानी” कहानी में प्रमुख पात्र - सुधा, धर्म-अधर्म” 


कहानी में प्रमुख पात्र - अजीत शर्मा बिन सुर गाल” कहानी के प्रमुख पात्र - 
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अध्यापक, 'कबल” कहानी के प्रमुख पात्र - डॉ0 निर्भय , केशव, रामकुँवारी, 'ध्रूप 


अभी शेष है ।” कहानी के प्रमुख पात्र - साहनी 'प्रनरागमन” कहानी के प्रमुख पात्र 


- श्रीयम महाराज, “गिरगिट” कहानी के प्रमुख पात्र - राकेश, 'चपेटेः कहानी में 


(6 कल्+ 8434 * कक ८ 





में संकलित कहानियों में 'शहर में अकेली लड़की” कहानी में प्रमुख पात्र - दो बहनें। 
झूलाघर” कहानी के प्रमुख पात्र - विमला, वान॒प्रस्थ” कहानी के प्रमुख पात्र - 
अम्मा । चौथी पगडन्डी" कहानी के प्रमुख पात्र - राहुल, अंजू, ऋचा, (अन्तिम यात्रा 


से पहले” कहानी के प्रमुख पात्र - धीरज, न बंद करो द्वार” कहानी के प्रमुख पात्र 


न 


._ कहानी के प्रमुख पात्र - संजीव वर्मा, तबु पएनरागमन” कहानी संग्रह में संकलित 


कहानी के प्रमुख पात्र - डॉ7 काचरू, मीबू, प्रियतमा, विन्‍ना, रामबती आदि । 
2. सहायक पात्र :- 
.... एक नायक ग्रमुख पात्र अथवा पात्री के अतिरिक्त कहानी में सहायक पात्रों 
हे .. अथवा पात्रियों की भी सृष्टि की जाती है। इन सहायक पात्रों का द्वितीयक महत्व 
द ह होता है। इनकी चारित्रिक नियोजना का उद्देश्य मूल कथासूत्र का विकास करना होता 


. है। साथ ही ये मुख्य पात्र के चरित्र के पूरक भी होते हैं। इस दृष्टि ये इनका कार्य 
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ऐसी परिस्थितयों को उत्पन्न करना होता है, निनमें मुख्य पात्र का चारित्रिक विकास 


सम्भाव्य है। व्यावहारिक दृष्टि से कहानी में सहायक पात्रों की संख्या सीमित ही होनी 
चाहिए, क्‍योंकि इनकी बहुलता होने से प्रधान पात्र का चरित्रांकन भली प्रकार नही 
हो पाता है। यदि सहायक पात्र कम संख्या में होते है, तो कथावखु में नियोजित 
घटना व्यापार्ों के सन्दर्श में वे एक केन्द्रीय प्रभाव की सृष्टि मे सहायक होते हैं कुछ 
कहानियों में सहायक चच्त्रि भी विशेष महत्व के होते है, वक्शिष रूप ये यदि उनके 
माध्यम से विशिष्ट कथा सूत्रों का नियमन कराया जाता हो । इसके अतिरिक्त एक 
श्रेष्ठ और प्रतिभा सम्पन्न कथाकार अपनी दृष्टि से सहायक पात्रों का चरित्रांकन भी 
. प्रभावशाली ढंग से करके उन्हें सजीव बना देता है। डॉ0 उर्मिला शिरीष की कहानियों 
. में सहायक पात्र - वकील; अंकू, डाक्टर, अम्बिका, सीमा, जयन्त, चित्रा, संतोष, 
अनिल, प्रिया, चानी, लतिका, यलिल, विटिया, अंजुम, रवि, बंदी, नीरज, श्रीमती 
ले वकुर सनी आदि / सहायक पात्र डॉ0 थिरीष के कथा साहित्य में अपना योगदान 


"हकन कितना कपिल न बनकाणनत के पक रन. 


अपना योगदान देते है और अपनी सक्रिय क्रूमिका निभाते है। कुछ सहायक पात्र 
._ निम्नलिखित है। 'सहमा हुआ कल” शीर्षक की कहानी में सहायक पात्र -- बंदी, 
बबली, बेबी, आदि ॥। प्रतियेध कहानी में यहायक पात्र - सुनील, आशीष, रोशनी 


._ आदि / कोशिश" कहानी में सहायक पात्र -रवि, डाक्टर, माया, अम्मा, बाबा / 


मम्मी को रोेको? कहानी में सहायक पात्र -शेखर; यमा, आदि । वे कौन थे” 
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.. कहानी संग्रह में संग्रहित कहानियों में सहायक पात्र सभी कहानियों में शिरकत करते 


है - यह सच है” शीर्षक कहानी में - मम्मी - पापा, कपूर, यज मामा, डॉक्टर 
आदि / दलाल” कहानी में सहायक पात्र - सन, सौम्या, अम्मा आदि । अपने 
लिए! कहानी में सहायक पात्र - सुलेमान, नीना, रमानाथ आदि । रंगमंच” कहानी 
संग्रह में संकलित कहानियों में सहायक पात्र भी महत्वपूर्ण हैं 'समुन्दर” शीर्षक की 
कहानी में सहायक पात्र -अंकू, मम्मी-पापा, प्रतीक्षा आदि । भाग्य विधाता" कहानी 
में सहायक पात्र - पाती के लोग, कैमरे वाले, प्रेस वाले आदि । 'एनरयगमन” कहानी 
संग्रह में संग्रहित कहानियों में सहायक पात्र प्रमुख भ्रूमिका का निर्वाह करते है - 
प्रत्यारेपण” कहानी में सहायक पात्र -डॉ०0 तिवारी, जी०डी0, अभिमन्यु, अश्वत्थामा 
भूमिका निभाते हैं और अपने कर्तव्यों का निवहि करते है । कंबल” कहानी में 


यहायक पात्र - सरपंच, मरीज, केशव आदि ।/ 
3. पुरुष पात्र - 


कथा साहित्य के क्षेत्र में परम्परागत दृष्टिकोण के अनुसार कहानी का नायक 
ञ कोर्ड प्ररुष पात्र ही होना चाहिए । अन्य खनात्मक साहित्यिक विद्याओं में भी प्रायः 
._ नायक के रुप में किसी पुरुष पात्र की ही चारित्रिक नियोजना की जाती है। यदि 


० किसी कहानी में नायक और नायिका दोनों की अवधारणा समान महत्व से युक्त होती 
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है, वो भी उनमें आपेक्षिक प्रधानता पुरुष पात्र को ही दी जाती है । भारतेन्द्र युगीन 


समाज में प्ररुष का स्थान नारी की बुलना में श्रेष्ठठर समझे जाने के कारण ही इस 
धारणा का विकास होता रहा है। ट्रुरुष पात्र प्रधानता के ही अनुसार अनेक कहानियों 
के शीर्षक नायकों के नाम पर रखा नाता है। उद्हरण - प्रेमचन्द लिखित 'मैक्‌? 


-मेिउर' सचुजान अगत” आदि । 


इस कोटि की कहानियों में अन्य पात्र - पात्रियों की भी चारित्रिक योजना की 
जाती है, परन्तु प्रधानता नायक की ही होती हे। और उसी का व्यक्तित्व कहानी की 
._ कथा के केन्द्र में विधमान रहता है। कुछ कहानियों में प्ररूष पात्रों की योजना नारी 
; . पात्रों के ही समान स्तर पर नायक-नायिका के रुप में की जाती है। इस कोटि की 


._ खनाओं में डॉ0० उर्मिला शिरीष एक हस्ताक्षर के रुप में उभर कर साहित्य जगत 


पे में अपना स्थान बनाती हुई नजर आती है। और पुरुष पात्रों की स्त्री पात्रों जैसा 
रा स्थान प्रदान करती है । उनकी सभी कहानियों में पुरुष पात्र यथार्थ रूप में प्रकट 


. होते हैं नो सनीबता व नीवन्तता के प्रतीक है ऑ० थिरीष के कथा साहित्य में पुरुष 


पात्र - 


_ धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह के प्रमुख प्ररुष पात्र - कदरे महायज, काका, 
पंडित जी, श्याम, दीपक, मंत्री जी, आयुश, डॉक्टर, वकील, सरपंच, साहनी, प्रोफ़ेसर, 


..__ कम्पाउप्डर बाबू, खुमान आदि । 
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रंगमंच” कहानी संग्रह के प्रमुख प्रुरुष पात्र -जयन्त, पप्पू, जयन्त के पापा, 


आदि / शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में प्रमुख पुरूष पात्र - अशोक, 


'हलनलककक कक कक जनता“ ननरलिनिनतिभि न न मत + ३ लाक «५ 





द अशोक के पिताजी, राहुल, डॉक्टर, धीरज, यहुल के पिताजी, संजीव वर्मा, आदि । 
“निर्वासन” कहानी संग्रह में प्रमुख पुरुष पात्र -बाबा, राजा भड़या , दादाजी; 
अबुयधा के पापा, आदि । पुनरागमन” कहानी संग्रह में प्रमुख पुरुष पात्र - राजेश, 
डॉ0 तिवारी, अभिमन्यु, जी०डी0 दीवान, चौकीदार, डी0जे० शर्मा, पुजारी जी, 


(न हलक कक कक ५ किलर लन तकक-ताक ५ जल किन कप न १७ 


हरिनारायण, पप्पू, रमानाथ, नसीर, पण्डित जी, जगन, ठाकुर साहब, परदीप, दाऊ 


._ साहब, आनन्द आदि । 'यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह के प्रमुख पुरुष पात्र -बंटी, 


. नीरन, सुनील, आशीष, चपरासी, डॉक्टर, सनी, शेखर, नीलेश, आदि । मुआवजा” 


कहानी संग्रह में पुरुष पात्र - एल०0पी0, कोमल, रवि, सलिल, शरद, डॉक्टर, शशांक 


आदि ।/ केंबुली,कहानी संग्रह के प्रमुख प्रुरुष पात्र - संतोष, प्रशान्त, प्रदीप आदि। 
4. स्त्री पात्र - 


. पूर्ववर्ती युगों में स्त्री पात्र प्रधान कहानियाँ क्‍ प्रायः नहीं मिलती हैं। आधुनिक 


काल में नारी के समान अधिकारों की माँग और नारी - समाज में चेतना के जागरण डे 


हर के साथ ही कहानियों में नारी का चित्रण भी प्रमुख पात्र के रूप में किया जाने लगा 
की स्त्री पात्रों की योजना कहानी में या तो यहायक वरित्रों के रुप में की जाती 








५] 
॥। 
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है और या घुरुषों के समान महत्व वाले चस्त्रों में । लेकिन डॉ0 उर्मिला शिरीष 


प्‌ ने नारी पात्रों को अपने कथा - साहित्य में प्रमुखता प्रदान की है। डॉ० शिरीष की 
कहानियों में स्त्री पात्र केंचुलीः कहानी संग्रह में स्त्री पात्र - विजया, लक्ष्मी: विन्दु, 
मंनू, निरूपमा, चाची, चानी, प्रिया, भाभी, लतिका आदि । मुआवजा" कहानी संग्रह 
में नारी पात्र - चंदा, रुना, क्षमा, रमिया, पाती आदि । 'सहमा हुआ कल" कहानी 
संग्रह में स्त्री पात्र -बंठी, कामिनी शर्मा, राशि, निरुपमा, चित्रा, अनीता, चानी 
रमेश्वरी, गंगावाई, हरबतिया, रीता, विनी दीदी, गरिमा, बिन्‍ना आदि । पएुनरयगमन” 
. कहानी संग्रह में स्त्री पात्र -डॉ काचरु, नानी, सोनू, प्रियतमा, सुमित्रा, सिल्विया, 
| क्‍ रामबती, सरिता, बिन्‍ना आदि ।/ "निर्वायन” कहानी संग्रह में नारी पात्र - नानी, 
जे पारू, ललिता, शैला, अम्मा, विभा, विनीता, वृन्दा, अनुयाधा आदि । शहर में 


. अकेली लड़की” कहानी संग्रह में नारी पात्र - विनी, विनी की दीदी, शिल्पा, अम्मा 





(शिल्पा की साय), ऋचा, अंजू, विमला आदि । रंगमंच” कहानी संग्रह में नारी 
.._ पात्र - कुसुम, साधना, अम्बिका, सीमा, संगीवा सहगल आदि । धर्म अधर्म” कहानी 


._ संग्रह में स्त्री पात्र -दीपक की भाभी, रश्मि, कुसुम, यमकन्या, सुधा, पिंकी, यमबती 


.. आदि ;।/ 





११४ 
के 








5, खल पात्र - 


प्राचीन कथा साहित्य में खलनायक अथवा खल पात्रों की भी चारित्रिक 
योजना, अनिवार्य रूप से की जाती थी / आधुनिक साहित्य में खलनायकों अथवा 
. खलपात्रों की नियोजना तो मिलती है, परन्तु उसका स्वरूप प्राचीन खलचरित्रों से 
.. विभिन्‍नता रखता है । इस स्वरुपगत विभिन्‍नता का मुख्य कारण यह है कि 
नीति-अनीति, सत्‌-असत, पाप - प्रुण्य तथा धर्म-अधर्म आदि से सम्बन्धित आधुनिक 
क्‍ | धारणाएं अपेक्षाकृत जट्लिता युक्‍त हैं । प्राचीन साहित्य में खलनायक अथवा खलपात्र 
. सामान्य रूप से अनीति, असक्‌, पाप और अधर्म का मूर्तिमान प्रतीक होता था, 
हे जबकि नायक को एक खसत्पात्र के रुप में चित्रित किया जाता था । यही नही 
रे हर सांकेतिक रूप में नायक की विजय और खलनायक की पराजय वास्तव में उन मूल्यों 


हे की जय - पराजय होती थी । निनके वे प्रतीक होते थे । 


आधुनिक समकालीन कहानी साहित्य में मनोवैज्ञानिक तत्वों के समावेश और क्‍ 
पा -यथार्यपरक दृष्टिकोण के समावेश के फलस्वरूप सत्‌ और अयसत्‌ सम्बन्धी धारणाओं 

हि द ही रुंढ़ रूप अधिक व्यावहारिक न बना च्ह सका । यही नही सत्‌ की पोषक 

हा क्‍ आदर्शवादी एवं उदान्तपरक थधारणाएं भी पुरानी पड़ने लगी, क्योंकि ये अधिकांशतः 


_ कल्पना पर ही आधारित होती थी । इन पात्रों द्वार जन्मी द्वुयईयाँ रुढ़ रुप र्मे 
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खलनायक का स्वरुप नहीँ व्यक्त करती है। आधुनिक कथाकार्ये ने इन बुराइयों का 


नियकरण करके प्रायः इस कोटि के पात्रों का हृदय परिवर्तन भी वित्रित करता है। 


डॉ० उर्मिला शिरीष के कथा - साहित्य में खल - पात्र योजना बनाई गयी 
है लेकिन कुछ ही कहानियों में स्पष्ट होती है - डॉ० उर्मिला थिरीष के कहानी संग्रहों 
में खल पात्र - धर्म अधर्म? कहानी संग्रह में खल पात्र पंडित जी, रंगमंच" कहानी 


. संग्रह में पप्पू कुछ खल प्रवृत्ति का है। 'पुनरागमन” में पुजारी जी, वे कौन थे” 





कहानी संग्रह में रमानाथ । 
... 5. आदर्शवादी पात्र - 


प्राचीन कथा साहित्य में आदर्शपरक उदान्तवादी दृष्टिकोण के प्रतीक के रूप 

में प्रायः काल्पनिक कोटि के पात्रों की सृष्टि अपेक्षाकृत अधिक मिलती थी । ड्न पात्रों 
. के माध्यम से लेखक या तो अपना सुधारप्कर दृष्टिकोण प्रस्तुत करता था । और 
या किसी सात्विक आदर्श की स्थापना करता था । हिन्दी कहानी के अविभाव काल 
हि * से लेकर वर्तमान युग तक इस कोटि के पात्रों का चित्रण अनेक कहानीकारयें द्वाया 
। द । किया जाता रहा है। भारतेन्दु युग र्मे क्‍ 'रामचन्द्र शुक्लः द्वाय लिखित ग्यारह वर्ष का 


हो समय” शीर्षक कहानी इसी प्रकार के पवित्र प्रेम के आदर्श को उपस्थित करती  है। 





पुर लल लरनेसा सम एपंशलख सर कसा परपपराकपा ला खा हर ाफेरेदसच वा सच तप पाए क्क के न्‍्रतवा सा प॒मनअउपस्‍ तक _ बस ा्का_ क्लर्क स्ताएसतरथपरर्लककर तक स्व 


हक उंडरसाकड पर्व पररथ4७2०२७२ पका न्‍रतउ सतत सलर नम कर 


मगवलनकता कवि कतसस 
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समकालीन कहानीकारों में डॉ०0 धिरीष की कहानियों में भरी आदर्शयात्रों की प्रवृत्ति 


देखने को मिलती है - थे कौन थे! कहानी संग्रह में आदर्शवादी पात्र निमी, प्रतिभा, 
राज मामा, गुप्ता जी आदि । 'सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह मे आदर्शवादी पात्र 
बंदी, चफ्यसी, दादा, चित्रा, प्रिया आदि ।. मुआवजा” कहानी संग्रह में रुना के 


पिताजी, बाऊ साब “5हते कगार! में आदर्श रूप में कहते है - 


_उलतक+लतन्कना-लप उस कलानरन>> कक अमन कन भाकका3०4- "८०१५१ 


“हमारे रुपैया दो साल से निए सो कुछ नही” () 


हि | आदि । रंगमंच" कहानी संग्रह में आदर्शवादी पात्र - डाक्टर, सीमा, अम्बिका, पप्पू 


77 आदि । 
.. 6. य॒याथ््थवादी पात्र - 


. हिन्दी कहानी के क्षेत्र में यथार्थवादी पात्रों की सृष्टि मुख्यतः प्रेमचन्द युग से 
रा " आरम्भ हुई । स्वयं 'प्रेमचन्द” की अनेक कहानियों में यथार्थवादी पात्रों की योजना 
. प्रभावशाली रुप से मिलती है। 'प्रेमचन्द” के काल से ही हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में 
. प्रगतिवादी विचारधारा का व्यापक रुप से प्रचार आर्भ हो गया * इस विचायन्दोलन 


._ का प्रभाव कहानी पर भी पड़ा । यह दृष्टिकोण मुख्यतः सामाजिक यथार्थ और 





5-7: मुआवजा" 'ठहते कगार” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठछ 
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वैज्ञानिक यथातथ्यता पर विशेष बल देता है। डॉ० घिरीष ने भी अपनी खनाओं में 
..यथार्थवादी पात्रों की चारित्रिक सृष्टि को प्रधानता दी है। डॉ0 उर्मिला शिरीष की 
ह्ानियों में अधिकतर यथार्थवादी पात्र समाहित हैं। 'शहर में अकेली लड़की? कहानी 
. संग्रह में यथार्थवादी पात्र - मिसेज जेन, दो बहनें, विनी, यहुल, वित्रा, विमला, 
आदि । *निर्वासन" कहानी संग्रह में यथार्थगरदी पात्र - सुनीता, ललिता, डाक्टर की 
पत्नी, दादाजी, शैला, विभा, वृन्दा, अनुराधा आदि । (धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में 
_यथार्थवादी पात्र - गुरुमाता, बच्ची, दीपक की भाभी, दीपक, रश्मि, नीला, रोम्पी, 
ः अंक, क्‍ अंकू के माता-पिता, मंत्री, सीमा आदि पएुनरयागमन” कहानी संग्रह में 
2 यथार्थवादी पात्र - सौम्य्या, राजीव, राजीव के माता-पिता, तनु, सुमित्रा आदि / 


... 7, बौद्धिक पात्र - 


हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में आधुनिक युग में जो कहानी की रखना हुई, उसमें 


हा चित्रित पात्रों का एक वर्ग बौद्धिक कोटि का भी है। इस श्रेणी के पात्रों की योजना 
. बीद्विक, दार्शनिक, प्रतीकात्मक तथा वैचारिक कोटि की कहानियों में अपेक्षाकृत 


. अधिक हुई है। पत्रकार, सम्पादक, वैज्ञानिक, चिकित्सक, शिक्षक तथा यजनीतिक 











काका अमन जल अजीत अप ले नल 


2.५२ करन पक मन न कक सप पतन ने पर सका कपरकम्सकेरस कवर ला कान लध सन सो दाले घन पाइप कक कलर रस 


फेपसस सर सिककल ८5 नियम सर 








89 


. नेताओं आदि के रुप में बौद्धिक प्रात्र विभिन्‍न कहानीकारों द्वाया प्रखुत किये जाते 


हैं। 
समकालीन युग में अनेक प्रकार की विभिन्‍न क्षेत्रीय विन्‍्तन धाराओं के 
. प्रभावस्वरुप कहानी साहित्य में वैचारिक तत्वों का समावेश हुआ है। डॉ0 उर्मिला 
शिरीष की कहानियों में इस वर्ग के पात्रों की आयोजना मिलती है, जो वैचारिकता 
की दृष्टि से उल्लेखनीय है। डॉ0 शिरीष की कहानियों में अधिकतर पढ़े - लिखे पात्र 
ही थिरकत करते है जो हिन्दी के साथ-साथ अंग्रेजी बोलते है - वे कौन थे" कहानी 
पु संग्रह में बौद्धिक पात्र - हरिनारायण, निमी, शशि, नीना आदि 'सहमा हुआ कल” 
हे | कहानी संग्रह में बौद्धिक पात्र - बंटी, कामनी, राशि, माया दीदी, आशीष, रवि आदि। 
5; मुआवजा" कहानी संग्रह में राकेश, रुना, रमिया, पाती, यसलिल, शशांक राय 
ह आदि । किंचुली" कहानी संग्रह में बौद्विक पात्र की योजना - विजया, विजया के पति, 


. लक्ष्मी, अनिन, निरुपमा, प्रशान्त आदि । 


हा . हिन्दी कहानी के क्षेत्र में मानव जीवन और मानव समान के प्रायः सभी वर्गो 
. का प्रतिनिधित्व करने वाले पात्र नियोनित हुए हैं। सैद्वान्तिक दृष्टिकोण से कहानी में 


. पात्रों की संख्या अधिक बहीं होनी चाहिए । एक या दो प्रमुख पात्र अथवा सहायक 


पात्र ही यदि कहानी में मनोवैज्ञानिकता प्रभावपूर्णा के साथ चित्रित किये जाएँ, तो हु 
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हा भी कहानी एक हृदयस्पर्शी रखना बन सकती है। अधिक पात्रों की योजना कहानी की 
सफलता की सम्भावनाओं को सीमित कर देती है। कहानी में प्रमुख पात्र के ही 

हे जीवन की किसी एक महत्वपूर्ण घटना का चित्रण प्रभावशाली रूप में होना 
चाहिए । एक ये अधिक पात्रों के जीवन का विविध पक्षीय और व्यापक स्तरीय 
चित्रांकन कहानी के लघ्च॒ परिवेश में सम्भव नहीं होता । यदि कहानी में एक 
प्रधान पात्र की प्रकृति अन्य पात्रों की प्रकृति से मिलती है तो उनका उत्तम वारित्रिक 
विकास होना संभव है। डॉ० शिरीष के कथा साहित्य में पात्रों की प्रकृति की 

जे क्‍ . . वातावरण के अनुसार नियोजना की गई है। डॉ० शिरीष एक साक्षात्कार में कहती 
“कर्श़ बार कोई पात्र पीछे लग जाता है। बार-बार दस्तक देता है। बात करता 


है जबाब माँगता है 78) 











..._.. कला संस्कृति (दैनिक जागरण) मार्च 2004... 
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(ग) प्रमुख नारी पात्र :- 
/..._ नि्मी 


वे कौन थे” कहानी संग्रह में संकलित कहानी 'यह सच है? में निमी प्रमुख 


पात्र के रुप में उभरकर पाठक वर्ग के सामने आती हेै। निमी होस्टल में रहती है। 


जब पिताजी उसे छोड़ने गये तो वह समझाते हुए कहते हैं - 


“पागल, येती क्यों हो/ इतनी लड़कियाँ रहती है कितने दूर-दूर की, राजस्थान, 


कोद, कानपुर ठुम तो कितने पास हो, यह भोपाल और वह छतरपुर सबके साथ 


._ रहकर मन लग जायेगा /(१) 


_निमी की पंसद उसकी सहेली जाहिर करती है - 

“गुलाबी रंग निमी को बहुत पसंद है।” (2) 

निमी की मानसिक स्थिति बहुत अच्छी थी वह अपने बारे में घण्टों सोचती 
थणी । 

हा “वह घंदों शाम को अकेली बैठी आसमान को देखा करती थी । पक्षियों को 
हू दूर-दूर तक उड़ते देखना उसे बेहद पसन्द था .... /(3/ द 


निमी का विवाह बचपन में हो गया था लेकिन आन्तरिक कारणों ये वह 


_ सयुयाल नहीं गयी लेकिन उसे याद आती है - 





वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 9. 
वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 40 
वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 4१ 
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“निमी के अंतर्मन में नैसे गाँव, खेत, सास-सयुर, निवेश .... फिर जिंदा हो 
है उठे थे । यरोच-सोचकर वह उदास हो जाती थी।” (0) 
निमी की साहित्यिक रुचि एक उद्बरण से स्पष्ट होती है - “ये कविताएँ पढ़ना, 
._ नाठक का पूरा सेट मंगाया था मैने । कीट्स, शैली, बच्चन और भवानी प्रसाद की 
कविताएँ वथा थेक्सप्ियर के नाटक को पढ़कर निमी को जीवन में कुछ आभास हुआ 
. था ..... फिर तो उपन्यास, ऐसे कितने उपन्यास दिया करता था जिन्हें वह रात-यत 
. भर जागकर पढ़ा करती .... गुनाहों का देवता, देवदास और कोरेल तो निमी ने छ-छ: 
.. दफै पढ़ डाले थे /” (2) 
कपूर निमी ये कहता है जिससे उसे उत्साह मिलता है - 
“निमी तुम्हें गाना चाहिए, आवाज बहुत अच्छी है तुम्हारी” (3) 
2... समस्‍या :- 
वे कौन थे! कहानी संग्रह में संकलित कहानी दलाल” में सौमय्या प्रमुख स्त्री 
० पात्र है जो निडर स्त्री के रुप में उभर कर पाठक वर्ग के सामने आती है अपनी 
माँ से कहती है - 
. तो क्‍या दर्बूगी ... तो क्‍या गूँगी हो जाऊँ ...... आज कहीं नहीं 


 जाऊँगी //(&७) 





.....१॥... ौघ2चे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ (4 .... 
.. 2... वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45... 
3... वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 48 
4... वे कौन थे' दलाल' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 2... 
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अपनी सगाई के बारे में माँ से कहती है कि मुझे तो जिन्दगी गुनारनी है- 


“तूने तो मेय जी निर्दगी भर के लिए जला दिया न उस लंगड़ै बुढ़क के साथ 


..बाँधकर /” (7» 


सौमय्या की माँ जब उसे वेश्यावृत्ति के लिए मजबूर करती है और कहती है 
: कि तेरे खाने के लिए मेवा ला दूँगी तो तुझे कुछ नही होगा तो सौमय्या जबाव देती 
हुई कहती है - “जहर क्यों नहीं ला देती ।” (2) 

आत्म विश्वास के साथ वह कहती है कि में दिन भर मजूरी करती हूँ मुझे 
. अपनी मेहनत का पड़सा चाहिए - 


“कमाती हूँ किसी का मुफ्त का दिया हुआ है ।.... तू गरीबी का और लाचारी 


. का फायदा उठता है।(3) 


यात में वह रतन के चंगुल से भागने में सफल हो जाती है आकर माँ को 
: फ़वकारते हुए कहती है जिसमें उसका स्त्रीत्व झलकता है - 

| ० लिखा ले पैसे । मेरी कमाई। मुझे बेच ।/ मेरा सौदा कर । मुझे जहर दे 

क्‍ । हि । उस कुत्ते के पास भेज देती है, आग लगा दे इस झोपड़ी में तेल डालकर, क्यों. 

_ कलवावी- थी ढूने उससे /” 68 





... 'वेकौन थे' दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 28...“ _ 

...._ वे कौन थे" दलाल' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 28... 

3.  'वे कौन थे' दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 322... _ 
4... वे कौन थे' दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 33... 
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माँ सौमय्या को और दूसरी वेश्याएँ का उदाहरण देती है सौमय्या जबाव देती 





। हुई कहती है - 
पर यैकड़ों औरतें सड़क पर नंगी सो जाती ..... नंगी नहाती ... तो क्‍या मैं भी 
. वही करूँ तेरी यही मंशा रह गयी ।” (79 
3. शोभा :- 


वे कौन थे" कहानी संग्रह में संकलित कहानी अपने लिए” की मुख्य स्त्री 
पात्र शोभा" है। शोभा का परिचय निम्नलिखित पंक्तियों से मिलता है - 


“शोभा प्रायः चुप ही रहती ............. कभी वह भी लड़ झगड़कर हर बात 


._ का विरेध किया करती थी पर जब से वह त्रासोद और कदु-वाकया घट गया तब 





.. से वह एकदम डुपा गई /" (2) 


गरीबी के कारण शोभा के परखिवर की हालत दयनीय है वह अच्छे कपड़े नही 





ः । पहनती और न ही कोरई्ड सोन्दर्य प्रशाधन का प्रयोग करती है वह एक साधारण लडकी 
॥ . है अपनी पुरानी बातें याद करके सोचती है और साथ ही उसकी पारिवारिक स्थिति 


._ का भी दृश्य उभर कर सामने आता है - “अम्मा ने उस दिन इसी बात पर कितना 





...  डांव था पिताजी ने उस लड़के को कितना मारा था..... बेचारा मकान छोडकर चला 


हा हा गया था ........ तभी ये दोनों बहिनों का छत पर आना-जाना बन्द हो गया था. 





.._... वे कौन थे' 'दलाल' अपने लिए' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 34 
2. 5 5 वे कौन थे 'अपने लिए' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 46 
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पड़ोस में नहीं जाती। किसी के समारोह में नहीं जाती दखाजे से बाहर नहीं निकलती 


- महीनों तक पए्ुयने मव्मैले कपडों से ढका जवान शरीर...........शर्म-हया के कारण 
अम्मा कैसे निकलने दें ..... अपनी बेटियों का यह पाक कुंआरापन वह कैसे नापाक 


. होने से बचाकर केसे गो रही है यह वो उनका हृदय ही जानता है। (॥) 
4. शिवा - 


7 कौन थे” कहानी संग्रह में 'कन्या' शीर्षक की कहानी में प्रमुख स्त्री पात्र 
शिवा" है। शिवा धूर्त पण्डितों और पुरोहितों से विढ़ती है उसने रामाधार महायज 
का नाम सुनते ही प्रतिकिया व्यक्त की - “शिवा के कानों में जैसे एक साथ सैकड़ों 
सुईयां चुभ गई हों, यमाधार पण्डित/ वह बूढ़ा, वो क्षूरे बालों वाला दू...... ढू..... 


335. ॥ है तो पास में क््क दिया और एक गाली देकर अन्दर चली गयी /ध(2/ 


. शिवा आठ कक्षा तक पढ़ी-लिखी थी “आठ दर्ना तक शिवा ने गांव में पढ़ लिया 


. था इसलिए थोड़ा पढ़ना लिखना भी आवा था उसे“ (3/ 


शिवा का चरित्र कुछ पंक्तियों से स्पष्ट होता है - “शिवा निर्दोष, निर्मल और 
. सरल हृदय बालिका थी /” (4) 


शिवा पंडित नी की हरकतों का क्यिध करती हुई कहती है - 


. सब कन्याओं के साथ बूढें आदमी ऐसा ही करते है 6 (5) 





. वे कौन थे' अपने लिए' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 46. 
. वे कौन थे' 'कन्या' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 8-68... 

वे कौन थे' 'कन्या' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ688...||||||||औ7_ 
-. वेकौनथे' 'कन्या' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 69 7 + 
... पचेकौनथे' 'कन्या' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ. | 
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शिवा पंडित जी को आखिर त्रस्त होकर फटकासी है - 


“पंड़ित जी ने हाथ लगाया तो मैं सिर फोड़ दूंगी, घड़ा पटक दूंगी....... सबसे 


65 थमेश्वरी 


वे कोन थे" कहानी संग्रह में बाकी सब दीक है* शीर्षक कहानी में मुख्य नारी 
पात्र 'यमेश्वरी' है। रामेश्वरी सरल, आत्मीय नारी है - “यमेश्वरी भी चुप थी परन्तु 
रा . उसकी चाल में तेजी; शरीर में फुर्ती, बातों में सफाई और आवाज में गजब की 
.... आत्मीयता थी।” (2) 
...... यमेश्वरी ग्रामीण परिवेश की है जब उसकी अपनी बिटिया जाती है तो वह 
सस्मों-रिवाज पूरी करती है - 
पा “यमेश्वरी ने सेंमर्ड, दालें, बड़ियां और न जाने क्या-क्या बांधकर दे दिया।“ (3) 
पे गंगाबाई - 


वे कोन थे” कहानी संग्रह में 'सपनों की बारात” शीर्षक कहानी में मुख्य नारी... 


गो _. पात्र गंगावाई़ के रूप में उभरकर पाठक वर्ग के सामने आती है। गंगा बाई गरीबी 


.._ की हालत में अपनी बच्ची का भी इलाज नही करा पाती, कहती है - “कल पैसा 


ः मिलेगा तब ले आऊँगी /” (4/ 





. ... पधे कौन थे' 'कन्या' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 75 हर 

. 2.  2े कौन थे' 'बाकी सब ठी है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 90... 
3... वे कौन थे' 'बाकी सब ठी है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 92... हे 
4... वे कौन थे' “सपनों की बारात' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 98... 














[7/ 


गंगाबाई अपनी बच्ची की पिटाई करती है फिर फफककर रो पड़ती है और कहती है 
- क्या बताये यह बेबी के साथ खेलती है उसके घर आती जाती है उसी का देख 
देख कर रट लगायें रहती किताबें ला दो , ड्रेस ला दो, मौजा जूता ला दो हमें भी 
स्कूल जाना है .......... हमें भी रंग, ब्रश चाहिए..... वैसी ही कपड़े वाहिए..... ये चीज 
वाहिए.... वो चीज चाहिए आप ही सोचो कहाँ वे बड़े आदमी और कहाँ हम गरीब 


मजदूर इतना सब कहाँ से ला सकते हैं।” (7) 


क/2०ब३ कक कक +८८५५७५४8७५८४७५७५॥७.३३४७४४/७७ 


ध॒ "तक रानी न तक कक तनेश पाप ता 


गरिमा है। गरिमा का परिचय कुछ पंक्तियों से होता है - “शुभा की तीसरी बहन। 
सबसे छोटी गरिमा। उसका पति एक पत्रिका में सह-सम्पादक है और वह भी 


कभी-कभार छोटे-मोटे लेख, लघुकथा या परिवर्बाएं लिखती रहती है।” (2) 


गरिमा अपनी दीदी को अपने संसार का परिवय देती है - “गरिमा अपनी 


लाइब्रेरी की कितार्बे दिखाती रही। अपने लेख-पत्र, प्रशंसायें...... पति की कहानियां: 
के सब कुछ बताती रही उसका उत्साह, उसका प्रेम छलका-छलका पड़ रहा था। 


कितना संतोष और सुख है गरिमा को।” (3) 





, वे कौन थे' सपनों की बारात' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 400... 
2... वे कौन थे 'सफर जारी है” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 448... 
3. वे कौन थे' 'सपनों की बारात' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 449... 

















वे कौन थे" कहानी संग्रह में संकलित कहानी लौट आओं प्यार' में मुख्य नारी 
पात्र बिन्‍ना है जो भोपाल से गांव जाती है तो ग्रामीण परिवेश से बहुत प्रभावित होती 


है और पछती है - “इतनी गागरें एक साथ केसे लाती हो 27” (9) 
गांव की लड़की बिनना की सुन्दरता को निहारती हुई कहती है 
“तुम कितनी सुन्दर हो” (2) 


बिन्‍ना गांव की लड़की को ग्रामीण परिवेश और शहरी परिवेश में समानता बताती 
हुई कहती है - "जिसे तुम्हारा सिर गागरों से नही दुखता वैसे ही हमारा पढ़ने से 


नही दुखता । ” (3) 


9 झना - 


५ कक कक# लता क0 4: व जलता 


पात्र है। रूना वर्मा परिवार की बड़ी बहू है - “रुना उनकी बड़ी बहू है। शायद वही 


यमझती है उन्हें इसलिए वे रुना को कुछ ज्यादा चाहते है।” (49 


रुना के सझुर किताबों का बंदोबस्त करते थे लेकिन सास भन्‍नाती हुईं कहती है - 
“तुमने बहू को इतना सर पर चढ़ा रखा है। दिन भर किताबों को लिए बैठी रहती 


मा मा आम मा 


वे कौन थे 'लौट आओ प्यार' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 424... 
वे कौन थे' 'लौट आओ प्यार' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 426... 
वे कौन थे" 'लौट आओ प्यार' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 428... 
_'मुआवजा' 'सवाल' डॉ०0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 22... र्ररः़ 
मुआवजा' 'सवाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 32... हर का मन 


(5 गिर 2 53 











2802, 


सुर को रूना की डायरी मिलती है उन्हें पता चलता है हमारी बहू कविताएं लिखती 


है, तो वे सोचते है - “में उसे पूरा मौका दूंगा, उससे कहूँगा बेठा........ तुम खूब क्‍ 
कविताएं लिखा करो.........दध्ूब .... पढ़ों संघर्षो और बंधनों से जूझकर ही व्यक्ति की ल्‍ 
प्रतिभा जन्मती है, विकसित होती है.... में तुम्हें एक ख्याति प्राप्त कवियित्री के रूप ४ 
में देखना चाहता हूं मेरी बेटी.............मेरी बहू।/ (7, हे 
/0 क्षमा - थ 

मुआवजा” कहानी संग्रह में संकलित कहानी पलकों पर व्हरी जिंदगी” में हक 
प्रमुख नारी पात्र 'क्षमा' है जो दयामय पात्र है जिसके चरित्र को कुछ पंक्तियां हा 
उद्घाटित करती है। - “क्षमा ने उसके आंसू पोछें। नाक साफ की और छाती से | 


विपदा नन्‍हें शिशु की तरह.........दलार करने लगी /” (2) 


क्षमा उस बालक के बारे में कहती है जिसके हृदय में छेद है वह कभी भी 
मर सकता है। जिसकी जिन्दगी कभी भी फुर हो जाए और उस एहसास को व्यक्त 
करती है - दूसरे का दर्द और चिंता हमारे हृदय पर बूंद की तरह ठहर सकता है, 
झील की तरह नहीं। ” (3) 


/। रमिया - 


झआुआवजा? कहानी संग्रह में संकलित कहानी बहते कगार'* में 'टमिया' प्रमुख 








(. मुआवजा” 'सवाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 35 
2. मुआवजा" 'पलकों पर ठहरी जिंदगी” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 40 


मु मुआवजा' 'पलकों पर ठहरी जिंदगी” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44... | 
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बारी पात्र है। जो अपने पूरे घर का खान-पान चलाती है और पूरी व्यवस्था बनाकर 
स्खती है “रमिया घर का काम करके कभी किसी के यहां लीपा-पोती कर आती या 
कभी दाल-वना फटक आती। इसके एवन में उसे गेहूं, ज्वार, जौ, चना, बाजय या 
ऐसे ही अनाज मज़ूरी मेहनतानें में मिल जाते हैं। जिससे घर का काम चल जाता 


था और साल भर के लिए दाल चना रखकर निखटकी हो जाती थी।“ (0) 


रिया निडर थी जो कहना होता था वह कह देती थी - “रमिया हाथ भर का पघूंघट 
अलबत्ता डालती थी मगर उसे जो कहना होता था वह घूँंघट में से ही कह देती थी, 


एकदम स्पष्ट रूप से। ” (2/ 


महीना भर काम कर लेने के बाद उसके पति को फैसा नही मिलता है तो वह अपने 
पति से कहती है - “हमाए का पेट नहिंया, हमें का भ्रूख नही लगती , वो तो 
वलफिरके में जुगाड़ कर लेत, नातर क्रू्सो मरने पड़े । कित्ते साल से मेला नहीं 
देखों, शिवरात्रि को नहीं जाने दिया। अब रंगपंचमी का भी छूटों जात। महिना भर 
से कह रही थी। ?” (3) 


ताक -मतासत कला ल४१344 न कैन-तग पान एन + अतापकक मत 


/३३॥कलनकभ अत कक ५५०३१ फल 


पात्र के रूप में स्थान पाती है। पाती का विवाह हो गया है लेकिन अभी गौना नही 
हुआ तो वह जाने को तैयार होती है तो वह देखने लायक थी - 


2७ ७शशशाााा मल मनन न शललककली लिन लिम लि मिल न सकल कि नली लि लि ली नि सि लित शिकि लि खिल नि मिट नी सलीम ज जज मसल लि जि कल नव तीज जज बनवा ज पलक, आम मम बल लाभ अाम अमान अ मम ७७७७४७४७७७७७७७७७७॥ए#/श/७/शश७७७४७७/७॥/७७७७एए 





!...._'मुआवजा' 'ढहते कगार' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 5 
2... मुआवजा' ढहते कगार' डॉ०0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 54... 
3. 'मुआवजा' 'ढहते कगार” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 52-53... 
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“ढेर से गहने .... गोरे पाँवो में लगा महावर, माँग में भरा सिंदूर .... एक 
. सम्पूर्ण श्रृैेंगार । सुबह जब पाती तैयार हुई तो देखने लायक थी । .... यिलवार - 
कुर्ता ..... हाथों भरी बूड़िया, माथे पर बड़ी सी बिन्दी .... होठों पर लाली ..... एक 
._ अनिवार्य विधान की पूर्णता ।” (/ 
कुछ ही दिन स्कूल गयी थी कि अचानक उस पर कहर टूट पड़ा - 


“पावी का पति एक्सपायर हो गया । उसके मामा आये थे । मना कर गये 
थे अब वह नही पढ़ेगी वह । बेचारी / दुर्भाग्य / क्या उम्र है अभी उसकी और शादी 
है को अभी तीन माह ही तो हुए थे ।” (2) 
/3. विजया - 
हा किंचुली! कहानी संग्रह में संग्रहित कहानी साझेदारी" में विजया प्रमुख नारी 
क्‍ ः पात्र है जो संतान के लिए आखिरी क्षणों तक संघर्ष करती है - 
“विजया ने कितनी बार प्राणघातक कष्ट उठाये हैं पर कभी हार नहीं मानी 


है। हर बार ..... एडमिट हुई ....... खून की बोतलें चढ़ी, डॉक्टरों ने मना किया . 


रा. _> परन्तु तब भी न मानी और इस बार जब वौथी बार विजया एवार्शन की जानलेवा 


प्रति विजया को समझाते है तो क्जिया कहती है के 





'मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 62... 
'मुआवजा' मुआवजा” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 63. 
केंचुली' 'साझेदारी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 40... 
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“क्या होगा हमारे जीवन का 2? झूठी दिलासा क्यों देते हो आप 7? आपकी क्‍ 
ये उम्र / हृदय की बीमारी । एक बार तो हार्ट अटैक हो चुका है तिस्र पर मेरी भी 


यह हालत है।” (॥/ 
डॉ०0 शिरीष विजया के चरित्र को उद्घादित करती है - 


क्‍ “विजया ...... जीवट है, उत्साही है, ब्ुद्बिमान है पर एक सुन्दर घर - बगीचा, 
५ दो - चार बच्चे और घूमना - फिरना .... उसकी प्रकृति में भी शुमार थे । पर उनके 
. भाग्य में बच्चों को छोड़कर सब - कुछ था / (2) 
रा किंचुलीः कहानी संग्रह में संग्रहीत कहानी साझेदारी” की दो नायिकाओं में 

हा लक्ष्मी! भी एक है जिनकी एक सनन्‍्तान के प्रति याद्चेदारी होती है लक्ष्मी पहले निष्पक्ष 

. हती है लेकिन उसका ममत्व उसे धिक्कारता है - 

ड़ “हे माँ दुर्गा मेरे मन को बाँधकर रखो । मेरे मन में ऐसा पाप पैदा मत होने 

ः दो । यह बच्चा मेरा नहीं है। पर पैदा तो मैं ही करूँगी । प्रसव - पीड़ा तो मैं ही. 
: भोबूँगी । कैसे क्ूल सकूँगी इसे मैं ? कैसे छोड़ सकूँगी मैं अपने बच्चे को ? नहीं' 
चह अन्याय मुझसे न होगा 77 (8) क्‍ 


आखिर में लक्ष्मी भाग जाती है और सोचती है - 








'केंचुली' 'साझेदारी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44. है ७ दो 
.. 2... कचुली' साझेदारी डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ व5........ 
. 3 हकअककेचुली' साझेदारी डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 24... 





20) 3 


“मैं कमजोर पड़ गयी हूँ क्योकि माँ का हृदय सब कुछ सह सकता है पर 
. अपनी आँखों के सामने बच्चे को दूसरी माँ का नाम देकर ममत्व की हत्या होते नहीं 
.. ऐेख सकती है।” (7) 
46. बिन्दु - 

किंचुली! कहानी संग्रह में संकलित कहानी हिसाब” में “बिन्द्रः प्रमुख नारी * 
पत्र है और संतोष उसका भाई है जिसकी शादी राशि से तय हो गयी है तब बिन्द्र 





.. अपने भाई को समझाती ओर चिढ़ाती हुई कहती है - | 


“लड़कियाँ चालाक होती हैं भड़या / बचकर रहना, आप तो अभी से उनके 


प्रभाव में आ गये है।” (2) 








'बररेनर समर सार पावर कमिलतसा उतर; व 


शादी के बाद संतोष अपनी बीबी यशि के कहने में चलता है तो फिर भी वह | 





. समझाने की कोशिश करती है इससे उसकी सद्प्रकृति उक्षर कर सामने आती है - 


“इतना सिर चढ़ा लिया है। एक थप्पड़ मार देते । खून का रिश्ता बड़ा होता 


है या पत्नी का भर्या /(3) 


_बिन्द्रु अपना पूरा जीवन परिवार के प्रति बलिदान कर देती है क्या - भाभी 





का सम्बन्ध टूटने पर वह कहती है - “भड़या / आप इतने उदास क्यों रहते हैं? 





कितनी बार समझाया कि मस्त रहा करो #7 (69... 





केंचुली' 'साझेदारी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 23 
. केंचुली' 'हिसाब डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 26... 
कैंचुली' 'हिसाब डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 35 
'केंचुली' 'हिसाब डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44 
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204 


।6. मेष - 

मेनू भी है जो बिन्द्र की ही भाभी है और संतोष की पत्नी जब पहली बार संतोष 

देखने गया था तो बिन्दु पूछती है कैसी लगी भाभी तो संतोष कहता है - 
“बहुत युर्यस्कृत और विनम्र है । गजब का आकर्षण है उसमें । घमण्ड तो 

है ही बही” (0) 

संतोष पिक्चर देखने साथ में जाता है और कहता है - 


“क्या रुतबा डालूँ उस पर 2? वह तो समुद्र की तरह विशाल है, गम्भीर है। 


0 कितबी को मिजों ह लत वात हे पर 


द इस कथन से स्पष्ट हो जाता है कि मंनू एक पढ़ी लिखी और सुशील लड़की 

.. है । पहले मिलन पर संतोष उदास हो गया क्योंकि उसके पास देने के लिए कोड 

| उपहार नही था और कहता है मेरे पास कुछ भी नही है देने को तो मंजू बड़े प्यार 
. भरे शब्दों में कहती है - 


"क्या में परायी हूँ ? जब तुम्हारे पास अपना पैसा आ जायेगा तब में तुमसे 


. एक - एक चीन लूँगी /” (3) 





.....'कँचुली' 'हिसाब डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 25 
5 केंचुली' 'हिसाब डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 26 
3... केंचुली' 'हिसाब डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 28... 
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87., निरूपमा - 


केंचुली” कहानी संग्रह में शून्य” शीर्षक कहानी में निरूपमा मुख्य नारी पात्र 


है। अपने बारे में वह स्वंय कहती है - 


“में उन लड़कियों में से नही हूँ प्रशान्त जो प्यार के नाम पर रोती है, कलपती 
है और जहाँ दूसरा कोई मिला वही प्यार को थभ्रुला देती है। इतने वर्षो के दरम्यान 
हा वुमने देखा होगा कि में अपनी बात ये, भावना और दृढ़ता से रंचमात्र भी डिगी नही 
बा, 
हा प्रशान्त उसका प्रेमी और दोस्त भी है तो प्रशान्त शादी के लिए तैयार हो जाता 

. है तो वह कहती है 
“में भाग्य शाली हूँ कि मुझे तुम्हारा निस्वार्थ और असीम प्यार मिला है। वो 
दिन मेरे वि का सबसे महान और सुखद दिन होगा जिस दिन में तुम्हारी पत्नी 
हा बबूँगी /“(2) 
अपने पति प्रशान्त को प्रोत्साहित करती हुई कहती है - 


... 'ठुम ओवर दाइ्ठम काम करना बन्द कर दो, दूर भी कम किया करे अब। 
. इतना वक्‍त अपनी पढ़ाई को दोगे तो बहुत अच्छी तैयारी कर सकोगे । .... हर आदमी 
। में स्वाभिमान की भावना होनी चाहिए। तभी आगे बढ़ने की प्रेरणा मिलती है। (3) 





“केंचुली' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43 रे 
केंचुली' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 443....ः 
केंचुली' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 6-57... 











200 





हे किंचुली” कहानी संग्रह में संकलित कहानी 'सिगरेट' में प्रमुख नारी पात्र चानी 
की पत्नी है। पति सिगरेट पीने का आदी है जिसका वह डॉट्ती है कि सिगरेट 
हानिकारक है - 
० “प्री लो, आज के बाद हम कभी मना नही करेगे । त॒म्हो ठीक नही ख्हना 
। तो मत रहो / व॒ुम्हारी आदर्तो से हम तंग आ चुके है। ” (0/ 
प्रिया का परिचय - कुछ पंक्तियाँ द्रदरव्य है - 
ही “प्रिया नौकरी करती है बैंक में जितने पैसे मिलते सब चानी पर खर्च कर 
आती है 2) 
प्रिया को कोर्ड़ सन्‍तान नही है तो वह अपने आपको कोसती है - 
“भाग्यशाली के ही बच्चे होते है। पिछले जन्म में पाप किये होगें तभी तो नही 
हो रे हैं।” (3) 
रा /9. लतिका :+-.. 
केंचूलीः कहानी संग्रह में केंचुली” शीर्षक कहानी में 'लतिका” प्रद्युख नारी 


पात्र है। जो अभी छात्रा है - 





ः ..].. 'कँचुली' 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 70. 
0, केंचुली” 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 74. 


हे _केंचुली' 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 8 है हर 

















207 


“वह अपने व्यवहार में बहुत ज्यादा शिष्ट तथा विनम्र थी / कितने ही प्रश्न 
पूछ करती थी । तमाम प्रतियोगिता में भाग लेती थी । और सबसे बड़ी बात कि 
अभी - अभी उसका मेडिकल में सिलेक्शन हो गया था । इतना ही नही, वह मैरिट 


में प्रथम स्थान पर थी? (१/ 
मेडिकल में सिलेक्शथन होने के बाद वह कहती है - 


“में अपनी डिग्रियों को सिर्फ डिग्री न मार्बू, बल्कि मानव सेवा के लिए संकल्प 


पत्र यमझूँ, में अपने लक्ष्य में सफ़ल हो सकँ /(2) 
लतिका की मेहनत और भी गहरा रंग लाती है - 


“में फर्ट आयी हूँ आल इंडिया यूथ कम्पटीशन में /” (3) 





मेडिकल कॉलेज में अपनी मेहनत से ध्रूम मचा दी - 


“255 वक्‍ता, श्रेष्ठ छात्रा ... आलराउण्डर का खिताब पाने वाली लतिका ने 
हा क्‍ हर साल रिकार्ड बनाया था अपने रिजल्ट द्वारा /” (4/ 

लतिका के सामानिक विचार डॉक्टर होने के बाद - 

. “मैं .... चाहती हुँ; मम्मी कि में भी डॉक्टरों की तरह ज्यादा फीस न लूँ । 
। सप्ताह का एक दिन मैं किसी गरीब बस्ती में बैदूँगी /” (5) 





केंचुली' 'केचुली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 449... 

केंचुली' केंचुली' डॉ०0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 449... 

कैंचुली' 'कैंचुली डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 420...“ 
. केंचुली' 'केंचुली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 424... 
_केंचुली' 'केंचुली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 424... 


|. छी की ७ पर 
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मिमी ल 


.७५५.५०७५७७५५४५५४३७ मर नम मी अटल 


प्रमुख नारी पात्र बबली है। कहानी के शुरू में ही परिचय मिलता है - 


'थह कहानी है एक छोटी से लड़की की / उस लड़की की, जो तमाम 
. घ्रव्नाचक्रों, बातों, प्रभावों और परिणार्मों से उठे सवालों से घिर जाती है और हर 
रे किसी ये जानना चाहती है।” (7/ 





अपने शिक्षक से पूछती है - 

“यर, परमाणु बम क्या होता है।” (2) ५ 
बबली की सोच बैज्ञानिक है - 
“बबली इस वक्‍त लकड़ी की सीकों का रोबोट बना रही है।” (3) 


_2. कामिनी शर्मा :- 


यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में प्रतिरोध” शीर्षक कहानी में कामिनी शर्मा 
प्रमुख नारी पात्र है। जो बहुत ही बुद्धिमान और आकर्षक है - “कामिनी शर्मा कल 
शाम को ही हॉस्पिटल से लौदी थी । एक हफ्ते तक भर्ती रही । हिट लिस्ट में अपना 


-बाम देखकर बेहोश हो गयी थी । गहरा सदमा लगा था /'(4) 





सहमा हुआ कल” 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 9. 

सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45 

सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 48. 
 सहमा हुआ कल' 'प्रतिरोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 3॥.... 
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कॉलेज में कुछ महीने हुए थे कामिनी शर्मा को कि उनकी छवि बहुत अच्छी 
धी । 


“दो माह पूर्व ट्रांसफर हुआ था कामिनी शर्मा का इस कॉलेज में । पहले वह 
गर्ल्स कॉलेज में थी । उस कॉलेज की लोकप्रिय, सम्मानित और इंटेलिजेण्ट ठीचर 
मानी जाती थी । सांस्कृतिक, साहित्यिक तथा अन्य गतिविधियों का संचालन करती 
थी । छात्राएं तथा स्टाफ के सदस्य उनकी तारीफ करते थकते न थे । छात्राएँ तो 


उनकी हर बात की कायल थी /”(7) 
कामिनी शर्मा बहुत ही मेहनती शिक्षिका थीं - 


“वह भी कितनी मेहनत करती थीं । हर काम छोड़कर लेक्चर तैयार करती 
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थी । नोट्स बनाती थी /(2) 
22. राशि :- 


यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में संकलित कहानी कोशिश” में प्रमुख नारी 
पात्र राशि है। राशि निःसंतान हे, बर्च्चों को देखकर उसका ममत्व छलकने लगता है ।- 


“ बच्चों को देखकर बेकाबू हो जाती हूँ, ह बहुत वाहती हूँ कि सामान्य रहूँ . 





“> मगर..... ।/” (3) 
हा 'सहमा हुआ कल' 'प्रतिरोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 32 
2, 'सहमा हुआ कल' 'प्रतिरोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 322... 








. 3... सहमा हुआ कल' 'कोशिश' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 453... 





2 0) 


राशि सोचती हैं क्‍या बच्चे ही सब कुछ होते हैं और दुनिया की सारी चीजे 

: ब्यर्थ हैं क्या ? कया संतान ही जीवन का पहला और अंतिम लक्ष्य होता है ? इसके 
. इसके अलावा भी तो चीनें हैं ..... प्रकृति .... फूल .... पंछी ..... जानवर ..... समाज 

, उसकी समस्याएँ... तमाम कलाएँ और अभिव्यक्ति के साधन .... संगीत सीखा 
ह | जा सकता है ..... फोटो ग्राफी सीखी जा सकती है ..... व्यस्त रखा जा सकता है 


.. ख्वय॑ को ..... दूयर्यों के लिए काम किये जा सकते हैं।(7) 


23. विनी :- 


. लड़की” में विनी प्रमुख नारी पात्र हैं। जो अपनी पारिवारिक समस्याओं से ज़ूझती 
है उसकी दीदी कहती है। बुम्हें अपनी उम्र का ख्याल नहीं है अब अपनी शादी कर 
ह डालो इस पर वह उत्तर देती हुई कहती है - 

। "हे, दीदी, में भी शादी करना वाहती हूँ / पर ऐसे बक्रवात में सबको छोड़कर 
नहीं । मम्मी-पापा को कहाँ छोड़ दूँ । किसके भरोसे / भर्डया कब लौटेंगे नहीं मालूम 
._ 4 हम भी उन्हे भाग्य के हवाले कर दें । जहाँ में हूँगी, आसपास रख लूँगी ताकि 
: मेरे सामने रहें ।"(2/ 

... विनी अपनी दीदी का एक सहाय थी जो दीदी के बहाने वह स्वयं अपनी 
जिन्दगी को व्यक्त कर रही है - 





.. 3. 'सहमा हुआ कल' 'कोशिश' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 47 है. हा 
पा शहर में अकेली लड़की' 'शहर में अकेली लड़की' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 4१ 
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क्‍ “दीदी उसको समझाती और वह अपने ही दर्द में तड़पती होती / प्रेम, विछोह, 
यन्देश और इन्तजार की आकुलता में डूबी वह जैसे स्वयं से ही संघर्ष कर रही 
थी।[५ 

। वह अपना पति एक युवक को स्वीकारती है तो दीदी विरोध करती है तो विनी 
कहती है - 

“क्या बुराई है दीदी / मेरे विचार उससे मिलते है। मेरी समस्याओं और 
उलझनों को समझता है। सवाल आकर्षण - अनाकर्षण का नहीं है, सवाल उसके 
पुरुष होने का है, उसके विचार्यो और सोच का है। क्‍या इतना ही काफी नही है। 


.._ कि वह सज्जन, संवेदनशील और भावुक इंसान है 2” (2) 
24. शिल्पा :+- 


(सन जन लैनाककनन लत "तक 


. प्रमुख नारी पात्र शिल्पा है। जो एक शहरी परिवेश के अनुरूप रहना पसन्द करती 
- है उसकी सास आती है जो उसके पति अशोक की माँ है जिसके पैर में एक्जिमा 
. की बीमारी है तो वह पैर भी नही छूती है मात्र दिखावा करती है जो एक रहीसी 


खानदान से है - 


“शिल्पा के पास अननत स्वेटर, शॉल तथा कोट है।” (9). .. 





. . शहर में अकेली लड़की शहर में अकेली लड़की' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43 


आओ शहर में अकेली लड़की' 'शहर में अकेली लड़की” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45 


.. 3. 'शहर में अकेली लड़की' 'वानप्रस्थ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 2... 
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डिंगी एक कुतिया है जिसके खान-पान, दवाई सारी व्यवस्था शिल्पा करती है 


वह अशोक से कहती है - 
“डिंगी बीमार पड़ गयी तो क्या फेंक दूँ: एक मासूम जानवर के पीछे हाथ 


हे धोकर पड़ गये हो।”” (7/ 


25. अबू :- 

शहर में अकेली लड़की? कहानी में चौथी पगडण्डी? शीर्षक कहानी में अंजू 
हे प्रमुख नारी पात्र है। जिसका पति राहुल है। जिसकी शादी को कुछ' दिन ही हुए है 
. और वह खत लिखती और सोचती है । जिससे अंजू की मनोद्ृति का पता चलता 
हि 
“मेरे पति / वह खत लिखने बैठ गई ......प्यारे-प्यारे संबोधन ...मथुर-मथ्युर 
ह ऐ अबुक्षूतियाँ और विरह में डूबे अपने जज्बात / खत निर्धारित स्थान व दिन को पहुँचते 

खे” (2) 


वह अपनी बड़कपन जाहिर करती है - 


“मेरी जेसी छोटी चित्रकार को .... क्‍या ऐसे बनते है, चित्र 2 कला साधना 
-' माँगती है यू समय को नष्ट नहीं करते सच्चे कलाकार... मेरी उँगलियाँ कोई चमत्कार 


दिखा सकें .... मेरी प्रदर्शनी लगे .... लोग देखे .... सयहे.... //(3/. 





..॥...'शहर में अकेली लड़की' 'वानप्रस्थ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 30 
2 शहर में अकेली लड़की' “चौथी पगडण्डी' डॉ उर्मिला शिरीष पृष्ठ 32 क्‍ 
3... 'शहर में अकेली लड़की' 'चौथी पगडण्डी' डॉ उर्मिला शिरीष पृष्ठ 55... 











सीमा है । सीमा का वारित्रिक परिचय अम्बिका देती हुई कहती है - 
“सीमा बहुत प्यारी लड़की है । मेरा बेहद ख्याल रखती है जबकि कमिश्नर 
हर की लड़की है। पढ़ने में भी अच्छी है। जे0/एन0यू० में एडमिशन हो गया था /() 
सीमा बहुत आकर्षण स्वभाव वाली लड़की है - “सीमा के चेहरे पर बिखरी 
लें के बीच उनका रंग चाँदी सा चमक रहा है। कैसी स्वप्न में डूबी सी स्वच्छ 
आँखे /(2/ 
सीमा नये नये वस्त्र धारण करती है । यह उसकी पसन्द और रुवियाँ है जो 
_उस पर बहुत अच्छे लगते है- | 
“उसने नये डिजाइन की पलाश के फूलो के रंग की शर्ट पहनी हुई थी ।/ इस 
हे शर्ट में उसका यौवन सौन्दर्य ताजे फूल की तरह खिला लग रहा था।”* (3) 
० सीमा साहित्यिक लड़की है जो जयन्त के प्रेम में पगी है तो उसका विचार 
मु क्‍ 
“प्रेम और सौन्दर्य की कविताएँ तो अब लिखी जायेगी क्योंकि उसके बिना 


. जीवन अधूरा होता है। मुझे तो वही साहित्य पसन्द आता है, जिसमें प्रेम की 





. भावनाओं और नीवन का द्वब्द्व हो ।7 (७) 





'रंगमंच' 'पत्ते झड़ रहे है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 62... 

रंगमंच' 'पत्ते झड़ रहे है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 65... 

रंगमंच' 'पत्ते झड़ रहे है” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 655... ः 
. 'रंगमंच' पत्ते झड़ रहे है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 70...ः 


हा य हक कफ «का या 











निर्वासन कहानी संग्रह में संकलित कहानी लुड़े हुए हाथ” में प्रमुख नारी 
पात्र लतिका” है जो बहुत ही शील स्वभाव वाली लड़की है 

“वह पत्थर की तरह कठोर और भीतर ये स्वच्छ है /"() 

लतिका के मॉ-वाप गरीब जाति के है और गरीब भी है लतिका सोचती है 
कि वह पढ़-लिखकर नौकरी करे तो सब कुछ संभल जाऐगा ।ै 

“लतिका को भी अपनी कामनाओं और सपनो पर पाला गिरता नजर आने 
लगा था / कहाँ बाहर का खुला मस्त माहौल .... कॉलेज में घूमना, मस्ती करना 
क्‍ और कहाँ तंग - गलियों से पहुँचने वाले घर में घुसकर रहना । हर वक्‍त तॉँक-झ्ञाँक। 
देका - दकी /(2) 
28. शैला :- 
क्‍ निर्वासन! कहानी संग्रह में पत्थर की लकीर” शीर्षक कहानी में शैला प्रमुख 
.. बारी पात्र है । सोच-विवार की तुलना बड़ों से करती है शैला की माँ - 
“बित्ते भर की लड़की ओर बातें बुलुर्गो' जैसी करती है।” (3) 
शैला की बुआ की शादी के बाद शैला अकेली हो गई थी 


“शैेला एकदम अकेली हो गयी थी, उनका कमरा कब शैला का कमरा हो 


गया था । उनके दहेज का बचा सामान, जेक्र अब शैला के दहेज में रख दिया गया 


वा । वे उस पीढ़ी की बड़ी लड़की थी, शैला इस पीढ़ी की /” (५) 


. निवर्सन' 'जुड़े हुये हाथ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 455... 
निर्वासन' "जुड़े हुये हाथ” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 55... 
निर्वासन' 'पत्थर की लकीर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ ह7/... 
निर्वासन' 'पत्थर की लकीर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 89... 


आप इक जा 
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हे जशैला को लगता है कि बुआ परेशान और मुश्किल में है तो वह अपनी मम्मी से 
ह कहती है क्योंकि वह सभी को एक समान देखना चाहती है - 
"क्यों नहीं होता / क्‍यों नहीं हो सकता । यहाँ इतना पैसा है, बुआ को कुछ 
करवा दो । उनके नाम एक फ्लैट खरीद दो पैसा आएगा तो जी सकेंगी /() 


29. बृन्दा :० 


निर्वायन” कहानी संग्रह में संकलित कहानी उसका अपना रास्ता” में प्रमुख 
. बारी पात्र दृन्दा है । दृन्दा आज वर्तमान परिवेश की लड़की है उसके विचार नये 


४... ृन्दा ने अपनी देह को लम्बे शीशे में निहारते हुए पोज बनाया । अँगड़ाई 
लेकर देह को लचकाया । फिर केटवॉक करते हुए बोली और अब आ रही है हुस्न 
कक 
वह मॉडलिंग भी करती है तो वह कहती है - 
ः “वह दुनिया इस घर के संस्कारों की हमारी दुनिया से एकदम अलग है। वहाँ 
7५ तरह-तरह क़े लोग आते हैं । फब्तियाँ कसते है; सीठियाँ बनाते है।(3) 
उसके आसपास का वातावरण परिवेश की परिस्थिति के अनुरूप है - 
“उसकी आदर्श उसकी ठीचर नहीं थी .... हालीबुड .. वालीबुड की अभिनेत्रियाँ 


ही उसका आदर्श थी /(५) 





निर्वासन' 'पत्थर की लकीर' डॉ0 उर्मिला शिशीष पृष्ठ 90... 
'निर्वासन' “उसका अपना रास्ता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43... 
'निर्वासन' उसका अपना रास्ता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 444... 
'निर्वासन' उसका अपना रास्ता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 445... 


की ० पूछ 3 





30. रश्मि :- 


3 का ल-तक- न नन->५ कक ताक १. 


है। जो कॉलेज में पढ़ाती है और यभी शिक्षकों के बीच लोकप्रिय है ट्रॉयफर होने 
से खलबली मच जाती है - 

“रश्मि रिलीव होकर पुनः ज्वाइन नहीं कर लेती तब तक हरेक की आँखो में 
निश्चितता की नींद कहॉँ 27 (7) 

रश्मि बड़ी चतुर और स्वाभिमानी नारी है 

“ईमानदारी से इयूटी निभाकर । और निभाओ ड्यूटी । बनो ईमानदार /(2) 

अपने विचारों का आदान-प्रदान करती है - 

“अब वो जमाना नही रहा लानवंती बनकर रहने का कि पुरुष को देखा और 
. सिमट गए पललू में । जान - पहचान बनाने में क्‍या दुराई है. 7” (3) 

87. रामकन्या :- 

धर्म - अधर्म” कहानी संग्रह में 'रमकन्या के हसीन सपने” शीर्षक कहानी 
में प्रमुख नारी पात्र 'यमकन्या” है रमकन्या का कायाकल्प इस प्रकार है - 
“८ ४ दो कसकर बँधी चोटियाँ: उन पर खिले लाल रिबन के फूल । आड़ी-तिरछी 
माँग + चमकते हुए सीधे लंबे दाँत । इस बीच उसके काले होंठ और ज्यादा मोटे 


हो गए थे और चेहरा कुल - मिलाकर आकर्षक लग रहा था । यह उम्र ही खूबसूत 





रा 'धर्म-अधर्म' 'चमगादड़' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 48... 
.. 2... धर्म-अधर्म' 'चमगावड़' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 59... 
2 लो धर्म-अधर्म' 'चमगादड़' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 64... 
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क्‍ होती है । गर्दन में उसने नकली माला.... लंबी देह में दस्तक होती है, इठलाता बल 





६" खाता यौवन” (79 
गरीब बालिका के सपने कुछ इस प्रकार हैं - 
“जैसे दूसरे स्कूलों में होता है न अंग्रेजी बोलना, मिस बनना मन करता 
० है में अपनी गंदी बस्ती से निकलकर हॉस्टल में रहूँ । साइकिल चलाऊँ । बाजार 
में घूएँ ।/ खूब सामान खरीदूँ । सिनेमा जाऊँ ....... और ........ 2) 

“रमकन्या की बातों में मुझे एक नई रंगीन दुनिया जन्म लेती नजर आ रही 
थी / (३) 
32. रामबती 

धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में चवपेटे” शीर्षक की कहानी में मुख्य नारी पात्र 
यमबती? है। रामबती में कुशल नेतृत्व के गुण विधमान थे - 

“विद्रोह और नेतृत्व के गुण उसमें बचपन से ही थे //(५/ 

यमबती कर्तव्य निष्ठ भी थी - 

“परिश्रम के द्वार ही वह अपनी शक्ति और सत्ता स्थापित किए हुए थी । 
भुनसारे उठकर चक्‍की पर गेंहूँ पीसना, फिर जानवर्यों की सार साफ करना, कंडे 
धापना ... सूर्योदय से पहले खारे और मीठे पानी की दस-बारह खेप पानी भर 


लेना । घर से दूर गलियारे तक झाड़ू लगाना अंत में कक्‍का और भैया के लिए 





धर्म-अधर्म' 'राम कन्या के हसीन सपने' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 72 
'धर्म-अधर्म' “राम कन्या के हसीन सपने' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 73. 
'धर्म-अधर्म' 'राम कन्या के हसीन सपने' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 74 
धर्म-अधर्म' 'चपेटे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 480 हे अ 


7 एे हे 


00 
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कलेवा पहुंचाना / खेत - खलिहान का काम हो या छत पर पहरेदारी करना - 
गमबती कमर कसकर खड़ी रहती है /” (7) 

रामबती पढ़ी - लिखी नही थी लेकिन आत्मविश्वास की पक्‍की थी - 

“रामबती ने यूँ स्कूल का मुँह नही देखा था ।/ किताब क्‍या वह रामायण तक 
. बाँवना बहीं' जानती थी पर अपने भतीजे को डॉक्टर साब बनाने की महत्वाकांक्षा 
2 उसके भीतर कुट-कुटकर भरी थी /” (2) 
33. प्रियगमा - 

. प्रियतमा हैं। प्रियतमा का प्रेमी कहता है जिसकी प्रियतमा एक आदर्श नारी के रूप 
हट में उभरती है - 
“मेरी पथ - प्रदर्शिका, कहो किमें कैसे उलीचूँ अपने भीतर के गंदे पानी | । 
को (3) क्‍ 

प्रियतमा का प्रेम जेल में सजा काट रहा है लेकिन कर्डध उम्मीदों को लेकर जी 
| ह रहा हैं सोचता है - क्‍ क्‍ 
न में भी अपनी सखा के उसी वक्यिट स्वरूप को देखने की कामना में क्‍ घड़ियाँ 


भझओी फ फ 


| तुम्हारे साथ जी सकू / क्‍ क्या तुम मुझे बीमा कर सकोगी /7 (4) 





'धर्म-अधर्म' 'चपेटे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 480... 
धर्म-अधर्म' चपेटे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 488... 

_ पुनरागमन' सखा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 56... 
'पुनरागमन' 'सखा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठह/......... 


हम 
ही 
, 








3, लभलन»«ल+रापा लश्कर करन ननकाक 7 पल सत लत भ अत 


पएुनयगमन” कहानी संग्रह में संकलित सहसा एक बूँद उछली?” में प्रमुख स्त्री 
पात्र ऑ0 काचरू है। जो डॉक्टर होते हुए भी बीमार और परेशान रहती है - 
| “डॉ०0 काचरू उठी । आँखे पॉछी । चेहरा पानी से धोया । अपनी भारी देह 
पर क्‍ को संवुलिव करती हुई चलने की कोशिश करने लगी । लगा पाँवों में ताकत ही न 
हब हो .... फिर लगा चवक्‍क्र आ रहे हैँ । पर्स से ब्लड प्रेशर की गोली निकालकर 
खाई। * (7५ 

डॉ0 काचरू बहुत ही प्रतिभावान और बुद्धि सम्पन्न डॉक्टर है। जो सम्मानित 
नामी गिरामी मेडिकल टीचर्स है - 

“शहर के इकलौते मेडिकल कॉलेज की नामी - गियमी मेडिकल टीचर्स में 
ये एक है वे । उनके व्यक्तित्व की भ्रव्यता, ज्ञान की गहनता तथा व्यवहारिकतवा से 
अभिक्ष्‌त होना ही पड़ता है। कश्मीरी पंडित की लड़की । अपने जमाने में बेड्ंतिहा 
खूबसूरत लगती थी /”? (2) 

डुनिया देखी थी डॉ०0 काचरू ने वे कभी निराश नही होती थी - 

“दुनिया देखी थी डॉ0 काचरू ने । हजारों लड़कों को पढ़ाया था / समझ 
गई थी कि पढ़ाई के अलावा जीवन के अन्य कामों में भी वे हताश होगी /” (3) 

वे अपनी बेबी को देखकर बहुत खुश रहती थी - उसी में अपना पूर संसार 


समाहित स्खती थी - 





... पुनरागमन' 'सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 4. 
2... पुनरागमन' 'सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 2... 
2... पुनरागमन' 'सहसा एक दूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 3... 
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डॉ0 काचरु पर डुढ़ापे का रंग और गाढ़ा हो गया और बेबी सुँदर किशोरी 


के रुप में बढ़ने लगी ... डॉ0 काचरू सब कुछ कैद कर सकती थी ..... मगर ड्न 





बीजों को तथा रंगो को कैद न कर सकी /” (7) 
डॉ0 काचरु का जीवन धन्य जब हुआ जब उसके घर में बेबी जन्म लेता है। 


“बेबी घर में हंसी - खुशी और उल्लास लेकर आया था / डॉ0 काचरू ने 


कुदत पर विजय पा ली थी /” (2) 








3नरागमन' 'सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 4 
3रागमन! सहसा एक दूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44 
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कक अमर अर 


मय: सम ॥ 


क्री ६9 ० :+ 


[5.2 
[2 
है 


ः...(ध) प्रमुख प्ररुष पात्र :- 


[.. हरनाराजिक रण 


वे कौन थे! कहानी संग्रह में संकलित कहानी यह सच है? मुख्य पुरुष पात्र 
हरनारायण है - 

“हरनाययण हेडमास्टर थे” (7) और एक अच्छे अनुशासन प्रिय अध्यापक 
थे वे हमेशा छात्रों के भविष्य की फिक्र किया करते थे निमी कहती है - 

“पापा अच्छा पढ़ाते थे। उनकी औकात भी ऊँची थी”2/ 

उनकी बेटी निमी बहुत दुखी थी क्योंकि सयुयल पक्ष से निमी बहुत विन्तित 
थी और हरनाययण अपनी बच्ची को बिलखते देख वे भी विन्तित हो उठते थे - 

“हरनायायण खुद निमी के प्रति दुखी थे । बचितिंत थे और सचेत भी पर वे 


-बाव नहीं करते थे /(3) 


निमी अपने पापा को बहुत चाहती है इसलिए वह खत के माध्यम से लिखती 
है - हरनारायण लोकप्रिय, सज्जन पुरुष है - 

एक दिन जरूर ऐसा आयेगा जब पापा को अपने आपको गफलतों से 
निवारना होगा तब सही रूप से पहचानना होगा और अंततोगत्वा यही हुआ।” (4) 
2. खन _:- 


वे कौन थे! कहानी संग्रह की संकलित कहानी में प्रमुख पुरुष पात्र रतन है 





वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 42... 
वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ व2.... 
वे कौन थे' यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44........ः 
वे कौन थे' गेह संच है डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ28 डे हे । न्‍ ह | 








) 
जो अपनी प्रेमिका को लिए कुछ भी कर सकता है उसके लिए झुग्गी बना कर दी 
5 और कहता है - 

श्रोच लूगा अपनी ही बनायी है / निदंगी में किसी के लिए इतना भी न 
करूँ तो याला यह जीवन ही किस काम का /(/ 

उसकी प्रेमिका सौमय्या कन्हैया का नाम लेती है तो वह जल कर लाल हो 
नाता है और कहता है - 

“उस पर मरती है क्या 2 उस लंफगे के पास है भी क्‍या जो तू लार टपकाती 
है । मेरे पाय अभी तीन महीना का ठेका है /(2/ 

. सौमय्या पर अपना एहसान दिखाता है - 

तीन सौ में झुग्गी डलवायी वो का मुफ्त में डलवायी /(3) 

अन्त में वह कहता है मेरी नियत साफ है जो मेरे ठेके में लग कर काम करेगा 
डुग्गी उसी के वास्ते है / 
3... रमानाथ :- 

वे कौन थे? कहानी संग्रह में संकलित कहानी अपने लिए? में प्रमुख प्ररूष 
... पात्र स्मानाथ है। रमानाथ का उद्भव एक खल पात्र के रुप में होता है जो शराबी 
- जुआड़ी होने के साथ-साथ सट्॒य भी लगाता है - 

“बुआ ....... शराब ...... सट्य पूरा घर बर्बाद हो गया पर आदर्तें नही छूट 


2 की न अहम की जम मे कट हम कि 





!.. वे कौन थे' 'दलाल' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 29... 

न वे कौन थे' 'दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 34 

. 3. ।े कौन थे' 'दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 322... 
4 वे कौन थे' अपने लिए' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43... 








>> 
[2 
के 


परिवार वाले भी त्रस्त रहते थे वे कहते थे - 

“जुआ, शयब, सट्टा क्‍या इनसे कभी घर बसे हैं - आदमी सुखी रहा है . 
कर कभी एकाध नंबर निकल आया तो क्‍या हुआ 2? जरूरी तो नहीं हर बार नंबर 
निकले ही ...... हर बार जुआ में जीते ही कितनी बदनामी होती है।” () 

जब रमानाय का जुआ पकड़ नाता है तब अपने परिवार को सात्वना देते हुए 
कहते हैं - 

“क्या हो गया है तुम सबको ..... क्षुखों तो मर नहीं रहे ..... ब्याह की ऐसी 
जल्‍दी क्‍या पड़ी है .... हो जायेगे .... एकाद साल में किसी धंधे का ठिकाना लगा 
जाता है ...... तुम्हें चिन्ता करने की क्‍या पड़ी है।” (2) 

अन्त में पुलिस पकड़ लेती है और जेल हो जाती है। 

4... यमाधार पण्डित :- 

वे कोन थे” कहानी संग्रह में संकलित कहानी कन्या? शीर्षक में रमाधार 
पण्ठित प्रमुख प्ररुष पात्र है लेकिन उसकी मानसिक प्रवृत्ति रसिया मिजाज की है 
उसका नाम सुनते है कुछ ऐसी प्रतिक्रिया होने लगती है - 

_*यमाधार पण्डित । वह बूढ़ा , वो भूरे बालों वाला थू ... यू... / (3) 
शिवा लड़की कोर्ड़ दस-बारह वर्ष की होगी उसके साथ कुछ अभद्रता करते हैं- 

“पण्ठित जी उसे पकड़कर हठात्‌ गोदी में क्ठि कर खिला देते .... और इस 


हवत्‌पन में उनकी क्षूरी मूँछे उसके कोमल चेहरे को छू जाती तो शिवा अजीब सी 








अजानी वेदना से सिहर उठती .... बस पण्डित अणानी वेदना से सिहर उठ्ती .... बस पण्डित जी का चेहरा ताकती रह जाती 4ी”(4/ जी का चेहरा ताकती रह जाती थी?"(५) 


वे कौन थे' अपने लिए' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44... 
वे कौन थे' 'अपने लिए' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 455... 

वे कौन थे' 'कन्या' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 68... 

इ वे कौन थे' 'कन्या' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 69... 
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है - 
4पण्डित जी ने माथा ट्देला खन बह रहा था? (7) 
5... हरबतिया - 

वे कौन थे! कहानी संग्रह में कदमों के आगे” शीर्षक की कहानी में हरबतिया 
प्रमुख पुरुष पात्र है । हरबतिया किसान है जो पशुओं की देख-भाल करता है - 

“हरबतिया पशुओ को चराकर घर लौट जाता था इसीलिए वह तीन बजे से 
पहले ही उठ आया था कि एकाध घंदा चराकर बाँध देंगे ... जमीन का यही एक ठ्ुकड़ा 
दो एकड़ का बचा है जो कि गेंहूँ की बोउनी के लिए छोड़ दिया था हरबतिया 
ने (2) 

हरबतिया का दाऊ साब से बैर था दाऊ के शिकायत करने पर हरबतियां को 
बेइन्जती झेलनी पड़ती है - 

“हरबतिया को गिरफ्तार कर लिया गया था और मुकदमा दायर कर दिया 
््ा । हालांकि हरबतिया जमानत पर रिहा हो गया था पर वह भ्रूखे शेर की तरह 
छटपटाता रहा था” (3/ 

हरबतिया के कर्ई विवाद जमीनी भी थे जिसमें दर्बंगर्ड दिखाता है और कहता 





वा वा जी ता शा वे कौन थे' 'कन्या' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 79... 
2. वे कौन थे' "कदमों के आगे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 402... 
3. वे कौन थे' 'कदमों के आगे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 404... 
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अमं. फिकाक कै 


“हरबतिया की घूरती क्रूर निगाहें इन्हीं मासूम पौधों पर गड़कर रह गयी थी। 
उन्हें में मिठकर ही रहूँगा, देखता हूँ यह बनता या मैं ।/ मेरी जमीन दबा ली । 
मुकदमा जीत लिया, उजाड़कर रख दूँगा” (/ 

अन्त में स्वीकार करते हुए कहता है - 

“मर रहा दाऊसाहब, खुद बर्बाद हुआ, दूसयें को किया /(2) 

6... एल0पी0 +- 

मुआवजा? कहानी संग्रह में संकलित कहानी उसका अपनापन” में प्रमुख 
पुरुष पात्र एल0पी० ही है। जो अपने पुराने नौकर को समझाते हुए कहते हैं / जिससे 
उनकी मनोवृत्ति का पता चलवा है - 

द “में यहाँ पढ़ाने आया करूँगा ...... उस बीच न तो मुझसे मिलना न बात 
रे करना, न किसी से कहना वरना मैं हड़िडयाँ तोड़ दूँगा ।” (3) 
नोकर चाय देने आया उसको डाँय - ० 
“एल0पी0 ने नाक फुलाकर ड्तनी बुरी तरह से आँखे तरेरीं कि वह काँप 
.. .गया।” (५) 

एल0०पी0० अपने परिवार से भी कुछ कठा-कण रहता है - 

“में कितनी बार कह चुका हूँ कि तुम लोगों से मेरा कोर्ड संबंध नहीं है, फिर 
भी पीछे पड़े रहते हो।(5) 


वे कौन थे” "कदमों के आगे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 405... 

वे कौन थे' "कदमों के आगे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 49... 

वे कौन थे" 'उसका अपनापन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43... 
वे कौन थे" उसका अपनापन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44... 
वे कौन थे' “उसका अपनापन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45... 








ट #.. लिल 77 

मुआवजा? कहानी संग्रह में संकलित कहानी 'मुआवजा” में प्रमुख पुरुष पात्र 
.. भलिल' है । जो पढ़ा-लिखा युवक है और पाती को सलाह देता है जिससे उसकी 
_ ब्रावयिकवा का पता चलता है - 

तुम एम0ए0 कर लो फिर पी0एच03ी0 कर लेना” (7) 

यलिल पाती को प्यार करता है जिसकी आवाज का असर पाती पर होता है- 
शलिल की आवाज ने उसके पाँव रोक दिये /(2) 

पांती को आगे पढ़कर कुछ करना चाहिए वह द्वुनिया से तुलना करता हुआ 
कहता है - 


“पीछे मुड़कर देखना किसी भी इंसान के लिए उस सूरत में माकूल रहता हैं 


जिसमें कि उसे कुछ अच्छा मिला हो। ..... ठुम्हें तो आगे देखना है। दुनिया को देखो 
अब हम छोटे नही रहे .... बीत गये वो दिन ..... समझी /(3) 


8, शंशाक :- 

मुआवजा" कहानी संग्रह में संकलित कहानी मुआवजा” मे प्रमुख पात्र शैंशाक 
क्‍ है पाती का मित्र भी है शंशाक वह पाती से कहता है - 
“उल्टा - सीधा ही सोचेगी .... फालतू का रोना - धोना मुझे पसन्द नहीं ।?(4/ 
पाती शंशाक को कोसती है - 





मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 78 
मुआवजा” 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 79 
मुआवजा" 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 79... 

'मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 424 


नि पट पछ नक 5 











है “तुम्हे सौ-योँ पाप लगेगे शशांक । देख लेना जिंदगी भर तड़पोगे ...पापी / 
पत्र के माध्यम से शंशाक पाती को सहाबुक्षृति देता हुआ लिखता है - 
क्‍ “भगवान की कृपा से हम राजी खुशी से हैं आप भी ठीक होगीं क्षणवान से 
प्रर्था है।” (2/ 
9, संगेष +- 
केंचुलीः कहानी संग्रह में संकलित कहानी हिसाब” में प्रमुख पुरूष पात्र 
_चंतोष है । जो अभी अविवाहित है और एक कुशल कर्मचारी है जो अपने लिए लड़की 
देखने जाता और सोचता है - 
क्‍ “में कुछ कहना चाहता था, इसलिए नही कि वह मेरी होने वाली पत्नी थी, 
इसलिए भी नहीं कि उससे मुझे प्रेम हो गया था बल्कि इसलिए कि मेरे बारे में 
क्या सोचेगी /“(3) 
संतोष की बहिन पूछती है कि भाभी कैसी लगी तो वह कहता है - 
“बहुत सुर्यस्कृत और विनम्र है ' गजब का आकर्षण है उसमें / घमण्ड तो 
है ही नही ।/? (४) 
यंतोष अपने दोस्तों से कहता है - 


“पिक्चर तो महज बहाना था मैं तो उससे बातें करना चाहता था । उसे भी 





'मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 422 
मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 423 
कैचुली' 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 24-25 
'कैंचुली' 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 25... 
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कुछ बातों से, स्थितियां से अवगत करा देना चाहता था । अपने भ्षविष्य के बारे में 
रे बातें करना बाहता था /” (॥/ 

।0. प्रशान्त :- 
*ः केचुली” कहानी संग्रह में संकलित कहानी शून्य” में प्रमुख पात्र प्रशान्त है 
जो निरूपमा से प्यार करता है और शादी भी निरूपमा से कर लेता है। प्रशान्त की 
मानसिक स्थिति धन के अभाव में कुछ बिगड़ जाती है - 

“प्रशान्त के पास पैसे थे नही ।छ - सात माह पूर्व उसने पैसे जोड़कर स्कूटर 


खरीद लिया था बाकी पैसे हनीमून में खर्च हो गये थे /” (2) 


निरूपमा प्रशान्त को समझाती है क्यों आई0ए0०एस0०0 की तैयार नहीं करते 


.. फिर प्रशान्त सोचता है - 


प्रशान्त सोचता, निरूपमा ठीक ही कहती है /। पूरी निन्‍्दगी को इस तरह की । 
अभावमयी खीचतान भरी, बेबस इच्छाओं की सतहों पर नहीं झेला जा सकता है। 
क्यों न एक बार मेहनत कर ली जाये /” आखिर आई0ए0०एस0 पढ़ पाय कर 
प्रशान्त अच्छी नौकरी करता है। 
के चानी हल 

केंचूलीः कहानी संग्रह में संकलित कहानी (सिगरेट? में प्रमुख पात्र चानी हैं। 
वानी हमेशा सिगरेट पीवा रहता है और प्रिया से कहता है - 





4. केंचुली' 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 26... 
हे केंचुली' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 53... 
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“तुम्हीं तो कहती थी कि सिगरेट पीते हुए मैं बहुत स्मार्ट लगता हूँ, सिगरेट 
। की गंध फ्सन्द है. ।” (7) 

वानी एक कवि भी है लेकिन एक घटना के बाद उन्होंने लिखना बन्द कर दिया 
था - 

“वानी किसी लड़की को प्यार करते थे । वो लड़की एक एक्सीडेंट मे मारी 
गयी थी, तभी से उन्होंने कविताएँ लिखनी बन्द कर दी थी ,.. वे उसके गम में इतने 
अधिक बेहाल हो गये थे कि ..... एक ... एक दिन में चालीस - चालीस सिगरेट 
पी जाया करते थे। !(2) 

चानी उम्र के साथ-साथ संघर्ष भी झेल रहे हैं - 

4्वानी अब भी मेहनत किये जा रहे हैं। प्रतिदिन सिर में दर्द होता है। सीने 
का दर्द बढ़ता जा रहा है।” (3) 

अखिर में स्वीकारते हुए कहते हैं 

“नहीं हम कोर्डध नही हैं ... । कुछ नहीं हैं हम ...... बस एक सिगरेट की तरह 
जलते मर रहे है ... जिसका एक सिर चानी के होठों पर या है ... और दूसरी ओर 
सिरे पर .... सिर्फ राख बनते हम /” (4/ 

/2. बंदी :- 


यहमा हुआ कल? कहानी संग्रह में 'सहमा हुआ कल” शीर्षक की कहानी में 








'केंचुली' 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 70... 
'कैंचुली' 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 72-73... 
केंचुली' 'सिगरेट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 54... 

...'ेंचुली' 'सिगरेट' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 98... 


भे ७ ७ :+ 
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बंवी प्रमुख पुरुष पात्र है। बंटी से खत के माध्यम से दीदी कहती है - 

बंठी, अगर बम गिय तो ये फूल ... यानी, जहॉ-तहाँ फूल होंगे , जानवर 
4 होगें, पंछी होगें ... सब खत्म हो जाएगें ।/” (/ 

बंदी की दीदी बंदी से पत्र के माध्यम से पूछती है - 

“बंदी, जिन्दगी क्‍या होती है, भगवान कहाँ होते हैं, भगवान मिलेगें तो क्‍या 
माँगेगें /[2/ 

बंटी की चिठठी आती है वह सभी की कुशल मंगल जानना चाहता है - 

“बंदी की घिठठी आई 2 .... टिंकु और स्वीदी कैसे हैं 2 .... शैली और प्रिया 
.. कहाँ पर हैं 2 हम कविताएँ लिखेगे ।/” (3) 
/3., अशोक :- 

शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में संकलित कहानी वानप्रस्थ” में 
प्रमुख एरूष पात्र अशोक है। जिसकी माताजी शहर रहने के लिए आ रही है तो 
वह अपनी माताजी को बड़े सहज हृदय से स्टेशन लेने जाता है लेकिन उसकी पत्नी 
शहरी परिवेश की है जिसे ग्रामीण परिवेश से नफरत है 
है 2 जबकि बीस साल पहले उन्होंने ही बनवाया था ये मकान /” (4) 


अशोक की बीबी अशोक को अम्मा के बारे मे जलीकटी सुनाती है। जिस पर 





. 'सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 42... 
'सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 22... 

. 'सहमा हुआ कल' 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 27... 
'शहर में अकेली लड़की' 'वानप्रस्थ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 29... 


ही ४० ७ :-+ 
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पहस्लायकेसटकाासपाइउवतरतयाप नस 





आए 
(3 


अम्मा को सहन नहीं होता तो अशोक अम्मा को समझाता हुआ कहता है - 
“अम्मा, आपको बुरा नही मानना चाहिए । यह आपका ही घर है। आपक)! 

. अधिकार है। आपका बर्च्चों पर शिल्पा पर कोर्ड्ध अधिकार हो न हो पर मेरे ऊपर 

वो है न ।7(4/ 

/4., राहुल +- 


नारियल ५७५० )३ल्‍०३+ ७ +५/भ ००००5 नल» क हनन पलक ।3०कका कल लक २५७ ५००४. _ लड़की 


में प्रमुख पुरुष पात्र यहुल है। राहुल सभी दोस्तों से मिलकर चलता है वह व्यवहारिक 
व्यक्ति है - 
रा “राहुल तैयार होते - होते सोचते .... दोस्तों को पार्टी देनी है। सबसे मिलना 
है ४७) 
शादी होने के बाद राहुल से दोस्त पार्टी माँगते हैं तो वह पत्नी से कहता है- 
“दोस्त मिल गये थे । बैठ गये बस । हर कोर्ड़ पीछे पड़ा रहता है कि शादी 
की पार्टी दो /”? (3) क्‍ 
राहुल से उसकी पत्नी स्टेशन चलने के लिए कहती है कि सहेली आ रही है 
तो राहुल की प्रतिक्रिया ढोती है जियसे उसका स्वभाव सामने आता है - 
द “कौन सी सहेली 2 वही जो लहँगा पहनकर आई थी शादी में, गजब की 


._ यूबसूरत है। जैसे द्रगना उत्साह आ गया /#7 (4) 


'शहर में अकेली लड़की' 'वानप्रस्थ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 30. 
शहर में अकेली लड़की” 'चौथी पगडण्डी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 32... 
. शहर में अकेली लड़की' “चौथी पगडण्डी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 35 

'शहर में अकेली लड़की” 'चौथी पगडण्डी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43. 
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तलाक ता नाक न 3 उनअरा/मतन+का कमल ना न. 
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है? शीर्षक की कहानी में प्रमुख पात्र संजीव वर्मा है / जो वर्तमान युग का संघर्षशील 
युवक है जो अपनी प्रेमिका से बहुत अधिक प्यार करता है - 

“में तुम्हें देखना चाहता हूँ जानना चाहता हूँ । तुम्हारे बारे में दो दिन से बैचेन 
हूँ यो नही पाया / क्‍या किया तुमने अपने साथ” (7) 

वनन्‍या? को प्यार का मतलब समझाता है - 

_*(ुम क्‍या जानो प्यार क्‍या होता है 2? जब किसी से प्यार करोगी तब जानोगी 
कि हृदय की धड़कन और देख न पाने से कैसी तड़प उठती है।” (2/ 

संजीव वन्या को थ्ैर्य दिलाता है कि हमारी नौकरी लगने वाली है तब तक 
तुम सत्र से काम लो - 

“थोड़ा और इंतजार करो । मेरी नियुक्ति होने ही वाली हैं । हो सकता है 
अपना थधेर्य देखकर वे लोग मान जाये लेकिन इन लोगो को समझना चाहिए कि में 
कोई सड़कछाप मंजबू नहीं हूँ और इस तरह की हरकतें मेरे साथ न करें ॥7 (8). 
।6. जयन्त :- | 

रंगमंच” कहानी संग्रह में संकलित कहानी पत्ते झड़ रहे हैं? में प्रमुख प्रुरुष 


पात्र जयन्त है। शारीरिक गठन नयन्त का एक सुशील युवक की तरह है “चुवक को, 





3. ._'शहर में अकेली लड़की' 'लौटकर जाना कहाँ है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 77 
'शहर में अकेली लड़की” 'लौटकर जाना कहाँ है" डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 79 
कु शहर में अकेली लड़की' 'लौटकर जाना कहाँ है” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 83... 





2. _ 





नजियका वन्दन को समान गोरे रंग का आकर्षक चेहरा है / घने यिलकी बाल / आँखो 


| 
हा 
मर 
का 
। 


हल 22072 न 


में निश्छल गहराई । कसरती खूबसूत बदन जिस पर सामान्य से कपड़े आकर्षक 
तग खे थे । पाँवों में जूतों की तरह चमड़े की चष्पर्लें थी । ? (0) 
सीमा को देखकर प्रतिक्रिया करता है जिससे उसकी मानमजिकता उक्षर कर 
यामने आती है - 
“कवियों ने ऐसी ही अनुपम सुन्दरता को देखकर उपमान गढ़े होंगे /” (2/ 
जयन्त की भाषा में शब्दों का चयन एक अदभुत है जिसकी तारीफ सीमा 
करती हुई कहती है - 
“आपकी भाषा भी अद्क्षूत है।” (3/ 
7. पष्पू :- 
रंगमंच” कहानी संग्रह में संकलित कहानी बाँधों न नाव इस ठाँव बन्धु / 
में प्रमुख पात्र पप्पू है / जो एक सजग ओर ईमानदार पात्र है पापा को समझाता 
है क्योंकि वे वसीयत में कुछ ऐसा न लिख दे जिससे समाज उन्हें धोखेबाज समझे- 
“पापा तुम भी क्या बुढ़ापे में ये सब झमेले पाल कर बैठे हो । माँ को पता 
वलेगा तो । इब्नने वर्षो से सेवा तो वही कर रही हैं। .... फिर आखिरी समय अपनी 


बेडन्जती करवाना बाहते हो /” (४) 





पप्पू आखिरी तक पापा का साथ देवा । उनकी अस्थियाँ नर्मदा नदी में 





'रंगमंच' 'पत्ते झड़ रहे है” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 64 

'रंगमंच' 'पत्ते झड़ रहे है” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 64... ही ड ह | 

रंगमंच' पत्ते झड़ रहे है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 53.........््््र्््््रख़ख<ख द | 
..रंगमंच' 'बाँधो न नाव इस ठाँ, बन्धु!' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 87 द । 





की ७ ०७ :+ 
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। है विरर्णित करवा दी । ओर तेरहवी की जिम्मेदारी भी पूरी की इसके बाद वह अपनी 
दुनिया में ही खो जाता है। 
“आँखो के सामने एक उड़ती हुई आकृति है जिसे वह पकड़ नही पा रहा 
था। “(५ 
।8. बाबा :- 
पात्र है / कहानी शुरू में ही रहस्यमय जान पड़ती है कुछ शब्द इस प्रकार है - 
“0 भाई, चार पैसे दे दो । बूढ़ा भूखा है, खाना खाएगा। ऐ बाई याहब पैसे 
दे दो, बूढ़ा खाना खाएगा, क्षूखा है । ऐ बहन जी पैसा दे दो /” (2) 
शरीर भी बुढ़ापे के अनुरूप हो गया था 
“फ्रिचके गालों वाला धूप मे रंगा तावरई रंग का चेहरा । उम्र की ही तरह 
सिकुड़े हॉठ और उन आंखों के खोलों से जाती हुई ट्रेन को देखती प्रतिक्षारत 
आँखें । 3) 
बाबा को पररानी घटना याद आती है - 


“दस वर्ष से ज्यादा हो गये हैं उस घटना को जब वह घर छोड़कर चले गये 


थे । आत्म निर्वायन्‌, नही था वह, निर्$वा([सन था / मोहभंग था अथाह वेदना रही. 


| होगी या उससे भी ज्यादा मन को पराजित करने वाली यन्त्रणा /? (4) 


'रंगमंच' 'बाँघो न नाव इस ठाँ, बन्धु!' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 98 . करी 
'निर्वासन' 'निर्वासन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 65... के 
'निर्वासन' 'निर्वासन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ... 

'निर्वासन' 'निर्वासन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 69... 








[>> 
(मे 
(री) 


।9. कठारे महायज :- 





धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में संकलित कहानी 'भाया महाठगिनी” में प्रमुख 
पत्र करे महाराज” है। सारे संसार के प्राणी एक समान हैं इस पर जोर देते हैं- 
“इस संसार में हर प्राणी को अपना मार्ग चुनने का अधिकार है।” (7) 


न 


यत्यता पर जोर देते हैं / महाराज - 





“तत्य बड़ा है - या जीवन, सत्यम, शिवम, सुन्दम यही तो जीवन का मूल 
तत्व है, किस बात का मोह बाँधता हे तुम्हें! किस सत्य की तलाश में हो तुम /(2/ 
महाराज पर बड़ी श्रद्धा रखने वाले भ्क्‍त हैं - 
गुरु पूर्णिमा के दिन गुरू महाराज को पंचाम्त से स्नान करवाकर उसे भर्क्तो 
: नें बाग जा खा था /” (3) 
20. दीपक :- 
दीपक है। दीपक के बरित्र का विस्तार कुछ पंक्तियों में उद्भव होता है - 
“दीपक सुबह से लेकर देर यत घूमता रहता था । निश्चित ही वह व्यवहार 
कुशल लड़का था, बाप की उपेक्षा विनम्र और सज्जन / राजनीति में अपना भ्रविष्य 
योजता, पाँव जमाता, कोई पद पाने के लिए इंतजार करता, नेताओं की खुशामद 


.में लगा रहता है।(4) 


धर्म-अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44... 

. 'धर्म-अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44... 
_धर्म-अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 48... 

. 'धर्म-अधर्म' 'कब तक' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44... 





पी ६० पे -+ . 
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लेकिन दीपक पर पारिवारिक नियंत्रण कायम है - 
“दीपक छटपटाता .... पापा की गालियाँ और पाब॑दियाँ /?() 
अपनी भाभी को डॉट्ता है क्योंकि वह नहीं चाहता कि उसका परिवार बिखर 
जाए - 
“क्या तुम्हें इतनी बात करनी नहीं आती / जानती हो न /” (2) 
2[., सरपंच बल 


'धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में संकलित कहानी कंबल” में मुख्य पुरुष पात्र 
सरपंच है। 

“यरपंच उत्साही था, मिलनसार भी ।/ आगे चुनाव में विधायक के टिकिट का 
ह दावेदार भी, इसलिए कोर्ड भी अक्सर जिसमें उसका नाम आए, वह खोना नहीं 
वाहता था।? (3) 

सरपंच डॉक्टर की भाषा को समझता है - 

“युवा सरपंच डॉक्टर के अंकसंघर्ष को समझ चुका था । उसने उन्हें समझाया... 
कि दो साल पहले जब मुख्यमंत्री पहुँचे .... तो आफियरों ने ..... कैसे गमलों सहित 
प्ोधों को जमीन में गाड़ दिया था” (4) इक 

सरपंच बहुत चदुर पुरुष था सरकारी योजनाओं को वह कैसे हजम कर नाता 


था - 





हि एक पीछे >> 


धर्म-अधर्म' “कब तक' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43... 

धर्म-अधर्म' 'कब तक' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44. 

धर्म-अधर्म' 'कंबल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ449.....ः 
 धर्म-अधर्म' 'कंबल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 430. .ः 











गिक ह 





“अंततः दो बूढ़ों को सरपंच पकड़कर ले आए .... कुछ बोलना नहीं, चुपचाप 
| | सिर्फ हे 
|. उड़े हो जाना और सिर्फ हाँ में जबाब देना ... तुमको कम दिखता है न .. इसलिए 


। मुफ्त में बिना आपरेशन के चश्मा दिलवा रहे हैं .... /” (0/ 


मम मम न 





पुनरागमन” कहानी संग्रह में संकलित कहानी प्रत्यारोपण” में प्रमुख प्रुरुष 
पत्र ऑ० मिवारी है। जो पेशे से डॉक्टर है जो आज की वैज्ञानिकता को चुनौती देते 
हुए कहते हैं - 

“बश्वरता को चुनौती देता हुआ मेडिकल साइंस बहुत तेजी के साथ आगे बढ़ 
यहा है । सर्जरी तो अपनी चरम पराकाष्ठा की ओर है। वैज्ञानिकों ने जीवन के रंगों 

> क्‍ को पकड़ लिया है / वे उसकी संखना को हू-ब-हू तैयार कर रहे हैं । डॉ0 तिवारी 

ने कहा /” (2) क्‍ 

डॉ0 तिवारी कलोन की जानकारी देते हुए कहते हैं - 

“में तो मजाक कर रहा था । क्या आप इस बात को लेकर गंभीर हो गये 
है? हाँ. हाँ नानकारी दे दूँगा । उसका लिटरेचर भी मिल जायेगा - आप वबाहें तो 


इंटरनेट पर भी देख सकते हैं।” (8) 





23. राकेश :- 


एुनयगमन” कहानी संग्रह में संकलित कहानी गिरगिट' में मुख्य पुरूष पात्र 


3..... धर्म-अधर्म' “कंबल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 430.. 
2... 'धर्म-अधर्म' 'प्रत्यारोपण' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45 
3. 


: 'धर्म-अधर्म' प्रत्यारोपण' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 49... 








५ 
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यगकेश है । जो घर्यो में नौकरी करता है उसका परिचय एक उद्बोधन के माध्यम ये 


मिलता है - 
“एऐ राकेश, सामने की सीट से सामान उठा /” (0) 
मैडम का सच्चा सेवक है जो अपनी मैडम को कोर्ड्ध कष्ट नहीं होने देता है। 
“मैडम, आप लोग तो आरम से चाय पीजिए । कोई जल्‍दी नही है।” (2) 
वर्तमान युग में राकेश एक ऐसा सेवक है कि उसकी तुलना कोर्ड़् अन्य सेवक 


में नहीं की जा सकती है। 


“मेडम, आप आराम से बैठ जाइए / पाँव पसार लीजिए । एकदम गिड़गिड़ाते 


हुए बोला ,.... /” (3/ 





'पुनरागमन' 'गिरगिट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 464 
'पुनरागमन' 'गिरगिट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 465 
पुनरागमन' “गिरगिट' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 464 











सैद्यान्तिक दृष्टिकोण से कहानी के प्रयुख तत्वों में चरित्र - चित्रण का ही 
महत्वपूर्ण स्थान है। इसलिए कहानी के सभी उपकरणों में पात्र-योजना का द्वितीय 
महत्व होता है। पात्र-योजना अथवा चर्त्रि-चवित्रण की सफलता के लिए यह आवश्यक 
4 है कि उसमें कतिपय गुर्णो का समावेश हो । इनके कारण इस तत्व की व्यावहारिक 
सफलता की सम्भावनाओं में वृद्धि हो जाती है। यदि चरित्र - चित्रण में इनका अभाव 
होता है। तो वह न केवल कलात्मक बन पाता वरन्‌ प्रभावात्मकता की दृष्टि से भी 
असफल रहता है। साथ ही पात्र योजना अथवा चरित्र-चित्रण के क्षेत्र में हिन्दी कहानी 
के विविध विकास युर्गों में विभिन्‍न प्रकार की शैलियों और विधियों का प्रयोग होता 
खा है। सैद्वान्तिक विचार ये यदि एक ओर चरित्र - वित्रण की ये शैलियाँ कहानी 
की कलात्मकता का आधार होती है, तो व्यवहारिक दृष्टिकोण से दूसरी ओर युगीन 
प्रवृत्तियों की ओर भी संकेत करती है। चर्त्र-वित्रण का आधुनिक स्वरूप इन 
आधुन्नितम विधियों पर आधारित होने के कारण युगानुकूलता का भी घोटन करता है। 
इसके अतिरिक्त कहानी के अन्य यभी तत्वों में भी पात्र योजना अथवा चरित्र वित्रण 
का संबध प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से न्यूनाधिक रूप में रहता है । इसलिए भी 
कहानी में चरित्र चित्रण में सम्यक्‍्ता के लिए कुछ गुणों का निहित होना आवश्यक 


होता है। रे हि 
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कथाकार को वाहिए कि वह अपनी रखना में पात्र योजना और वर्त्रि सृष्टि 
करते यमय कल्पनात्मकता से अवश्य काम ले, परन्तु उनका स्वरुप अस्वाभाविक 
अथवा अव्यावहारिक नहीं होना चाहिए । उनमें मानवीयता होनी चाहिए । उनके कार्य; 
. कताप, अचार व्यवहार, क्रिया कलाप तथा प्रतिक्रियात्मकता में भी स्वाभाविकता 
उपेक्षित है। वस्तुतः मानव जीवन और उसकी विविध क्षेत्रीय सम्भावनाएँ इतनी 
विशाल और व्यापक हें कि विभिन्‍न मनुष्यों की सुख-दुख विषयक धारणाएँ प्रथक 
होती है । व्यक्ति का भावात्मक और बौद्विक विकास भी इन्हीं पर निर्भर करता है। 
यथार्थ जीवन का प्रत्यक्ष संघर्ष मनुष्य की सबलता और निर्बलवा के घोतक अनेक 
यक्षों को स्पष्ट करता है। परन्तु इनका वित्रण भी स्वाभाविक और विश्वसनीय रूप 
.. ते होने पर ही पात्रों में संजीवता प्रतीत होती है। 


वर्त्रांकन शिल्प के प्रमुख घटक :- 


!..._ कथात्मक अबुकूलता 2... मौलिकता 
3... स्वाभाविकता 4... संजीवता 
5... यथार्थता 6... सहृदयता 
7... अन्तर्दन्द्वात्मकता 8... बौद्धिकता 


9... कलापूर्णता 


कथात्मक अनुकूलवा +- 





कहानी में चरित्रांकन शिल्प का गुण पात्रों की कथात्मक अबुकूलता है। कहानी 
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में कथाकार जिस युग की कथा और जिस प्रकार के वातावरण की सृष्टि करता है, 


पत्रों की भी आयोजना उसी युग और वातावरण के अनुसार होनी चाहिए । यदि 


कहानी की कथावख्वु ओर पात्र योजना में इस दृष्टिकोण से प्रतिकुलता होती है तो 


इस प्रकार की वियेधाभास की सी स्थिति उत्पन्न हो जाती है, क्योंकि तब कथावस्तु 


. और पात्रों दोनों का झुकाव परस्पर विरोधी क्शिओं में होता है। इसका व्यावहारिक 


.. परिणाम यह होता है कि कहानी की कथावस्घु तो नीरस हो ही नाती है साथ ही 


वर्रांकन की दृष्टि से भी उसमें प्रभशावहीनता आ जाती है। किसी कहानी की कथा 


ट वस्तु जिय युग की किसी ऐतिहासिक घटना अथवा सूत्र पर आधारित होती हैं, तो 


उसके पात्रों की योजना भी इतिहास के उसी युग की प्रष्ठक्षूमि पर होनी चाहिए / 


निर्वासउन" कहानी संग्रह में संकलित 'दहलीज पर” शीर्षक की कहानी को वातावरण 


| क्षे अबुसार पात्र योजना की गई है । जो कथन के अबुसार परिस्थिति को भी प्रकट 


करता है जो एक मात्र सोलह वर्ष की लड़की जो विधवा हो जाती है कुछ पंक्ति द्रष्टव्य 
है - 
“शादी करना भी मजबूरी थी। मात्र सोलह वर्ष की आयु में विधवा हो गयी 


थी उसकी माँ । इतने वर्षों तक विधवा रहकर जीवन गुजारना कोर्ड्ध मामूली बात 


. नही थी । फिर वह एक सामान्य सी महिला थी जो पति के साथ रहने, खाने-पीने, 


जीने, सोने मे अपने जीवन का सुख तथा मोक्ष ढूँढ़ती थी । यहाँ की कैद तथा सूनेपन 


क्‍ ने उसे एक तरह से मनोरेगी बना दिया था /” (7/ 





.. .. . 'निर्वासन' “दहलीज' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 47. 
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रंगमंच” में चाँदी की वरक” शीर्षक की कहानी में डॉक्टर की मनःस्थिति 
वातावरण के अनुरूप प्रकट की गई है - 

“मेधावी छात्र के रुप में गोल्ड मैडल जीतने वाला आज वह इसलिए पीछे 
. धकेल दिया गया ..... क्योंकि वह सत्य बोल रहा था /” (१) 
2... मौलिकता +- 

कहानी में वरित्रांकन शिल्प की एक विशेषता पात्रों की मौलिकता भी है । यह 
एक ऐसा तत्व है, जिसके अभाव में अन्य अनेक विशेषताओं से युक्‍त पात्र भी सर्वथा 
.. प्रभावहीन होकर पिष्टप्रेषण मात्र प्रतीत होते हैं / इसलिए कहानी के पात्रों के रूप 
। हे में लेखक को ऐसे चरित्रों की सृष्टि करनी चाहिए, जो अपने सम्पूर्ण व्यक्तित्व के साथ 
. प्राठक को मौलिकता प्रतीव हो। कहानी के पात्रों में मौलिकता का निहित होना 
.. कथाकार से सामान्यतः अधिक पौढ़ता और कलात्मकता की अपेक्षा रखती है। इसका 
दा कारण यह है कि प्रायः यभी कहानीकार अपनी रचनाओं के लिए युग और समाज 
के ही आधार पर पात्रों का चयन करते हैं तथा बहुधा ये पात्र आधारक्षू्‌त एकात्मकता 
. के कारण एक दूसरे से पर्याय साम्य रखने वाले होते हैं. । बहुधा सामाजिक कहानियों 
द में समान समस्याओं पर एक सी प्रतिक्रिया करने वाले पात्र भी मौलिक नही लगते । 
| क्‍ -एनयगमन” कहानी संग्रह में संकलित प्रत्यारोपण” कहानी में मौलिकता के स्वर 
. गूँणते है। 'नी०डी0? एक मुख्य पात्र है जो कहते हैं - 
आदमी तो फसल की तरह पैदा होता है, पककर गिर जाता है और पुनः 


ही: +... रंगमंच चोंदी की वरक डॉ0 उर्मिला शिशि पृछ 48, >> >_््777ः वरक' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45... 
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ऐदा होता है यहाँ क्या स्थिर है. ...... ? सबमुच ही यहाँ कुछ भी स्थिर नहीं है। कुछ 
बहीं, नहीं .... आब वह सत्य के सहारे जीवन की घड़िया गिन रहे थे /” (/ 
._ लड़की सोचती है - 
। “चल उड़ चल ;। त्याग दे इस घर को । इस घर में क्या रखा है .... सिवा 
. क्रे-बकरियों की तरह पैदा होते, पलते, येते, लड़ते, बच्चों की ट्टठी - पेशाब साफ 
करने के । चोबीस घण्टे काम में लगे रहने के ।/” (2) 
3... स्वाभाविकता :- 
कहानी में पात्र योजना अथवा चरित्र चित्रण का शिल्पमत गुण पात्रों की 
व्यवाहारिक स्वाभाविकता है । यह चरित्र वित्रण का एक विशिष्ट गुण है, क्योंकि 
इसके अभाव में पात्रों का व्यवहार कृत्रिम ओर नावकीय प्रतीत होने लगता हैं / 
हर यामान्य रूप से यदि कहानी के पात्रों के व्यवहार में स्वाभाविकता होती है तो पाठक 
के हृदय में उनके प्रति संवेदना और सहानुभूति उपजती है, और वह उनके खुख-द्रखः 
ये प्रभावित भी होता है / शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में इसी शीर्षक 
.._ की कहानी में अपनी बहन की आपबीवी कथा सुनाती है। और अपनी आत्मा की 
संवेदना प्रकट करती हुई कहती है - क्‍ 
“में क्या करू, मेरी चेतना, मेरी अन्तरात्मा, मेरा वजूद सभी कुछ उस वेदना 
. ये सना हुआ है। आठ वर्ष का इतिहास मेरी आँखों में भयावह यातनादायी साये की 


द _करह खड़ा है। रक्‍्तपिपासु समय ? रक्‍्तपिपायु प्रुरुष! सोचकर सिहरन होने लगती 





- 'पुनरागमन' 'प्रत्यारोपण' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 25... 
2. धर्म-अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 47... 
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ट्व्त 


५० है कि लोग अपने स्वभाव, अपनी आदतों, वायनाओं के कारण किसी की भी जिन्दगी 
हे कितनी आसानी के साथ निर्ममतापूर्वक कुचल डालते हैं। मेर मन वीखता रहता हे 
कि क्‍यों हमारे सपर्नों और खुशियों को यूँ नेस्तनाबूँद किया गया है। पूरा इतिहास 
पढ़ डाला । हर युग में, हर काल में जाकर ढूँढ़ आई हूँ अपने आपको 2? भटक रही 
हज 

केंचुलीः कहानी संग्रह में 'शून्य” शीर्षक की कहानी में दो प्रेमियों की कहानी 
है निरुपमा, प्रशान्त से कहती है - 

“दस याल का समय कम नहीं होता है प्रशान्त । अब में और इन्तजार नही 
पु _कर सकती हूँ । सोचो तो प्रशान्त, कब करेंगे शादी ? कब बसायेंगे घर 2? अटुठाईस 


- वर्ष यू ही गुजर गये हैं।? (2/ 


आह 4. सजीवता कप 


कहानी में शिल्पगत गुण पात्रों की चारित्रिक संप्राणता आथवा संजीवता है। 

: ग़ात्रों के चरित्र में यह गुण उनके व्यक्तिगत की प्रभावयुक्तता के फलस्वरूप समाविष्ट . 
०: होता है। यदि किसी कहानी के पात्रों के कथात्मक अनुकूलता तथा व्यावहारिक 
४ का स्वाभाविकता मिलती है, तो उनमें संप्राणता भी संभाव्य होती है। इसका कारण यह 
है कि पात्रों के चरित्र में यह गुण उनके संपूर्ण व्यक्तित्व के आधार पर ही समाक्श्टि 


. होता है और पाठ्क के हृदय पर उसका प्रभाव तभी संयुक्त रूप में पड़ता है। यदि 


दर शहर मे अकेली लड़की' 'शहर मे अकेली लड़की” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 9 
पर ट कैंचुली' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 42... 
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किसी कहानी के पात्र विभिन्‍न परिस्थितियों में स्वाभाविक प्रतिक्रियात्मकता का 


प्रिय देते हैं और उनका व्यवहार उनके समग्र व्यक्तित्व के अनुरूप होता है, तभी 


। वे पाठक को संप्राण प्रतीत होते हैं। पूर्णछप ये काल्पनिक कोटि की घटना प्रधान 


द्रस्ट्व्य है - 


5! 'सहमा हुआ कल' अतीत जीवी' डॉ० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 444. 


कहानियों के पात्रों में इस गुण की यम्भावनाएँ अपेक्षाकृत कम होती हैं। 
पात्र प्रायः सजीव हो उठते है नीलेश, चित्रा से कहता है - 

“मैंने कहा न कि मैं दुनिया में किसी की परवाह नहीं करता । बहुत छोटी 
है मेरी जिन्दगी । में अपने हिसाब से जीना बाहता हूँ ॥ देखो न इंसान की हस्ती 
होती भी कितनी सी है।” (7/ 

मुआवजा” कहानी संग्रह में भी पात्रों की सजीवता प्रकट होती है कुछ पंक्तियाँ 


“मुझे मदर टेरेसा बनना होगा ...... मदर टेरेसा की तरह विशाल शांत ... 
यहूृदय .... मानवीय करुणामयी जी मरते हुओं को ..... जिन्दा करने की कोशिश 
करती है क्योकि ....जीवन एक बार मिलता है सिर्फ एक बार ...... 229) 





5... यथारथता :- 


कहानी में चरित्रांकन शिल्प की पांचवी विशेषता पात्रों की आधारिक यथार्थता 


गा ह . ता | 
] 
| 


है। इसके अनुसार कहानी के पात्र आधारक्षूत रुप से यथार्थ जीवन के ही 





2. 'मुआवजा' 'पलको पर ठहरी जिदंगी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 44. 
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प्रतिनिधि होने चाहिए । यथार्थता और कल्पनात्मकता का प्रश्न कहानी की कथावस्तु 
के संदर्श में जितना जटिल है, उतना ही कहानी के पात्रों के सन्दर्श में भी / डॉ० 
शिरीष अपनी कहानी की रखना के लिए कथावस्तु का चयन .. जीवन के किसी 
एक क्षेत्र विशेष से करती है। उनके पात्र समाज के व्याप्त पात्रों का प्रतिनिधित्व करते 
नजर आते है। और यदि कहानी में नियोजित पात्रों का आधार यथार्थपरक है, तो 
पाठक उनके व्यक्तिगत से अवश्य प्रवाहित होता है। वे कौन थे” कहानी संग्रह में 
यंकलित कहानी यह सच है” में ग्रामीण जीवन को यथार्थ रुप में प्रस्तुत किया गया 
डे - 

“गाँव का वह घर बरसात में गिर गया था । क्ूरी गैया को पापा ने बेच 
दिया था और जमीन भी बेच दी थी । मुकदमा को उन्होंने अपनी तरफ से खत्म 
कर दिया था /() 

धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में माया महाठगिनी” शीर्षक की कहानी में नारी 
की यथार्थ स्थिति का वर्णन किया गया है। बच्ची काका को जबाव देती हुई कहती 
है - 

“सिर्फ चरण पखारे होते तब भी कोर्ड बात नहीं थी । में छू लेती मगर जिससे 
शरीर को धुलाया गया हो । .. उसके बात समाप्त करने के पहले ही काका ने 


वरणामृत माथे से लगाकर गुटक लिया /”(2) 





. . 'पुनरागमन' चपेटे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 33... 
2. ।े कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 43... 
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पएनयगमन? कहानी संग्रह में चपेटे” शीर्षक की कहानी में एक संघर्षशील 
महिला को बिनना कहती है - 
4न्‍र तुम जैसी महिलाओं को जरूर आना वाहिए । राजनीति और समाज 
येवा में ।/” (॥/ 
6, सहुदयता - 
कहानी में चरित्रांकन शिल्प की एक विशेषता पात्रों की भावनात्मक सहृदयता 


होती है। कथाकार जिन पात्रों की आयोजना करता है, वे अधिकांश मानवीय चरित्र 


होते हैं। यदि किसी कहानी में मानवेतर कोटि के पात्रों की भी सृष्टि होती है, तब 


। . भी वे मानवीय सन्दर्भ में अर्थपूर्ण होते हैं। इस दृष्टिकोण से कहानी के पात्रों में 


मानवीयता तथा सहृदयता के गुण आवश्यक रूप से विधमान होने चाहिए । कहानी 
में विभिन्‍न पात्रों की आयोजना इसी उद्देश्य से की जाती है कि उनके माध्यम से 
विविध परिस्थितियों में मानवीय चरित्र की विविध क्षेत्रीय प्रतिक्रियात्मक सम्भावनाओं 
का निर्द्शन हो सके । इसीलिए कथाकार अपनी रखनाओं मे जिन पात्रों की नियोजना 
करता है, वे मानवीय सुख-द्रख और संवेदना, यहावुभ्रृूति के कारण सहृदय प्रतीव होते 
है। रंगमंच” कहानी संग्रह पाठक वर्ग के हुदय में गहरी संवेदना प्रकट करता है जिसमें 
नारी जीवन से जुड़ी समस्याओं को उठाया गया है । रंगमंच” शीर्षक की कहानी 


में कुछ पंक्तियाँ दृष्टव्य हैं - 


। धर्म - अधर्म' “माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 48 द हु 
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“वह उत्साहित हो हाथ जोड़ता हुआ खड़ा हो गया । इस समय वह दधूर्त भेड़िये 
की तरह लग रहा था, जो अपने शिकार को येन-केन-प्रकारेण फाँसने में या शिकार 


ज्चल तक ले जाने में कामयाब हो नाता है।/() 


>सकाव कलह 


से सह॒दय भावना प्रकट करता है - 


“अब वुम्हें मेरी क्या जरुखत है / रात-दिन बच्चों की सेवा में लगी रहती हो। 
पहले तो मेरे बिना नींद नही आती थी । ठुम्हें मालूम है जब तक तुम माथे पर 


... उँगलिया नही फेरती थी नींद नहीं आती थी /(2) 


7, अन्तद॒न्द्धात्मकता :- 


(७8४३ मनन कप वतन 


कहानी में चित्रित पात्रों के चत्त्रि में अन्तद्वन्द्धात्मकता भी होनी चाहिए । यह 


विशेषता उन कहानियों के पात्रों मे विशेष रूप से विधमान मिलती है, जिनका 


आधार कोर्ड्ध विशिष्ट नैतिक अथवा सामाजिक समस्या होती है। इसके विपरीत घटना 
प्रधान कहानियों के पात्रों में इस गुण का पूर्ण रूप से अभाव होता है। घटना 
प्रधान कहानियों में कथावखु की प्रधानता होने के कारण नाटकीय एवं चमत्कारिक 
यूत्र बहुलता से समाविष्ट रहते है। इन कहानियों में पात्रों की नियोजना में प्रायः ये 
ही तत्व विधमान रहते हैं। इसलिए इस कोटि की खनाओं में नियोजित पात्रों के 


वच्रि में अन्तद्गन्द्धात्मकता का समावेश नहीं होता / आधुनिक युग में जो समस्या 





.... रंगमंच 'रंगमंच' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 45... 


2... निर्वासन' 'प्रतीक्षा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 52... कल 
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प्रधान कहानियाँ लिखी जाती हैं, उनमें चारित्रिक अन्तद्गन्द्धात्मकता विशेष रूप से 


मिलती है। मुआवजा” कहानी संग्रह में मुआवजा” ही शीर्षक की कहानी में पाती 


के शरीर में अन्तर्द्वन्द्र चलता है वह सोचती है - 
"तो क्‍या घटना का घटित होना उतना भयानक कुरूप और दुखद नहीं होता 


जितना कि उस घटना की तफसीलों का प्रभाव लगातार खिंचते जाना ... सूत की 


तरह ... उस घटना से जुड़े संस्कारों का व्यक्ति के साथ चलना ..... /() 


- सहमा हुआ कल” में प्रतिरोध” शीर्षक की कहानी में अध्यापिका के प्रति 
अन्तद्वन्द्द चलता है । अन्त में कामिनी शर्मा सोचती है - 

“सच वह कितनी मेहनत करती थी । हर काम छोड़कर लेक्चर तैयार करती 
थी । नोट्स बनाती थी । साल में वहा शायद ही कभी छुट्टी लेती हो । ....... 
लड़किया उनके लिए स्वयं रास्ता छोड़ देतीं /(2) 

8... बौद्विकता +- 

आधुनिक कहानी में वरित्र चित्रण की दृष्टि से पात्रों में बौद्धिकता का समावेश 
भी सामान्य रुप से मिलता है। बर्त्रि वित्रण की यह विशेषता शिल्पगत होती है जो 
विचार प्रधान होती है। भारतेन्द्र के परवर्ती दुग से हिन्दी कहानी के क्षेत्र में विभिन्‍न 


: वैचारिक दर्शनों का सेद्वान्तिक आयेपण बहुलता से होने लगा है। व्यावहारिक 


दृष्टिकोण से इस कोटि की कहानियों की समकालीन युगीन आवश्यकता है। जिसे 


कथधाकार डॉ0 उर्मिला शिरीष ने पूरा करने का एक अथक और सार्थक प्रयास किया 





..... मुआवजा" 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 70... 


. 2... 'सहमा हुआ कल” 'प्रतिरोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 32... 
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है। केंचली" कहानी सग्रह में हियाब शीर्षक की कहानी में संतोष अपनी होने वाली 


प्बी ये मिलने का बहाना ढूढ़ता है वह बाद में अपनी बौद्धिकता का परिवय देते हुये 


कहता है - 


“पिक्चर तो महज बहाना था ।/ में तो उससे बातें करना चाहता था । उसे 


 क्षी कुछ बातों से, स्थितियों से अवगत करा देना चाहता था / अपने भविष्य के बारे 


में बाते करना चाहता था /” (7) 
शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में संकलित वानप्रस्थ” कहानी में मुख्य 


पात्र अपनी माता से कहता है जिम्ञर्में उसकी बोद्विकता प्रकट होती है - 


“बुढ़ापा है । कई तरह की तकलीफें हैं / बताती तो समय पर इलाज हो 


._ नाता। अकेली पड़ रही अम्मा । यहीं रहती तो सत्र न होता । ऐसे मे वहाँ कुछ हो 


हे गया तो लोग क्या कहेंगे /(2) 


9... कला-पूर्णवा 

कहानी में चरित्रांकन शिल्प की एक विशेषता पात्रों की कला-पूर्णता भी है। 
कहानी एक साहित्यिक विधा है और इस रुप में इनके माध्यम से लेखक अपनी 
कलात्मक प्रतिभा का परिचय प्रस्तुत करता है। जिस प्रकार से कथा वस्तुक्षेत्रीय 
कलात्मकता कहानी की सफलता का आधार होती है, उसी प्रकार से पात्रों के सफल 


वच्तरि चित्रण में इस गुण की अपेक्षा होती है। नाटकीय एवं चमत्कारिक तत्वों से युक्‍त 





._.. 'केंचुली' 'हिसाब +.... कचुली' हिसाब डॉ0 उर्मिला शिरष पृष्ठ 28... पृष्ठ 26 
. 2. _'शहर में अकेली लड़की' 'वानप्रस्थ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 25... 
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हैः 


ह 


एटनाप्रधान कहानी में आयोजित पात्रों के चरित्र में इस विशेषता की सम्भावनाएँ 


अपेक्षाकत कम होती है। घटनाप्रधान कहानी की तुलना में चरित्रांकन शिल्प, कहानी 


पात्रों का वस्त्रि वित्रण अधिक कलात्मक हो ।/ वास्तव में यह कहानीकार की चित्रांकन 


सनम -क ७७४९ के ।५ हक ल#कह पक तर से कान ५०३ तार ०७,५३० ७७-३५ 


|. कहानियाँ कलात्मक हैं (अपने लिए! कहानी में नीना अपनी पारिवारिक स्थिति को 


कलात्मक ढंग से प्रस्तुत करती है - 


“पिताजी ने घर को कैेया तबाह कर दिया है / अम्मा ने कभी जंजीर दी 


... है कभी अंगूठी कभी कानों के ठॉप्स को कभी कुछ, सारे गहने बिक गये ...... मायके 
में क्या उसक है...... अकूता फैसा है पर कभी कहने माँगने नहीं जाती'() 


निर्वायन” कहानी संग्रह में संकलित प्रतीक्षा" कहानी में आज के परिवेश 


न न 


._ वातावरण को बड़े कला पूर्ण ढंग से प्रस्तुत किया गया है - 


“आजकल के बच्चे अपना पहले देखते है। अपना कैरियर, अपनी गृहस्थी / 
अपने बच्चों व बीबी का आराम । बीबी के चेहरे पर छ्ुर्रिया दिख जाएँ तो साहब 
जादों का ब्लडप्रेशर बढ़ जाता है।” (2) 


कहानी के पात्रों के चरित्राकंब शिल्प की दृष्टि से उल्लिखित गुर्णों का विशेष 


. महत्व होता है। इनके समावेश से चरित्र चित्रण की सफलता की संभावनाएँ बढ़ जाती 


:.. है। यदि कहानी के पात्र कथा के अबुकूल होते है, तो उनका विकास समानान्तर रूप 


वे कौन थे' 'अपेन लिए' डॉ0० उर्मिला शिरीष पृष्ठ 48 
. £... निवर्सन' 'प्रतीक्षा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृष्ठ 64. 
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। 














252 
. से होता हैं। व्यावहारिक दृष्टि से स्वाभाविक होने पर पात्र पाठकों को कृत्रिम नहीं 


प्रतीत होते हैं। चारित्रिक सप्राणता के गुण से युक्त होने पर वे जीवन्त रूप में पाठक 
को प्रभावित करते हैं। यदि पात्रों की योजना आधारक्षूत दृष्टि से यथार्थपरक होती 
है, तो वे यथार्थ जीवन और समान के वास्तविक प्रतिनिधि प्रतीत होते है । भावनात्मक 
यहुदयता के गुण से युक्‍त पात्र पाठक की संवेदना और यहानुभ्ूति प्राप्त करने में 
यफल होते है। इसके साथ ही कहानी के पात्रों में खनात्मक मौलिकता का गुण भी 
यमाविष्ट होना चाहिए, इससे उनकी आयोनना अधिक प्रभावपूर्ण आभासित होती है। 


अन्त्द्वन्द्वात्मकता, बौद्धिकता तथा कलात्मक आदि के गुणों से युक्त पात्र कहानी को 


... चर चित्रण व शिल्प की दृष्टि से सफल बना देते हैं। 








[4., 


2] 


56, 


की । 
(_/६ 
 । 
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(5) कथा साहित्य की भाषा :- 

सामान्य रुप से भाषा ही भावाभिव्यंजना का माध्यम है। एक कहानी में 
लेखक के अभीष्ट भाषा के व्यक्तीकरण के लिए भाषा का उपयुक्त होना आवश्यक 
है। कहानी एक हल्की साहित्यिक विधा है। इसलिए कहानी की भाषा का द्ुरुह होना 


उसकी भावात्मक प्रवाहशीलता में बाधा उत्पन्न कर देता है। यरल, सहज मुहावरों 


हा और कहावतों से युक्त भाषा कहानी को व्यवहारिक विश्वसनीयता प्रदान करती है 


.._ क्‍क्लिष्ट भाषा न केवल कहानी को नीरस बना देती है बल्कि उससे कहानी की 


.. प्रभावात्मकता भी नष्ट हो जाती है। निरथ्थक शब्द योजना, अकलात्मक शब्दाडम्बर, 


के, इरुह वाक्य-जाल आदि की कहानी को भाषा तत्व की दृष्टि से हीन बना देते हैं। 


. हिन्दी के सर्वश्रेष्ठ विद्वानों में एक 'ुंधी प्रेमचन्द” ने कहानी में भाषा का आशय प्रकट 


. करते हुए लिखा है और कमलेश्वर ने समकालीन कहानी पर विचार व्यक्त करते हुए 


लिखा है - 


“नयी कहानी भारतीय मूर्ल्यों से संरक्षण और जीवन शक्ति के प्ररिप्रेषण की 


दिशा में यत्नशील है।” (6). 


मुंशी प्रेमचन्द के अनुसार - “भाषा साधन है, साध्य नहीं; अब हमारी भाषा 


ने वह रुप प्राप्त कर लिया है कि हम भाषा में आगे बढ़कर भाव की ओर ध्यान 





“पे, नयी कहानी की भूमिका" कमलेश्वर पृ0 70 











भाषा का व्याकरणिक पक्ष :- 
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हैं और इस पर विचार करें कि जिस उद्देश्य से यह निर्माण कार्य आरम्भ किया गया 


था, वह क्योंकर पूरय हो । वही भाषा जिसमें आरम्भ में 'बागोवहार' और 'बिताल 
प्वीसी" की रचना ही सबसे बड़ी साहित्य सेवा थी, अब इस योग्य हो गयी है कि 
उ्में शास्त्र और विज्ञान के प्रश्नों की भी विवेचना की जा सके ।” (7) 

इससे स्पष्ट है कि हिन्दी कहानी में भाषा के क्षेत्र में निरंतर विकायशीलता 
तक्षित होती है। प्रथम विकास युगीन कहानी में कथावस्तु के अन्य तत्वों की तुलना 
में विशेष महत्व के कारण यह तत्व अवश्य कुछ उपेक्षित रहा, परन्तु परवर्ती कहानी 
में इसको सम्यक महत्व क्‍ प्रदान किया गया । आगे चलकर कहानी - कार्रों को भाषा 


के व्यावहारिक तथा व्यापक अर्थ का बोध हुआ और तब उन्होंने उसके क्षेत्र में 


.. भपेक्षाकृतव॒ सजगता का परिचय दिया । इसके अतिरिक्त कहानी में भाषा तत्व का 


. इसीलिए भी विशेष महत्व है क्योंकि कहानी का मूल विषय जीवन का चित्रण करता 


है, और भाषा भी मूलतः मानव समाज की ही एक खना है । कहानी में जीवन 


और समाज के विशद वित्रण का आधार पात्र योजना है, जिसकी भावाभिव्यक्ति का 


.. आधार भी भाषा ही है। 


"नरस्कललब्य कन"-)पनरर-5क 


व्याकरणिक दृष्टिकोण से भाषा की शुद्बता पर विशेष बल किया जाता है । 


- बहुधा उत्कृष्ट कोटि के कहानीकार्यों की भाषा का व्याकरण सम्मत ग्रयोग नहीं करते 





.. _. . 'साहित्य का उद्देश्य' मुंशी प्रेमचन्द पृ0 2 | 











585, 
. और ऐसी भाषा का व्यवहार करते है जो उनके द्वारा सर्जित नवीन शब्द-योजना से 
युक्त होती है । यह शब्द योजना जहाँ एक ओर उन लेखकों की इस क्षेत्र विशेष 
में खनात्मक सामर्थ्य की द्योतक होती । वहाँ दूसरी ओर शास्त्रीय नियमों के अनुकूल 
नहीं होती । ऐसी स्थिति में भाषा के सेद्वान्तिक स्वरूप और उसकी व्यावहारिक 
|... योजना में प्रायः विरोध भी लक्षित होता है। व्याकरण सम्मत भ्राषा के प्रयोग पर बल 
. देने वाले विचारक इस प्रकार की भाषा की आलोचना करते है; क्योंकि उनके विचार 
से शास्त्रीय नियमों के अनुसार और व्याकरण सम्मत भाषा का प्रयोग श्रेष्ठ साहित्य 
का प्राथमिक लक्षण है। इसके विपरीत उच्च कोटि के यर्जनात्मक लेखक स्वयं को 
इस नियम का अपवाद मानते हें । कभी - कभी स्थानीय प्रयोगों का परिचय देने 
के आग्रह विशेष के कारण भी प्रायः व्याकरणिक दृष्टि से अमान्य भाषा का प्रयोग 
.. हो नावा है । लेकिन श्रेष्ठ कहानीकार अपनी भाषा द्वष्टि सनग स्खते हैं डॉ0 उर्मिला 
शिरीप ने अपने कहानी संग्रह 'यहमा हुआ कल” में कहानियों के माध्यम ये 
. भ्षाषा के व्यवहारिक पक्ष को व्यक्त किया है - 

“अब तो बादल, पेड़-पौधे, देखकशलगता है, सब बेकार है / लगता है, बम 


विश लो मानसून नहीं आएगा । मानसून नहीं आयेगा तो पानी नहीं बससेगा।” (7/ 





सेह्ञान्तिक दृष्टिकोण से कहानी की भाषा में सम्यक संतुलन होना आवश्यक 
. है। इस रुप में सफल भाषा वही कही नायेगी, जो कहानी की आधारक्षूत कथावस्तु, 


.._..._ 'सहमा हुआ कल' कहानी 'सहमा हुआ कल' डॉ9 उर्मिला शिरीष पृ0 43 











प्र 
का, 


४; एक मानसिक साधन हैं। कहानी में आयोजित पात्रों के मनोभावों को व्यक्त करने 
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पत्र योजना, शैली तथा वातावरण आदि के अनुरूप हो । एक कथात्मक माध्यम होने 


|. हे कारण कहानी की भाषा में सरलता और स्वाभाविकता होनी बाहिए, अन्यथा वह 


कृत्रिम प्रतीत होगी। जिस प्रदेश को आधार बनाकर कहानी की कथावखु का संयोजन 


किया जाय, उसमें प्रचलित लोकोक्तियों और मुहावरों के प्रयोग से भी भ्षाषा में 
|. प्रवाशीलता और सजीवता आती है। कहानी में छोटे वाक्य, सरल शब्द एवं संक्षिप्त 
. वर्ण होने बाहिए । पात्रों और प्रसंगों के अनुसार भाषा के स्वरूप में भी परिवर्तन 
.. होने ये उसकी स्वाभाविकता में वृद्धि हो जाती है। 


"के जकअल कक कक जप न न न पिकना तक वकक तन० जरपल कल कस ५ कट कल ० न ५५ ता 4 4 क ०-०3 श ५ तेलननन कम लननतकन नारी पिन वक नाप किन 


. भाषागव व्यावहारिक समस्याएं :- 


व्यावहारिक दृष्टिकोण से कहानी के क्षेत्र में भाषागत कतिपय व्यवहारिक 


समस्याएं विद्यमान हैं। वस्तुतः भाषा मनुष्य की मनोभावनाओं की अभिव्यंजना का 


_ के साथ - साथ कहानी में अन्य तत्वों के प्रस्तुतीकरण के लिए भी भाषा ही एक 


. मात्र माध्यम है, क्‍योंकि कहानी में अभिन्‍यात्मक माध्यमों की भाँति संकेत अथवा 


. प्रदर्शन के द्वार भावाभिव्यंजना सम्भव नहीं है। डॉ0 शिरीष धर्म-अधर्म की भूमिका 


. में लिखती हैं - 


“मौन भाषा से आत्मा को स्पंदित करता है। पर मौन ही मेरी कहानियों की 





गकत है - प्रेरणा है ... उनसे रूबरू होने की अनुभूति है।” (4/ 


.... धर्म - अधर्म' भूमिका डॉ0 उर्मिला शिरीष 
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हक 


प्रेद्वान्तिक दृष्टिकोण से एक कहानीकार से यह अपेक्षा की जाती है कि वह 
व्याकरण शास्त्र की दृष्टि से शुद्र और निर्दोष भाषा का प्रयोग करेगा / व्यावहारिक 
दृष्टिकोण से उसके सामने तब कठिनाई उपस्थित हो जाती है जब वह किसी पात्र 
की चारित्रिक विकृति के सन्दर्भ में अपेक्षाकृत भिन्‍न भाषा का प्रयोग करता है। यह 
भाषा नियम तथा प्रयोग की दृष्टि से प्रायः अशुद्र भी होती है। इसके अतिरिक्त भाषा 
प्रयोग के क्षेत्र में व्यावहारिक दृष्टिकोण से एक अन्य कठिनाई तब उपस्थित होती है, 


प क्‍ तब कहानीकार एक ही रखना में विविध वर्गीय, विभिन्‍न भाषा-भाषी पात्रों का 


नियोजन करता है / तब भी भाषा की एक रुपात्मकता के निर्वाह में बाधा आती 


। .. है। ऐविहासिक, सांस्कृतिक तथा पौराणिक विषय वस्तु पर आधारित कहानियों में भी 


. विविध तर्व्वों के क्षेत्र में भाषा की दृष्टि से व्यावहारिक समस्या उपस्थित रहती हैं। 
पा हिन्दी में प्रेमचन्द ही सम्भवतः एक मात्र ऐसे कहानी लेखक कहे जा सकते है, 
। हा जिन्होंने कथा वस्तु तथा पात्र योजना के बहुरुपी होते हुए भी भाषा के क्षेत्र में सफल 
। ४ यंयोजना का परिचय दिया है। डॉ0 शिरीष क्रूमिका में लिखती हैं - 


*यमाज में हर जाति के लोग खहते हैं तो स्वाभाविक है कि भाईचायरा तो होगा _ 


ही, पर आन इस भराईवारे को कुछ शब्दों तथा नारे के द्वार याद दिलाना पड़ता 
: है । साहित्य में भी मूल्यों और मानवता की ये तस्वीरें और अवाजें लुप्त होती जा 
पे | यही हैं।'” (7) द 





. ..._ 'खूशबू' भूमिका डॉ0 उर्मिला शिरीष द्वारा सम्पादित कहानी संग्रह... 
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हिन्दी कहानी के क्षेत्र में विभिन्‍न युगों के अन्तर्गत भाषा के स्वरूप का 
परयविक्षण करने पर इस तथ्य की अवगति होती है, कि उसमें पर्याप्त वैविध्य है। भाषा 
के अनेक रुपों का प्रयोग कहानीकारों द्वार किया गया है। जो भाषा क्षेत्रीय विस्तार 


का भी द्योतक है। विभिन्‍न ऐतिहासिक युग्गों में प्रथक-प्रथक, भाषा बोलने वाली 


जातियों द्वार हमारे देश पर शासन होने के फलस्वरूप उनकी शब्दावली का बाहुलय 


हिन्दी में स्वाभाविक है। उर्दू, फारसी, अरबी, अंग्रेजी, फ्रांसीसी तथा पुर्तगाली आदि 


भाषाओं के शर्ब्दों का हिन्दी में प्रयोग होने का मुख्य कारण उपयुक्त ही है। इसी 


प्रकार से भारत की विभिन्‍न प्रादेशिक भाषाओं में शब्द समन्वय होता है। मुंशी 


. प्रेमचन्द ने हिन्दी भाषा के मिश्रित स्वरूप पर विचार करते ड॒ये हिंदी प्रचार सभा, 


. मद्रास के चौथे अधिवेशन में सभापति पद से दिए गये अपने भाषण में कहा था 


हा कि “+ 
6 
। 
। 
है 


“इसे हिन्दी कहिए, हिन्दुस्तानी कहिए, उर्दू कहिए - चीन एक है। नाम से 


। हमारी कोई बहस नहीं । जीवित देश की तरह भाषा बराबर बनती रहती है। शुद्ध 
हिन्दी तो निरर्थक शब्द है। भारत शुद्व हिन्दू होता तो उसकी भाषा भी शुद्ध हिन्दी 
 होती। यहाँ तो हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, फारसी, अफगानी सभी नातियाँ मौजूद है। 
आओ रहेगी । बेशक हमें ऐसे ग्रामीण शब्दों को दूर रखना होगा, नो. 
. किसी इलाके में बोले जाते है। हमारा आदर्श यह होना चाहिए कि हमारी भाषा 


। अधिक से अधिक आदमी समझ सकें और सभ॑ का कर्तव्य है कि हम राष्ट्र भाषा 














. सी लगती है, परन्तु विविध प्रसंगो और पात्रों के अनुसार सजग शब्दावली के चयन 
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को इसी तरह स्वागपूर्ण बनाये, जेसे अन्य राष्ट्रों की सबल भाषाएं है। हमें राष्ट्र 
भाषा का कोश बढ़ाते रहना चाहिए । वे संस्कृत, अरबी और फारसी के शब्द जिन्हें 
देखकर आज हम भ्रयभीत हो रहे हैं, जब अभ्यास में आ जाएंगें तो उनका हौवापन 


जाता रहेगा ।/ भाषा विस्तार की यह क्रिया धीरे-धीरे होगी १(9 


हिन्दी कहानी क्षेत्र में उपलब्ध भाषा के विविध रुपों का संज्ञषिप्त परिचय - 
4. व्यावहारिक भाषा :- 
हिन्दी कहानी के क्षेत्र में उपलब्ध भाषा का एक रूप व्यावहारिक भी है। 


सामान्यतः साहित्यिक भाषा व्यावहारिक रूप से कुछ क्लिष्ट, कृत्रिम और अस्वाभाविक 


। . से बोलचाल के प्रयोग में सामान्य भाषा का प्रयोग भी किया जा सकता है। डॉ9 


उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य में यह विशेषता देखी जा सकती है। 
क्या यथार्थ में कुछ भी नहीं है करने के लिए 2 यह हमारी कमजोरी है 
कि जनता हम पर विश्वास नहीं करती /” (2) क्‍ 
“निर्वा[सउन” कहानी संग्रह में 'धरोहर” शीर्षक कहानी में व्यवहारिक भाषा देखी 
जा सकती है - ह 


पहले में भी यही सोचा करता था कि मातृक्षूमि के लिए प्राण न्योछावार करने 
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का यौभाग्य कितनों को मिलता है / पर अब लगता है, सैनिक तो हँशते - हँशते 
कुबान हो जाते हैं, पीछे छूट जाती है गहन विभीषिका /” () 


“क्या देखना है दीदी/ ध्रूल, ज्ञाड़ी झंकाड़ / आप भी क्‍या 72 आपने 





सोना-बोना पहना हो तो उतारकर रख लो, रास्ता एकदम सुनसान है।” (2) 


प्रथम विकास काल से ही हिन्दी कहानी के क्षीत्र में संस्कृत प्रधान भाषा का 

प्रयोग भी मिलता हैं। इस प्रकार की भाषा मुख्यतः भावात्मक स्थलों पर प्रयुक्त होती 

है। प्रकृति के विभिन्‍न रुपों के चित्रांकन में भी इसका प्रयोग यत्र-तत्र मिलता है। 

“हम दोनो नक्षत्रों को देखते रहते ..ढ। ऊपर मौन आकाश होता नीचे खामोश 

धरती । अंधेरे में लिपटा साया गाँव ।” (3) रे 
|._.3. उर्दू प्रधान भाषा +- 

हिन्दी कहानी के क्षेत्र में प्रयुक्त भाषा का एक रुप उर्दू भी है। यह भाषा... । 

प्रेमचन्द युग ये अधिक प्रयोग में लायी गयी है। सामान्य रूप से कहानी में 

. आयोगित मुसलमान अथवा उठू भाषी पात्रों के माध्यम से ही इस ग्रकार की भाषा 


का प्रयोग मिलता है। प्रमुख कहानीकार - प्रेमचन्द, अश्क आदि / 





“गाय का रँभाना, गाँव के बाहर लड़ईयों का येना.... टिटहरी का चीखना, 


. और कुत्तों का शौंकना हमेशा खतरों का संकेत ॥7 (42 





निर्वासन' कहानी संग्रह 'धरोहर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 98 
. धर्म-अधर्म' अथ भागवत कथा डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 29 
.. पुनरागमन' 'चपेटे' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 425... 
_ धर्म-अधर्म' 'पुनरागमन' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 447 


सी ६० ० :+ 


'+कत-क३तक बन नल नाक कननिनन लिन लिन 





हिन्दी कहानी के इतिहास में प्रेमचन्द युग से लोक भाषा का प्रयोग भी 

५ 

बाहुलता ये मिलता है। लोक भाषा के अन्तर्गत भाषा का वह रुप मिलता है, जिसका 
आधार ग्राम्य शब्दावली से है। इस भाषा का प्रयोग ग्रामीण कथावख्ु और पात्रों 


के माध्यम से किया जाता है। डॉ0 शिरीष के कथा याहित्य में यत्र-तत्र लोक भाषा 


उपलब्ध है - 'शहर में? अकेली लड़की” कहानी संग्रह में 'लौटकर जाना कहाँ है? 

शीर्षक कहानी में लोक तत्व युक्‍त भाषा द्रष्टव्य है - 
। “पापा कभी नही बचाहेगें कि वे ब्राह्मण होकर अपने से छोटी जाति वालों के 
पाँव पूजें? (7) 
3 5... किलष्ट भाषा :- 
क्‍ _प्रेमचन्द तथा उनके परवर्ती कान में हिन्दी भाषा में प्रयुक्त भाषा का एक रूप 
.. क्त्िष्टवा एवं दुख्हता लिये हुये भी मिलता है। डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य 
में कहीं-कहीं भाषा की क्लिष्टवा भी देखने को मिलती है - धर्म-अधर्म” कहानी 
संग्रह में बिन सुर-ताल” शीर्षक कहानी में - 

. सामूहिक शब्दहीन रुदन का वो दृश्य सबकी आत्माओं में उतरता गया था 


-.._-> जहाँ संरक्षण का दावा किया जाता हो ... जहाँ लाखों रूपए उन्हीं के नाम पर 





. मिलते हो... जहाँ सेवा के नाम पर बड़े-बड़े प्रशंसा-पत्र समेटे जाते हैं। ... उसी आंगन 55! 





..]. शहर में अकेली लड़की (कहानी संग्रह) 'लौटकर जाना कहा है (कहानी) डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 79 
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में बैठे... वे सब अन्याय के प्रतिरोध की सना भोग रहे थे । घृणा और निर्ममत! 
के बीचे यैदें जा रे थे ।” (9) 

6, समन्वित भाषा - 


,००३०4३७०७३४सचककन०-क टिक जनक _४क 


विविध विकास युगीन हिन्दी कहानी के क्षेत्र में भाषा का जो स्वरूप प्रमुख 





रुप से दृष्टिगत होता है, उसे समन्वित भाषा कहा जा सकता है। व्यावहारिक दृष्टि 
|. ये हिन्दी कहानी के ग्रत्येक विकास-काल में भाषागत नवीनता अवश्य मिलती है, 
|... पएल्चु उसका प्रतिनिधि स्वरूप समन्वयात्मक ही है। हिन्दी के अधिकांश कहानीकारों 
. ने इसी भाषा का प्रयोग किया हैं जिनमें से एक डॉ0 उर्मिला शिरीष हैं जिन्होंने 
समन्वित भाषा का प्रयोग बड़ी सजगता से किया है। 

“बड़ा बेट एक्सपोर्ट इम्पोर्ट के व्यवसाय के साथ कई फैक्टिरियों का मैनेजिंग 
. डायरेक्टर हो गया था” (2/ 
[ इस प्रकार से हिन्दी कहानी के क्षेत्र में लगअग एक शताब्दी के विकास काल 


में भाषागत तर्त्वो में पर्याप्त वैविध्य लक्षित होता है। व्यावहारिक भाषा का प्रयोग 





प्रायः सभी युगों में कहानीकारों द्वार किया गया है। 

“शताब्दी से चलकर झाँयी पहुँची / स्टेशन के बाहर गाड़ी खड़ी थी । ड्राइवर 
रे भी । रोमांचित थी वह। भावुक भी /” (3) 
_ कहानी में भाषा का महत्व :- 
; कहानी के विविध मूल उपकरणों में भाषा तत्व के क्षेत्र में जो वैविध्य मिलता 
ः : हैं कथा विश्निन्‍्न कालों में इसका नो विकास हुआ है, वह इसके आनुपातिक महत्व 


.. का ब्वोतक है, वर्तमान युग के पूर्व भाषा तत्व की गम्भीरता का उतना अधिक आभास 





का , धर्म-अधर्म' कहानी संग्रह 'बिन सुर-ताल' (कहानी) डॉ0 उर्मिला शिरीष पु0 408... 
है धर्म-अधर्म' अथभागवत कथा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पु0 2... द 
.. 3... धर्म-अधर्म' अथभागवत कथा डॉ0 उर्मिला शिरीष पु० 29 
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लोगों को नहीं था और इसलिये इसके प्रति न्यूनाधिक उदासीनता भी लक्षित होती 


 है। आजका कहानीकार भाषा के प्रयोग में उतना ही सजग रहता है, जितना कि कथा 


व्खु तथा पात्र योजना आदि तत्वों के संयोजन में / 
भाषा के क्षेत्र में दृष्टिगत होने वाली प्रयोगशीलता का मूल कारण भी एक 


| . ग्रम्भीर तत्व के रुप में उसकी स्वीकृति है। दार्शनिक एवं प्रतीकवादी कहानियों के 


विकास के साथ भाषा के अपेक्षाकृत भिन्‍न रूप सामने आये । वैज्ञानिक और 
तकनीकि विषयों पर लिखी गयी कहानियों में भी भाषागत नवीनता दृष्टव्य है। 


आधुनिक कहानी पर मनोविज्ञान के बढ़ते हुए प्रभाव ने जहाँ एक ओर कहानी के 


अन्य तर्व्वों के क्षेत्र में नवीन सम्भावनाएँ प्रस्तुत की है, वहीं दूसरी ओर भाषा तत्व 


के विकास को भी नवीन दिशा प्रदान की है। उत्तर भारतेन्द्र काल से लेकर वर्तमान 


युग तक के भाषा तात्विक विकास में मनोविज्ञान का विशेष योगदान रहा है। भारतेन्दु 


. बुगीन कहानी में विषयगत सीमाओं के कारण उर्दू प्रधान तथा क्लिष्ट भाषा आदि 


का रुप नहीं मिलते हैं । परन्तु इसके उपरान्त कहानी के विषय क्षेत्र में व्यापक रुप 
से विस्तार होने के कारण भाषा के रुपों में भी परिवर्तन शीलता लक्षित होती है। 
प्रेमचन्‍्द तथा उनके परवर्ती युग के यथार्थवादी कहानीकारों ने अपनी खनाओं में 


कृत्रिम भाषा को छोड़कर सामान्य व्यवहार की भाषा का स्वाभाविक रूप में प्रयोग 


किया है। स्वातंत्रयोत्तर कालीन कहानी में आँवलिक वर्ग की रचनाओं में लोक भाषा 
४ : अथवा ग्रामीण भाषा का सफल प्रयोग हुआ है। स्थानीय प्रभावों से युक्त यह भाषा 
ड़ . वत्गत विशेषताओं को सजीव रूप से उभारती है समकालीन कहानीकारों के लिए 
। _ डॉ0 थिरीष लिखती' हैं - 
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“कहानी तो विभिन्‍न वर्गों में बँटी ही है, कहानीकारों को भी बाँट दिया है। 
जो यमर्थ है, वह निर्दोष है /? (7) 


भाषा के 


कलर ताप करन कल न 7 लक गन आह जम ३ नलनि 4७ ९५५०५ मल का» नताकभ- ५ ००५५ ००० +++- ००० का 77 नि 





कहानी एक गद्य याहित्यिक माध्यम है। इसलिए इसकी भाषा में सैद्वान्तिक 
रुप से उन गुर्णों के समावेश पर बल नहीं दिया जाता, जिन पर पद्मात्मक माध्यमों 
में दिया जाता है। परन्तु व्यावहारिक दृष्टिकोण ये कहानी की भक्षाषा में भी 
प्रवाहात्मकता, भावात्मकता, अंलकारिकता तथा चित्रात्मकता आदि गुण विद्यमान 
. मिलवें हैं । काव्य की भ्राँति ही कहानी में भरी विभिन्‍न प्रसंगों के अनुसार कोमल 
: अबुभूवियों, मधुर भावनाओं एवं विधुद्व सौन्दर्य के मानवीय तथा प्रकृति - वित्रण 
रा भाषाबद्ध किये जाते है। इसलिए कहानी की भाषा में भी ये विशेषताएँ समाविष्ट हो 
णाती हैं। जिसमें प्रवाहात्मकता, आलंकारिकता, वित्रात्मकता, ग्रतीकात्मकता, व्यंग्यात्मकता, 
नाटकीयता तथा भावात्मकता प्रमुख है। 
._.. ग्रवाहात्मकता - 
रा कहानी की भाषा का एक गुण उसकी प्रवाहात्मकता भी हैं। यह गुण उन 
रा कहानियों में अपेक्षाकृत अधिक मिलता है, जो वर्णनात्मक शैली में लिखी जाती हैं। 
किसी प्रसंग, घटना अथवा दृश्य के वर्णन में भी भाषागत यह विशेषता दृष्टिगत होती 
क्‍ द है। डॉ0 उर्मिना शिरीष के कहानी संग्रह निर्वासन' में 'जुड़े हुए हाथ” शीर्षक कहानी. 


.... धूप की स्याही (भूमिका) डॉ0० उर्मिला शिरीष द्वारा सम्पादित कहानी संग्रह... 
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में प्रवाहात्मकता का प्रयोग हुआ है - 


“विजया ... जीवट है, उत्साही है, द्द्धिमान है पर एक सुन्दर घर .... बगीचा, 


.. ते बार बच्चे और घूमना - फिरना ... उसकी प्रवृत्ति में भी शुमार थे । *() 


“आपके लिए डेढ़ यौँ रूपये मायने नहीं रखते । आपके बच्चे इतने रूपयों 
की आइसक्रीम खा लेते हें। पर मेरी लड़की के लिए एक महीने की फीस का रवाल 


थे है। कर्ज लेकर अब तक मैने उसकी पढ़ाई करवायी है। में कपड़े क्‍ नहीं धोऊंगी, तो 
फीस कहाँ से भरूँगी ? हमारे पास कहाँ से पैसा आता है ? आपके गेहूँ साफ करती 
हूँ तो साल में एक नयी साड़ी ले लेती हूँ /” (2) 


2, अलंकारिकवा :+- 


भाषा का एक गुण अलंकारिकता भी है। इस गुण से भाषा का प्रयोग भारतेन्दु 


. बुग में ही मिलता है। वर्तमान युगीन कहानियों में यह भाषा रुप अधिकता से नही 
. मितवा हैं “निर्वाय॒न” कहानी संग्रह में डॉ० शिरीष की कुछ कोशिश दिखाई पड़ती 


है। 
“उन्होंने स्मरण करने की कोशिश की कि उन्होंने अपनी भागती दौड़ती 


. दिनचर्या में कभी अनजाने में कोई ऐसा शब्द तो नहीं बोल दिया जो उसके हृदय 


में कटे की तरह दुभ खा हो /” (3) 


वे कौन थे! कहानी संग्रह में अपने लिए? शीर्षक की कहानी में दृष्टव्य है- 





केंचुली' साझेदारी डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 45 


क्‍ - से निर्वासन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 49 8 थे हम 
3. 'निवसिन' जुड़े हुए हाथ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ०0 39... 
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“मैं भी इसी तरह सब कुछ स्वीकार करती जाऊँगी ... तब यह प्यास... वह 
जिस्म की तफ्सि ... यह रूह की भटकन में..... शैख.....तसल्बुरात.... यह चाहे... यह 
आक्रोश... बुझ जायेगा.... बर्फा हो जायेगा ।/” (7) 

रंगमंच” कहानी संगह में समुन्दर कंहानी में समुद्र के पानी के माध्यम से 
अंलकारिता व्यक्त की गई है - 

“समुन्दर का पानी स्थिर था या .... उसने लहरें को पी लिया था में 
स्तब्ध सा उनका चेहरा देखता रह गया जिस पर सफेद कुम्हलायें फूलों की रंगत विछी 
थी।”? (2/ 

3... वित्रात्मकता - 


सेद्वान्तिक दृष्टिकोण से कहानी की भाषा का एक गुण उसकी वित्रात्मकता भी 


.._ है । बह गुण प्रायः प्राकृतिक दृश्यों अथवा अबुमूल्यात्मक ग्रंसगों के सन्दर्भ में विशेष 


रुप से भाषा में समाविष्ट होता है। मुआवजा” कहानी संग्रह में 'सबवाल” नामक 
शीर्षक की कहानी में एक गर्मी के वातावरण का चित्र बनाया गया है - 


“इतनी तेज हवा/ भ्रभ्कती सी तेज हवा / गरम लू / अंधड़ की तरह जिसमें 


. ढुनिया भर का कचरा (हल्का-हल्का) आँखों में आकर लग रहा था।” (3). 


धर्म-अधर्म? कहानी संग्रह में 'भाया महाठगिनी” कहानी में एक आश्रम चित्र 


._ उभर कर सामने आता है - * 





.... पैपेकौनथे' अपने लिए डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 455... 
जम रगमंच' समुन्दर डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 23 5 कह, 
. 3. मुआवजा सवाल डॉ० उर्मिला शिरीप पृ0 22... ्र्र्ः 
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शुरु पूर्णिमा के दिन अच्छी खासीभीड़ थी / रैनक थी । कुछ नएं जोड़े आए 


थे । दूर - दूर तक आश्रम का प्रांगण फैला था । हरे - भरे खेत ..... फलो से 





लबे लंबे - वोड़े वृक्ष / सैकड़ों स्वस्थ झुंदर गायें, उनकी सेवा करने के लिए - 
. अबगिनव शिष्य” (7) 
का वित्र उधर कर पाठक के सामने आता है - 
“में किसी की बात नही सुनता था न ही मानता था । घर में गाली-गलौज। 
ग़हर अहकार / परदा डालकर रखता था कि मेरा काम चल रहा है। दिल में 
धधकती आग कि मुझे दूध की मकक्‍्खी की तरह निकाल फेंका बगैर यह सोचे कि में 


| । कहाँ जाऊंगा 4४ (2/ 





कहानी की भाषा का एक गुण उसकी प्रतीकात्मकता भी है। यह गुण 


: स्वातंत्रयोत्तर युगीन कहानी की भाषा में अपेक्षाकृत अधिकता से समाविष्ट हुआ हे। 





इस काल में कहानी के क्षेत्र में बौद्धिकता की प्रवृत्ति के विकास के साथ ही उसकी 
भाषा में प्रतीकात्मकता? भरी निहित है। डॉ0 उर्मिला शिरीष की कहानियाँ 





प्रतीकात्मकता से भ्री पड़ी है कहानी संग्रह शहर में अकेली लड़की” (अन्तिम यात्रा 








ये पहले” शीर्षक की कहानी में ऑुओं का प्रतीक आता - “आँखों में आरदता तक । 
7. थर्म- अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ9 उर्मिला शिरीष पृ0 47... ५ ह् 
... 2. पुनरागमन 'सखा' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ054 है बा | 


.. शहर में अकेली लड़की' अन्तिम यात्रा से पहले' डॉ0 उर्मिला शिरीष पू.49 ... | ० 
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ब थी, जैसे सब कुछ सामान्य हो /” (3) 

अपने पति की नामर्दगी को जाहिर करती है, बच्चे को प्रतीक के रूप में लेती है - 
॥ "तीन साल से ज्यादा हो गये है शादी को । बच्चे को लेकर सारी आशाएं 
और सपने एक - एक करके टूदते - विखरते जा रहे है. ।” (2) 

5... व्यग्यात्मकता :- 

; कहानी की भाषा का एक गुण उसकी व्यंग्यात्मकता भी है। यह गुण प्रायः 
ः - उन कहानियों की भाषा से मिलता है जो हास्य - व्यंग्य प्रधान होती हैं । केंचुली 
. कहानी संग्रह में सिगरेट” कहानी में प्राचीन मान्यताओं पर व्यंग्य करती हुई चानी*” 
"कहती है - 

| “देखो हमने विवेकानन्द का साहित्य .... भ्रगवदृुगीता - रमायण और अच्छा 
| _ चाहित्य खरीदकर इसीलिए अब तक नही पढ़ा था कि ये सभी हम नौ महीने के 
का बीच में पढ़ेगे । कहते हैं न कि इसका प्रभाव बहुत पड़ता है बच्चे पर /” (3) 

| शहर में अकेली लड़की? कहानी में डॉ० शिरीष के पात्र व्यंग्य की भाषा में 
. कहते हैं वर्तमान समय की स्थिति को व्यक्त करती हुई नारी पात्र विनी कहती 
है - 





.._4... 'सहमा हुआ कल' 'कोशिश', डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 42 
.. 2. 'केंचुली' सिगरेट डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 78 














27] 
“फ़िल्मों में दिखाये गये चरित्र गलत थोड़ी न होते है .... यह तो उनसे भी 


। 23 
|. बदतर हैं। ( 





झूलाघर कहानी में आज के विद्यार्थियों पर व्यंग्यात्मक लहजे मे विमला अपने 
बच्चे का समझाती है - 
“गव्यं पढ़ने की आदत डालो । क्‍या और बच्चों के माँ - बाप नौकरी नहीं 
| करते ? वे भी तो क्लास में अच्छी रेंक लाते हैं / वे कैसे पढ़ते है 2? बात मानते 
मु है । अबुशासन में रहते है । अपना काम स्वयं करते है।” (2) 
. नानी अपनी बेटी को व्यंग्यात्मक लहजने में समझाती हुई कहती है - 
रा. “ जीवन में कभी - कभी दुर्भग्य के क्षण अभिशाप बनकर आते है और 
द मा असर जीवन भर के लिए छोड़कर चले नाते हैं।” (3) 
क्‍ 6. नाव्कीयता - 
कहानी की भाषा का एक गुण उसकी नाटकीयता भी है। इस प्रकार की भाषा 
भी हिन्दी कहानी के सभी विकास दुर्गो में मिलती है। आधुनिक युग में मनोविज्ञान 
कथा दर्शन आदि का आधार ग्रहण करके जो कहानियाँ लिखी गयी है, उनमें भी इसी 
प्रकार की भाषा दृष्टिगत होती है। धर्म-अधर्म कहानी संग्रह में 'मभाया महाठगिनी? 
| धीर्षक वाली कहानी में नाटकीय तत्व विधमान है कुछ पंक्तियाँ दृष्टव्य हैं- 





शहर में अकेली लड़की' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ०0 43... कि 
.. *... 'शहर में अकेली लड़की' 'झूलाघर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 24... 
.. ».. पुनरागमन' 'सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 43... 














978 

“एक बार फिर धर्म को धारण करना चाहती हूँ । ध्यान और योग करना 

बाहती हूँ. भटकते हुए वर्षो हो गए है। अश्वत्थामा की तरह अभिशप्त होकर भटक 

| 

मुआवजा” कहानी संग्रह में वर्तमान मानव की परिस्थिति को डॉ०0 शिरीष ने 
व्यक्त किया और भाषा में नाटकीय तत्व विघमान हैं - 

श्रामाजिक स्थिति और देश को लेकर तो कोर्ड़ बात तक नहीं करता सिर्फ 

झगड़ा करना आता है सबको / सबकी जिंदगी उदासी में डूबती जा रही है। अध्वूरी 

पढ़ाई सड़े - गले बासी फल .... या जीवन .... कितना घटिया जीवन जी रहे हैं 

हम ।/? (2) 
रंगमंच” कहानी संग्रह में रंगमंच शीर्षक की कहानी में वर्तमान युग के वकीलों 


. को लेकर भाषा में नाव्कीय तत्व मिलाया है कुछ पंक्तियां दृष्टव्य है - 


“वकील सचमुच अबुभवी था, तेज था । उसका नाम बिकता था ।॥ जिन्दगियों 


.. को बूठने वालों, जिन्दा नलाने वालों, कत्ल करने वालों के साथ उसकी कोर्ड नैतिक 


जबाब देही न थी । समान के प्रति उसका कोर्ड्ध कर्तव्य न था /” (3) 





.... 7.  भावात्मकवा - 


. कहानी की भाषा का एक गुण उसकी भावात्मकता भी है। इस गुण से युक्‍त 


. भाषा का प्रयोग करुणाजनक प्रसंगो के सन्दर्भ में अपेक्षाकृत अधिक मिलता है। 








०. धर्म - अधर्म' माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 44... 
डी मुआवजा" 'सवाल' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ0 36 हम 


रंगमंच' रंगमंच डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ047..... 
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श बे कौन थे” कहानी संग्रह दलाल” शीर्षक की कहानी में माँ अपनी बेटी के प्रति 
भावनात्मक प्रेरणा देती हुई यमझाती और कहती है - 

“ये रखी थाली में खिचड़ी । बासन भाड़े तक न थे घर में ।/ वो तो रचना 
बे काम दे दिया तो दो जून की रोटी मिलने लगी । कप में चाय और कागज में 
भ्रणिया रखे यह खाले । निद न कर बेव खाले । कल भी कुछ नहीं खाया था तूने, 

हे आज भी सुबह की भ्रूख्री हैं भ्रूखी रहेगी तो बीमार न पड़ जायेगी 2? तू ही तो आसय 
है । मेरा पेट का दर्द न बढ़ा होता और पांव में तकलीफ न होती तो का मेँ तुझे 
._ काम पर भेनती उठ जी न जला कल तूने कुछ न खाया था तो में भी कुछ न खा 
यकी थी /” (/ 
व “निवर्यन! कहानी संग्रह में जुड़े हुए हाथ" शीर्षक की कहानी में एक मॉडल 
जो खूबसूरत है उसके माध्यम से भावात्मकता प्रकट हुई है - 

“खुशी तथा उत्साह की जगह उसका मन गहरी निराशा में डूबने लगा /. 

वेदना - भय हुदय लेकर उखड़े मन से वह लकड़ी के पटे पर बैठी जरूर, लेकिन 


... उसे लग रहा था कि उसके पंजे उखड़े जा रहे हों ।/” (2) 






वे कौन थे" 'दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 3... ला रे ही । 

















(ख) कथा साहित्य 


वर्तमान हिन्दी कहानी में शैली तत्व को विशिष्ट महत्व प्रदान किया जाता है, 


| यद्यपि पूर्ववर्ती कहानी में इसकी उपेक्षा हुई है। आरम्भिक कालीन हिन्दी कहानी में 


प्रायः परम्परागत रुप में वर्णनात्मक शैली का ही प्रयोग हुआ है, जिसमें कथा का 
प्रस्बुतीकरण तृतीय घुरूष के रुप में किया जाता है । इस कथन के अपवाद के रूप 
में केवल कुछ ही कहानियाँ ऐसी उपलब्ध होती है, जो प्रथम पुरुष के रूप में 
आत्मकथात्मक शैली में लिखी गयी हैं। प्राचीन भारतीय कथा साहित्य के अन्तर्गत 
पंचतंत्र' तथा हितोपदेश” में जो शैलीगत जटिल रूपात्मकता मिलती है, उसका 


प्रभाव हिन्दी कहानी की तुलना में हिन्दी उपन्यास पर अधिक पड़ा / भारतेन्द्र युग 


॥ . में वर्णात्मक तथा आत्मकथात्मक शैलियों के अतिरिक्त अन्य शैलियों की ओर 


विशेष ध्यान नहीं दिया गया । प्रेमचन्द काल से पत्र शैली तथा उसके उपरान्त डायरी 


शैली आदि का प्रयोग हुआ । इस दृष्टिकोण से शैली तत्व के क्षेत्र में सर्वाधिक प्रयोग 
स्वातंत्रयोत्तर हिन्दी कहानी में ही मिलते हैं। सैद्वान्तिक दृष्टिकोण से यदि कहानी की 


विभिन्‍न शैलियों के स्वरूप पर विचार किया जाए तो यह तथ्य अवगत होगा कि 


ह े शैेलीगत नवीनता कहानी के प्रभाव की वृद्वि की दृष्टि से उपयोगी होती है। सामान्य 


रुप से कहानी की कथावस्वु का ग्रस्तुतीकरण किसी भी शैली में किया जा सकता. 


है। सभी शैलियों की अपनी प्रथक सीमाएं व विशेषताएं है, जो कहानी में अभिव्यंजित 
होती हैं; उदाहरण के लिए यदि किसी कहानी में किसी ऐतिहासिक घटना का विवरण 


. प्रखुत करना लेखक को अभीष्ट है, तो बह उसे अनेक शैलियों में कर सकता है /.. 
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इसके लिए सबसे अधिक सामान्य शैली वर्णनात्मक होगी । परन्तु यदि कहानीकार 
उयी घटना को किसी पात्र की आत्मकथा, पत्र, डायरी अथवा संस्मरण के रूप में 
प्रखुत करेगा, तो उसकी खबना में विशेष रूप से कलात्मकता और प्रभावात्मकता आ 
जाएगी । डिन्दी कहानी में जो शेलियाँ आरम्भ से वर्तमान काल तक विकसित होती 
खी हैं वे एक ओर अपने सेद्वान्तिक स्वरूप की परिषकवता का द्योतन करती है, तथा 
दूसरी ओर उनसे कहानी के कलात्मक परिष्कार का भी परिचय मिलता है। 

कहानी की शैली का विवेचन करते हुए डॉ0 गुलाबराय ने उसके समग्र स्वरूप 
को स्पष्ट किया है। उनके विचार से - 

“शैली का सम्बन्ध कहानी के किसी एक तत्व से नही वरन्‌ सब तत्वों से है 
और उसकी अच्छाई या बुराई का प्रभाव पूरी कहानी पर पड़ता है। कला की 
प्रेषणीयता अर्थात्‌ दूसरों को प्रभावित करने की शक्ति शैली पर ही निर्भर करती है। 
किसी बात के कहने या लिखने के विशेष प्रकार को शैली कहते है । इसका 
सम्बन्ध केवल शब्दों से ही नहीं है, वरन्‌॒ विचार और भावों से भी है। ” (7) 

शी गिरधारी लाल शर्मा? गर्ग के विचार से - 

“रखना के मानी भाव, तत्व और विषय एवं उसे अभिव्यवहकरने का ढंग ही 


तो है। यानी इनका सम्मिश्रण ही रचना है। जहाँ उत्कृष्ट शैली का अभाव है वहाँ 


. तत्व और भावों के रहते हुये भी खना का अंग अपूर्ण हवा है, और जहाँ केवल 





... "काव्य के रूप' डॉ गुलाव राय पृ७ 225. 
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शब्द योजना, पद विन्यास, प्रसंग गर्भत्व आदि का अच्छा निर्वाह है, लेकिन भाव 


और तत्व की कमी है, तो भी कहानी निर्जीव ही रह जाती है। कहने का तात्पर्य है 


कि खना ये शैली और भाव, विषय दोनों ही का बोध होता है।? (/ 

पाश्वात्य विचारक 'एस0 आ0 फाउलेन” ने बताया है कि - 

“कहानी का शिल्प विधान उसकी घटनात्मक संरचना का आधार होता 
है।” (2/ 

इस प्रकार के उद्बरर्णो से यह स्पष्ट संकेत मिलता है कि कहानी की शैली 
सम्बन्धी परम्परागत सिद्धान्तों की सीमाओं से आगे वर्तमान कहानी अपने अभिनव 
शिल्प रुपों के क्षेत्र में प्रयोगात्मकता की प्रवृत्ति से युक्त मिलती है । वर्तमान कहानी 


में सामान्य वर्णनात्मक शैली से प्रथक, अनुक्षूति, संवेदना अथवा समस्या के अनुरूप 


वेविध्यपूर्ण शैली का प्रयोग होता है, जो इस क्षेत्र में खनात्मकता का द्योतक है। 


सामान्य रूप ये शैली प्रधान कहानी उस खना को कहा जाता है, जिसमें 


अन्य तत्वों की तुलना में अधिक महत्व दिया जाता है। नयी कहानी में जो कथ्य 


_ और शिल्प की नवीनता है वह स्वातंत्रयोत्तर भारत की गतिविधियों का परिणाम है। 


'यजेन्र यादव” ने ठीक ही लिखा है - 
“वस्चुतः स्वतन्त्रता के पश्चात के कथाकार का एक संसार वह है, जो उसके 


आसपास फैला हुआ है, जिससे उसे घृणा भी है, लेकिन उसकी मजबूरी यह है कि 





_.._'कहानी एक कला' श्री गिरिधारी लाल शर्मा गर्ग, पृ० 93 द क्‍ 


2 दि शार्ट स्टोरी! एस0ओ0 फाउलेन पृ 42 
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वह उसमें रहने, टूटने और घुटने व समझौता करने के अलावा कोर्ड दूसरा मार्ग नहीं 
देख पाता है । दूसरी दुनियाँ वह है जिसे उसने अपने भीतर से निकाल कर बाहर 





फैंक दिया है। इसका निर्माण उसने खुद किया है। कथाकार अपने टूटने, घुटने और 
घियटने की तस्वीर पूर्ण परजय और हताशा के साथ व्यक्त करता है। यही उसकी 


नियति है।” (7/ 


आधुनिक कहानी के शेली तत्व के क्षेत्र में मनो विश्लेषण का भी व्यापक 
प्रभाव पड़ा है / मानवीय चेतना के विभिन्‍न स्तरों के विश्लेषण की दृष्टि से सामान्य 
रुप में परम्परागत कथा शैलियों अनुपयुक्त प्रतीत होती हैं इसीलिए नवीन शिल्प रूपों 
के आविभाव और विकास में इस प्रकार की विचार धाराओं का भी महत्वपूर्ण 


योगदान रहा है। क्‍ 





... . एक दुनियाँ समानांतर' राजेन्द्र यादव, पृ० 49... 
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कहानी में शैली तत्व के समुचित नियोजन के लिए उसमें कतिफ्य गुणों का समावेश 
आवश्यक होता है। व्यावहारिक दृष्टिकोण से कहानी की शैली यदि आकर्षक और 


ल्‍ . कलात्मक होती है, तो उसकी सफलता की सम्भावनाओं में वृद्धि हो जाती है। भले 


ही उसके अन्य तत्वों का आनुपातिक समावेश और सन्तुलन न हों / भावशभिव्यंजना 
के चमत्कारिक प्रस्तुतीकरण के रुप में ही शैली का महत्व है । यह कहानी का एक 


ऐसा तत्व है, जो उसके अन्य सभी तत्वों में पारस्परिक संतुलन और सामंजस्य 


. थापित करता है। यदि कहानी के अन्य तत्व न्यूनाधिक रुप में शिथिल होते है; तो 
5 १2 भी कला पूर्ण शैली कहानी को निर्दोष बना सकती है। कथावस्तु, पात्र, संवाद, भाषा, 

वातावरण तथा उद्देश्य आदि तत्व चाहे जितने कलायुक्त हो, परन्तु जब तक कहानी 

की शैली कलात्मक नहीं होगी, तब तक कहानी प्रभावहीन बनी रहेगी । सामान्य रूप 
से कहानी की शैली में अल॑कारिकता, प्रतीकात्मकता, येचकता, भावात्मकता , 
. आंवलिकता तथा व्यंग्यात्मक आदि गुणों का समावेश खना को कलात्मक परिपूर्णता 
' अदान करता है। शैली के इन गुणों की संक्षिप्त परिचयात्मक व्याख्या यहाँ सोदाहरण 














20 





कहानी की शैली का एक गुण उसकी आल॑कारिकता भी है। यह गुण प्रायः 
 ब्रावात्मक और काव्यात्मक शैली प्रधान कहानियों में निहित रहता है। इस गुण के 
. समावेश से कहानी के कलात्मक सौन्दर्य में अभिवृद्धि हो जाती है। आधुनिक 
हि समकालीन कहानियों की शेली में इसका समावेश बहुलता से नहीं मिलता है। 
“निर्वसन! कहानी संग्रह में कहानी उसका अपना रास्ता? में कुछ गुण आलकारिकता 


के देखे जा सकते हैं - 


“कभी वह सुक्षद्राकुमारी चौहान, प्रसाद, पन्‍त और नियला की कविताएँ याद 


हे करती थी, लेकिन अब याद करती है । ब्यूटी के टिप्स । दिल थामकर सुनती है उनके 





|; - अवास्तविक सस्‍्टेटमेग्ट्स । दुनिया की परिक्रमा, सांस्कृतिक दूत, कई देशों की विशिष्ट 

- अतिथि, राष्ट्रपति, प्रधानमंत्री, से मिलने का गौरव, ढ़ेरो इनाम और अपार 

. धनराशि” (+/ 

" 'यहमा हुआ कल? कहानी संग्रह में पिता अपने पुत्र को समझाते हुए कहते... 
हा “बहु इतनी बुरी नहीं है बेदा । हमने गुण-सोम्यता, दुद्दिमानी और खानदान 
ह : देखकर शादी की है। वह इतनी सीधी-सरल ह्दय क्‍ वाली लड़की है कि तुम जैसा 
बाहोगे वैसा ही करेगी ।/ (0... कप कप 





...].. निर्वसन' उसका अपना रास्ता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ०0 449... 
.. 'सहमा हुआ कल' अतीत जीवी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 448... 
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वे कौन थे” कहानी संग्रह में " यह सच है? शीर्षक की कहानी में पूरा वातावरण 


काव्यमय हो गया है - 





नह “कीट्स, शैली, बच्चन और भवानी प्रसाद की कविताएं तथा शेक्सपियर के 


नबावक को पढ़कर निमी को जीवन में कुछ आभास हुआ था /” (7/ 


2... प्रवीकात्मकता - 


मानना थार कह गल+ कत-अफैनट तथा ५९०० ७३५२४५ »“ नाक न ॥५4/९७७५ ३०४ »४ ५३५० 


कहानी की शैली का एक गुण उसकी प्रतीकात्मकता भी है। यह गुण प्रायः 

 बौद्विकता प्रधान कहानियों की शैली में मिलता है। इसका समावेश प्रायः सांकेतिक 
प्रयंगो में अधिकता से होता है। आधुनिक कहानी साहित्य के क्षेत्र में प्रतीकात्मक की 
विशेषता से युक्त शैली का ग्रयोग स्वातंत्रयोत्तर युगीन रचनाओं में बहुलता से हुआ 
है । इस गुण से युक्त शैली के सफल प्रयोग की दृष्टि से डॉ0 शिरीष की कहानियाँ 
दृष्टव्य है - रंगमंच? कहानी संग्रह रंगमंच शीर्षक की कहानी में मत शरीर का प्रतीक 


हड्डियों का ढाँचा मात्र है - 
“हड्डियों का ढाँवा मात्र रह गया /” (2) 
धूर्त भेड़िये को प्रतीक मानकर व्यक्ति की कुटिलता स्पष्ट झलकती है - 


“वह उत्साहित हो हाथ जोड़ता हुआ खड़ा हो गया । इस समय वह दधूर्त भेड़िये 





कक वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 45 
.. 2. रंगमंच' रंगमंच डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 45 








26] 


की तरह लग रहा था, जो अपने शिकार को येन-केन प्रकारेण फाँसने में या शिकार 
स्थल तक ले जाने में कामयाब हो जाता है” (7/ 

पएनयगमन” कहानी संग्रह में सहसा एक बूंद उछली” शीर्षक की कहानी में 
प्रकृति को ईश्वर का प्रतीक माना है जिसके सामने संसार के सारे प्राणी पराजित 


हो जाते हैं - 


ऐसे बच्चों का कोई इलाज नहीं है। अगर है भी तो बहुत लंबा और ... 


न्यूनतम प्रभावकारी । यहीं आकर मनुष्य प्रकृति के सामने पराजित हो जाता है।(2) 
3... प्रवाहात्मकवा - 


कहानी की शैली का एक गुण उसकी प्रवाहात्मकता भी है। इस गुण से युक्त 
शैली नीस्य नहीं होने पाती एवं उसकी सजीवता बनी रहती है। इस प्रकार की शैली 
का प्रयोग प्रायः सभी विषयों की कहानियें में हो सकता हेै। हिन्दी कहानी के विकास 


के आरम्भिक युग से ही प्रवाह्मत्मक शैली द्वष्टिगत होती है। आधुनिक समकालीन 


.._ कहानी में इस शैली का समावेश हुआ है। 'शहर में अकेली लड़की? कहानी संग्रह 





में इसी शीर्षक कहानी में लड़की का परिवय प्रवाहात्मकता' रुप में। झलकता है रे 


“वह अकेली रहती है इस शहर में, इस शहर की बड़ी कॉलोनी के एक फ्लैट 


में । इस खूबसूरत शहर के आधुनिक लोगों की मानसिकता, स्वभाव, आदतों तथा 





जा रंगमंच' , रंगमंच, डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 45. 
4, पुनराममन' सहसा एक बूँद उछली डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 5 











262 


कल्वर के बीच वह स्वयं को अलग-थलग पाती है इसलिए सबके बीच रहकर भी 
वह निवान्त अकेली होती है। न कोर्ड दोस्त । न कोर्ड रिश्तेदार / अजनबी । कौतूहल 


का विषय बनी । उसके लिए कोौतूहल तथा आकर्षण द्वोनों ही हैं।? (9 


“निर्$वाउन” कहानी संग्रह में जुड़े हुये लोग” शीर्षक की कहानी में प्रवाह 


दिखाई देता है - 


“ आपके लिए डेढ़ सौ रूपये कोर्ड्ध मायने नहीं रखते । आपके बच्चे इतने 
रुपयों की आइसक्रीम खा लेते है। पर मेरी लड़की के लिए एक महीने की फीस 


का यवाल है।” (2) 


.. 4. भावात्मकता - 


तलिपनन्‍लानन्‍न तन 


कहानी की शेली का एक गुण उसकी भावात्मकता भी है। इस गुण के 
यमावेश से कहानी की शैली में विश्वसनीयता आ जाती है। और चरित्रांकन भी 
ः सजीव हो जाता है। कहानी की शैली में यह गुण स्थल विशेष पर विभिन्‍न पात्रों 
| रे ः की मन: स्थिति के अनुरूप समाविष्ट होता है । अनुक्षूतिपरक कहानियों में यहा गुण 
. अपेक्षाकृत अधिक मिलता है। भाव प्रधान कहानियों की शेली में भी यह गुण क्‍ 
| स्वाभाविक रुप से समाविष्ट मिलता है। वे कौन थे” कहानी संग्रह में 'यह सच है” 


ः . कहानी में 'निमीः अपनी भावनाओं को प्रकट करती हुई कहती है - 





... . 'शहर में अकेली लड़की' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ07.. 
रो थ निर्वसन' जुड़े हुए हाथ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 49... 
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“में गा सकती हूँ, मैं नाव सकती हूँ; ड्रामे खेल सकती हूँ; मै कविताएँ लिख 
यकती हूँ पर मुझे कोर्ड़् कुछ करने नहीं देता ।” (9 


मुआवजा” कहानी संग्रह में मुआवजा शीर्षक की कहानी में पाती अपनी 
आन्तरिक भार्वों को प्रकट करती हुई योचती है जिसमें उसकी भावनाएँ निहित है। 


में पहले की तरह गांव जाना चाहती हूँ ... यह कैसा भाग्य है मेर” (2/ 


केंचुली! कहानी संग्रह में शून्य शीर्षक की कहानी में निरुपमा अपनी चाची 
से बहस करती है उस बहस में भावनाएँ निकल कर सामने आती हैं - 


(३४ 


“मे नियाधार की बातें व थधारणाएँ नही मानती हूँ । उच्च जाति का है, 


खानदानी है, इतना पढ़ा लिखा है, स्मार्ट है और क्‍या चाहिए मुझे” (3/ 
5. रोचकता - 


कहानी की शैली का एक गुण उसकी रोचकता होता है। यह गुण न केवल 
शेली को सफल बनाने में सहायक होता है, वरन्‌॒ उसकी सामान्य दोर्षों को भी दूर 
. कर देता है। इसका समावेश प्रायः उन कहानियों में अधिक होता है जो हास्य-व्यंग्य 
क्‍ द . ग्रधान होती है। अन्य प्रसंगो और विषयों की कहानियों में भी प्रसंगाबुसार यह गुण 
ा . कहानियों मे निहित मिलता है। येचकता युक्त शैली के उद्धरण प्रखुत हैं 'सहमा हुआ 


रा < कल? कहानी संग्रह मे शून्य” शीर्षक की कहानी में प्रशान्त और निरुपमा के जीवन 





...]. वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ048... 


2. 'मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 7... 


रा 3. केंचुली शून्य हैडॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 4... 
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मंपर्ष में रेचकता झलकती है उनकी प्रतिदिन की क्रिया कलाप में रेचकता आ जाती 
है - 
“प्रशान्त के पास पैसे थे नहीं । छ - सात माह पूर्व उसने पैसे जोड़कर स्कूटर 


बरीद लिया था, बाकी पैसे हनीमून में खर्च हो गये थे । निरूपमा के पैसों से कुछ 


बहुत जररी सामान आ गया था /” (१) 


० काकर-# पर 5 फा+ भाड़ "5७ 


जाती है जब पंडित जी अपनी शिष्या दीप्ति के साथ गलत व्यवहार करते है तो दीप्ति 
पंडित जी ये कहती है और कहानी में उस जगह से रोचकता बढ़ जाती है कि अब 


को दे हि आगे कहानी कौन या मोड़ लेगी । 


“पंडित जी ने हाथ लगाया तो मै सिर फोड़ दूँगी, घड़ा पटक दूँगी ... सबसे 
कह दूँगी ... घिना .... ढोंगी पापी कथा बॉवने आता है । याब । क्‍या कहने। छोटी 


- छोटी लड़कियों के साथ ऐसी हरकत करता है ..... धूर्त ... कहीं का बूढा... /(2/ 


.. 6. ग्यग्यात्मकता - 


हिन्दी कहानी के प्रायः सभी विकास युर्गों में शैली तत्व के अन्तर्गत यह 


._ विशेषता मिलती है। '्रेमचन्द” के अनुसार - 


“ कहानी की शैली का एक गुण उसकी व्यंग्यात्मकता भी डै। यह विशेषता 





...... सहमा हुआ कल' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 47 
.. 2. वे कौन थे' 'कन्या' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 75... 
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प्रायः हास्य-व्यंग्य वाली कहानियों की शैली में अपेक्षाकृत अधिक मिलती है।” (/ 





! इसके समावेश से कहानी की शैली अधिक सजीव हो जाती है। 'धर्म-अधर्म? 
कहानी संग्रह. में 'भाया महाठगिनी? शीर्षक की कहानी में 'महाम॒त्युंजय जाप” 
करवाने पर पंडित रुपये पैसे ले जाते हैं उनका वही मात्र कमार्ड का एक साधन होता 
है। जो पूजा - पाठ करवाकर कमाते हैं। उस स्थिति पर व्यंग्य करती हुई दीक्षा कहती 

क्‍ ५. 
“बच्चों को खाना मिले न मिले ,.... महामृत्युंगय जाप जरूर करवाया जाता 
ताकि दुष्टत्माओं से रक्षा हो सके / मजे की बात यह है कि दुष्त्त्मार्ये तो अपना 

० : प्रकोप यथावत्‌ बरसाती, पंडित सोना, चाँदी, रुपयों के साथ थेैले भर-भरकर सामान 

ल्‍ के ले जाते ।” (2) 

वे कौन थे! कहानी संग्रह में यह सच हे” शीर्षक की कहानी में कपूर निमी 


पर व्यंग्य करता हुआ कहता है - 
“निमी वुम्हें गाना चाहिए, आवाज बहुत अच्छी है तुम्हारी /” (3/ 


7, आचलिकता - 





कहानी लेखन की शैली का एक गुण आंवलिकता भी है । यह मुख्यतः: 





...._. मान सरोवर भाग - 5' मुंशी प्रेमचन्द पृ० 242-243... 
... 2. धर्म-अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 45 
:..... ।े कौन थे' “यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ048 
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यह शैली अपने भिन्‍न रुप में उपलब्ध होती है। जो लोककथात्मक शैली के स्वरूप 
के अनुसार निकटता स्खती है। इस शैली से इसमें मुख्य अन्तर यह होता है कि इसमें 
कथधात्मक के स्थान पर वातावरण चित्रण पर अधिक बल दिया जाता है / किसी प्रदेश 
अथवा स्थान विशेष की क्षेत्रीय परिस्थितियों का स्थानीय रंगों से युक्त वित्रण इसी 
के अन्तर्गत किया जाता है । यह चित्रण जितना ही अधिक सरल, सहज और 
विश्वसनीय होता है, कहानी भी उतनी ही अधिक पग्रभावात्मक हो जाती है। लोक 
कथात्मक पृष्ठभूमि में लिखी गयी कहानियों की शैली में आंचलिकता का गुण 
अपेक्षाकृत अधिकता से समाविष्ट हुआ है। रंगमंच कहानी संग्रह में भाग्य विधाता? 
शीर्षक की कहानी में नेता जी के स्वर्गगास होने पर एक जो विशेष वातावरण 


यगजनीति अंचल का बनता है वह उभ्षकर सामने आता है - 


“केमयरावालें, प्रेय वालों तथा दी0वी० चैनलों का जमघट बढ़ता जा रहा है। 
जिय किसी नेता को देखते दौड़कर पहुँच जाते / गमगीन चेहरे, उन पर उड़ती 


हवाइयाँ। क्‍या खुद के लिए डरे हुए हैं या नाठक कर रहे हैं। हरा हुआ अवसादमय 


वातावरण /” (१) 


इस प्रकार से, उपयुक्त कतिप्य गुर्णों के समावेश से कहानी की शैली का 
स्वरुप कलात्मक हो जावा है। अलंकारिता से युक्त शैली का कहानी के सौन्दर्य में 


वृद्धि कर देती है । यह गुण हिन्दी कहानी के प्रायः सभी विकास: युगों में प्रयुक्त 


हा शैलियों में समाविष्ट हुआ है। प्रवीकात्मकता से युक्त शैली हिन्दी कहानी के परिष्कृत 





......  रंगमंच' भाग्यविधाता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 34... 
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और वैचारिक स्वरूप का द्योतक है। इसका समावेश उत्तर प्रेमचन्द काल की कहानियों 
में अपेक्षाकृत अधिकता से मिलता है। रोचकता कहानी की शैली का आवश्यक गुण 
है, जिसके प्रभाव से सम्पूर्ण कहानी प्रभावहीन और नीरस हो जाती है। भावात्मकता 
युक्त शैली कहानी की पात्र योजना को सजीव बना देती है तथा उसकी यथार्थता को 
भी विश्वसनीय रुप प्रदान करती है। आंचलिकता से युक्त शैली लोक कथात्मक शैली 
का ही वैचारिक परिपक्वचता और कलात्मक सौष्ठव से युक्त रूप हैं। कक नवीन रूप 
में इसका प्रयोग स्वातंत्रयोत्तर कालीन कहानी में ही मिलता है। इसके पूर्व यह 


स्थानीय रंगो के चित्रण तक ही सीमित थी । व्यंग्यात्मकता के गुण से युक्त शैली 


भी प्रथम विकास काल से हिन्दी कहानी के क्षेत्र में प्रयुक्त हुई है। समस्या प्रधान 





रह कहानियों में भरी इसका प्रयोग विविध कहानी लेखकों द्वारा किया गया है। जिसमें 
प्रमुख कहानीकार के रूप में डॉ० उर्मिला शिरीष भी हैं। 
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हिन्दी कहानी के क्षेत्र में अनेक शैलियों का प्रचार है । ये शैलियाँ अपने 

स्वरूपगत वैविध्य के माध्यम से जहाँ एक ओर कहानी की कलात्मक परिपक्वता का 

_उद्द्याटन करती है वहाँ दूसरी ओर इनसे समकालीन प्रवृत्तियों का भी परिचय मिलता 

: है। वर्णात्मक शैली हिन्दी कहानी के परम्परागत स्वरूप की ओर ड्ंगित करती है, 
जबकि मनोविश्लोषणात्मक शैली उसके वर्तमान स्वरूप की परिचायक है। 


डॉ0 रमकुमार ने कहानी लेखक की वर्णनात्मक शैली को ही सुविधाजनक 


बताया है। उनके विचार से - 


“इसमें विचार बहुत व्िशिद रुप से प्रकाशित किये जा सकते है और घटनाओं 
का वर्णन बड़े स्वतंत्र रुप से हो सकता है । कहानियों में जीवनी और पत्रों का ढंग 
येचकता बढ़ाकर पाठकों की सहानुभूति अपनी ओर कर लेता है। ऐसी रखना पाठकों 
के हुदय को अपने आप आकर पकड़ लेती है और पाठकों का मन बड़ी तेजी के सादर. 


तै " हे पात्रों ओर घटनाओं की ओर आकर्षित हो जाता है / ( / 


यहाँ हिन्दी कहानी के विविध विकास युर्गों में प्रयुक्त प्रमुख शैलियों की 
. योदाहरण व्याख्या संक्षेप में की ना रही है। डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य 
. में अधिकांश सभी शैलियों का समावेश हुआ है। 
7. वर्णात्मक शैली :- 


कहानी लिखने की यह शैली ही सर्वाधिक प्रचलित हैं. । इस शैली में नो 


| कहानियाँ लिखी जाती है, वे कहानी कला के परिप्रक्त स्वरुप का समग्रता और 
४... णम्यक्ता से परिचय देती है। इस शैली में कहानी के सभी मूल उपकरणों के विकास 








._ की सम्भावनाएं विधमान रहती है। इसमें कथावस्तु में संग्रथित घटनाओं के 
प्रभावाभिव्यंजक रुप में वर्णित होने के लिए भी यह उपयुक्त है, कथोपकथन अयवा 


.. [साहित्य समालोचन' डॉ0 रामकुमार वर्मा पृ० 84... 
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मंवादतत्व का भी आनुपातिक समावेश इसमें हो सकता है । देश - काल अथवा 


वातावरण के वित्रण के लिए भी इस शैली में उचित स्थान रहता है ॥ उद्देश्य तत्व 
की भी पूर्ति के विचार से इसी शैली में लिखी गयी कहानी उत्कृष्ट सिद्ध होती है। 
(रंगमच? कहानी संग्रह में 'समुन्दर” शीर्षक की कहानी में कथा नायक अपने मित्र 
की मृत्यु की दशा का वर्णन करता है - 

“रत को इयूटी से लौट रहा था । दो दिन कोमा में पड़ा रहा / दिमाग के 


क्षत - विक्षत हो जाने पर तीसरे दिन वह बिना देखे, बिना कुछ कहे महाप्रस्थान पर 
चला गया था /” (॥/ 
पुनयगमन" कहानी संग्रह में 'सहसा” एक बूँद उछली? शीर्षक की कहानी में 
बेबी की मानसिक व शारीरिक स्थिति का वर्णन डॉ0 शिरीष इस प्रकार करती है- 
“बेबी सुंदर किशोरी के रूप में बढ़ने लगी । उसकी देहयष्टि ने एक खूबसूरत 


युवती का रूप धारण करना शुरू कर दिया था /” पलाश सा दहकतवा यौवन उसकी 
आँखों मे लहराता वासंती रंग ।/? (2/ 


2... विश्लेषणात्मक शैली 


कहानी लेखन की एक शैली विश्लेषणात्मक भी होती है। यह शैली विवेचना 


अथवा तर्क प्रधान होती है। इस शैली में कहानी में प्रस्तुत घटना, पात्र, सवांद अथवा 


.._ वातावरण का सम्युक स्वरुप वैचारिक प्रष्ठक्षमि में प्रस्तुत किया जाता है । आधुनिक 








.बुग में इसी शैली का एक रुप मनोवैज्ञानिकता का आधार लेकर भी विकसित हुआ 


है। इलाचन्द्र जोशी आदि कहानीकारों की खनाओं में इसका यही रूप मिलता है। 





. 4...._'रंगमंच' समुन्दर डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 22... 
2. पुनरागमन' 'सेहाना एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 44 
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बौद्धिक आधार पर इसका नियोजन अज्ञेय की कहानियों में तथा दार्शनिक आधार पर 
जैनेद्र कुमार की रचनाओं में हुआ तथा सामान्य रुप से डॉ० उर्मिला शिरीष की 


कहानियों में इस शैली के उद्धरण इस प्रकार है - 
धर्म-अधर्म कहानी संग्रह में अथ भागवत कथा” शीर्षक की कहानी में एक 
_कथावाबिका देवी की बढ़ाई करते हुए पंडित जी विश्लेषण करते हुए कहते हैं - 


“चमत्कार हो गया / हर आदमी उनकी छवि से आलोकित था । अभिभ्षृत 
था । उनके निकट खिंचा चला आ रहा था पूजा करते समय वही होती / हवन करते 


- समय वही होती । आरती करते समय वही होती । इतना बड़ा पद । ” (7) 


शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में शहर में अकेली लड़की? शीर्षक 





. की कहानी में लड़की अपनी दीदी के जीवन संघर्ष का विश्लेषण करती हुई कहती 





रु ५ ँ 
है, 
हि ।ा 

) 

| 

॥ 
| 

। 


*घुरुष से अलग होने का अनुभव कितना कड़वा, यातनादायी और हताशा देने 
वाला होता है। एक खालीपन का दौर चल रहा था । सब कुछ अपनी गति से चल 
..._ रा था लेकिन दीदी का जीवन तिरहे पर खड़ा था । उन्हें अकेलेपन से डर लगता 


की ५ए 





0, धर्म-अधर्म' अथ भागवत कथा डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 32 


ः ः 2. शहर में अकंली लड़की' शहर में अकेली लड़की डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 44. 
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3, आत्मकथात्मक शैली 


2७॥एएशशशशणणनाणाणाा, दम ीनिदे जीन 


आत्मकथात्मक शैली में जो कहानियाँ लिखी जाती हे वे अन्य शैलियों में 





|... लिखी गयी कहानियों की तुलना में अपेक्षाकृत अधिक मर्मस्पर्शी होती डै। इसमें 
कहानीकार आत्मचरित्र अथवा आत्मकथा की भाँति प्रथम एुरूुष के रूप में कथा का 
वर्णन करता है। कहानी का कोई प्रमुख अथवा सहायक पात्र ही मानो लेखक का 
स्थान ग्रहण कर लेता है और वह पाठकों को प्रत्यक्ष रूप में यम्बोधित करता हुआ 
उनसे सीधा सम्पर्क स्थापित करता है । परन्तु इस ग्रकार की कहानी अपनी इसी 
शेलीगत सीमा के कारण सम्यक्‌ स्वरुप नहीं ग्रहण कर पाती / केवल एक ही पात्र 
विशेष का पयविक्षक क्षेत्र सीमित होता है। फलतः कहानी के अनेक पक्ष अविकसित 
और कभी-कभी अवर्णित रह नाते है। इसके अतिरिक्त प्रत्यक्ष वर्णन प्रणाली के 
कारण कभी-कभी यह अतिशय रूप से नाटकीय और कृत्रिम भी प्रतीत होने लगती 
है । आत्मकथात्मक शैली में लिखी गयी कहानी में घटनाक्रम चित्रण की सीमाएँ भी 





स्पष्ट है । इस कोटि की कहानियें में यभी प्रकार की घटनाओं का वित्रण केवल 
आओ एक पात्र विशेष के माध्यम से होता है । वह पात्र किसी भी दशा में स्वयं कहानीकार 


की भाँति सर्वदशी नहीं हो सकता है । इसलिए वह केवल अपने द्वारा देखी हुर्ड और 





_ "क्‍्य ही अनुभव की गई घटनाओं और बातों का वर्णन कर सकता है। 


इसका परिणाम यह होता है कि इस शेली में लिखी गर्ड् कहानियों में उस 
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प्रधान अथवा सहायक पात्र का चित्रांकन तो प्रभावशाली बन जाता है, जो स्वंय 





अपनी ओर ये कथा का वर्णन करता है परन्तु शेष पात्रों का चरित्र - वित्रण 
कलात्मक नहीं बन षाता । साथ ही उन पात्र-पात्रियों से सम्बन्धित घटनाएँ भी 
कहानी में समाविष्ट नहीं हो पाती । इसलिए इस शैली में लिखी गयी कहानी 
सम्यकता और समग्रता का बोध कराने में असफल रहती है। हिन्दी कहानी के प्रथम 
विकास काल से ही इस शैली का प्रयोग होता रहा है और आधुनिक समकालीन 
याहित्य में डॉ शिरीष की कहानियों में शैली को देखा जा सकता है। "निर्वासउन 


कहानी संग्रह में निर्वासन शीर्षक की कहानी में एक युवक अपनी बचपन की कहानी 
अपने शब्दों में कहता है - 


“में पेशाब कर दिया करता था तो वह चुपचाप बिस्तर तथा कपड़े बदल दिया 
करते थे । जब मे पापा की डॉट खाकर बाहर अपना मुँह घुटनों में छिपाकर बैठ जाता 
था तब वह चुपचाप आकर हाथ पकड़कर अपनी गोदी में छिपा लेते थे /”? (0) 

वे कौन थे! कहानी संग्रह में " यह सच है? शीर्षक की कहानी में मैडम अपनी 


. आत्मकथा शशि को खत के माध्यम से लिखती है - 


मैं निन्‍्दा हूँ या मर गयी लेकिन मै वहाँ से पराणित लड़की के रूप में आयी 





वहाँ से आकर महीनों बीमार पड़ी रही, अस्पताल में पड़े-पड़े मुझे जिन्दगी का 





। क्‍ है अहसास इन बातों से हुआ कि कैसे - कैसे क्‍ लोग क्‍ निजीविषा के लिए जूझते और _ 


...._. . "निर्वासन' निर्वासन डॉ० उर्मिला शिरीष पृ073.... 
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जीते हैं, संघर्ष करते हैं, यातना भोगते हैं और सब कुछ सहन कर अपने को खड़ा 
कर लेते है।” (79 


4. संवादात्मक शैली - 


न ततकान+ मन लय एक 38तक ढक ।आइक नल प ही कप की पनीकक--५५१८५७५५५५५ का 





कहानी लेखन की इस शैली में नाटकीयता की सम्भावनाएं अपेक्षाकृत अधिक 
होती है । जैया कि संवाद अथवा कथोपकथन मूलतः नाटक का तत्व है, परन्तु 
कथात्मक विधाओं के क्षेत्र में भी इसका आशध्चुनिक स्वरूप महत्वपूर्ण है। हिन्दी में 
कथोपकथन का आंशिक रुप में समावेश तो प्रायः सभी कहानियों में मिलता हैं, 
. पएन्‍्च्चु कुछ कहानियाँ ऐसी भी मिलती है, जो आरम्भ से अन्त तक केवल कथोपकथन 
४ के में लिखी गयी है। जिनमें कथावस्तु का आरम्भ, मध्य और अन्त दो चरित्रों के. 
५ ; वार्तलाप से ही होता है। इसके माध्यम से कथा में नियोजित पार्त्रों का भी चरित्राकंन 
क्‍ हुआ है। परन्तु कहानी लिखने की कथोपकथनात्मक अथवा संवादत्मक शैली की 
सीमाएँ भी स्पष्ट हैं इसमें कहानी के अन्य तत्वों की सफलता की सम्भावनाएँ कम 
. हो जाती है। केवल कथोपकथन अथवा संवाद तत्व का सुविकसित और परिपक्व रूप 
ली इस शैली में लिखी गई कहानियों में मिलता है, अन्यथा शेष तत्वों का अनुपातिक 


|. और संदुलित रूप इसमें नहीं मिलवा है। इसके अतिरिक्त केवल कथोपकथन प्रधान 





. होने के कारण इस कोटि की कहानी में नाव्कीयता का अतिशय रूप में समावेश हो. 
. जाता है । पात्रों के चरित्राकंन की दृष्टि से ऐसी कहानियाँ अवश्य प्रभावपूर्ण हो जाती क्‍ 





..._]. । े कौन थे, 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 25... 
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है क्योंकि सैद्वान्तिक रूप से कथोपकथन का उद्धेश्य कडानी में घटनात्मक विकास तथा 





लेखक के उद्देश्य को स्पष्ट करने के साथ-साथ पात्रों का चसच्त्रि - चित्रण करना भी 
है परन्चु ऐसा तभी होता है जब कहानी के संवाद, रोचक स्वाभाविक और प्रभ्मावपूर्ण 
हों । इस शैली का सफल निर्वाह 'डॉ0 उमिला शिरीषः के कहानी संग्रहों में मिलता 


है। इसके उद्धरण दृष्टव्य है - 


-4आवजा? कहानी संग्रह में मुआवजा शीर्षक कहानी में डॉ0 अपनी पत्नी से 


संवादों के माध्यम से अपने विचार व उद्देश्य (प्यारे प्रकट करते है - 


“छोड़िये अब जायेगे / 
र्को न 

झूठ बोलकर आये हैं। सब नायन होंगे / 
अच्छा तो जाओ / 


नाराज हो गये ।/ 


नही / 


सच /” (() 
केंचुलीः कहानी संग्रह में शून्य” कहानी में प्रशांत और निरुपमा आपस में 


संवाद करते है - 






......_ 'मुआवजा' मुआवजा डॉ० उर्मिला शिरीष पृ०0449..... 

















(2 
ली 
१ /॥ 


““ आज शाम को बाजार चलोगे 2 


क्यो । 





जाना है बस । 
व॒ुम्हीं चली जाना । 
तुम्हारे साथ ही जाना है मुझे । 


क्यों / बहुत जरूरी काम है क्या ? 


ऐसा जरूरी काम क्‍या है भला 2” (2) 


5. नाटकीय शैली :- 


कहानी की नाटकीय शैली स्वरूपगत साम्य की दृष्टि से भावात्मक शैली के 
पर्याप्त निकट है अन्य शैलियों की भाँति यह भी प्रायः दो रुपों में हिन्दी कहानी के 
क्षेत्र में उपलब्ध होती है। एक तो प्रर्णात्मक रुप में जहाँ कहानी में इसका प्रयोग 
आरम्भ से लेकर अन्त तक किया जाता है, और दूसरे आंशिक रूप में, जहाँ यह 


एक पूरक अथवा सहायक शैली के रुप में प्रयुक्त होती है । ऐविहासिक दृष्टिकोण _ 





से इस शैली का प्रयोग हिन्दी कहानी के प्रथम विकास काल से लेकर वर्तमान युग 
तक मिलता है । इसका एक रुप अभिनयात्मक आधार पर विकसित हुआ है, जिसमें 


कोई पात्र किसी अन्य प्रस्ुत अथवा अप्रख्ुत पात्र को सम्बोधित करके अपने उद्गार 


व्यक्त करता है। 





... 'केंचुली' 'शून्य' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 68... 
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इस शेली का एक रुप प्रथम पुरुष के रुप में स्वगत कथन के रूप में भी 
मिलता है जिसका आधार कहानी के किसी पात्र की स्मृतियों और अतीत जीवन की 
घटनाएँ है। इसका विकास मनोवेज्ञानिक आधार भ्रूमि पर हुआ है। 'सहमा हुआ कल” 
कहानी संग्रह में प्रतियेध शीर्षक की कहानी में मैडम कुछ नाटकीय ढंग से चिंठ॒ठी 


खोलती हैं - 


“उसने चिट॒टी खोली । पढ़कर चेहरा पीला पड़ गया ।/ शरीर काँपने लगा । 


वही भाषा, वही शब्द, जो पहले बिठठी में थे ।” (!) 


रंगमंच” कहानी संग्रह में समुन्दर शीर्षक की कहानी में कहानी नायक कुछ 


पक रे . नाट्कीय ढंग से प्रखुत होता हुआ दिखाई पड़ता है। - 





“मे अवाक सा उनका चेहरा देखता रह गया .... जिस पर बिजली की कोौंध _ 
- आकर व्हर गयी थी ।/ मुझे लगा, समुन्दर की उत्ताल लहरों को उन्होंने अपने 


भीतर समेट लिया है। में उठा और फाइल लेकर बाहर निकल गया /” (2) 
6. डायरी शैली - 


डायरी शैली हिन्दी कहानी के अपेक्षाकृत परिपक्व और कलात्मक रूप की. 


. द्योतक है। आंरम्भ्रिक बुगीन कहानी में इस शैली का प्रयोग नहीं हुआ है। प्रेमचन्द 


के परवर्ती काल में यह थैली कहानीकारों द्वाया प्रयुक्त की गयी है। परन्तु इस शैली 





...._]. . 'सहमा हुआ कल' प्रतिरोध डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 38... 
.. 2. रंगमंच समुन्दर डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 23... 
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को अन्य शैलियों के यमान लोकप्रियता नहीं प्राप्त हुई । इस शैली में लिखी गई 
._ कहानियों में सम्पूर्ण कथा का प्रखुतीकरण प्रथम पुरुष के रूप में किया जाता है। 
कहानी के एक पात्र अथवा अधिक पात्रों की डायरी के रूप में कथावस्तु का विकास 
! होता है। यह शैली आत्मकथात्मक तथा पत्र शैलियों से स्व्छषण गत निकटता रखती 
| है। इसीलिए इस शैली में लिखी गयी कहानियों में प्रभशावात्मकता अधिक मिलती और 
। कहानी के पात्र पाठक से अनुभूत्यात्मक बैकट्॒य के कारण उसकी सहुनक्षूति भी प्राप्त 
करने में सफल होते है। कथाकार डॉ0 उर्मिला शिरीष की कहानियों मे डायरी शैली 

। ; यत्र-तत्र मिलती है। 'मुआवजा? कहानी संग्रह में 'अवाल” शीर्षक की कहानी में डायरी 
ह शेली मिलती हे। जिसमें 'रुना? के ससुर को डायरी हाथ लग जाती है जिस पर 


“छोटी सी डायरी । क्‍या रुना डायरी लिखती है? वे बैचेन हो उठे ।/ डायरी 
लिखती है रूना तब तो उसने घर की परिस्थितियों का बखिया उधेड़कर रख दिया 


होगा । कविताएं और गीत भी । अंग्रेजी में । हिन्दी में । कविताएं वो भी दोनो 


क्‍ ल्‍ . भाषाओं में लिखती है रुना /” (7) 
रखना” कहती है - 
हा “आज उन्होंने मेरी डायरी पढ़ ली । देर तक चुप बैठे रहो फिर मेरा बेहरा देखते 





मुआवजा , 'सवाल' डॉ0 उर्मिला शिशीष पृ०0 55./.्रः़ 
मुआवजा , सवाल' डॉ0 उर्मिला शिरीप पृ०0 356... ्ः 
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7, पत्र शैली - 


नकल ता कला शनान+प कननकी डी पलपल लक 


पत्र शैली में लिखी गयी कहानियों में एक या अनेक पात्रों के एक या 





अधिक पत्रों के माध्यम से कहानी की सारी कथा प्रस्तुत की जाती है। इसमें पत्रों 
के माध्यम से ही कहानी के पात्रों और घटनाओं का क्रमबद्द रूप में विकास दिखाया 
जाता है। सेद्वान्तिक रुप से कहानी लिखने की यह प्रणाली आत्मकथात्मक शैली से 
पर्याप्त साम्य रखती है। इसमें भी कहानी का कोर्ड प्रधान या अप्रधान पात्र एक पत्र 
के रुप में प्रत्यक्ष संबोधन के द्वार ही कहानी की कथावख्ु का प्रस्युतीकरण करता 
है। इसमें भी अन्य पात्रों के चरित्रिक विकास के लिए अधिक संभावनारयें नहीं रहती 
। इसके अतिरिक्त कथावस्ु में संग्रथित घटनाएँ भी अपनी संपूर्ण प्रभावात्मकता के 
साथ इस शैली में लिखी गयी कहानियों में नहीं आ पाती। इस थैली में लिखी गयी 


कहानी भी अपने सम्यक्‌ और समग्र स्वरूप का बोध नहीं करा पाती। 
धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में पुनरागमन कहानी में पत्रों के माध्यम से 
वार्तालाप होता है सीवायम हॉस्टल से पत्र भेजता है और उसमें लिखता है - “खुमान 


अपने बगीचे की पवित्र क्षुमि पर शराब की भट॒ठी लगाकर बैठा है। हमारे पुरखों का. 





वबूतरा बना है वहाँ। अवैध धन्धा चल रहा है। अपने कुऐं की सफाई करवाई जाए 





तो उसमें पानी निकल सकता है। खेती हो नायेगी।?? (/9/ 





.... धर्म - अधर्म, पुनरागमन डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 457... 
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केंचुली" कहानी संग्रह में हिसाब शीर्षक की कहानी में मंतू अपने पति संतोष को 


पत्र लिखती है - संतोष, तुम मेरे पति हो, यह सोचकर आश्चर्य होता है। तुम 


अपनी ही पत्नी के साथ ऐसी निर्ममता कर रहे हो। मैं जो, तुम्हारे साथ जीवन भर 


खने वाली थी। हर कदम पर साथ देती थी, उसी पर इतना अविश्वास» 


98... काव्यात्मक शैली 


'ननबल मल ननगवनलभनाफतनानिन जमे. 


कहानी की काव्यात्मक शैली के विषय में स्वरूपगत साम्य की दृष्टि से 
नाटकीय शैली से पर्याप्त निकटता रखती है। यह शैली भी हिन्दी कहानी के प्रथम 


न विकास काल से ही कहानीकारों द्वारा प्रयुक्त की जाती रही है। भावना प्रधान 
. कहानियों में इसका व्यवहार अपेक्षाकृत अधिक होता है। 'मुआवजा” कहानी संग्रह में 
रु । हे चवाल' शीर्षक की कहानी में डॉ० शिरीष एक काव्यात्मक वातावरण वित्रित करती 
ही है - “सब कुछ सह सकूगी, लिख सकूँगी .... पढ़ सकूँगी और घूमूँगी। तमाम तरह 


. की नावियों और लोगों के नीवन पर कहानियाँ लिखूँगी, कविताएं लिखूँगी।?'(2/ 


सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में सहमा हुआ कल शीर्षक की कहानी में काव्यमय 


. वातावरण देखने को मिलता है - “आन हमने पांच कविताएँ लिखी है। - युद्ध 
बच्चे, 'फूल', सपना" और अन्धेरा। कल के दैनिक भास्कर में हमारी चार कवितायें 


.. छपी थी। फोदो और परिवय के साथ” (3). 


(मन 





'केंचुली' , 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 40... 
मुआवजा' , 'सवाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 36 कम 
सहमा हुआ कल' १ 'सहमा हुआ कल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 42 





| 
| 











300 
बे कौन थे! कहानी संग्रह में यह सच है" कहानी में कला को काव्यात्मक रुप प्रदान 
किया गया है जिसका स्वर प्राणी को सफल इंसान बना सकता है - “आर्ट एक 
महानता है, आर्ट एक पूजा है और तुम आर्टिस्ट बन सकती हो। ऐसे ही तो इंसान 


:. बेतता है और काव्य सजन करता हेै/(॥/ 


9. लोक कथात्मक शेली :- 


(जल ललनत नागिन लि चतिाण गण लिज निज निनी ना+ 


लोक कथात्मक शैली का प्रयोग हिन्दी कहानी में प्राचीन कथा साहित्य के 
प्रभाव स्वरूप मिलता है। इस शेली में प्रायः अनेक कथासयूत्रों को अन्तः सम्बद्द करके 
प्रखुत किया जाता है । इसका सफल ग्रयोग कहानी की अपेक्षा उपन्यास में 
अधिकता से मिलता है। यह शैली कहानी के परम्परागत स्वरूप की द्योतक होने के 
कारण प्रायः ग्राम कथाओं का आधार लेकर विकसित हुई है। इस ब्हि की रचनाओं 
में या तो किसी नैतिक उपदेश की प्रधानता मिलती है और या कथाक्षेत्र में प्रचलित 
किसी काल्पनिक मान्यता का निरूपम होता है। आधुनिक हिन्दी समकालीन कहानी 
में बौद्बिक आधार क्रूमि पर इसी शैली का एक रूप आंवलिक शैली के रूप में 
विकसित हुआ है। परम्परागत लोक कथात्मक शैली बालापयोगी कहानियों में भी 
प्रयुक्त की जाती हैं । डॉ०0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य में - धर्म - अधर्म? 
कहानी संग्रह _अथ भागवत कथा? शीर्षक की कहानी में गाँव की लोक कथाएँ व 


प्रथाएँ झलकती हैं - 





।.. वे कौन थे' , 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 49... 












बी, 
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कोऊ बता रहा था कि घर में छाई है। पुरखे नायज है ... यो उनके लिए 


भागवत करवा रहे है।(/ 


(पएनयगमन” कहानी संग्रह में अथ भागवत कथा? शीर्षक की कहानी में श्याम 


लोक जीवन सम्बन्ध के रिश्ते से गांव बालों से कहते हैं - 


“#ऋ्रवत कथा में नही'दिखे तुम लोग । क्‍या बात है ? हमने तो पूरे गांव 


क्या, क्षेत्र के लिए कथा करवाई हैं निमंत्रण तो मिला होगा ... गलती किसी से भी 


हो सकती है । धार्मिक अनुष्ठान में यह सब क्यों । यहाँ हमारे पास अपने लोग 


है”? (2) 


।0. स्मृतिपरक शैली - 


कहानी की स्मृतिपरक शैली का प्रयोग मुख्यतः स्वातंत्रयोत्तर युगीन कहानीकारों 


ने किया है । यह शैली अधिकांश कहानियों में अंश रूप में समाविष्ट हुई है। इसमें 


कथधावस्तु का चुनाव वर्तमान से आरम्भ किया जाता है, और फिर किसी पात्र की 


स्मृति को अतीत में लौटकर विगत जीवन की कथा प्रस्तुत की जाती है / इस शैली 


में भावात्मकता अधिक होती है। इसमें पात्रों की वे प्रतिक्रियाएँ अभिव्यकत की जाती 


हैं, जिनका सम्बन्ध पहले घट चुकी घटनाओं से होता है । फिर उसके वर्तमान भाग 


: वक विकास को चित्रित करने के पश्चात्‌ अन्त में कथा के भावी भाग का प्रस्तुतिकरण 





.3... 'धर्म-अधर्म' अथ भागवत कथा डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 28... 
. 2... पुनरागमन' अथ भागवत कथा डॉ0० उर्मिला शिरीष पृ0 477... 





502 8 


होता है । अनबुक्षूति प्रधान होने के कारण यह शैली भी चमत्कारिता की सृष्टि करके 





. प्र्कों के हृदय पर प्रभाव डालने में सफल होती है । अपेक्षाकृत अभिनव शिल्प रुप 
की द्योतक होने के कारण इसके समावेश से कहानी की कलात्मकता में भी वृद्वि हो 


जाती है। 
धर्म - अधर्म? कहानी संग्रह में 'अथ भागवत कथा” कहानी में लेखिका 
. अपनी पएुयनी स्मृतियों में विचरण करने लगती है - 
“बचपन में हम लोग कर्ड़ बार पैदल जाते थे । इतना घना जंगल था कि 


डर लगता कहीं से कोई जंगली जानवर या डाकु न निकल आए ॥; तेंदुआ तो कई 
. बार बकरियों को उठकर ले नाता था” (7) 
: (ंगमंच? कहानी संग्रह में उस रात का सपना" शीर्षक की कहानी में शहर 
की स्मृति करते हुए एक पात्र कहवा है - 
न गाँधी की मूर्ति .... निनका सिर्फ़ वेहरा ही रह गया है, धड़ तो गायब ही 
._ कर दिया है। सच भी है। आजकल हम सब बड़ विहीन ही तो हो गये हैं। और 









कितनी मूर्तिया याद करूँ।” (2) 
_4. स्वप्न शैली :- 
कहानी की शैली स्वप्नपरक भी होती है। इसमें कहानी में नियोजित किसी. 


_ धर्म-अधर्म' अथभागवत कथा, डॉ0 उर्मिला शिरीषपृ०29.........्र्र्रख़ । 
रगमंच' उस रात का सपना' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृु0 84... रः गे द ही 





। 
4 
शी! 0 
। 
हा ० 
' 

न्‍ 

] ह 
रा 

' 

।ः 

£ 

॥! 
श 













303 


पात्र की स्वप्नावस्था में घटनाओं का विकास दिखाया जा सकता है / यह शैली भी 
कहानी लेखन की अन्य प्रमुख शैलियों की भाँति मूलतः दो रुपों में मिलती है। एक 
तो पूर्णात्मक, जहाँ इसका ग्रयोग कहानी के आरम्भ से लेकर अन्त तक मिलता है। 


और दूयरे आंशिक रुप में जहाँ इसका प्रयोग कहानी के प्रसंग विशेष में किया जाता 


है। 


रंगमंच” कहानी संग्रह में भाग्य विधाता? कहानी में कहानी का प्रमुख पात्र 
आँख बन्द करके स्वप्न देखता है जिसे वह व्यक्त करता है - 


“बन्द आँखों से असीम आकाश को ताकता हुआ लेगा हूँ में प्रथ्वी पर।/ आज 


महसूस हो रहा है कि प्रथ्वी की गोद कितनी विराट है। कितनी कोमल । ... यष्ट्रीय 


हे ध्वज मे लिपटा मेरा शरीर /7 (69. 


बॉधो न नाव इस ठाँव, बन्धु /ध कहानी में आत्म स्वप्न होता है पृष्पार कहती 


० है “इस देह में स्पन्दन नहीं है। यह प्राणविहीन देह है। यही तो है मृत्यु से साक्षात्कार 


जो दिखाई नहीं दी। दबे पांव आई थी।? (2) 


किंचूली' कहानी संग्रह में सिगरेट कहानी में (प्रिया? स्वप्न में अपने पति से 


. कहती है- 


देखो हमने विवेकानन्द का साहित्य भगवद्गीवा, रमायण और अच्छा साहित्य 
...._ खरीदकर इसीलिए नहीं पढ़ा था कि ये सभी हम नौ महीनों के बीच पढ़ेगें।'(3) 
! ४0७७-७4 ७७2८-७6 आला जाया: उाआय ३५ ााधक 757 इक यु क ऋ २6३ उ॥ 2 मा कअ 


.. ].. रंगमंच' , भाग्यविधाता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 24 


52, रगर्मंच' , भाग्यविधाता', डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 83 
3. 


केंचुली' 'सिगरेट' ' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 78... क्‍ 





304 

प्रेमचनद्र युग से लेकर वर्तमान काल तक हिन्दी के क्षेत्र में जिन शैलियों का 
व्यवहार हुआ है॥ उनमें एक प्रमुख शैली मनोविश्लेषणात्मक शैली भी है। आधुनिक 
याहित्य पर मनोविज्ञान का प्रभाव बढ़ाने के साथ ही साथ इस शैली का प्रयोग भी 


अधिकता ये हुआ हे। 





मनोविश्लेषणात्मक शैली का एक अन्य रुप भी मिलता है, जिसमें लेखक 

अपनी कहानी में आयोजित पात्रों की विभिन्‍न मनःस्थितियों के परिचय के साथ-साथ 

 . उनकी स्वभावगत प्रतिक्रियात्मकता का भी विवेचन करता है, जो अन्ततः उसके 
हर मनोजगत के परिचालन सूत्रों का द्योतन करती है। 'धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में 
द . पनरयगमन शीर्ष की कहानी में वर्तमान परिवेश के आधार पर अपनी मन की स्थिति 
स्पष्ट करती हुई कहती है - “जवान लड़की को कहाँ छोड़ दें 2 वहाँ कौन से 


साधु-सन्यासी होंगे ।/” (१/ 


शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में लौडकर जाना कहाँ है शीर्षक की 
कहानी में लता”? अपनी मानसिक स्थिति को अपने शब्दों के माध्यम से प्रस्तुत करती 





हुई कहती है -“मैं मन्दिर में शादी कर लूँगी। अपनी जाति, गोत्र और तथाकथित 
_चंस्कावान्‌ सभ्य होने का मुखौटा ओढ़े परिवारों में लड़कियों की क्‍या द्ुर्गाति है । 


ली 
2 





ः 0 कक धर्म-अधर्म' पुनरागमन डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 464 ह (अ कह 
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मार खाती है। खाने को नहीं मिलता है। नौकरानी की तरह चौबीसों घण्टे काम में 
नुदी रहती हैं, प्रताड़ित होती रहती है। ” (( 





निर्वासन” कहानी संग्रह में निर्वायन शीर्षक कहानी में एक पात्र जिसकी 


स्थिति बड़ी दयनीय थी बाबा उसे सहारा देते हैं तो वह अपने मनो विचार से कहता 
डे - 





“ अब तो यारा संसार हमारा है । वे जो हमें नही जानते हैं वे ही हमारा 


पेट भरते हैं। हमे जिंदा रखे हुए हैं। वे हमारे रक्षक हैं वे पालक हैं परमात्मातुल्य 


हैं। *? /2 








शहर में अकेली लड़की लौटकर जाना कहाँ है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 84 
2. निर्वासन' निर्वासन डॉ उर्मिला शिरीष पृ0 8 द 
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(ग)/ कथा साहित्य का कथोपकथन शिल्प 





|. कथोपकथन अथवा संवाद योजना कहानी का एक उपकरण है। सैह्ञान्तिक दुष्टि 
ल्‍ से वो कहानी के प्रायः सभी तत्व परस्पर सम्बद्ध होते हैं, परन्तु व्यावहारिक दृष्टिकोण 
ये कथोपकथन का सम्बद्ध पात्रों से अधिक घनिष्ठ होता है। कहानी में नियोजित पार्त्रो 
के पारस्पारिक वार्तालाप के लिए ही इस तत्व का समावेश कहानी में किया जाता 
है। पात्रों तथा कहानी के अन्य तत्वों की भाँति ही कथोपकथन के क्षेत्र में भी पर्याप्त 


हा विविधता मिलती है। कहानी में कथोपकथन के माध्यम से घटनाओं में गतिशीलता 


. आती है। डॉ० श्यामसुन्दर दस” ने कहानी में संवाद तत्व का महत्व स्वीकारते हुए 
.. लिखा है - 
“कथोपकथन का आख्यायिका के लिए बहुत बड़ा महत्व है। ..... कथोपकथन 





._ के द्वार - यदि वह अत्यन्त मार्मिक तथा वास्तविक हो तो एक अनोखा चमत्कार 
उत्पन्न किया जा सकता है और पाठक स्वतः उससे अपना निष्कर्ष निकाल लेता है। 


._ >> अआध्ुनिक कथोपकथन, जिसका प्रयोग नाटक तथा आख्यायिका में किया जाता 





है, अत्यन्त मार्मिक मनोवैज्ञानिक वस्तु है। इसका उपयोग उत्तम कोटि के कलाकार 


करते और उसमें बौद्विक उत्कर्ष की पयकाष्ठा दिखा देते हैं। उनके हाथों में पड़कर 





._ कथोपकथन श्रेष्ठ ध्वन्यात्मक अभिव्यक्ति की प्रणाली बन जावा है।” (0) 





साहित्य लोचन' डॉ0 श्याम सुन्दर दास पृ०049.. 





00: 


डॉ० गुलाब राय” ने कथोपकथन के स्वरुप का स्पष्टीकरण करते हुए बताया 
है कि - 
“ कथोपकथन या वावलिाप द्वाया ही हम पात्रों के हृदयगत भावों को जान 


सकते है। यदि वातलाप पात्रों के चरित्र के अनुकूल न हो, तो हम उन के चरित्र 
का मूल्यांकन करने में भूल कर जायेगें । कहानीकार घर के मौतबिर नार्ड? की भाँति 


.. विश्वासपात्र अवश्य है किन्चु मार्मिक स्थलों पर पात्रों के वार्तालाप का ज्यों का त्यों 


उपस्थित कर देने में हमको दूसरे आदमी द्वारा बताई हुई बात की अपेक्षा परिस्थिति 


का ठीक अंदाज लग जाता है। कहानी में कथोपकथन का तिहरा काम रखता है। उसके 


._ द्वार पात्रों के चरित्र का परिचय ही बही मिलता, वरन उसके सहारे कथानक भी 


अग्रसर होता है। और एक जी उबाने वाले प्रबन्ध कथन के भीतर आवश्यक सजीवता 


. उत्पन्न हो जाती है।” (9) 


कथोपकथन की व्याख्या करते हुए डॉ0 जगन्नाथ प्रयाद शर्मा” ने विभिन्‍न 


... साहित्य रुपों में उसकी अनिवार्यता बताई है - 


है श 








यदि देश काल और संस्कृति विशेष का कोरई्ड प्राणी किसी से भी किसी प्रकार 


..._ की बातचीत करता है, तो उसकी बातचीत की प्रांजलता और विदग्धता, शब्द और 


वाक्य के प्रयोग, भाषा और पदावली से हमें प्रत्यक्ष मालूम होता है कि व्यक्ति किस 





न काव्य के रूप' डॉ0 गुलाब राय पृ० 223... 
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ल्‍. कोटि, वर्ग, देश और काल का है। संवाद ये अन्य सभी तत्वों का सीधा सम्बन्ध 


होता है। संवाद जहाँ एक ओर कथा के प्रसार का मुख्य साधन होता है, वही 


चण्रियोद्घाटन का भी, साथ ही देश-काल का भी पर्याप्त बोध करा देता है।” (7/ 


'आवचार्य नन्ददुलारे वाजपेयी” के मतानुसार - 


“कथोपकथन कहानी का छोटा, स्वाभाविक और प्रभ्नविष्णु अंश होता है। 


उसका प्रत्येक शब्द सार्थक और सोदेश्य होना चाहिए / बड़े संवारदों के लिए कहानी 


. में स्थान नहीं होता । कहानी के कथोपकथन ऐसे न होने चाहिए जो स्वतंत्र रूप से 


._ प्राव्क का ध्यान आकृष्ट कर उसे विलमाते चले या कथा के प्रवाह में किसी प्रकार 


का विक्षेप डाले /” (2) 








इस प्रकार से यह स्पष्ट हो जाता है कि कथोपकथन कहानी का एक उपयोगी 


. और अनिवार्य तत्व है, जो उसके अन्य तत्वों के विकास में भी योग देता है। 


कथोपकथन के भेद :- 


कहानी के विविध भेदात्मक स्वरूप के कारण कथोपकथन के भी अनेक भेद 


. मिलते हैं। एक विशिष्ट विषय की कहानी में कथावखु के विकास की विभिन्‍न 
हर अवस्थाओं में अलग-अलग प्रकार के कथोपकथन नियोजित किये नाते हैं। भावात्मक 
कथोपकथन की आयोजना वहाँ की जाती है, जहाँ कहानी में पात्रों के चरित्रांकन को 
। अभावपूर्ण बनाने की आवश्यकता होती है और विविध परिस्थितियों में पात्रों की 


कहानी का रचना विधान' डॉ0 जगन्नाथ प्रसाद शर्मा पृ 424 
हिन्दी कहानियाँ' आचार्य नन्ददुलारे वाजपेयी पृ0 44... 
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अबुभ्ृत्यात्मक गतिशीलता स्पष्ट करनी होती है। सांकेतिक कथोपकथन की आवश्यकता 


तब होती है जब कहानी के पात्र किसी परिस्थिति में अपने अभ्रीष्ट मन्तव्य को विस्तार 


से व्यक्त नहीं कर सकते हैं। 


नाटकीय कथोपकथन प्रायः आत्मकथात्मक शैली में लिखी गई कहानियों में 


/... भावात्मक कथोेपकथन 


के 


साॉकेतिक कथोपकथन 


शा 


नाटकीय कथोपकथन 
4... भनोवेैज्ञानिक कथोपकथन 
5... उद्देश्यपूर्ण कथोपकथन 


/-... भावत्मक कथोेपकथन - 
अवात्मम कथापकथन - 


कहानी में इस प्रकार के कथोपकथन में भ्रावात्मकता के गुण का समावेश 











30 
पात्रों के चरित्रांकन को प्रभावपूर्ण बनाने की दृष्टि से आवश्यक होता है। विभिन्‍न 
प्रकार की परिस्थितियों में पात्रों का जदुद्यृत्यात्मक प्रवाह विशेष रूप से गतिशील हो 
|. उठता हैं। इसलिए ऐसे अवसरों पर उनके वार्तालाप में स्वाभाविक रूप से भावात्मकता 
5 _ निहित होती है। पएनरागमन” कहानी संग्रह में 'यहसा एक बूँद उछली" शीर्षक कहानी 
के में ऑ0 काचरू अपनी माँ से अपनी भावनाओं को प्रकट करती है - 

“मम्मा, कहो वीरेन से कि वह इससे शादी करे वरना में उसे लनिंदगी भर 


के लिए जेल में डलवा दूँगी?” 
“बेबी से शादी करके क्‍या दो जीवन बर्बाद नहीं होंगे, मिनी 


मा मम्मा, आप वीरन के जीवन के बारे में सोच रही हैं, 9 आपको उससे घ्रणा 
. कहीं हुई । उससे कहो वह वुसनत शादी करे .... डॉ० कावरू समझती है मिनी के 
भीतर लावा वह रहा है ...... लेकिन अपने भीतर पिघलती हुई बर्फ को वह किस 


शहर में -शहर में अकेली लड़की? कहानी संग्रह में चौथी पगडण्डी” नामक कहानी में 
. अंजू और ऋचा संवाद के माध्यम से आज की युवा पीढ़ी जो गर्त मे जा रही डे। 
उसको स्पष्ट करती है - 


“वह जानती नहीं होगी /. 





. पुनरागमन' सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष 2 8 5 





क्या इन दोनों की पट सकेगी 7 





नहीं पटेगी तो तलाक ले लेंगे / 


इतनी आसानी से टूट सकते हैं सम्बन्ध 2? 


क्यों नहीं 2 जब तक पटे, पठाओं । अन्यथा तलाक लेकर दूसरी शादी कर 


ः लो, लड़कों पर क्या फर्क पड़ता है । ” (2) 
2. साकेतिक कथोपकथन - 


दा. कहानी में सॉकिेतिक कथोपकथन का भी आयोजन विषयानुसार किया जाता 
. है । कहीं - कहीं पर परिस्थिति के अनुरूप कोई पात्र अपनी बात पूरी तौर से स्पष्ट 
ल्‍. न कहकर केवल उसका संकेत भर कर देता है। यह ग्रुण भी कथोपकथन को... 
ह ; _अ्रभावपूर्ण बनाता है। डॉ0 उर्मिला थिरीष के कथा साहित्य में सांकेतिक कथोपकथन 

| क्‍ विशेष रूप से उद्घादित हुआ है। धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में सुपारी” शीर्षक की 

द | द कहानी में आज के युग में नो छेड़खानी होती है उसकी ओर संकेत करती हुईं सीना 

क्‍ संवाद के माध्यम से व्यक्त करती है - आई 


रीना - अब क्‍या होगा 2 





कहाँ रहते हैं वे लड़के लोग 





पुलिस को बताना चाहिए +...... 





: 'शहर में अकेली लड़की' “चौथी पगडण्डी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पू७ 38... 


5 जा जम नकल पा मा या 


उनके जम सच तट 64३ पतन 
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अमन - वो लोग बहुत खतरनाक होते हैं । पता नही चलेगा मारकर किस नाले में 


डाल दिया /” (72 


निर्$वायन” कहानी संग्रह में 'निरवसन” शीर्षक कहानी में एक रेलयात्री की 


. मबोक्शा का संकेत करती हुई डॉ0 शिरीष लिखती हैं - 


“उसका मन छटपटा रहा था | ट्रेन आगे जा रही थी और मन पीछे ;। ट्रेन 


गतिशील थी तो मन गतिहीन । 


ट्रेन उसके शरीर को लिये पेड़ - पौधों, नदी - नालों को पार करते हुए, छोड़ते 


.. हुए भाग रही थी और मन स्टेशन पर रुक गया था।” (2) 


.._ 3. नाटकीय कथोपकथन - 


कथोपकथन का एक भेद नाटकीयता प्रधान भी होता है। पीछे इस तथ्य की 


ओर संकेत किया जा बुका है कि आत्मकथात्मक पद्वति में प्रख्गुत वार्तालाप विशेष 
. रुप से प्रश्भाव की सृष्टि कर सकता है। नाठकीयता का गुण प्रायः इसी कोटि की 
ही खनाओं में विशेष रूप से समाविष्ट मिलवा है । परन्चु डऑॉ0 शिरीष की कहानियों 
हक में भी कहीं-कहीं यह गुण सफलतापूर्वक निहित मिलता है। रंगमंच” कहानी संग्रह 
हे में आग्यविधाता” शीर्षक की कहानी में संवादों में नाटकीय तत्व की झलक मिलती 





. धर्म-अधर्म' 'सुपारी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ068... 
निवर्सिन' निर्वासन डॉ उर्मिला शिरीब पृ0 69... 
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“यननीति में यह सब करना पड़ता है । अपने दुश्मनों का भी दोस्त मानना 





| पड़ता है और दोस्तों पर भी यकीन नहीं करना वाहिए । कठोर तो होना पड़ेगा। यहाँ 


यारे यम्बन्ध बनते ही है, सुविधाओं और फायदों के सिद्धान्तों पर / 


सत्य और नीति, सिद्धान्त और मूल्य, इनसे कोर्डद़ सरोकार नहीं रखना चाहिए। 





कहाँ है सिद्धान्त 2? किसके सिद्धान्त ? दुनिया में जब कोर्ड चीज स्थिर नहीं 
है शाश्वत नहीं है तो मूल्य और सिद्धान्त केसे स्थिर हो सकते है /” (9) 


वे कौन थे” कहानी संग्रह में दलाल” शीर्षक कहानी में माँ बेटी के वार्तलाप 


में नाट्कीय तत्व मौजूद हैं - 


'तियार हो जा वो आता होगा । 
आने दे ।/ 

उसे यहाँ रुकना गवारा नहीं । 
न रुके 

उससे वैर लेगी । 

तो क्‍या दढूँगी _ 


जबान बौत चलाती है 





तो क्‍या मूंगी हो जाऊँ ।”? (2) 





'ंगमंच' भाग्य विद्याता डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 34... 
वे कौन थे" “दलाल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 27... 
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4... व्यंग्यात्मक कथोपकथन - 


कथोपकथन का एक भेद व्यंग्य प्रधान रुप में भी उपलब्ध होता है । इस 





प्रकार के कथोपकथन के समावेश ये कहानी में सजीवता और विश्वसनीयता आ 
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ताती है। सामान्य रूप से यह गुण उन कहानियों के संवारदों में व्शिष रूप से निहित 
मिलती है, जो हास्य प्रधान होती है / डॉ०0 उर्मिला शिरीष की कहानियों में भी 


.. प्रयंगानुयार इस गुण का समावेश सफलतापूर्वक मिलता है। 


मुआवजा” कहानी संग्रह में बहते कगार” शीर्षक कहानी में रमिया के संवाद 


में व्यंग्यात्मक शब्दों की झलक मिलती है - 
“एमिया ने पूछा - तनखा मिली 
नही परसों देंगे । 
मेला तो कल है । 


परसों ही देखें / 





परसों, परसों ........ चार बार कह चुके, हमाय का पेट निया, हमें का क्रूख 





हु नहीं लगती, वो तो चल फिरके में लुगाड़ कर लेत, नातर भ्रू्सों मरना पड़े, कित्ते 
साल से मेला नहीं देखो /” (79 





..._. . 'मुआवजा' ढहते कगार, डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 52... 





0 283. 


सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में कोशिश” शीर्षक कहानी में रवि और 


गशि के संवारदों में व्यग्यात्मकता झलकती है - 





रपरमावपसत ० पायेगा उन्‍< + 3 न 


उलसलपत्यापतलप>कसपा599+० करत तलत मर कल कलर 


क्या तुम मुझे खुश देखना चाहती हो 7? 
देखना बाहते हैं पर इसका मतलब 
तुम माँ बनोगी तो क्‍या वह मेरा बच्चा न कहलायेगा 9 


हम नहीं कर सकते .... मत कहो... मत विवश करो खि ।ै 


राशि ..... लोग मुझे नपुस्ंक कहें, सुन सकोगी 2? देखा नहीं केसी सहानुभ्षृति 
जताते हैं केसे - कैसे शक करते हैं /” (7) 


5. मनोवैज्ञानिक कथोपकथन - 


आधुनिक युगीन कहानी पर मनोविज्ञान के व्यापक प्रभाव के कारण 

कथोपकथन का एक भेद मनोवैज्ञानिकता को आधार बनाकर भी विकसित हुआ है। 

| इस विशेषता से युक्त कथोपकथन पात्रों को चरित्रिक सम्यक्ता प्रदान करता है। हिन्दी 
|. कथा साहित्य के क्षेत्र में प्रेमचनन्‍्द, जयंशकर प्रसाद, चत॒ुस्सेन शास्त्री, द अन्लेय, 


भरगवतीचरण वर्मा, जेैनेन्रकुमार, यशपाल, डलाचन्ा जोशी, आदि की खनाओं में 





: मनौवैज्ञाबिक संवादों की योजना विशेष रुप से सफल कही जा सकती है। डॉ 





....._ 'सहमा हुआ कल' कोशिश डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 55... 
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उर्मिला थिरीष के कथा साहित्य में मनोवैज्ञानिकता का पुट स्थान-स्थान पर पाठक 


को देखने को मिलता है। 





केंचुली! कहानी संग्रह में साझेदारी” शीर्षक कहानी में विजया की मानसिक 
स्थिति कुछ ठीक नहीं हैं क्योकि अस्पताल में एवार्शन के बाद बच्चा की ललक उसे 
पागल कर देती है वह कहती है और उसकी दीदी समझाती है - 


“मुझे बच्चा चाहिए ।/ 
खुद को मारकर? हालत देख रही हो 
_ ठीक हो नाऊँगी । 
गोद ले लो एक बच्चा 
नहीं मुझे अपना बच्चा चाहिए /” (7/ 
पुनरागमन? कहानी संग्रह में पुनरागमन शीर्षक की कहानी में कथनों में 


मनोवैज्ञानिकता झलकती हुई नजर आती है - 


' “अभी तो तुम निंदा हो । तुमने क्‍या सोचा है, अमुत पीकर आए हो । कब 
._ तक रखवाली करोगे; तुम्हारे बाद क्‍या होगा, पढ़ने के लिए भेज दो । कुछ करने 





दी । उसे खुला नीवन चाहिए । इसी की चिंता तो घुन की तरह लगी है। हृदय 


 कलपता है । कैद हैं हम तीनों । हे गरम । सीतायम /?” /2) 








केंचुली' 'साझेदारी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 45 आम 
पुनरागमन' 'पुनरागमन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 446 7 





6, उद्देश्यपूर्ण कथोपकथन - 


कहानी में नियोजित कथोपकथन अथवा संवाद योजना सोह्ेश्य होनी चाडिए। 





है |. ड्ेश्यहीन वार्तालाप कहानी में नीरसता उत्पन्न करते हैं। कथावर्ु के विकास, पात्रों 
। के वर्त्रि - वित्रण, देश काल के परिचय तथा लेखक के उद्देश्य के स्पष्टीकरण में 
हा कोर्ट न कोर्ड कथोपकथन के माध्यम से अवश्य सिद्ध होना चाहिए । डॉ0 उर्मिला 
शिरीष के कथा साहित्य में उद्धेश्य पूर्ण संवादों के माध्यम से कथा-क्रम को बढ़ाया 


गया है। 'शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में दाखिला शीर्षक कहानी में आज 





के अंग्रेजी वातावरण और अपनी मातृभाषा हिन्दी की जरूरत पर जोर देकर संवाद 
हा क्‍ न्‍ में उद्देश्यपर्ण झलक नजर आती है - 

“फिर अपनी मातृभाषा केसे सीखेगा 2? 

क्या जरूरत है ? खुद ही सीख जायेगा /” (7) 

- दाखिला” कहानी में ही माँ अपने बच्चे को बहुत होशियार कर देना चाहती 
._ है नो शाम सुबह उसको सिखाती हुई कहती है - 


“शुड-मार्निंग बोलो । छत पर चलते हैं । पोएम याद है न सुनाओ । 





अभी नहीं सुनाता / 


प्लीज गुडन्याय ........ हाँ बोलो । 


शहर में अकेली लड़की" 'दाखिला; डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 65... 
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हम साइकिल चलायेंगे / 


नहीं अभी नहीं 





पढ़ना नहीं है क्या 2” (7/) 
धर्म-अधर्म कहानी संग्रह में 'रमकन्या के हसीन सपने? शीर्षक कहानी में 


लड़की का कथन द्रष्टव्य है - 


'मैनें तो भड़या काम छुड़वा दिया है। वह सब्जी का ठेला लगाता है। अब 
हम लोग ये गंदा काम नहीं करेंगे । कुछ नया काम करना चाहिए ॥ पुश्तों से जो 


काम करते आ रहे हैं वही काम क्यों नहीं करें । मुझे तो घिन लगती है /” (2) 


कथोपकथन के गुण अथवा शिल्प 


कहानी में कथोपकथन अथवा वातलाप के माध्यम से महत्वपूर्ण उद्देश्यों का 

| प्रतिधादन होता है। इसलिए इस तत्व का सम्यक्‌ रूप से समावेश कहानी की 

रा . कलात्मकता में वृद्धि करता है। परन्तु ऐसा तभी संभव होता है, जब कथोपकथन 
कतिपय विशेषताओं से युक्‍त हों। सामान्य रूप से कथोपकथन शिल्प की विशेषताओं 


. कथोपकथन के विभिन्‍न पक्षों से सम्बन्ध रखती है। और उसे स्वरूपगत परिपूर्णता 






.. प्रदान करती है। कहानी की आकारगत सीमा के कारण उसमें नियोजित कथोपकथन 


: संक्षिप्त होना चाहिए। स्वाभाविक कथोपकथन कथावस्ु को विश्वसनीय बनाते हैं। 





'शहर में अकेली लड़की' 'दाखिला' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 67... 
धर्म-अधर्म' 'रामकन्या के हसीन सपने' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 73... 
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- कथोपकथन को कथावसख्तु के प्रसंग विशेष के उपयुक्त होना चाहिए। कहानी के पार्त्रों 





मु के अनुकूल संवाद चारित्रिक प्रभावपूर्णता की दृष्टि से महत्वपूर्ण होते है। प्रसंग एवं 
. परिस्थिति के अनुसार विगत और आगत कथासूत्रों से उनकी सम्बद्धता भी आवश्यक 
है। अनुभ्ूत्यात्मक व्यंजना की दृष्टि से कथोपकथन को भावात्मक भी होना चाहिए। 
आधुनिक युगीन कहानी में मनोवैज्ञानिकता भी कथोपकथन का एक अनिवार्य गुण 

माना जाता है। मार्मिक कथोपकथन कथावस्तु तथा पात्र योजना दोनों को ही 
प्रभावात्मक बना देते हैं। कहानी की प्॒ष्ठक्षूमि, कथावस्तु तथा चरित्राकन को सजीवता 

। प्रदान करने में व्यंग्यात्मकता कथोपकथन में सहायक होते हैं। सांकेतिकता की 
है विशेषता से युक्त कथोपकथन कलात्मक परिष्कृति के परिचायक होते हैं। यही गुण 
न अच्छे कथोपकथन की विशेषता है। जो इस प्रकार के संक्षिप्त उद्दरण डॉ0 शिरीष के 


याहित्य में अथाह सागर में जल की भांति भरे पढें है। 
!,. संक्षिप्तता +- 


कथोपकथन की एक विशेषता उसकी सक्षिप्तता भी है। कहानी की आकारगत 
सीमा को दृष्टि में रखते हुए भी संक्षिप्त संवादों की योजना औचित्यपूर्ण होती है। 
:. कहानी के लघु परिवेश में भी यदि उसके पात्र कई-कर्डई प्र॒ष्ठों के नीरस भाषण देगें, 





वो उसका तत्वगत सन्दुलन नष्ट हो जायेगा। इसके अतिरिक्त लम्बे संवाद कहानी 


की प्रभावात्मकता को भी कम कर देते हैं > क्योंकि उनकी योजना से पाठक का 
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ध्यान मुख्य कथासूत्र ये विकेद्धित हो जाता है। कहानी में संक्षिप्त कथोपकथन कथा 





के भावी अंश के प्रति पाठक की रुचि बनाये स्खने में सफल होते हैं। डॉ0 उर्मिला 
शिरीष की कहानियों मे कथोपकथनों में संक्षिप्तता भी एक विशेष गुण है। 


(रंगमंच कहानी संग्रह में रंगमंच नामक कहानी में डॉ0 अपने संक्षिप्त कथन 
से पूरी सच्चाई को बयान करते हुए कहते हैं। - 

“में एक डॉक्टर हूं, परमात्मा नहीं। उसका शरीर चिकित्सा की सीमा से निकल 
चुका था? (॥५ 
की “निर्वासन" कहानी संग्रह में पत्थर की लकीर" शीर्षक कहानी में वर्तमान युग 
._ की आर्थिक व सामानिक स्थिति पर बड़े संक्षिप्त रुप में परिवय मिलता है। 
“कब तक परेशान होते रहोगे। यजकुमार भी तो राजकुमारी ही चाहेगा न 


स्मार्ट लड़के को स्मार्ट लड़की नहीं चाहिए।? 


उसने कब कहा कि राजकुमार लड़का ढूंढों, मगर लड़का औसत तो हो। 


. खाता-पीता परिवार तो हो।” (2) 






..... 'रंगमंच' रंगमंच डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 42 है 
2. निर्वासन' 'पत्थर की लकीन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 89... 








2. स्वाभाविकतवा +- 


कथोपकथन का एक गुण उसकी स्वाभाविकता भी है। जिस पात्र के द्वाय जहां 


जो बात कहलायी जा रही है, वह सर्वथा स्वाभाविक होनी चालहिए। ऐसा होने पर ही 


वार्तालाप यथार्थपरक और विश्वसनीय प्रतीत होगा। डा0 शिरीष के कथा-साहित्य में 
स्वाभाविकता एक विशेष गुण के रूप में उभर कर पाठक के सामने आती है। 
एनयगमन'" कहानी संग्रह में ठोहनी” शीर्षक की कहानी में बच्चों की बीमारी को 


दैवीय प्रकोप ये जोड़ना बच्चों का एक साथ बडी संख्या में मरना स्वाभाविक बात 


नहीं हैं 


“जरूर उसी आत्मा का प्रकोष है। किसी तांत्रिक को बुलाकर पूछ तो / इतने 


तो नहीं है ।” 


एक बूढ़ा समझाते हुए बोला - देवी का प्रकोष नहीं है। देवी अपनी संतानों 


के प्राण नहीं लेती” । 


शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में अन्तिम यात्रा से पहले” शीर्षक 





कहानी में पत्नी और पति के संवाद में स्वतः स्वाभाविकता आ जाती है - 





...:.. : पुनरागंमन' 'ढोहनी'डॉ० उर्मिला शिरीषपृ०89 ० 








प््जे 
(3 
[3 


“यदि मैं तुम्हें न जाने दूँ तो ? 
क्यों। क्यों रोकना चाहते हो तुम मुझे 2? किस अधिकार से 2? 
पति के अधिकार से । 


पति/ पति के अधिकार/ समाज की नजरों में तुम मेरे पति हो पर मेरी नजरें में 


तुमने अपना पतित्व स्वंय ही खत्म किया है?” (॥/ 


3, उपयुक्तता :- 


कथोपकथन अथवा संवाद योजना का एक गुण उसकी उपयुक्तता है। इस गुण 


. से बुक्त कथोपकथन जहाँ एक ओर कहानी के किसी स्थल विशेष पर चमत्कारिकता 


४ हु क्री सृष्टि कर यकता है, तो दूसरी ओर इस गुण ये रहित कथोपकथन कयाकस्तु के 


विकाय की स्वाभाविक गति में अक्रोेध भी उत्पन्न कर सकता है। इसलिए 


. कथोपकथन का घटनात्मकता तथा परिस्थिति के उपयुक्त होना चाहिए। 








'धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में 'कंबल” शीर्षक की कहानी में डॉक्टरों की बड़ी 


हे टीम आँखों के ऑपरेशन के लिए आती है जो गांव में वातावरण भी देखेंगे और 


,... उपयुक्त इलाज भी किया जायेगा। 


._ आप व्यर्थ परेशान हो रहे हैं।“ 





'शहर में अकेली लडकी' 'अन्तिम यात्रा से पहले' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 47... 











3.८ 


। 


इतनी बडी टीम आई है। डॉक्टर भी ऐसे ... कि ... क्‍या करेगें यहां आकर 2 


अरे साहब - वे भी आकर देखें कि गांव, देहात का जीवन उनकी दुनिया से कितना 


अलग है।(7/ 


ई वे कौन थे” कहानी संग्रह में 'कन्या; शीर्षक कहानी में पंडित जी कन्या के 
. साथ दुर्व्यवहार करते हैं और कन्या के हाथ से लगी थाली से भोग लगाते हैं। तो 
कन्या (शिवा) जबाब देती हुई कहती है - 


“कन्या कन्या क्‍या होती है, कन्या तो मेरे जैसी सब कनन्‍्याएँ है / ...... और सब 


कन्याओं के साथ बूढे आदमी ऐसा ही करते हैं ...। अम्मा कन्या का होती है 277(2/ 
कहानी में नियोजित सफल कथोपकथन की एक विशेषता उसकी अनुकूलता 
"- भी है। कथोपकथन की आयोनना कहानी में पात्रों के माध्यम से की जाती है। 
इयलिए उनके द्वार जो संवाद कहलाये जायें, वे उनके स्वभाव और व्यक्तित्व के 
. अबुकूल होने चाहिए। जो कथोपकथन इस गुण से युक्त होते हैं, वे पात्रों के व्यक्तित्व 
. को प्रभावशाली बनाते हैं। डॉ० उर्मिला धिरीष की कहानियों में पात्र अबुकूलता विशेष 
रुप से पायी जाती है। 





'धर्म-अधर्म' “कंबल' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0449... 
वे कौन थे" , 'कन्या' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 78... 
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-शुआवजा” कहानी संग्रह में 'पलकों पर ठहरी जिन्दगी? शीर्षक की कहानी में 
बच्चा अपनी माँ से पूछता है क्‍योंकि और सब बच्चें उसे बिढ़ाते हैं - 


“अम्मा में इतना काला क्‍यों हूं आप भी गोरी है पापा भी गोरे है फिर मैं ऐसा 
क्यों हूं मेरे होंठ मेरे तलबे मेरे हाथ ......./ मा की आंखों में ऑगयू तैर उठ्ते”। () 


-यहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में प्रतिरोध शीर्षक की कहानी में दो 


थिक्षिकाएं आपस में संवाद करती हैं लिसमें अबनुकूलता झलकती है। - 


“नड़कियां बहुत तंग करती है। गुस्सा तो ऐसा आता है कि दो ध्षप्पड मार 


दो। सच बहुत बदतमीज है।? 

हंगेगी तो मुँह बन्द करके। 

अच्छा । 

क्या आपकी लड़कियाँ भी ऐसा करती हैं। 


नहीं कोई लड़की लेक्चर के दरम्यान हसी तो, बात करती हो, मैंने आज तक 


हा क्‍ . बहीं देखा” / (2) 





६ » कषणा। काल प जप गए करत म ता मरे पलकों पर ठहरी जिन्दगी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 44 क्‍ 
50, पहमा हुआ कल' , 'प्रतिरोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ०33 





ठ सम्बद्धता २“ 


कहानी में नियोजित कथोपकथन का एक गुण उसकी सम्बद्धता भी है। जैसा 





कि कहानी में कथोपकथन के समावेश का एक उद्देश्य कथावस्तु के भावी विकाय 
क्‍ .. की सम्भावनाएँ उत्पन्न करना है। इस दृष्टि से उसे कहानी के पिछले और आगे आने 
क्‍ वाले सूत्र ये सम्बल होना चाहिए। साथ ही कहानी के पात्रों एवं उनकी प्र॒ष्ठक्षूमि में 
व्यक्त परिस्थितियों से भी उसे सम्बद्ध होना चाहिए । डॉ० उर्मिला शिरीष के कथा 
साहित्य में निम्नलिखित कथोपकथर्नों में यह विशेषता समाविष्ट मिलती है। 'केंचुली” 
कहानी संग्रह में साझेदारी” शीर्षक की कहानी में पति-पत्नी के संवादों में पूरी कहानी 
प्रत्येक घटना से सम्बद्द नजर आती है - "मेरे जीवन की सबसे बड़ी खुशी होगी 


वो । सबसे सुन्दर और महान सपना / 
पर कोर्ड भी स्त्री क्यों तेयार होगी और कैसे 2? 
कोर्ड तो हो ही जायेगी । 


कोर्ड नहीं होगी / 





कोशिश तो की जा सकती है। ” (0) 





रंगमंच? कहानी संग्रह में भाग्य विधाता" शीर्षक की कहानी में नेता जी का 





सम्बन्ध पूरी कहानी से है जो अपने भाषण में कहते हैं अल क 









... .. 'केंचुली' 'साझेदारी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 48 कर ह 
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“यह मेरी व्यक्तिगत क्षति है। प्रदेश ने एक महान युवा नेता खो दिया है । 


अपराधियों को छोड़ा नहीं जाएगा / सम्बन्धित अधिकारियों को सस्पैण्ड कर दिया 


जाएगा .....।/ (॥» 





मार्मिकवा कहानी के कथोपकथन का एक ऐसा गुण है, जो कहानी की 
कथावस्तु और पात्र-योजना दोनों को ही विशेष रूप से प्रभावपूर्ण बना देता है। 


मार्मिकता से कथोपकथन करुणोत्यादक भी बन जाते हैं। 


धर्म-अधर्म” कहानी संग्रह में कब तक” कहानी में दीपक अपनी भाभी को 


सबक सिखाता हुआ कहता है जिसमें मार्मिकता झलकती है - 


“हमें सिखाएगी राजनीति ... तू... । क्या थी तू जानती है न / भ्रूल गई अपनी 
ओऔकात ..... सिखाया समझाया तो इसलिए कि ..... तू मेरे ही पर कतरने पर उतारू 


... हो नाए ....... /?. (2) 

८ रंगमंच” कहानी संग्रह में भाग्यविधाता कहानी में विजय शहीद हो जाता हे 
.._ ते नेता नी भाषण देते हैं जिससे उनके संवादों में मार्मिकवा झलकती है - 
“शहीद स्मारक बनाया जाएगा ...... स्कूल खोला जाएगा पानी की कमी दूर 


. करने लिए विजय जी की स्मृति में ट्यूबबेल, खुदाई की योजना बनाई नाएगी। उनके 





_रंगमंच' भाग्यविधाता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 25... 
धर्म-अधर्म' कब तक डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 47... "कर 
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अध्‌रे कार्यो, योजनाओं तथा सपनों को हर हाल में पूरा किया जाएगा /” (9 


“निवार्यन" कहानी संग्रह में निर्वा(सन"” शीर्षक कहानी में परिवार के दादा जी 


के त्याग भाव को देखकर बहू कहती है - 





“भ्िक्षां देहि/ । यह वाक्य उसके शादी में जनेऊ संस्कार के बाद सुना था 
या सुना था कि भ्रगवान बुद्ब सहित ही कितने ही साध - महात्मा, बाबा - बैयगी 
द्वार-द्वार जाकर भिक्षा मॉगते थे । लेकिन दादा जी तो सनन्‍यासी नही हैं या फिर 


वह मन से ही सच्चे सनन्‍यासी हो बुके हैं/” (2) 
कथोपकथन का महत्व 


कहानी के विविध उपकरणों में से कथावस्घु तथा पात्र-योजना तत्वों में 
पारस्परिक सन्दुलन की दृष्टि से कथोपकथन का विशेष महत्व होता है। देशकाल 
अथवा वातावरण एवं उद्देश्य तत्व की सफल संयोजना में भी कथोपकथन का योग 


“ता है| 


विभिन्‍न गुणों से युक्त कथोपकथन सम्पूर्ण कहानी को प्रभावात्मकता प्रदान कर 


_.. यकता है। जैसा कि पीछे संकेत किया जा बुका है कि कथोपकथन मूल रूप से एक. 








. नाव्कीय तत्व है। इस दृष्टि से इसका शास्त्रीय आधार नाट्य सिद्धान्त ही माने जा 





.. थकते हैं। नाठकों के साथ ही आधुनिक युग में एकांकी, रेडियो एकांकी तथा अन्य 





...... 'रंगमंच' भाग्य विधाता' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 35. 
. *.. निवसन' निवसन डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 69... 


नाट्य रुपों में प्रायः अभिनय के माध्यम से 6 अनेक संकेत प्रस्तुत किये ना सकते 
हैं : जबकि कहानी आदि कथात्मक माध्यमों में वर्गात्मकता अथवा कथोपकथन के 
माध्यम से ही ऐसा सम्भव हो पाता है। आरम्भिक दुगीन हिन्दी कहानी में जो 
कथोपकथन मिलते हैं। उनका आधार नाटकीयता तथा भावात्मकता आदि ठी है, 
जिनका महत्व नाठ्॒य शास्त्र के सन्दर्भ में अपेक्षाकृत अधिक है। द्वितीय विकास 
कालीन हिन्दी कहानी में यथार्थफरक वत्वों के अधिकता से समावेश के उपरान्त 
कथोपकथन तत्व के क्षेत्र में विकासशीलता लक्षित होती है। यथार्ववादी कहानियों में 
पामान्य व्यवहार की भ्राषा में जो वार्तालाप नियोजन हुआ है, वह ऐतिहासिक 
कहानियों में सर्वदा भ्रिन्न है। डॉ0 उर्मिला थिरीष का कथा साहित्य कथोपकथन की 


हा : ट्ष्टि से हिन्दी साहित्य जगत में विशेष स्थान रखता डै। 
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(घ) कथा साहित्य के शिल्प वैशिष्ट्य :- 


आधुनिक हिन्दी कहानी अपने लगभग एक शताब्दी के इतिहाय में अनेक 





। . विचारधाराओं और अनेक स्वरुपात्मक आन्दोलनों को समाविष्ट किये हुए है। भारतेन्द्ु 
मी ._ युग से आरम्भ होकर वर्तमान काल तक हिन्दी कहानी का जो विकास हुआ है, वह 
विविध कालीन प्रवृत्तियों से प्रभावित है। भारतेन्द्र काल से ही हिन्दी कहानी के क्षेत्र 

में यथार्थपरक तत्वों का समावेश मिलने लगा था। स्वभावतः इस काल के 
कहानीकार्रों ने समाज में व्याप्त कुरीतियों और रुढ़ियों के निर्म्लन की दिशा में 
अपनी रचनाओं के माध्यम से सुधाखादी दृष्टिकोण प्रस्तुत किया। कथा साहित्य के 

.. शिल्प वैशिष्ट्य में कर्ड़् घटक प्रमुख हैं जिनमें कथावर्तु, वर्त्र-वित्रण, कथोपकथन, 
भाषा, शैली, वातावरण आदि है। कथाक्खु कहानी में सुनिबद्ध घटनासूत्रों का संकलन 
कहा जा सकता है, जिसका समग्र रुप कहानी का मूल आधार होता है। माध्यम" 


में समीक्षा के अनुसार “निर्वासन! कहानी संग्रह की समीक्षा में लिखा है। - 


“निर्वामन की कहानियाँ इस अमानवीय समान में जी रहे मनुष्य के 


_ एलेनियेशन की कहानियाँ है। आदमी अपने ही परिवार में अपने को अकेला और 





|... उपेक्षित महसूस कर रहा है। किस तरह से मानवीय सम्बन्ध नष्ट हो रे है।”” (7) 


; कथावस्तु का आधार आज की स्थिति को केन्द्र मानकर डॉ0 शथिरीष करती हैं जो 





..... माध्यम /अक्टूबर-दिसम्बर : 2004 पृ0 488... 
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क्रथा, साहित्य का प्रमुख अंग होता है कथा अगर प्रभावशाली होगी तो पाठक को 


नरूर पढ़ने पर मजबूर करेगी। 


पात्रों का निर्माण और उनका चरित्र यथार्थ के वहुस्तरीय रूपों को ध्यान में 





स्खने के साथ ही मानव की सहज गुणात्मकता और ईर्ष्या, और कमजोरी आदि की 
स्थितियों की वास्तविकता के संदर्भ में ही विकसित और पर्यवसित होता है। प्रत्येक 
.... पात्र डॉ0 शिरीष के इस अनुभव को ही सिद्ध करते हैं कि सत्य की सदैव हत्या हुई 
हा है। आदर्श नैतिकता, चरित्रिकता आदि आस्था के सम्बलों की यथार्थ जीवन में 
हे निरर्थकता तथा धन तथा पद के कारण पैदा होने वाली टूट और हताशा का स्तर भी 
|, है पात्रों के द्वारा उद्घाटरित और प्रत्यक्ष होता है। पात्रों के चस्त्रि प्रतिरोधात्मक होते हुये 
ऐप भी मानवीय एवं सहज है। चर्त्रि को दृश्य की भाँति प्रस्तुत ही नहीं किया गया हे, 
; उसे तादाम्य के स्तर पर एक व्यक्ति के रुप में प्रस्तावित करके अनुभूति की 


प्रमाणिकता का आधार बनाया गया है। डॉ0 उर्मिला शिरीष एक लेख में लिखती है- 





.... "मेरी कहानियों के पात्र वास्तविक नीवन से आते हैं। मैं काल्पनिक पात्रों को लेकर 
क्‍ . कभी कहानी नहीं लिखती। मेरी स्मृतियों में रचे बसे, आसपास के परिवेश से उठाये 





गये पात्र ही मेरी कहानियों के आधार होते क्‍ हैं। इन पात्रों का जीवन, जीवन शैली 


तथा अपने लोगों से जुडाव का बोध मुझे हमेशा आकर्षित करता रहा है ।/” (7/ 





है राष्ट्रीय सहारा दिल्ली प्रस्तुति : मनीषा शर्मा 2004 हा 





कहानियों के पात्र निम्नलिखित है - 


कहानी पात्र 





रेत बालिका 





. वानप्रस्थ माँ 

बाँधो न नाव इस ठॉँव बन्धु पिता 

निर्वासन बाबा 

किसी कहानी के कथोपकथन व संवार्दों के द्वार उस कहानी की कथावस्तु का 
विस्तार होता है, उसमें रोचकता, स्वाभाविकता आती है और चरित्रों का विकास होता 
है। डॉ०0 शथिरीष द्वारा इन दोनों ही कार्यों, कथावस्तु का प्रयार व चरित्रों के विकास 
. को अचूक कलात्मकतवा के साथ साधा गया है। कथावस्तु के प्रसार में कथोपकथन 
कि व संगर्दों का महत्वपूर्ण योगदान होता है। संवार्दों के बिना कथावखु बोझिल, प्रवाह 
, हीन व अपनी स्वाभाविकता से अलग हो जाती है, और फिर डॉ० शिरीष के समस्त 

कथा संसार में ग्रामीण व शहरी पात्र बसे हैं सम्पूर्ण कथा का विकास ही संवादों, 

क्रियाओं प्रतिकियाओं और मनोविश्लेषण के सहारे होता हैं ऐसे में कथोपकथनों की 

क्षूमिका और भी महत्वपूर्ण हो जाती है, क्योंकि साहित्य में चर्त्रि के अन्तंम॑न में होने 
जा वाले चेतना के प्रवाह की सूक्ष्म व संवेदनात्मक अभिव्यक्ति तो संवार्दों, स्वागत भाषण, 
आत्म विश्लेषण, क्रिया-प्रतिक्रिया, हाव-भाव, के सहारे ही होती है। किसी भी व्यक्ति 





के गुणों व अवगु्ों का बहुत कुछ आभास उसकी वाणी से लग जाता है। अपने 
अथवा दूसरों के विषय में बहुत कुछ कहने सुनने की प्रवृत्ति मजुष्य की स्वाभाविक 


व संस्कारगत प्रवृति है। 
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कथोपकथर्नों के द्वारा वर्त्रि अपने व्यक्तित्व का उद्घाटन ही नहीं करता बल्कि 


: दूसरयें की भी अनेक चारित्रिक दुर्बलताओं व विशेषताओं को जाने अनजाने उद्घाटित 





हु करता है। 


कहानी में वातावरण की सृष्टि आवश्यक होती है, अन्यथा वह वास्तविकता का 
स्पर्श नहीं कर पाता / कहानी पढ़ते समय पाठक को यह अनुभूति चाहिए कि वह 
कहानी के वातावरण में पहुँच गया है, तभी कहानी की वर्णित कथा वास्तविक बनकर 
पाठक को आनन्द विभोर करती है। इसके लिए कहानीकार को यह भी बताना पड़ता 


है कि यम्बन्धित घटनाओं का देश और काल क्‍या हे 


डॉ0 उर्मिला शिरीष के समस्त कहानी संग्रहों में वर्तमान युग की नारी दशा 

. और चेतना का चित्रण देखने को मिलता है। वातावरण को साकार करने में डॉ० 
शिरीष ने कहीं भी कोताही नहीं बरती । स्थानों के वर्णन में उनके नाम और लोगों 
के नाम सहायक सिद्ध हुए हैं। लोगों की भाषा ने भी वातावरण बनाने में सहायता 
की है। वातावरण के सन्तुलित चित्रण से पाठक के समक्ष सजीव चित्रण उपस्थित हो 


जाता है। 





| + डॉ०0 शिरीष ने अपनी कहानियों का कथानक सदियों से चली आ रही नारी 








की दशा और नारी की परम्पराओं को बनाया है। इनका कथा क्षेत्र सम्पूर्ण संसार 


|. में बारी चेवना जिसमें नारी के कर्ईड रूप नजर आते हैं। संघर्षशील, राजनीतिज्न, 





. यामानिक आदि ।.... 











स्वतंत्रता के बाद हिन्दी में जो उल्लेखनीय कहानियाँ लिखी गई्ड, वे संकर हिन्दी 
में लिखी गई । संकरत्व में उर्जा भी होती है और जीव्ट भी । ताजगी भी / इसलिए 
डाँ०0 शिरीष ने अंग्रेजी और हिन्दी मिश्रित भाषा का प्रयोग किया है / रंगमंच कहानी 


संग्रह में 'यमुन्दरर शीर्षक की कहानी में मिश्रित भाषा का रूप मिलता है - 
“मेरी मार्कशीट्स और सर्टीफिकेट्स ।/? (7) 


शहर में अकेली लड़की” कहानी संग्रह में चौथी पगडण्डीः शीर्षक कहानी में 





भाषा का मिला-जुला रुप देखने को मिलता है - 


“आप बनाइये न प्रोग्राम । अकेले में क्‍या घूमना 2 मुझे तो बड़ी बोरियत 
होती है /” (2) 


सेद्वान्तिक दृष्टिकोण से यदि कहानी की विभिन्‍न शैलियों के स्वरूप पर विचार 

. किया जाय, तो इस तथ्य की अवग॒ति होगी कि शैलीगत अभिनवता कहानी के प्रभाव 
._ की बृत्वि की दृष्टि से उपयोगी होती हैं। सामान्य रुप से कहानी की कथावस्दु का 

| . अखुवीकरण किसी भी शैली में किया जा सकता है। सकी शैलियों की अपनी पृथक 
। ह सीमाएँ व विशेषताएँ है, नो कहानी मे अभिव्यक्ति होवी है। समकालीन कहानियों 

. में सामान्य वर्णनात्मक शैली से प्रथक अनुभूति संवेदना अथवा समस्या के अबुरूुप 


. वैविध्यपूर्ण शैली का प्रयोग होता है। 





..._रंगमंच' 'समुन्दर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 22 आम 
. शहर में अकेली लड़की' 'चौथी पगडण्डी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 36 
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क. कथा साहित्य की मूल संवेदना :- 


डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य की मूल संवेदना नारी है जिसको उन्होंने 


अपने समस्त कहानी संग्रहों में उठाया है। प्रथम कहानी संग्रह वे कौन थे! में दस 

कहानियाँ संकलित हैं। जिनमें मूल संवेदना के रुप में नारी को लिया गया है। 
हि विधदित होते मूल्यों के संक्रमण से गुजरते संबधों के विद्वूपों पर बहुत जोर देते हुए 
.... डॉ थिरीष ने लिखा है । इन सभी कहानियों का केन्द्र बिन्द्र संवेदनशील नारी है। 
हे |; कहीं वह अपने जीवन की कठताओं और किदूप से विद्रोह करती है, तो कहीं गूँगी 
। ह पे बनकर आपत्ति शून्य भाव से उन्हें ढोती चली जाती है, दलाल” कहानी में बेटी माँ 
डा . की खुदगर्नियों को ब्ेती हुई अंततः विद्रोह करती है - 


“मुझे चुप रहने को कहती है और वो कुछ भी कहता रहे सो कुछ नही कहती । 


तूने तो मेय जी जिंदगी भर के लिए जला दिया न उस लगड़े बुढ़क के साथ 


.. बाँधयकर। ” (7) 







कन्या” कहानी में धूर्त ढरोंगी पण्डित ठरकीपन से आहत होकर विद्रोह करती 
_ है। इलाल? कहानी में प्रकायेवर से माँ ही दलाल है जो स्वार्थव्श ख़ुद ही बेटी को 





....._ वे कौन थे' 'दलाल' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 27-28... 
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जिस्मानी समझते के लिए उकसातवी है। कन्या? में कन्या के नाम पर हिन्दू समाज 


में पंडितों - पुयोहितों द्वारा किए जाने वाले यौन-शोषण का पर्दाफाश है। वे कौन 
थे” बेहद कमजोर कहानी है जिसमें प्रवासी हुए तीन युवकों की घरेलू चिंताओं , शहरी 


जीवन की विक्शताओं अभिशापों को दिखाने की सतही कोशिश है। बनावटी यथार्थ 
को लेखिका ने इस कदर लपेट लिया है कि सब कुछ बेहद अप्रभावी बन कर रह 
गया है। यह सच हे? में स्वार्थी पारिवारिक परिवेश की कद्ताओं ये आहत विधवा 
युवती के अस्पताल में पहुँच कर होने वाले नाटकीय कायाकल्प, अपने लिए” में 
जुआरी शराबी पति व बेटियों की जवानी से जुड़ी चिंताओं के बीच घुलती माँ की 
व्यथा और लौट आओ प्यार? में दुखी प्रणायिनी ग्रामीण युवती के प्रति शहरी युवती 


था की रुमानी सहानुभूति को व्यक्त किया गया है। लेकिन नारी के सामाजिक जीवन 


._ की त्रासदियों के नए, भाववोध का अभाव है। अभिव्यक्ति में महज खीझ का तत्व 


.. ज्यादा हो गया है। कन्या? कहानी में शिवा की संवेदना जागती है तो वह पंडित को 





न्‍न्‍न्‍्नेन 


आ लहुलुहान कर देती है - 


“शिवा को लगा, इतनी विक्शता क्‍यों / इतनी कमजोरी क्यों / भावा-वेश 


में आकर उसने पास पड़ी लकड़ी उठाकर मार दी - ढेंगी ......... / पाषी......... 


... ढुड़ग ........ 6, 


डॉ0 उर्मिला शिरीष का दूसरा कहानी संग्रह मुआवजा” है वे अपनी लेखनी 


. क्षय मानव जीवन के विविध पक्षों व सामानिक विसंगतियों को सजीवता से उभारने 





वे कौन थे' 'कन्या' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 78... 
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में सफल रही हे। विभिन्‍न पात्रों के माध्यम से मानसिक - अन्तद्वन्द्दों, मनोद्वेगों और 
मानव-मन की विवित्रताओं का अत्यन्त स्वाभाविक अंकन हुआ है। वैसे तो संकलित 
प्रत्येक कहानी सा येवकता व उत्युकता के रुपहले आवरण में लिपटती हुई है, 
लेकिन इनमें भी ब्हते कगार”! पलकों पर व्हरी जिदंगीः व मुआवजा” कुछ 
अल हृदय -स्पर्शी बन पड़ी है। बहते कगार” रमिया नामक एक ऐसी दबंग 
मजदूरिन की कथा है जो हाँड़ - तोड़ मेहनत हो करना जानती है, पर किसी भी 
कीमत पर अत्याचार सहन करना नहीं / उसे पति का मालिक के आगे दब-दबकर 
रहना और अन्याय सहना बिल्कुल पसंद नहीं इसीलिए तो जब सुबह से शाम ढले 


तक काम करने के पश्चात अभी-अभी थककर सोये उसके पति काशी को मालिक 


पक  ज तड़के ही जगाने आ जाता है यह उसे जगाने से स्पष्ट इंकार कर देती हैं। उसने दृढ़ 


निश्वय कर लिया है कि वह अपनी चाँदी की करधनी व कड़ा बेचकर कर्जा चुका देगी 


.__ + मालिक नाराज होकर काम न दे तो न सही वे जहाँ भी मेहनत करेंगे, वहीं काम 


मिल जाएगा / यहाँ कहानी की मूल संवेदना व उद्देश्य आत्म विश्वास पर टिका है 


.. जो रमिया अपने आत्म विश्वास से ही तो परिस्थितियों से जूझ्लने के लिए तैयार है। 


पलकों पर ठ्हरी निन्दगीः एक उस गरीब आध्यापिका माँ की अंतर्व्यथा है जिसका 


इकलोता पुत्र हृदयगत जन्मजात विकार से पीड़ित है। उसका पति एक हायर सेकेण्डरी 


में अध्यापक है और दोनों पति-पत्नी के पास कुछ इतना पैसा नहीं है कि पत्र 
की विकित्सा करा सकें । माँ किसी भी कीमत पर अपने लाड़ले को बचाना चाहती 
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है, पर कुछ भी न कर पाने की विवशता उसे मानस को मथ डालती है । अन्त में, 
उसे एक ही यस्‍ता नजर आता है कि वह लोगों से सहायतार्थ धन माँगे और इसके 
उसी निश्वय के साथ कथा का अन्त हो जाता है। इस कहानी में, आद्योपान्त बालक 


के अपनी शारीरिक अक्षमता से सम्बन्धित मासूम यवाल, उसकी मायूसी व माँ की 





. अनकही पीड़ा पाठकों के हुदय में प्रसुप्त करुणा, दया व सहानुक्षूति को जगाती है। 


कहानी मुआवजा” में डॉ0 शिरीष ने पाती! नामक ऐसी युवती के मनोभावें, 
व्यवहार और अन्तद्दन्द्र का जीवन्त चित्रण किया है, जो किशोरावस्था की दहलीज 
में कदम रखते ही विधवा हो जाती है । उम्र की परिपकक्‍व॒ता के साथ उसे एकाकीपन 
का अहसास बेहद कचोदता है । बचपन के साथी 'सलिल” द्वारा उसके समक्ष रखे 
हे गये विवाह प्रस्ताव को वह अतीत को न क्षूतल सकने और समाज के भ्षय के कारण 
ठहुकरा देती है । उसकी जिन्दगी में आये दूसरे युवक शरद की अचानक एक्सीडेण्ट 
| , मृत्यु हो जाती है जिससे उसे गहरा सदमा पहुँचता है । इसी अवधि में उनकी 
; ' . विकित्सा कर रहे डॉ० शरशांक राय के प्रति वह तीव्र आर्कषण का भी अनुभव करती 
- है, पर विवाहित शंशाक राय उसके प्रेम को नहीं स्वीकारते हैं। निराशा, अपमान व. 


|... एकाकीपन से बेहद टूट जाती है एक बच्चे को गोद लेती है जिससे वह सुख का 





अनुभव करना चाहती है। 


इस प्रकार पाती हमारे देश की ऐसी हजारों अस्मय विधवा हुई स्त्रियों का. 
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प्रतिनिधित्व करती है, जिन्हें हमारे समाज की वर्जनाओं के कारण अपनी इच्छाओं को 
दमित कर तिल-तिल घुटकर ही जीना है। यही उनकी नियति है और शायद वेवा होने 


की गलती का उन्हें यही मुआवजा भी बुकाना है जिन्दगी भर । 


क्ंचूलीः कहानी संग्रह की मूल संवेदना व उद्देश्य नारी जीवन और पारिवारिक 





सम्बन्धों को प्रस्तुत करती है । उनकी कहानियों का संसार निम्न मध्यवर्ग के 

: अंतर्वियेधों से परिपूर्ण है, बहुआयामी और अत्यन्त विस्तृत फलक वाला है ;/ 
पति - पत्नी की जिंदगी के इतने विविध स्तर और रूप यहाँ चित्रित है कि उनके 
._ द्वार वर्तमान भारतीय समाज के निम्न मध्यवर्गीय परिवार को गहराई से समझा जा 
.. सकता है | केंचुली? संग्रह की पहली कहानी है साझेदारी" । इसमें एक ऐसी नारी 
की कहानी है जो आत्मिक प्यार की प्राप्ति के लिए तमाम वियरोधों के बावजूद अपने 
हर ये उनन्‍नीस वर्ष अधिक उम्र के एक हार्ट पेशेंट पुरुष से विवाह करती है, किन्तु माँ 
बनने के लालच में तीन-तीन बार गर्भ धारण करती है और हर बार एबाशन हो जाता 

। है डॉक्टर स्पष्ट रूप से कह देता है कि अब वह माँ न बन सकती, तब वह 


. गाँव की एक युक्‍ती को पैसे का लालच देकर अपने पति का गर्भ धारण करने पर 


रणजी कर लेती है । पर त्रासदी यह कि बच्चा पैदा करने से पहले ही एक खत चुपके 








ये वह बुकती भी घर से भाग नाती है। अन्त में कहानी बहुत ही कारूणिक बन 
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डॉ० शिरीष की नायिकाओं में भारतीय सदगुण भरे पड़े है यही कारण है कि 
वह एक बार जिसका वरण कर लेती है, अंत तक उसका दामन नहीं छोड़ती हे 


सिगरेट” कहानी में द्रष्टव्य है - 


“क्या भरोसा, तुम इतना झूठ बोलते हो कि अगर सच भी बोलते हो तो 





यकीन नहीं होता । कितना नुकसान करती है सिगरेट .... 2? फिर ...... तुम तो 


हार्टपेशेंट हो. /? (॥/ 


केंचुलीः की सभी कहानियां नायिका प्रधान हैं, यभी नायिकाएँ पढ़ी - लिखी 
हैं । चौथी पगडण्डीः को छोड़ कर शेष कहानियों की नायिकाएँ नौकरी - फेशा हैं 
और इस बची कहानी की नायिका भी कलाकार है । अर्थात डॉ0 शिरीष ने शिष्ट 
यमानज में या कह ले कि उच्च मध्यवर्गीय परिवार की नारी का चित्र खींचा है। इनमें 
केवल दो कहानियाँ साझेदारी” एवं केंचुली! उन समस्याओं को लेकर प्रस्तुत हुई हे 


निन पर समाचार-पत्रों पत्रिकाओं ने पीछे बहुत कुछ उगला है। 
) 


(0 


सहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में आज के संवेगो की अभिव्यक्ति का सबसे 
. समर्थ माध्यम कहानी है। मबुष्य के अन्तः प्रदेश में भाव-अभार्वो का द्वन्द्द, संघर्ष 


चलता रहता है। भ्रय, आक्रोश, राग-द्वेष, घृणा, प्रेम आदि मूल संवेदनाओं के साथ 





स्रोत हमारी सहन प्रवृतियाँ हैं ये ग्रवृत्तियाँ कहानी की रीढ़ हैं, प्रेरक शक्ति हैं क्योंकि 








ये ही चरित्र को उजागर करती हैं, जीव॑तता प्रदान करती है और ये सभी तत्व उर्मिला 
शिरीष की कहानियों में मुखरित हुए हैं। 


शहर में अकेली लड़की” संग्रह कहानियों में जहाँ एक ओर विविधता, 








द । . पठनीयता तथा जीवन के ग्रति गहन अंतदृष्टि है, वहीं एक निश्चित उद्देश्य तथा 
| संधर्षपर्ण चेतना का स्वरूप भी विधमान है । इन कहानियों की मूल संवेदना तथा 
मूल स्वर आधुनिक भारतीय समाज में स्त्री के विविध रुपों माँ, पत्नी तथा अन्य 
रुप को समग्रह यथार्थ के परिप्रेक्ष्य में उनके व्यक्तित्व को साकार करना है। रिश्तों 
की मूल्यहीनता मानवीय मूर्ल्यों की सार्थकता को किस तरह प्रभावित करती है, इसका 
.. वधार्थ रुप इनकी कहानियों में देखा ना सकता है । यह कहानियाँ औसत भारतीय 
॥ . मध्यवर्गीय घर-परिवार के दायरे की कहानियाँ है। यह कतई जरूरी नहीं कि अच्छी 
ल्‍ कहानी के लिए प्लाट” बाहर के ही हो । अच्छी कहानी घर अथवा बाहर से नही, 
अपनी अंतर्वस्तु और संवेदना से बनती है । उर्मिला शिरीष की कहानियों में शिल्पगत 
यजगता नहीं है न ही वे अपनी कहानियों में अपेक्षित संवेदनात्मक डे और 


यूक्ष्ता ला पाती है! साथ ही उस कलाबोध का भी अभाव है जो साधारण विषय 





. क्खु की कहानी को एक नयी संवेदना प्रदान कर देती है । परिणाम स्वरूप ये. 


कहानियाँ हमारे समय में लिखी जा रही ढरें की कहानियाँ बनकर रह नाती हैं /. 
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धर्म-अधर्म” की कहानियाँ जो गाँव-देहात से शुरू होकर महानगर तक की 
जीवनानुक्षृतियों को अभिव्यक्त करती है। छल-कपठ, ऊँच-नीच, जातीय द्वेष, दलितों 
की स्थिति, स्वतंन्त्रता के बाद भारतीय जीवन की वास्तविक तस्वीर, अभार्वो के बीच 
जीता हुआ मनुष्य .... धधकता हुआ आक्रोश, चुप, तड़प, सपनों का टूटना - 
बिखरना, राजनीतिक व्यवस्थाओं के कुरुप चेहरे .....य_जनीतिक प्रभाव से उपजी 
व्यक्ति सत्ता का खेल ..... ।/ पुनरगमन का पूरा परिवेश .... तीन पीढ़ियों .... और 
लंबे अंतयल में आए परिवर्तन को रेखांकित करना ही कथा साहित्य की संवेदना व 


उद्देश्य का मूल तत्व है। एक तरफ बाहर के परि्विश्य में स्त्रियाँ भक्ति के रूप में 


ता । . उभरती दिखाई देती हैं, वहीं दूसरी ओर 'धर्म-अधर्म' की नायिका पारिवारिक हिंसा 


का, पति की प्रताड़ना का शिकार होती हैं । र्श्तों की खातिर, बच्चों की खातिर ये 
स्त्रियाँ संबंधों के टेढ़े - मेढ़े रास्तों से गुजनर्कर लहूलुहान होती हुई मन में संबध् 
ऐें की डोर को थामे रहती हैं इस विश्वास के साथ कि मनुष्य की कठेरता तथा दुष्टता 


कभी तो करुणा का रुप धारण करेगी । जीवन की खूबसूरती को, सौंदर्य को मनुष्य 


गा . अपनी कुंठाओं, स्वार्थो, अहंकार तथा क्रूरता के कारण खंडित कर देता है जबकि इन 








बातों को छोड़ किया जाए तो कोर्ईड भी संबन्ध कितना खूबसूरत बनकर जिया जा 


। . सकता है। चपेटे? की रामबती का जीवन परत दरपरत कैसे खुलवा गया और वह. 





एक वर्ग का प्रतिनिधि बनकर कहानी में उतर आर्ड्ध । 


रंगमंच” कहानी संग्रह मेँ एक नये तेवर, चिंतन तथा दृष्टि को गहराई से 
चित्रित करती इन कहानियों में करूणा, प्रेम की उदान्त एंव पवित्र भावना, राजनीतिक 


दाव -पेंच, व्यवस्थाओं के दबाव व तनाव, न्यायतंत्र के छुपे रूप, अकेले होते जा रहे 





मनुष्य की पीड़ा, स्थापित मान्यताओं को तोड़ती, वैचारिक दृष्टि, जीवन-मृत्यु से 
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साक्षात्कार करते, विरंतन सवालों तथा अध्यात्म एवं दर्शन के बीच हुदय को छू लेने 
वाली मानवीय भावनाओं की सुन्दर अभिव्यक्ति पाठकों के अंतर्मन को छू 


सकेगी। 


संग्रह की इन कहानियों को लेकर गहराई से सोर्चे तो महसूस होता है कि 
मवुष्य स्वीकार और अस्वीकार अव्सरवादिता की दृष्टि का मोहताज हो गया है। युख 
और आनन्द में जो गहरा अंतर है वही हमारी चाहनाओं में भी समा गया है कि 
हम कहते कुछ और है जीते कुछ और तरह है। संग्रह की कहानियाँ स्वांग एवं तूफान 
भी नारी के संघर्ष और सामाजिक परिवेश पर आधारित कहानियाँ है अंतिम कहानी 


चीख” एक दमदार कहानी है, जिसमें बलात्कार से गुजरी लड़की के माँ-बाप मुँह 





चुयाते है और भाई हथेली पर घूँगा मार अपाहिज क्रोध से घुलता जा रहा है। बाहर 


. डुनिया चटखारे लेकर यातना को नकार मजा लेती रहती है । हर परामर्श लड़की को 





। सुरक्षा के घेरे में बन्दी बनाना वाहता है / ऐसे में लड़की सोचती है कि स्वयं को 
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फ्रजित महसूस करने का अर्थ है अनाचारी पुरुष व्यवस्था की विजय वह अपने यस्ते 


पर पुनः चल देती है। 


कहानियों में जहाँ नारी की विवशताएँ हैं वहीं कई नारी चरित्र अन्याय और 


वियंगति का स्पष्ट प्रतिकार करते दिखायी देते हैं। वस्तुतः स्वातंत्रयोत्तर परिवेश में 





नारी मुक्ति की यहें आज भी आसान नहीं हैं और पुरुष - वर्चस्व वाली व्यवस्था 
के विरुद्द नारी का प्रतिवाद अभी सामूहिक और एक जुट नहीं हो पाया है। रंगमंच” 
संग्रह की 'समुन्दरर पत्ते झड़ रहे हैं? रंगमंच” बाँधों न नाव इस ठाँव बन्धु” / 
; _ ्वांग” 'वीख” आदि में मुख्यतः नारी की नियति वर्णित है और एक दो अपवादों 
है को छोड़ दें तो नारी सहमी - दबी असहाय मुद्रा में न होकर निर्णयात्मक तेवर से 
सम्पन्न है। जो कहानी सीधे नारी -जीवन से संबद्ब नहीं है, उनमें भी प्रतिगाद की 
ऊर्जा आश्वसत करती है। प्रस्तुत संग्रह की कहानी चाँदी की वरक” 'भाग्यविधाता? 

जेयी कहानियों में व्यवस्था का क्रूर चरित्र प्रतिबिम्बित है। एक युवा नेता की मौत 

पर जिस तरह राजनीति की जाती है, स्वार्थ की रोटियाँ सेंकी जाती है, वह वीभत्स 

हा . और तवकलीफदेह है। व्खुतः में? की मौत संवेदनशीलता” की मृत्यु है इस कहानी 

ल्‍ में दो पद - भत्ता का गुड़ और चिडेटिव” खासे व्यंजक है। चाँदी की वरकः मे 





गरीबों के हित में एक सड़ी - गली व्यवस्था से लड़ते हुए डॉक्टर को खुद उत्पीड़न 


का शिकार होना पड़ता है इस कहानी में आया पावर शॉट” पद विडम्बना को मूर्त . 
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करने के लिए पर्याप्त और सक्षम है । इन कहानियों को पढ़ते समय करई्ड बातें एक 
याथ उभरती है। डॉ० शिरीष की संवेदना” ही पूँगी है। उसे जनधर्मी सोच से 


अंश्लिस्ट कर वे और भी स्थायी और मार्मिक बना देती हैं। 


निर्वासन” कहानी संग्रह की कहानियों में परिवेशगत और व्यवस्थागत विडंबना 





' क्रो बहुत असरदार ढंग से चित्रित कियां गया है। इस संग्रह की एक छोटी सी कहानी 
ल्‍ हैसियत” ऊषा प्रियवंदा की अत्यन्त वर्चित कहानी वापसी” की याद दिलाती है यह 
एक व॒द्ध की कहानी है जो चाहकर भी नई पीढ़ी से तालमेल नहीं बिठा पाता । उसके 

|. इस और समाधान की कोथिशों के द्वंद्व से कहानी की संवेदना और उद्देश्य स्पष्ट 
हे . होवा नगर आता है। “निर्वासन” एक ऐसे व्यक्ति की कहानी है, जिसे सफल दिों 
रे में सबने सलाम किया लेकिन असफलता का दौर आते ही उसके अपने भी दुश्मनों 
ः ये ज्यादा मुखर विरोध पर उतर आते हैं वह घर छोड़कर एक स्टेशन पर भीख माँग 
कर अपना और एक अनाथ बच्ची का पेट भरता है एक दिन उसका पौत्र उसे ढूँढ़ 
._निकालता है और उसकी शर्तों पर उसे घर ले जाता है यह कहानी उस व्यवस्था पर 
वोट करती है, जो सफलता और सम्पन्नता को ही सब कुछ मान लेती है, यहाँ तक 


ः कि संबंधों का ताप भी इन्हीं से नियंत्रित होने लगता है यह कहानी दिखाती है कि. 





बाजार ने जीवन को किस स्तर पर वेट में ले लिया है। उसका अपना रास्ता" यह 


..._ कहानी स्त्री मुक्ति के प्रश्न पर एक अलग नजरिया प्रख्खुत करती है इसमें परम्परा 





34 
और बाजार के दुश्वक्र में फैँथी हुयी भारतीय स्त्रियों के दुःख और संघर्ष को सही 


परयरिक्षय में रखा गया है इस कहानी में मेबावी नायिका पिता और परिवार की ड्च्छा 


के विरुद्ब परम्परागत प्रतीक 'चौखट* को लॉवती है। शहर की सौंदर्य प्रतियोगिन! में 


भाग लेती है। यह नये दौर की संवेदना है जिससे नारी बहुत प्रभावित हुईं है। 
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(ख) कथा-साहित्य में उठायी गयी समस्याएँ - 





कहानी गद्य कथा साधारण नीवन को दर्शने वाली एक विधा है। कहानियों 
के पात्र समाज के प्राणी ही होते है बस अन्तर इतना होता है कि उनके नाम 
काल्पनिक होते हैं । जीवन मदुष्य जीता है 9 अकेला नहीं है दूसरों के साथ उसके 
णीवन में कर्ड प्रकार की समस्‍यायें होती है । उनसे मनुष्य निकलने का प्रयास करता 
है. और कई प्रकार की समस्याओं का समाधान दूढ़ता है - नियसे उसका जीवन 
सार्थयक बन सके / वह दूसरों का सहयोग करता है और कभी असहयोग कशभ्षी उसकी 
यंगति समाज से नहीं बैठ्ती और कभी अपने मन में अनेक उलझनेों में फँया रहता 
:. है जिससे जीवन में गतिरोध उत्पन्न हो जाता है। गतिरोध को दूर करने के लिए 


हे : भदुष्य को विशेष गतिशील होना पड़ता है / कहानी मुख्यतः जीवन पक्ष एवं विपक्ष 


को उभारती है। डॉ0 शिरीष ने कहानियों में कई प्रकार की समस्याओं को उभारा 
है। जिनमें नारी की संवेदना व दशा को प्रमुख समस्‍या के रूप में पाठक के समक्ष 


प्रखुत किया है। 


3/0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य में निम्नलिखित समस्याएँ उभर कर 
यामने आती है - 


/... प्रेम विवाह 


2... दहेज 


3... विवाह के पूर्व एवं विवाह के पश्चात परिवार 
4... व्यक्तिगत 

5... नौकरी 

6... बड़े - बड़ों की बीमारी और उनकी मानयिकत! 


7. परिवार के विघटन की कथा - व्यथा 





8... यास - बहू की पारिवारिक समस्या 

9... स्त्री के प्रति पुरुष का स्वाभाविक अविश्वास 

/0. स्त्री की सरल समर्पण मानसिकता 

/7, स्त्री की आर्थिक स्वाधीनता पराधीनता की समस्या 
42. पुरुष का दुर्व्यवहार और निरथक प्रशुताजन्य अहंकार 

/3, आधुनिक नगरीय जीवन की समस्याएँ 

4.. पुयनी परम्पराओं में ग्रसित नारी संवेदना 

/5. धार्मिक - आउम्बरों से ग्रसित नारी : एक समस्या 


यभी कहानी संग्रहों में समकालीन परिस्थितियों के अबुरुप डॉ0 शिरीष ने 





... समान का यथार्थ वित्रण अपने साहित्य के माध्यम से पाठक वर्ग के समक्ष प्रस्तुत 





किया है निनमें प्रमुख कहानी संग्रह वे कौन थे? में भी नारी की समस्या को मुख्य 


केन्द्र बिन्दु बनाया गया है।... 


&६- बलि तसयप पायल पतन पतप करा तरस ८ पर कलर रथ तय वर सप डर 3९४० अं जप उसमे तब 
७:88 6 व के उप कर ला 3322 कल क 
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नारी की प्रत्येक समस्या पुरुष प्रधान समाज की देन है, इनके साहित्य में 


आर्थिक वंक्शि के साथ-साथ उस खुले” माहौल पर भी बहस व बुनौती दी जाती 





है जहाँ औरत स्त्री-प्रुरुष संबधों या स्त्री की विशेष मानसिकता या कामुकता की बात 
करती हैं तो कर्ई समस्याएँ स्वतः जन्म लेती है। डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य 


में कहानी सत्रह वे कौन थे? में यह सच है? शीर्षक की कहानी में निमी को लगता 





है कि उसके माँ बाप ही उसका शोषण कर रहे हैं, वे जिस तरह उसकी सुरक्षा कर 
रे, उसका शोषण हो रहा है आज की परिस्थिति के अनुसार नारी पर नियंत्रण 


उसकी एक समस्या बनकर उभ्नरती है तो 'निमी? कहती है - 


“एक घरेलू लड़की जिसकी न कोर्ड्ध आर्काक्षा, न व्यक्तिगत स्वतन्त्रता, न कुछ 
कहने-कहाने - बताने की इच्छा / घर का काम करती रहो और जो हो पहनो, खाओ, 
सोओ, बस और कुछ नहीं । कोई चूँ-चपाट मत करो । जिन्दगी तो बस हँसी के 
लिए /” (7) 

मुआवजा” कहानी संगह में पलकों पर व्हरी निन्दगी” शीर्षक की कहानी में 
क्षमा एक स्त्री पात्र है जिसकी समस्या सामाजिक होने के नाते वह अपने बेटे के 
लिए समाज से नूझती है, क्योंकि उसके बेटे के हृदय में छेद है जो समान के लोग 





अपशगुन मानते हैं - 


“इसी दुख और अपमान के कारण उसने भी हर जगह नाना छोड़ दिया है। 





यहाँ तक कि बहिन की शादी तक में नहीं गयी थी । लोग क्‍या - क्‍या नहीं कहते 





रा 4. वे कौन थे" - 'यह सच है' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ0 47 
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है मन ही मन / कितनी हिकारत और कठ्रता की नजर से देखते हैं और वह है कि 
बेटे के प्रति दिन-व-दिन सस्‍्नेहिल और आत्मीय होती जा रही है।” (7/ 


किंचुली” कहानी की मुख्य पात्र 'लतिका” आधुनिक वैज्ञानिक सभ्यता की मुक्त 





मानसिकता से प्रभावित एम0बी0बी0एस0० छात्रा है, जो स्वतंत्र जीवन की पक्षधर है, 
|... दूसरी ओर उसके मॉा-बाप भारतीय परम्परा के खानदान का निर्वाह करने के लिए 
... सम्धान्त परिवार के सिविल जज से उसका विवाह कर देते है माँ समझती है - 

“लड़की को जिन्दगी का हर पक्ष लेकर चलना चाहिए, वही सबसे कामयाब 


और सन्दुष्ट औरत होती है जो घर ...... पति .......बच्चे...... स्थ्ति सम्बन्ध निभाकर 
आगे बढ़ती है पूरी पूरी निष्ठा और ईमानदारी से” (2/ 


ाड्लेदारी” कहानी में कियये की कोख में बच्चा पैदा करने की आधुनिक पद्वति 
का मनोवैज्ञानिक विश्लेषण प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया. है कि बर्च्चों पर 


किसका ज्यादा अधिकार है ? उस माँ का जिसने नौ माह दूसरे के बच्चे को अपने 





रक्‍त से सींचा अथवा उस माँ का जिसने बाह्य रूप से अपने ओवम को पति के स्पर्श 
ये संयुक्त करवा कर दूसरी स्त्री की कोख में रोप किया । विचारणीय है कि दोनों 





स्त्रियों की एक समस्या बनकर पाठ्क के क्‍ समक्ष उभरती है । विजया अपने पति सिंह 


साहब से कहती है -. 








मुआवजा' -- 'पलको पर ठहरी जिन्दगी” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 47... 
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“वो बच्चा होगा तो तुम्हारा ही । मेरे जीवन की सबसे बड़ी खुशी होगी वो। 


सबसे सुन्दर ओर महान सपना /” (7» 


हिसाब” कहानी कमाऊ पत्नी के शोषण की कहानी है, जहाँ माँ-बाप आपने 
पुत्र को उसकी पत्नी के विरुद्ब भड़काते हैं। वे पत्नी को सदेव अपनी ग्रिप में रखने 


और उसके वेतन का इस्तेमाल परिवार के लिए करने की सलाह देते रहते हैं। बहू 


से उनकी नोंक-झोक चलती रहती है। संतोष के पिताजी समझाते हुए कहते हैं - 


“हम बुम्हें भेज तो देते हैं, पर ध्यान रखना मॉ-बाप, भाई-बहिनो' को सदा 


यर्वोपरि मानकर चलना । दुनिया में बीबी गो कई मिल सकती है मगर मा-बाप 
नहीं। वह पराये घर की लड़की है।” /2) 


नारी बुरूष की प्रेरणा होती है, उसकी अदम्य शक्ति, जिससे ग्रेरित होकर 


पररुष महान सफलता ग्राप्त कर सकता है इसी ओर संकेत करती है कहानी शून्य” 


में निरूपमा तथा प्रशान्त दस बर्षो की प्रतीक्षा और संघर्ष के बाद विवाह-सूत्र में 


बंधते हैं और फिर बड़े - बड़े सपने देखते हैं निरूपमा प्राध्यापकी और ट्यूशर्ने कर 


..._ प्रधान्त को आई०ए०एस0०0 करने के लिए प्रेरित करती है, किन्तु आई0०ए0०एस0 पा 





लेने के बाद प्रधान्त को निरुपमा का नौकरी करना नहीं सुहाता है और पारिवारिक 
समस्याएँ उत्पन्न हो जाती हैं। क्‍ ् 


“काश / मेरा सिलेक्शथन हो जाये .... तब मैं तुमको कितने आराम से रखूगाँ 





केंचुली' 'साझेदारी' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ 48 | ः " । 
कंचुली' 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 34. 
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(औजे 


सच तुम तो नौकरी छोड़-छाड़ कर आयम से रहना / नौकरी मुझे बेहद प्रिय 


क०मत9त 


है प्रशान्‍्त / लाख रुपये आने लगे तब भी में नौकरी न छोड़ूँगी। (9 


डॉ0 उर्मिला शिरीष के कहानी संग्रह 'शहर में अकेली लड़की” में संकलित 





अधिकतर कहानियों में अपने होने की तलाश में अटकती इसी नारी के विभिन्‍न रूप 
कप हैं इनमें 'शहर में अकेली लड़की” वानप्रस्थ” चौथी पगडंडी” अन्तिम यात्रा से पहले” 
लौव्कर जाना कहाँ है! शीर्षक कहानियों में भी नारी वर्त्रि पितृसत्तात्मक समाज 
की विडम्बनाओं और अवमूर्ल्यों से संतृप्त और उत्पीड़ित है। पति की कठोरता पुत्र की 
उपेक्षा और घर की वर्जनाओं में उनका दम घुट रहा है और वे मुक्ति के लिए छटपटा 
खी हैं। शहर में अकेली लड़की” शीर्षक की कहानी में अकेली लड़की अपनी दादी 
॥ पर पति के जुल्म का विरोध करती है, अदालत का दरवाजा खटखटदाती है। बहुत 
.. कव्निाइयों के बाद आतताई पति से मुक्ति मिलती है तो वह दीदी को पुनविर्वाह, के 


3) लिए तेयार करती है इस पर वह नवाब देती हुई कहती है - 


“में क्या करूँ, मेरी चेतना, मेरी अन्तयत्मा, मेयर वजूद सभी कुछ उस वेदना 


._ से सना हुआ है। आठ वर्ष का इतिहास मेरी आँखों में भयावह यातनादायी साये की 










ह . तरह खड़ा है। रक्त पिपायु समय / रक्त पियायु पुरुष! सोचकर सिहरन होने लगती 
है कि लोग अपने स्वभाव, अपनी आदतों, अभीत्साओं, वासनाओं के कारण किसी 


._ की भी जिन्दगी कितनी आसानी के साथ निर्ममतापूर्वक कुचल डालते हैं । मेरा मन 





!...केंचुली' 'शून्य' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 8... हे वा 0ाक त पक 
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वीखता रहता है कि क्यों हमारे सपनों और खुशियों को यूँ नेस्तनाबूँद किया गया 
है 7 [72 


माताओं - यार्सो की पीड़ा वानप्रस्थ” कहानी में केन्द्रस्थ है। इस कहानी की 
माँ असुविधाओं के बीच गाँव में रहना अपने सम्मान के अनुरूप मानती है और 


शहरी परिवेश में आकर अन्तिम शब्द कहती है जो पीड़ा का केन्द्र बिन्दु है - 


“भानुमति भाग चलो । तुम्हारी हैसियत क्या है £ ....... मरते हुए शरीर को 


अपमानित मत करो /” (2/ 


चौथी पगडंडी” कहानी में अंजू अपने पति की दुश्वर्त्रिता से प्राप्त दंश को 


चित्र बनाकर अपनी पीड़ा को व्यक्त करती है - 


“तेरी जैसी छोटी चित्रकार को .... क्यों ऐसे बनते हैं चित्र 2? कला साधना 


माँगती है, दूँ समय को नष्ट नहीं करते सच्चे कलाकार... मेरी उंगलियाँ कोड 


चमत्कार दिखा सकती ...... मेरी....... प्रदर्शनी लगे ..... लोग देखे .... यराहें .... 


पक फिर ...... आकर बैठ गई । ?” (3) 


अंतिम यात्रा से पहले” की मीनाक्षी पत्नी के टूटने - बिखरने की पीड़ा को 


भोग चुकी है और बहुत बाद में इस नतीजे पर पहुँचती है कि एक पुरुष, किसी 








कक 


नारी की जिन्दगी को बनाने बिगाड़ने का अधिकारी नहीं बन सकता है । मीनाक्षी 
अपने पति धीरज ये कहती है - 


“मेरी समझ में आया कि प्रेम तो कुछ होता ही नहीं है, असल में तो वह 
यमझोता ही होता है, यो जो सामाजिक एवं नैतिक समझौते के बन्धन थे, वे मैंने 
निभाए है लेकिन अब में नहीं निभाऊंगी /” (7) 


धुनरयगमन” कहानी संग्रह की सबसे महत्वपूर्ण कहानी प्रत्यारोपण, ज्ञान, 
विज्ञान और समाज के अंधेरे हिस्सों को गहराई से खंगालती है विज्ञान की अहम 
खोजें केसे पैसे के हाथों में बिककर सार्वजनिक भलाई की जगह उपभोग का कारण 


बन गई है 2? कुछ भी शाश्वत नहीं है / जब भी कोर्ड़ अंग खराब होगा, क्लोन 





के हे . के सनीव अंग का प्रत्यारोपण वह कर लेगा, दीर्घायु हो सकेगा तब वहा । मगर 
... ऐसे में पत्नी / पति से प्यार कर पाएगी या उसके क्लोन से । बकरी, भेड़ और 
हे । ः फिर मानव क्लोन की तरफ बढ़ता विज्ञान विवादों से घिर गया है। पैसे की ताकत 
ये गुलाम बने वैज्ञानिक और विज्ञान को प्रत्यारेपण एक आवाज देती कहानी है कि 


वैज्ञानिक उपलब्धियों को बाजार की दासता न सौर्पी जाए अन्यथा नाखुदा इतना 





विशाल हो जाएगा कि जीने का हक सिर्फ सम्पन्न लोगों को रह जाएगा / 





ल्‍.. एनयगमन? कहानी संग्रह में 'सहसा एक ढूँद उछली" कहानी में मिनी की मम्मी 
+. मिनी को शादी के लिए बाध्य करती है क्योंकि इतनी ज्यादा उम्र तक लड़की का. 





| विवाह न होना एक समस्या बन जाती है - 





द 5 शहर में अकेली लड़की” अन्तिम यात्रा के पहले डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0० 42... 
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जो 


“क्योंकि उसमें सत्य होता है । उसमें जीवन का अनुभव रहता है .... और 
अंत में वह गलत नहीं होता । इसमें मेरा कोर्ड स्वार्थ नहीं है सिर्फ तुम्हारी सुरक्षा 
और सुख है।” (॥/ 


कहानी मुक्ति? में जीवन से मृत्यु सहज लगती है । जीवन एक सदर्मे में 
प्रतिसष भर है। मगर उनके जीवन में सुखद स्मृतियाँ होती हैं। वे वीयने की बैचेनी 
में सहज जीवन जी लेते हैं। शायद स्मृतियाँ विकल्प होती हैं जीवंतता की । कहानी 
नीवन और मृत्यु की दार्शनिक व्याख्या प्रस्तुत करती है । कहानी तत्व मगर दर्शन 
के बोझ से कुछ हल्का हो जाता है । और शाश्वत सत्य को उजागर करती हुई डॉ0 


शिरीष के शर्ब्दों में - 


“बताओ काया भी कभी निरेगी, अमर होती है ? इस जगत में मृत्यु सहज 


.वर्म है । ये तो यात्रा है, कोर्ड नल्‍्द जाकर समाप्त करता है और कोई 
. धरमे-धीमे।” (2) 


माँ बेटी और चिड़िया? ........ वक्‍त की सबसे ज्वलंत समस्या को मानस 


दर्पण के सामने करने का सफल प्रयास है। संस्कारों का गीत गाता यष्ट्र । फिर 


.. परिवार क्यों दूठ रे हैं या छोटे हो रे हैं ? रिश्तों की डर क्यों कमनोर हो गई है ? 
. माँ के दूध का मूल्य क्‍यों इतना गिर रहा है कि बेटा सिर्फ अपनी पत्नी और बच्चों 
. की फिक्र में लगा रखता है. ? और यदि परिवार की वह माँ जीवन में पति की उपेक्षा 


|... ही पाती री हो, तो कितना अवसादमय हो जाता है, उसका भविष्य । कई समस्याएँ 





हक पुनरागमन' 'सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 47 
2 पुनरागमन' 'मुक्ति' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 29 
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ही उसके बेें ने स्वंय को उससे अलग कर लिया अब वही वृद्ध सड़क पर भीख 


.माँगने पर मजबूर है - 


392/ 


आज के वातावरण के अनुरुप उभर कर यामने आती है एक भाई दूसरे भाई से 
कहता है - 
“शयापा को रहना चाहिए । उनकी जिम्मेदारी नहीं बनती कि माँ की देखभाल 


करे / इतना तो कर ही सकते हैं ..... [2 ) 


निर्वायउनः कहानी संग्रह में कुल नो कहानियाँ है। इन नौ कहानियों में 


किसका चेहरा', जुड़े हुए हाथ! और उसका अपना रास्ता इन तीनों कहानियों को 


- छोड़कर शेष छः कहानियाँ विभिन्‍न पारिवारिक रिश्तों पर लिखी गयी है, और इन 


छ में से हिसियत” प्रतीक्षा' और "“िवार्सन” ये तीन कहानियाँ वद्वों की विभिन्‍न 


 पस्थितियों तथा समस्याओं से जुड़ी हैं। वृद्वावस्था किसी भी व्यक्ति के जीवन में 


शारीरिक, मानसिक आर्थिक और संवेदनात्मक स्तर पर सबसे दयनीय अवस्था होती 


है । लेखिका डॉ०0 उमिला शिरीष ने व्रद्वों की इन समस्याओं को अपनी कहानी का 


. विषय बनाया है ।/ 'िर्वासअन”ः एक ऐसे वृद्ध की कथा है जिसने अपना पूर जीवन 


अपने बेटों के भविष्य संवारने में लगा दिया लेकिन उसके व्यापार के क्‍ घाटे में जाते 





'ऐ भाई, चार पैसे दे दो । बूढ़ा भ्रूखा है, खाना खाएगा । ऐ बाई साहब, 


. से दे दो; बूढ़ा खाना खाएगा, भ्रूखा है। ऐ बहन जी; पैसा दे दो /” (2) 





3....'पुनरागमन' "माँ, बेटी और चिड़िया” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 3... 


2... निर्वासन' - निर्वासन' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 65... 
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प्रतीक्षा! एक ऐसे वृद्ध दम्पत्ति की कहानी है जिसके दोनो बेटे अपना कैरियर 


बनाने के वक्‍कर में अपने मा-बाप को छोड़कर चले जाते हैं। और दोनों में कार्ड भी 
माँ-बाप को नही रखना चाहते । वृद्ध की पीड़ा को फाख्ता पक्षी के माध्यम से डॉ० 


शिरीष ने दिखाया है - 


'चवेशब्द जेसे दोनों ध्यान में लोन हों .... या भविष्य के बारे में सोच रहे हों 
या किसी विन्ता में डूबे हों /” (7) 


पीढ़ी अन्तराल की समस्या पर लिखी गयी हिसियत” नामक कहानी एक ऐसे 
वृद्ध की कहानी है जो नयी पीढ़ी के बीच अपनी प्रांसगिकता बनाए रखने की समस्या 
ये ग्रस्त है। वह परिवार की प्रत्येक घटना, क्रियाकलापों से अपना सरोकार रखना 
वाहता हे किन्तु नई पीढ़ी से तारतम्य बिठा पाने के कारण वह खुद समस्या बन जाता 


.._ है वह ख़ुद को परिवार की मुख्य धारा में रखना चाहता है। वह कहता है - 


ः ये लोग क्‍यों नहीं समझते कि हमें घर के भीतर जगह चाहिए । सबके 
हा बीच” (2) 

धरोहर” कहानी में लेखिका ने शहीदों के सम्बन्धियों को सम्मानित करने के 
पा .. पीछे चलने वाली यजनीति और उनके धन्धे को उद्घाटित किया है । शहीद के मॉ-बाप 
की मुख्य समस्या अपने जीवन के सहारे के छिन जाने की है और इसीलिए -वे युद्धों 
.. के औवित्य को ही प्रश्न के घेरे में ले जाते हैं। क्योंकि प्रत्येक बुद्ध हजारों के नीने- 
7 का सहारा छीन लेते हैं। वह सम्मानित किये जाने की राजनीति को समझते हैं- 


. 4... 'निर्वासन' प्रतीक्षा' डॉ0 उर्मिला शिरीष घृ0 59 
. £... 'निवरसिन' हैसियत डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 5... 
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सम्मान और सहयोग के नाम पर ले नाकर बैठा देते हैं. और बुला देते हैं 
सम्मानित करने के लिए उन्हें, निनसे आपकी संस्था को लाभ मिलना होता हेै। 
व्यक्तिगत स्वार्थ तथा लाभ की भावना वर्हा भी नहीं छूटती /? (79 


लड़की का भी समान अधिकार पिता की सम्पत्ति पर है - यह समस्या 
लेखिका डऑॉ0 शिरीष की कहानी पत्थर की लकीर” का विषय है। बड़ी विचित्र बात 
है कि प्राय: प्रत्येक औरत डुआ (पिता की बहन) होती है, लेकिन प्रत्येक परिवार में 
बुआ और सम्पत्ति को लेकर शंका की आवना होती है । शैला नो कहानी की मुख्य 
पात्र है, विपनन्‍न स्थिति में जी रही अपनी डुआ की सहायता के लिए अपने घर को 
लड़ती है और प्रश्न उठाती है - 





का "यहाँ इतना फरैसा है, ढुआ को कुछ करवा दो / उसके नाम एक फ्लैट खरीद 
गो । पैसा आएगा तो नी सकेगी । आपने सुना नही, उनको खाने पहनने तक को 
नहीं मिलता / इस घर की हैं वो फिर इतना अन्तर क्यों / बोलो मम्मी, इतना अन्तर 


क्यों ०५ 33 


 शेला” दुआ को काबून का सहारा लेकर अपने परिवार से सम्पत्ति हासिल 
कराती है। क्‍ क्‍ 





अपने कहानी संग्रह 'निर्वासन" में लेखिका ने समाज के बदले हुए स्वरूप के 





रा ५... कब धर व बकरा त-- धरोहर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 98... हे 
. £. निर्वसन' - पत्थर की लकीर' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 90... 
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याथ स्थश्तिं के टूटने, संवेदनाओं के मरने की बात को बड़ी साफगोर्ड से प्रस्तुत किया 


है / 


रंगमंच” कहानी संग्रह में सभी कहानियाँ आज की चालाक और जोड़-तोड़ 
वाली संस्कृति का आइना है और जहाँ गवाह पुलिस, वकील और न्याय बिकाऊ हो 
गए हों । यजनीति एवं धर्म पथश्षष्ट एंव जनविरोधी - ऐसे समाज में मानवीय मूल्यों 
के प्रति विश्वास बनाए रखना कितना कठिन काम हो सकता है / आज का समाज 


अभिजात वर्ग के कब्जे में है जिससे कर्ड् समस्‍यायें पैदा हुर्ड है। 


वे समस्याएँ अपनी जीवंतता ज्वलंता और प्रासंगिकता के साथ घटनाओं के 


. माध्यम से उपस्थित होती है, न कि केवल स्थितियों और विवरणों के रुप में / 
- लगभग सभी कहानियाँ शहरी मध्यवर्गीय जीवन से जुड़ी है, जिनमें से अधिकांश, 


व्यक्ति के ईमानदार होने की चाहत और ईमानदार बने रहने की समस्या को लेकर 


चलती है। 


एंगमंचर और चांदी की वरक* कहानी सजग और ईमानदार डॉक्टरों की 


. संवेदनशीलता पर आधारित है। रंगमंच” कहानी संबंधों का इस्तेमाल” करने वाले. 


संवेदनहीन समाज से क्रूर और स्वांग के विरुद्ध सच्चाई के लिए संघर्ष की त्रासद 


.. परिणति को दर्शाती है। यह कहानी न्याय व्यवस्था के उस खोखलेपन को भी 
।... उद्भादित: करती: हैं। 233 
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दा 








36] 


“तयबसे ज्यादा व्यथा तो मेरी आत्मा पर तब छा गयी, जब मैंने मजिस्ट्रेट को 
न्याय की कुर्सी पर बैठे हुए देखा । यह अधकबूढ़ा मजिस्ट्रेट क्या जाने कि जलने वरर्लो 
को किय तरह की हृदय - विदारक पीड़ा होती है या उनका जीवन कितना कुरूप 


हो जाता है । कितने तरह के सबूत बनाए तथा मिठयए जाते हैं।” (79 


चाँदी की वरक” सत्ता पद और अधिकार की बर्चस्ववादी मानसिकता के विरूद्ध 
एक डॉक्टर के प्रतिरोध की कहानी है, जो अस्पताल के जर्जर व्यवस्था - रोगियों की 


प्रमुख समस्या है। जिसका जिम्मेदार पूरा प्रशासन तंत्र होता है - 


“बेटा,मेरे लड़के को बचा लो । उस पर दया करो जो कुछ था सब लग 


गया ।/ पाई-पार्ईड खरचब हो गई। ? (2) 


शसहमा हुआ कल” कहानी संग्रह में सात कहानियाँ संग्रहीत है 'यहमा हुआ 
कल' शीर्षक की कठहानी में सवालों के झंझावात में दफन एक छोटी सी, ग्यारह साल 
की लड़की की मानसिकता की यह कहानी है। वह दिशा - दृष्टि चाहती है कि कोड 
उसे उसके मस्तिष्क में उठते हुए तीव्र वेग को, सार्थक अंजाम दे सके । वह अनेक 
प्रश्बों के बेरे में ढुरी तरह लिप्त हो जाती है। वह अपने को बड़ों के आगे जाकर: 
दस्तक देती है, इस आशा में कि उसे एक उद्घारक मिल जाएगा जिसकी उसे गहरायी 
ये तलाश है । उसकी इन निज्ञासाओं का कोई पॉजिटिव मोड़ नहीं मिलता हैं उसकी 


यह सभी जिज्ञासाएँ पाठक वर्ग के सामने एक समस्या बनकर उभरती है। 





के रंगम्च' डॉ0 उर्मिला-शिरीष पृ 5 
है रंगमंच' - 'चाँदी की वरक” डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 39... 
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उक्त संग्रह की कहानी शून्य” परिस्थितियों व खुद के सृणित जीवन 
समस्याओं से कमर कसकर जूझने की भरपूर शक्ति है और यही इस कहानी का 
कथ्य है। पहले प्रेमी-प्रेमिका , वाद में पति - पत्नी के मन या हृदयाकाश में उठते 
हुए वंरगों का बड़ा ही मार्मिक ओनपूर्ण, मनोवैज्ञानिक वित्रण है। घर, परिवार, समाज 
से एकदम कठी-कठी उपेक्षित, तिरस्कृत निरुपमा अपने को पद, प्रतिष्ठा मान्यताओं 
के तहत परिवार वार्लों के समकक्ष अपने को लाने हेतु अपने प्रखर तेजस्वी पति 
प्रशान्त को हर तरह से प्रेरित कर और अपना भरपूर सहयोग दे आई0०ए०एस0० की 
परीक्षा में बैठाती है। और उसका पति परीक्षा में उत्तीर्ण भी हो जाता है। और वह 
अपनी आर्थिक समस्या से जूझती हुई आगे बढ़ती है। 





का सिगरेट” कहानी में चानी किसी लड़की को प्यार करता है, जिसकी मृत्यु 
एक्सीडेंट में हो जाती है । इस गम को भ्रूल जाने के लिए वह सिगरेट का सहारा 
लेता है और वह हृदय रोग का शिकार हो जाता है और अपने परिवार से विमुख 


._ रहता है। आन वर्तमान युग की श्रूमपान सेवन एक समस्या का रुप लेती जा रही 





है। जो डॉ0 शिरीष ने अपनी कहानी के माध्यम से उजागर की है। चानी की स्थिति 


का वर्णन एक लड़की करती है - 





*वानी न तो आजकल समय पर ऑफिस जाते हैं, न पढ़ते हैं, न लिखते 


हें । यत में देर तक जागते खते हैं। ” 3 





. कहना हुआ कल 'सिगरेट' डॉ उर्थिला शेष पृ... 
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'र्म-अधर्म? कहानी संग्रह में धार्मिक समस्याओं को उभारा गया है। जिसमें 

नारी की स्थिति बड़ी दयनीय है जो उस समय से स्वतंत्र होने के लिए झटपटा रही 
है।  भाया महाठगिनी” कहानी में बाप अपनी बच्ची को आश्रम में छोड़ने जाता हे 


जहाँ बालिकाओं को साधुओं की सेवा करनी पड़ती, वहाँ उनका शोषण किया जाता 


है। गुर्माता को पास देखकर बच्ची सहम उठी जो डॉ0 शिरीष अपने शर्ब्दों में कहती 
है - 


“वो ........ उसका गला भर आया ............. .. एक स्त्री को अपने इतने 
नजदीक पाकर ............... उसका हृदय उमड़ पड़ा .......... रुलाई फूटने लगी .... 
मगर ...... गुरुमाता की तरफ उसने देखा तो महसूस हुआ उनकी आँखो में दया 


......... ममता या प्रेम नहीं, ........... भय पैदा करने वाली कोर्ड छाया उतर आई 


है।” (9 








!.... 'धर्म--अधर्म' 'माया महाठगिनी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 23 


(ग) समस्याओं का समाधान :- 


डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य में सामाजिक व राजनीतिक आर्थिक 
समस्याओं का समाधान भी उभर कर पाठक वर्ग से सामने प्रस्तुत होता है / नारी 
की समस्या को केन्द्र बनाकर कहानियों में समाधान भी किया है। जिनमें उनकी सभी 
कहानियों में दृृष्टव्य है। पहला कहानी संग्रह वे कौन थे” 'यह सच है? शीर्षक कहानी 
में नारी की कुंव्ति भावनाओं को प्रमुखता दी गयी है । वहीं इसका यमाधान भी 
प्रस्तुत किया गया है जो द्रष्टव्य है - शशि की सहेली शशि को खत के माध्यम से 
कहती है। - 


“में दीन-हीन निर्धन तथा प्यार से हीन बर्च्चों को प्यार देकर उन्हें आगे लाना 





वाहती हूँ. क्योंकि विक्शता की नो यातना मैंने भोगी है वैसी कोई न भोगे, मैं यही 
वाहती हूँ ........ शशि, जिंदगी की बीहड़ता पीछे रह गयी है। अब तो लंबा रास्ता 
मेरे सामने है ।/ में उसी पर कदम-दर-कदम बढ़ रही हूँ /(/) 

कन्या? विशेष रुप से सांकेतिक शैली में प्रख्खुत कहानी है जिसमें एक 
अबोध बालिका के साथ के ठेकेदार पण्डित जी के कुकृत्य को खुले रुप में लेखिका 





ने उभारा है साथ ही समाधान भी सुझाया है - पंडित जी जब हरकत करते है तो 


वह पंडित जी को पत्थर मार देती है / वह धमकाती है - 








... वे कौन थे' 'यह सच है' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ 26... 
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“कल गाँव वालों के सामने सब कुछ कहूँगी ...... शिवा ने देखा - मानव 
आकृति को जो अंधरे में गुम होती जा रही थी .....” (7) 

लौट आओ प्यार” कहानी में बाल विवाह समस्या को उठाया गया है। जो 
आज की समकालीन परिस्थिति के अनुसार समाज में एक भ्ंयकर रूप ले चुकी है। 
नियका समाधान भी डॉ0 शिरीष ने अपनी कहानी के माध्यम से प्रस्तुत किया 
है । नायिका कहती है - 

“में फिर प्रार्थागा करने लगती हूँ ... जिन्दगी की एक वाह की भीख माँग 
रही है भ्रगवन्‌॒/ डाल दो इसकी जीवन की झोली में /” (2) 

मुआवजा? कहानी संग्रह में 5हते कगार! रमिया नामक एक ऐसी दबंग 
मजदूरिन की कथा है जो हाड़-तोड़ मेहनत तो करना जानती है, पर किसी भी कीमत 
पर अत्याचार सहन करना नहीं । उसे पति का मालिक के आगे दब-दबकर रहना 


और अन्याय सहना बिल्कुल पंसद नही । रमिया अपने पति को समझाती हु कहती 





है और सामने मालिक भी खड़ा युन रहा है - 
_छुम डरत हो कर्जा से, हम ऐसे बंधक बनके नहीं रहे .... लो कै सौ रुपैया 
और ये दो चूया (कंगन) चलो दे आओ । कर दो उनके घर खाली, हम मज़ूरी करते 





पर ऐसे दबके नहीं, रोटी न खा पाओ, नहा थो न पाओ, तीज त्यौहार न मना पाओ, 
कहीं आ-जा न पाओ, कछू कह न पाओ, हर घड़ी भागमभाग, का जानवर समझ 


लओ ॥/ (2) 


4... वे कौन थे' 'कन्या' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ 79 द 
2: वे कौन थे' 'लौट आओ पयार' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0० 440 
3. मुआवजा" 'ढहते कगार' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 59 
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इस प्रकार इसमें मजदूरों के संघर्षमय जीवन की समस्या को उठाया गया है। 
पलकों पर व्हरी जिन्दगी” कहानी में एक गरीब आध्यपिका माँ की अन्तर्व्यथा 
को अभिव्यकत करती है, जिसका इकलौता पुत्र है जो पुत्र हृदयगत जन्मजात विकार 
ये पीड़ित है । उसका पति एक हायर सेकेण्डरी स्कूल यें शिक्षक है और दोनों के 
पास इतना पैसा नहीं कि पुत्र की शल्य चिकित्सा करवा सकें / लेकिन किसी भ्रगवान 
के चमत्कार से प्रेरित होकर इस समस्या का समाधान करते हुए कोई अजनबी कहता 
है - 

“बैलूर या बम्बई .... करवा लो ऑपरेशन / लो ये हैं पैसे .... जिंदगी से 
बढ़कर तो नहीं हैं पैसे ......” () 

प्रमुख कहानी मुआवजा” में लेखिका ने पाती नामक ऐसी युवती के मनोभावों, 
व्यवहार और अन्त््वन्द्र का जीवन्त वित्रण किया है, जो किशोरावस्था की दहलीज 
में कदम रखते ही विधवा हो जाती है / इस प्रकार पाती हमारे देश की ऐसी हजारों 
असमय विधवा हुई स्त्रियों का प्रतिनिधित्व करती है, निन्‍हें हमारे समाज की वर्जनाओं 
के कारण अपनी इच्छाओं को दमित कर तिल-तिल घुटकर ही जीना क्‍ है। इसका 
समाधान डॉ0 शिरीष ने कुछ हद तक किया है - 

“अब तुम एक नयी जिंदगी शुरू करेगी उस बच्चे के साथ ..... उसको स्कूल 


भेजोगी न ...... उसका नाम क्या स्खोगी .... सोचो 27? (2). 





4......मुआवजा' 'पलकों पर हि जिदंगी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पा है 
2. मुआवजा' 'मुआवजा' डॉ0 उर्मिला शिरीषपृ0 440... 
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इस प्रकार पाती” के माध्यम से विधवाओं की समाज में दशा को देखकर 
पुर्नविवाह द्वार इस समस्‍या का समाधान प्रख्ुत किया है। 

केंचुली/ कहानी संग्रह में कर्ई समस्याओं का समाधान मिलता है जो 
यमकालीन वातावरण में समाहित एक विशेष परिवेश पैदा करती है जिसमें नर्ड़ - 
नई समस्याएं उत्पन्न हुई है और सभी समस्याओं का समाधान भी खोज निकाला 
है / लेखिका ने केंचुली! कहानी को अपनी प्रिय कहानी बना दिया है। सभी 
कहानियाँ यथार्यपूर्ण हैं, जो आज के जीवन पर पड़े सफेद और काले परदे को हटाकर 
हमें वास्तविकता देखने पर बाध्य करती है । वर्तमान युग के परिवेश को साझेदारी” 
दर्शाती है जिसमें हर समस्या का समाधान होता है ।॥ पुत्र न होने पर दूसरी स्त्री 
के गर्भ से सनन्‍्तान पैदा करवा लेना । पीढ़ी को आगे बढ़ाने का समाधान है - लेकिन 
स्त्री जाति समस्‍या का तो समाधान है लेकिन उसका हृदय सदा उसे धिक्‍कारता है 


वह कहती है - 





“दौलत की ताकत से ममता खरीद लो, बच्चा पैदा करवा लो औरत न हुई 





मशीन हो गयी । मैं इनकी दोलत को लाव मार दूँगी । कोई नहीं खरीद सकता क्‍ 
मेरी ममता को । मेरे प्यार को । मेरे बच्चे को #? (79 





हिसाब” कहानी कमाऊ पत्नी के शोषण की कहानी है, जहाँ मा-बाप अपने 
पुत्र को पत्नी के विरुद्द भड़काते है तो एक पारिवारिक समस्या उत्पन्न हो जाती 


: है । जिसका समाधान डॉ0 शिरीष अपनी कहानी 'हियाब? के माध्यम से करती हैं 





कद .. 'केंचुली 'साझेदारी' डॉ0 क्‍ उर्मिला शिरीष पृ० 22. े द ह | ;॒ | आओ 
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मंजू जो प्रयुख पात्र अपने पति को पत्र के माध्यम से स्थिति सुनाती है तब सन्तोष 
को सच्चाई नजर आती है और वह अपनी पत्नी के बारे में सोचता है कि मेरी गलती 
है और तब एक पारिवारिक समस्या का समाधान होता है । संतोष कहता है - 

“यह मैंने क्या किया 2 कितनी बड़ी गलती की है । बिना बात की इतनी बड़ी 
यजा । में क्‍यों उसे अलग करके देखता रहा हूँ । मैंने क्यों नहीं सोचा कि वह मेरी 
पत्नी है। जीवन संगिनी है, मेरी प्रियतमा है। मेरी दोस्त और सहयोगी है। नियाशा 
के घोरतम क्षणों की साथी । मैंने आज तक उसके लिए किया ही क्या है ... 77() 

शून्य” कहानी में निरुपमा और प्रशान्त दस वर्षो के बाद विवाह करते हैं और 
प्रशानता आई0ए0एस0० हो जाता है तो वह नहीं चाहता कि पत्नी नौकरी करे तब 
निरूपमा को आघात पहुँचता है उसे अपने चारों ओर शून्य नजर आता है ।/ जो एक. 
समस्या का रुप ले चुकी है लेकिन डॉ० शिरीष उसका भी समाधान निकालती है- 
प्रशान्त कहता है कि - द 

“कुछ पाने के लिए कुछ तो खोना ही पड़ता है” (2/ 

सयहमा हुआ कल” संग्रह में घर - परिवार, समाज से एकदम कटी-कटी, 
उपेक्षित, तिरस्कृत निरूपमा अपने पद, प्रतिष्ठा मान्यताओं के तहत परिवार वालों के 
समकक्ष अपने को लाने हेदु अपने प्रखर, तेजस्वी पति प्रशान्त को हर तरह से प्रेरित 


कर और अपना भरपूर सहयोग दे आई०ए०एस0० में बैठती है और उसका पति 





| 7]. -केंचुली' 'हिसाब' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 44... 
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परीक्षा में उत्तीर्ण भी हो जाता है । कहानी का अन्त-प्रशान्त के एक दंभपूर्ण अहम्‌ 
ये ठेस खाकर बुरी तरह आहत हो वह विचलित हो जाती है और वह मानसिक 
समस्या में उलझ जाती है। इसी प्रकार बाबा / मम्मी को यरोको? में उस बच्ची की 
संत्राय की कहानी है जिसके मम्मी और डैडी अत्ट्रामार्डन हैं। बराबर घर से बाहर 
ही खते है। माता-पिता के प्रेम एवं स्नेह के लिए बच्ची तरस जाती रहती है। 
प्रतिरेध! भी मुख्यतः नारी की मानसिकता की कहानी है / 'प्रतियेध” कहानी में 
पत्नी पति से कहती है - “कल सुबह में इयूटी करूँगी, नकल भी पकड़गी, फार्म 
भी भराऊंगी । जो गलत हो रहा है उसे रोकूगी ही / ........... अगर मौसम 
लगावार खराब चल रहा तो इसका मतलब यह नहीं कि फूल खिलना बन्द कर 
देगें /” (7/ 

को छोड़ दे तो इन कहानियों में बे बदलते समय की आहट उस तरह से मौजूद 
नहीं है जो इधर की कहानियों में एक महत्वपूर्ण स्वर की तरह मिलता है। उर्मिला 
शथिरीष की अधिकांश कहानियों का मूल विषय घर-परिवार और उनमें आते बदलाव 
हैं। इन कहानियों के जरिए वे हमारे बदलते संबंधों को दिखाने का प्रयास करती है, 
उनकी विसंगतियों को उभारती है। पढ़ी -लिखी महिलाओं की खासियत है, वे अब 


पति या सास या किसी अन्य के अत्याचारों को उस तरह से सहन नहीं कर सकती 





. सहमा हुआ कल' प्रतिशोध' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 44... 
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जैसा कि इन कहानियों के पात्र / कहानी चौथी पगडण्डी? संग्रह की ऐसे ही कहानी 
है। कहानी की नायिका अंजू अपने पति के तमाम अन्यायों को दासी भाव से सहती 
हुई इस जमाने की स्त्री नहीं / पत्नी अपने पति के महिला मित्रों के लिए रसोर्ड 
में रहे और पति उसे भ्रूलकर अपने ऐश में लगा रहे । यहाँ पत्नी के भीवर आक्रोश 
नहीं दिखता और प्रत्येक समस्‍या का समाधान डॉ० शिरीष बड़ी चतुयाई्ट से निकालती 
हैं - अंजू का पति सहानुभूति प्रकट करता हुआ कहता है - 

“मैं चाहता तो उसकी प्रदर्शनी लगवा सकता था । सिर्फ मेरी मूर्खता तथा 
अवहेलना से एक प्रतिभा असमय कुंठिति हो गई /” (79 

झलाघर” आज के समाज की उपज है को पति - पत्नी कामकाजी होने के 
कारण अपने बच्चों को यहाँ बंद घंदों के लिए छोड़ जाते हैं। यह आज की जरूरत 
बन चुका है । कहानी में एक दंपत्ति की व्यथा कथा है । पत्नी के नौकरीपेशा होते 
ही घर का साय अनशन बिगड़ने लगता है। बिटिया निद॒दी होने लगती है और 
बेटा कमजोर / बच्चे को एक झूलापघर में डाल देते हैं जहाँ की संचालिका विमला 
लालची और तंगदिल औरत है यह झूलाघरों की कलर्ई् खोलने वाली कहानी है / 
बच्चे की पीड़ा केवल माँ ही अच्छी तरह से समझ सकती हे। जिसको वह स्वीकारती 
हुई कहती है - डर 


माँ होकर सब कुछ समझती हूँ । वही तो मेरे दुःख का कारण है।” (2/ 





।...._'शहर में अकेली लड़की' 'चौथी पगडण्डी' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 46 
2... 'शहर में अकेली लड़की' 'झूलाघर' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ0 24... 
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दाखिला" भी मध्यवर्गीय परिवारों की और बच्चों की मौजूदा समस्‍या को उठाने 


वाली कहानी है जिसमें कहानी की समस्या का समाधान भी कहानी में किया गया 
है । माँ बच्चे की सफलता में ही तसल्‍ली करती हुई कहती है - 

“लिस्ट में रहुल का नाम था । उसे अपनी आँखो पर विश्वास नहीं हुआ। 
कई बार देखा तब जाकर आश्वस्त हुई । आँखे छलक आई खुशी से । मेरी मेहनत 
सफल हुई बेचारे ने कर लिया । इैलीनेंट है मेरा बेटा । चलो उसके लिए खिलौने 
खरीद देते है। ढेर से खिलौने मिठाई /” (9 

_निर्वासन" कहानी संग्रह में मुख्य रूप से पश्चिम की यूज एण्ड थ्रो संस्कृति 
ने जिस तेजी से हमारे देश में अपने पाँव फेलाये है उसने हमारे पूरे सामाजिक ढाँवे 
की जड़े हिला कर रख दी है। अब हम इस्तेमाल करने के बाद बेकार हो गई बस्तुओं 
को ही नहीं इन्सानी मूल्य-मान्यताओं, रिश्तों - नातों, एहसारसों और जज्बातों का 
भी लाभ हासिल होने तक इस्तेमाल करते हैं और लाभ खत्म होने पर कूड़े के ढेर 
पर फेंक देते हैं। इस संस्कृति का सबसे अधिक खामियाजा बूढ़ों, बच्चों और स्त्रियों 
को उठाना पड़ रहा है। उर्मिला शिरीष के कहानी संग्रह निर्वा(न में लेखिका की यारी 
चिन्ता इन्हीं तीनों को! लेकर है। निर्वाउन” कहानी के बूढ़े दादा व्यापार में घाटा जाने 
के कारण घर से भाग खड़े होते हैं - क्‍ क्‍ 

“वह सिर से पाँव तक कर्ज में डूबे चले गये थे । जितना मूल था उतना ही 
ब्याज । महीनों क्‍या सालों तक अकेले अपने बूते पर संघर्ष करते रहे थे। किसी को 
कुछ नहीं बताते घर में । जब स्थिति अत्यन्त विस्फोटक हो गयी तो कोई संभालने 





(. 'शहर में अकेली लड़की” 'दाखिला' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 74. 
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वाला नहीं था । जिनसे वह उम्मीद करके बैठे थे, वे गुस्से से भर गये थे । सब 


स्तब्ध रह गये थे । कोर्ड जमीन छीनने की धमकी दे रहा था तो कोर्ड प्लाठ, तो 
कोर्ड मकान” (॥/ 

हेसियत” कहानी के बूढ़े पिता घर की आर्थिक सत्ता बेटों को सौपने के बाद 
खुद को उपेक्षित और ठगा हुआ महसूस करते हैं और घर छोड़े देते हैं / 

“अनायास ही उनके पाँव स्टेशन की तरफ मुड़ गये / हाथ में एक थेला हे 
और मन में अथाह बोझ । विषाद और क्षेभ की भावना । कितनी तरह की आवाजें 
मस्तिष्क में टकरा रही हैं परस्पर - बलों । चलो । दूर । यहाँ से दूर/ कभी नही 
लौटेगें ... अपना कोर्ड् नही है यहाँ पर । सब पराये है।” (2/ 

प्रतीक्षा! कहानी की विधवा माँ अपने दोनो बेटों द्वारा दूसरे शहरयें में अपना 
घर परिवार बसा लेने के कारण खुद को बेहद खाली और अकेला महसूस करने 
लगती है। 

“शादी के बाद उन दोनों ने दो कमरे का मकान बनवाया था । उनका मानना 
था कि मकान भले ही छोटा हो पर हो अपना उसमें रहने का आनन्द ही कुछ और 
होता है सन्तुष्टि मिलती है।” (8) 

_धरोहर” कहानी युद्व में शहीद हुए युवा बेटे के दुख और अखबार, सरकार 
और सामाजिक संस्थानों द्वार की जा रही शहीद बेटे के यशोगान की नौटंगी से त्रस्त 
दो ऐसे बूढ़े माँ-बाप की कहानी है। जिन्हें गर्व नहीं आर्थिक सम्बल बाहिए। 

“अन्दर से एक बुलुर्ग - से व्यक्ति आते दिखे, जो काफी कमनोर लग रहे 





4...._ निर्वासन वॉसन' निर्वासन' डॉ० उर्मिला शिरीष पृ० 85... के 
2 निर्वासन' 'हैसियत' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 58 
3, निर्वा(सन' 'प्रतीक्षा' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 65 
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थे, पर उनके गोरे रंग के चमक विहीन चेहरे पर हिम-शिलाओं - सी द्ढ़ता का भाव 
विपका हुआ था / ” (7/ 

'निर्वायन” की सभी कहानियों में समस्‍या के साथ समाधान भी सुझाया गया 
है। वैवाहिक जीवन अगर पति-पत्नी के बीच सफल नहीं होता तो तलाक देकर दूसरा 
विवाह रचाया जाता है। क्योंकि इससे पारिवारिक समस्या का समाधान होता नजर 
आता है “ठीक साढ़े छह बजे नये पापा आ गये। मामी ने उन्हें चाय-नाश्ता 
करवाया ((2/ 

हैसियत कहानी में पिता-पुत्र की समकालीन समस्या का भी समाधान पूर्व 
होता दिखाई देता है। कुछ पंक्तियाँ द्रष्टव्य हैं - 

“हमारे प्राण निकाल दिये तुमने। बिना बताये चले गये। क्या हो गया था ? 
सब कुछ तुम्हारा नहीं है क्या? वलो क्या लिख दें तुम्हारे नाम/ बोलो। ऐसी बात 
वुम्हारे दिल में आयी कैसे 2? कुछ कह सुन लिया तो बुरा माना जाता है।” (3) 
प्रतीक्षा" कहानी में फाख्ता पक्षी के माध्यम से समस्या प्रस्तुत की जाती और फाख्ता 
को प्रतीक बनाकर समस्या का समाधान किया है। - 

“सचमुच ही उन्होंने उस शाम देखा कि एक फाख्ता वहां अकेली चुपचाप बैठी 
है उनकी आंखें में प्रतीक्षा के रंग घुलने लगें / 7 (4) 
निर्वासन" कहानी में अन्त में प्रत्र अपने बूढ़े मां-बाप से कहता है -. 


“मेरे साथ चलिये/ मैं भी अब आपको छोड़कर रह नहीं सकता।” (5) 


'निर्वासन' 'धरोहर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 97 
निर्वासन' “दहलीज पर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 20 
निर्वासई$न' 'हैसियत' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ0 57 
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धुनरागमन' कहानी संग्रह में लेखिका डॉ0 उर्मिला शिरीष ने आज के क्रूर 
होते समय के तात्कालिक आपार्तों से श्रुब्ध होकर मनुष्य जीवन की त्रासदी के 
विविध पहलुओं को बेबाकी से खोला है। झूठ, मक्‍कारी, स्वार्थ, लालच, निर्लज्जता 
और चरम स्थितिर्यों में मृत्यु जेसे सवालों से टकराती लेखिका थैर्यपूर्वक कहानी का 
प्रतिपाठ तैयार करती है। इंसानी रिश्तों के श्वेत-श्याम चित्रों की भीतरी तहों में छिपाए 
गए कांडयापन की थध्रंध को चुपके से साफ करते हुए वे मनुष्य होने व बने रहने जैसे 
बुनियादी सवालों से सीधे मुठभेड़ करते हुए रचर्ती है। कुछेक स्मरणीय कहानियों 
चपेटे" गिरगिट' 'अथ भागवत कथा" और 'मरीविका" जैसी कहानियाँ मौजूद दौर 
की विसंगतियों ओर चरमराते जीवन मूल्यों के दौर में छीजती मनुष्यता के बीच चुकती 
आस्थाओं की नियायास अभिव्यक्तियाँ है, जहाँ स्वार्थ की भयावह दुरभिसंधियों के 
बीच मनुष्य के अस्तित्व पर ही खतरा मंडराता जा रहा है। 

सहसा एक बूंद उछली" कहानी में जीवन से हारी विकलांग बच्ची की बेव्सी 
व असहनीय यावना पर संवेदना का कोमल फाहा रखते हुए लेखिका पुरुर्षो के 
मानसिक दिवालियेपन की बखिया उेड़तीं हैं। मौजूदा परिस्थितियों में लड़की होने की 
विक्शता होती, जीने की जद्‌॒दोजहद में संघर्षरत पात्र की बैचेनी पूरी संवेदनशीलता 
के साथ उकेरी गई है, इसी तरह मॉ-बेटी और चिड़िया कहानी में एक तीखा सवाल 


उठाया गया है। “माँ आपने क्यों पैदा किया था हमें 2। 











0022) 


पापा तो लड़के ही लड़के बाहते होगें »जो उनके कारोबार को हिन्दुस्तान भर 
में फेला दें। हम तो अनवांदेड सन्तानें है । पीली धातु" जैसी सशक्त कहानी हाशिये 
पर चले गए आदिवासी समान की दस्तावेल है जिसमें यथार्थ की सूक्ष्म बारीकियों 
को जैसे विमटी पकड़ कर दिखाया गया है। फ्पट शो" कहानी स्त्री नीवन की 
हकीकत को विस्तार से उद्घादित करती हुई स्त्री विमर्श का प्रतिपक्ष तैयार करती है । 
जूक मनोभावों का संस्पर्श करती कहानी मन न भये दस बीस" हमारे आसपास 
बिखरी विषमताओं के टुकड़ों को एक साध जोड़ कर पठनीयता को संवर्धित करती 
है एनरागमन? कहानी वही एुयनी वीम है - आज के भागदौड़ वाले जीवन से त्रस्त 
होकर पुरानी दुनिया की तरफ वापसी लेकिन शहरी समस्या को ही ध्यान कर पाती 
है। डॉ0 शिरीष की कहानियों में समस्या के साथ-साथ उन समस्याओं का उन्मूलन 
भी सुलझाया गया है। 'यहसा एक मृद उछली? में कुल मिलाकर समाधान ही किया 
गया हे - 

'ड0 काचरु ने कुदरत पर विजय पा ली थी / मिनी ने सामानिक बन्धनों 
की पवित्रता को कायम रखा था /” () 

प्रत्यायेषण” कहानी में नी०डी0 का एक मात्र उत्र जिसकी मृत्यु हो जाती है 
तो जी०डी0 केवल भ्रगवान का भरोसा मानते हैं और कहते हैं 


आदमी तो फसल की तरह पैदा होता है, पककर गिर नाता है और पुनः 






कण आग कपूर कत आ कप 7 गत 'सहसा एक बूँद उछली' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 44... 
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पैदा होता है यहाँ क्‍या स्थिर है... ? सचमुच ही यहाँ कुछ भी स्थिर नहीं है। कुछ 
नहीं, नहीं ...... अब वह इसी सत्य के सहारे जीवन की घड़िया गिन रहे थे ।” (79 

रंगमंच" कहानी संग्रह वेैयक्तिक और सामाजिक यथार्थ से साक्षात्कार कराती 
है। इन कहानियों में अति संवेदनशीलता एवं नारी मन को अक्सर देखा जा सकता 
है /। नारी मन की अबुभ्षृतियाँ यहाँ जेसे जीवंत हो उठी है। इनमें एक किस्म की 
आत्मपरकता हे जो झूठे पड़ते जा रहे सामाजिक संबन्धों और सरोकार्रे की वजह से 
है। इसके अलावा पाँव पसारता यजनैतिक विद्प चरमयती व्यवस्था, दम तोड़ते न्याय 
तंत्र और अर्थ तंत्र इसकी अन्य बजहें हे। मानवीयता की बात इस परिश्य में बेमानी 
लगती है। इस परिदृश्य की बिडंबनाएँ और त्रासदियाँ इन कहानियों का विषय है। 
यंग्रह की कहानी 'संमुंदर',, आज रत का सपना” ्वांग” वृफान” और चीख” 
शीर्षक कहानियों में करुणा - संवेदना की प्रमाणिकता अभिव्यक्त हुई है। रंगमंच” 
शीर्षक कहानी में पात्रों से ज्यादा परिस्थितियों पर ध्यान दिया गया है । निस्संदेह 
(रंगमंच? कहानी संग्रह आत्म विश्वास एवं जिनीविषा से दीप्त पात्रों की चित्र वीथिका 
है समुन्दर कहानी में बेटी अपने पितानी से समझौता करते हुए कहती है - 

“हमेशा कौन किसका साथ देता है ... ? किसका साथ रहता है ... ? सबको 
अकेले ही जीना पड़ता है .... / क्या आपके अब भी ये बात समझ में नही आ रही 


है 9? पापा प्लीज, पेड़ तो कटकर गिर ही गया है / उसकी जड़ों को तो मत 


उखाड़ो ।?"(2) 





5 पुनरागमन' प्रत्यारोपण' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 25... 
2... 'रंगमंच' समुन्दर' डॉ0 उर्मिला शिरीष पृ० 23... 
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(घ) कथा सा! का उद्बेश्य :- 

कहानी का मूल उपकरण उद्देश्य है। प्राचीन युगीन कथा साहित्य से लेकर 
वर्तमान कालीन कहानी तक उद्वेश्य तत्व का स्वरुप भी परिवर्तित और विकसित होता 
रहा है। सेद्वान्तिक दृष्टिकोण से प्रत्येक कहानी की रचना का एक निहित उद्देश्य होता 
है। यह उद्बेश्य पाठकों के मनोरंजन से लेकर गम्भीर समस्या का निरुपण तक हो 
सकता है। ऐतिहासिक दृष्टिकोण से यदि ग्राचीन कथा साहित्य में उद्देश्य के तात्विक 
स्वरूप पर विचार किया जाय, तो यह ज्ञात होगा कि उसकी रचना मूलतः मनोरंजन 
तथा उपदेशात्मक की दृष्टि से की जाती थी । जो खनाएँ मनोरंजन के उद्बेश्य से 
लिखी जाती थी, वे प्रायः कल्पनात्मक होती थी । इनकी रचना का आधार उत्सुकता 
तथा कोतठुहल की वृतियाँ होती थी । सैद्वान्तिक द्वष्टिकोण से कहानी में उत्सुकता का 
होना आवश्यक है, क्योंकि कहानी का कल्पनामय भाव-जगत पाठक के हृदय में 
निरन्तर आवेग उत्पन्न करता रहता है। कहानी की घटनाएँ क्रमवद्ध रूप से परस्पर 
यंघटित होते हुए भी एक चमत्कारिक शिल्प रुप में संयोजित होनी चाहिए, क्योंकि 
वैसा होने से पाठक के हुदय में निरन्तर कौतूहल की भावना बनी रहती है। कौतूहल 


सृष्टि के माध्यम से पाठकों का मनोरंजन करने की पग्रद्वत्ति किसी न किसी रूप में 


वर्तमान युग तक चली आ रही है। उपदेशात्मकता की दृत्ति प्राचीन नीति कथा 
याहित्य में मिलती हैं ये कथाएं ग्रायः दाशनिक अथवा धार्मिक सूत्रों को आधार 


बनाकर लिखी जाती थी । आधुनिक कहानी के आरम्भिक खना काल से उद्देश्य तत्व 
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के क्षेत्र में विस्तार हुआ । अब विविध प्रकार की बौद्धिक, सामाजिक, सांस्कृतिक, 
यजनीतिक तथा मनोवैज्ञानिक कोटियों की समस्याओं का निर्दर्शन भी कहानी में किया 
जाने लगा / 

उद्देश्य तत्वगत क्षेत्र विस्तार के कारण ही आधुनिक कहानीकार इसके प्रति 
विशेष रूप से आग्रहशील दिखाई देता है । वह अपने अभीष्ट की व्यंजना प्रत्यक्ष 
अथवा अप्रत्यक्ष रूप में करके उसका वैशिष्टय निरूपित करता है । 

हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में अनेक विचारों ने कहानी के उद्वेश्य तत्व के स्वरूप 
के विषय में अपने विविध मत अभिव्यक्त किये है। डॉ0 श्यामयुन्दर दास” के 
अनुसार - 

“कहानी एक निश्चित लक्ष्य को आधार बनाकर लिखी जाती है। तथा उसी. 
की पूर्ति के लिए उसमें अन्य तत्वों की योजना होती है। यदि ये तत्व उस लक्ष्य की 
पूर्ति में सहायक नहीं होते और उनकी स्वतंत्र सत्ता होती है, तो कहानी सफल नहीं 
कही जा सकती । इस रुप में एक ही मुख्य लक्ष्य या भाव की अभिव्यक्ति करना, 
आख्यायिका कला की अनिवार्य और प्रायमिकता विशेषता है।” (7) 

डॉ0 गुलाव राय” के अनुसार - 

“अ्रत्येक कहानी में कोर्ड उद्देश्य या लक्ष्य अवश्य रहता है । कहानी का ध्येय 


केवल मनोरंजन या लम्बी यों को काटकर छोदा करना नहीं है, करन जीवन 





।.... 'साहित्यलोचन' डॉ0० श्याम सुन्दर दास पृ0 495... 
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उन्‍्बन्धी कुछ तथ्य देना या मानव-मन का विकट परिचय कराना है। किन्तु वह 
उद्देश्य या तथ्य हितोपदेश या ईसा की कहानियों की भाँति व्यक्त नहीं किया जाता 
है। वह अधिकांश में व्यंजित ही रहता है। कहानी के अध्ययन में उसका उद्देश्य 
तमझना एक आवश्यक बात होती है।” (7/ 


श्री ययकृष्ण दास” के अबुसार कहानी का उद्देश्य इस प्रकार है - 






“आख्यायिका चाहे किसी लक्ष्य को सामने रखकर लिखी गई हो या लक्ष्य 
विहीन हो, मनोरंजन के साथ-साथ अवश्य किसी न किसी सत्य का उद्घाटन करती 
है/7* (9) 

प्रो0 देवमित्र' के विचार - 

“कहानी के तत्वों में उद्देश्य तथा रस का अपना महत्वपूर्ण स्थान है। साहित्य 
के अन्य अंगो की तुलना में कहानी ही वह अकेला अंग है, जिसमें सोद्वेश्यता 
स्वाभाविक व्हरायी जाती है। सबसे पहले हमें यह समझ लेना चाहिए कि सोद्वेश्यता 
और उपदेशात्मकता में बहुत अन्तर है। सोढेश्य होने का तात्पर्य इतना ही है कि उसका 
अपना कुछ लक्ष्य होता है, प्रयोजन होता है । यूँ तो साहित्य के प्रत्येक अंग का अपना 
कुछ प्रयोजन होता, किन्तु वह प्रयोजन कुछ इस तरह उसमें घुला मिला होता है कि 


उसको प्रथक करके अलग नाम नहीं दिया जा सकता ।7 (3). 





9... "काव्य के रूप डॉ0 गुलाबरायपृ0 224... 
2. इक्कीस कहानियाँ श्री राय कृष्दास पृ०0 5... 
3. कहानी के रूप और तत्व प्रो0 देवमित्र पृ०6.....| |: 
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पाश्वात्य साहित्य विचारकों ने भी कहानी में उद्देश्य तत्व के स्वरूप पर 
विभिन्‍न दृष्टियों से विचार किया है - 

पाश्वात्य साहित्यकार फोर्ड एम0० व्हेफर” के अनुसार - 

“कहानी का उद्धेश्य केवल घटना व्यापार का चित्रण है। उसमें उपदेशात्मकता 
अथवा किसी प्रकार की शिक्षा का दिग्दर्शन और ओऔवषित्यपूर्ण नहीं है।? (7. 

चर ए०एम0०सी9 क्लार्का ने कहानी के उद्देश्य तत्व विचार करते हुए इस तथ्य 
की ओर संकेत किया है - 

“कहानी में जीवन का जो रुप प्रस्तुत किया जाता है, उसमें यथार्थ के साथ 
उद्देश्य का भी योग होता है। लेखक मानव जीवन के किसी क्षेत्र विशेष का पर्यवेक्षण 
करता है और फिर उन्हीं को अपनी कल्पना की सहायता से एक ऐसा स्वरूप प्रदान. 
करता है, जो उसका अभीष्ट होता है । इस दृष्टिकोण से क्लार्क ने इस मन्तव्य की. 
स्थापना की है कि कहानी का आधारक्ष्‌त उद्देश्य यथार्थ का चित्रण करना नहीं है ।(2) 

रेम्या रेलां? ने साहित्य के उद्देश्य तत्व के सम्बन्ध में सामान्य रूप से अपने. 
विचार व्यक्त करते डुए बताया है कि उसके माध्यम से जब तक लेखक अपनी नीविका 
नहीं. अर्जित करेगा, तब तक उसे ग्रम्भीरता नहीं प्रदान करेगा । उसने अपने इस 
मन्तव्य का प्रतिपादन किया है - 

“यदि कोई लेखक जीविका की. दृष्टि से किसी अन्य व्यवसाय प्र आश्रित 


रखता है, और केवल शौक, व्यसन अथवा मनोरंजन के लिए साहित्य सजन करता 





.._१. .. 'स्टोरीज फ्राम गाई डी मोमासां, भूमिका' 'फोर्ड एम0 व्हेफर" 
.. 2..._ए मैनुअल ऑफ शॉर्ट स्टोरी' 'ए0एम0सी0 क्लार्क” पृ 48 
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है, वह साहित्य का सच्चा आयधक नहीं है। सच्चे कलाकार के लिए कला ही उसका 
जीवन और आत्मा होती है । यह भावना तभी उसमें आ सकती है, जब वह पूर्ण 
रूप से उसी पर आश्रित हो । कहानी के उद्धेश्य को उसका एक ऐसा तत्व निर्दिष्ट 
किया है, जो उसमें आदि से लेकर अन्त तक व्याप्त रहता है।” (7) 

ए0०जे०स्मिथ” तथा डब्लू0एच0०मैसन” ने कहानी के परंपरागत उद्देश्य पर 
विचार करते हुए बताया है - 

“आज का पाठक कहानी से मनोरंजन से अधिक कुछ और भी अपेक्षा करता 
है” (2/ 

समकालीन कहानी के विविध तत्वों के क्षेत्र मे इतना विस्तार और व्यापकता 
मिलती है कि उसके रचना उद्देश्य का स्वरूपगत वैशिष्ट्य स्वतः स्पष्ट हो गया है। 
समकालीन जीवन की जठिलता ने भी कहानी तथा रचनात्मक साहित्य की अन्य 
विधाओं को उद्देश्यमूलक तत्व प्रदान किया है। अब कला या साहित्य की रुढ़िपरक 
धारणाएँ समाप्त हो गयी हैं और उनके स्थान पर इनकी गम्भीर उद्देश्य मूलकता मान्य 
हो गयी है। 

डॉ0 उर्मिला शिरीष के कथा साहित्य का मुख्य उद्देश्य नारी चेतना को नाग्रत 
करना है, क्योंकि वर्तमान समान में पाश्वात्य समाज की छाया पड़ गयी है और 


हमारी नारी शक्ति पर इसका विशेष प्रभाव पड़ा है जो स्वतंत्र छोने के लिए बन्द 





हु क्रियेटिव टैक्नीक इन फिक्शन' फ्रासिंस विवयन, पृ0 62 


शार्ट स्टोरी स्टडी" : ए क्रिटिकल एंथालॉजी, प्राककथन ए0जी0स्मिथ तथा श्री डब्लू0एच0मैसन, पृ0 3 
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पक्षी की तरह फड़फड़ा रही है। जिसको शिरीष ने अपनी कहानियों के माध्यम से 
एक सीख दी है कि नारी प्राचीनकाल से ही सर्वोच्च रही है। और आज भी पुरुष 
वर्ग की प्रेणा नारी है और भविष्य में भी रहेगी । डॉ० विक्रम कुमार” लिखते 
हैँ - 

“कहानियाँ सिर्फ मन - बहलाने या खाली समय को पाटठने के लिए नहीं 
होती, उनमें जीवन के ऐसे अबूझ प्रश्न छूटते हैं जिनके उत्तर संघर्ष तथा साहस के 
रूप में मिलते हैं।/” (7) 

एक साक्षात्कार में डॉ0 शथिरीष” अपने लेखन का उद्देश्य स्पष्ट करती हुई 
कहती है - 

“लेखन के बिना मेरा अपना अस्तित्व क्‍या है, में नहीं समझ पाती हूँ / 
मानसिक, आत्मिक कथा तथा मनुष्य समाज से जुड़े होने का बोध लेखन ही करवाता 
है, जीवन को इंसानों को समझने की दृष्टि देता है साहित्य । जैसे - जैसे साहित्य 
की दुनिया में उतरते हैं, विराट मानव समाज का साक्षात्कार होता है। समाज, देश 
की सीमाओं से परे विश्व समुदाय से जुड़ा हुआ पाते हैं । वाहे स्त्री - पुरूष हो 
या बच्चे वे भारतीय हो या विदेशी भावनाएँ तो सबकी कही न कहीं मिलती ही 
हैं।? (22. क्‍ क्‍ 

कथाकार उर्मिला शिरीष और मनीषा गुरु की बातचीत जो ग्रकाशित हो ब्रुकी 








।.. नवभारत इन्दौर दिनांक 3 फरवरी 985 (प्रकाशित)... 
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है । उसके कुछ अंथ कथा साहित्य का उद्देश्य प्रकट करते हैं - 
“गजनीति है, अ्रष्टचार है, भ्रूमंडलीकरण है, बाजारवाद है, मीडिया के प्रभावों 


के परिणाम हे, सांस्क 





तिक बदलाव तथा मानवीय संबंधों में आ रहे परिवर्तन की 
तस्वीर है, केन्द्र में यदि दोनों विषय है तो इसमें बुराई क्या है ? उपेक्षित चीजें जब 
मुख्यधाय में आती हैं तो वे केन्द्र में दिखाई देती है।” (7/ 

चर्चित चेहर” एक समीक्षक लिखते हैं कि - 

“स्त्री विमर्श हो रहा है । वैसे भी ये वर्ष महिला सशकक्‍तीकरण वर्ष है। 
महिलाओं के हर पहलुओं पर अध्ययन, विचार, चिंतन, मनन चल रहा है। महिला 
भी घरेलु जीवन के अलावा नये - नये क्षेत्रों में आगे आयी । साथ ही पुरुषों से 
एक कदम आगे बढ़ी हैं। /(2/ 

अपने लेखन के माध्यम से समाज को नयी दिशा प्रदान करना व एक उद्देश्य 
देना भी है। 

“लेखन के लिए सबसे पहली प्राथमिकता लेखन ही होनी चाहिए । इनका 
समर्पण, इतना त्यागऔर चीजें को त्यागने की ग्रवृत्ति यदि आ जाए तो काफी कुछ 
काम किया जा सकता है /” (3) 


डॉ0 शिरीष का उद्देश्य त्याग भावना में निहित है। 





. गीतांजलि सरोवर" नई दिल्‍ली मार्च (द्वितीय) 2003 (प्रकाशित साक्षात्कार) 
2... दैनिक जागरण [प्रकाशित) 47 फरवरी 2003 हम द 
3... कला संस्कृति /साहित्य दैनिक जागरण 23 फरवरी 2003 
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वे कौन थे” (कहानी संग्रह) डॉ० उर्मिला शिरीष प्र० 27 - 28 (दलाल 
कहानी) 

केंचुलीः (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 77 (सिगरेट कहानी) 
मुआवजा” (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 47 (पलकों पर ठहरी 
जिन्दगी कहानी) 

शहर में अकेली लड़की? (कहानी संग्रह) डॉ0० उर्मिला शिरीष प्र० 37 
(वानप्रस्थ कहानी) 

पुनरागमन” (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 29 (मुक्ति कहानी) 
'निर्वासन” (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 65 (निर्वायन कहानी) 
रंगमंच” (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 39 (वाँदी की वरक कहानी) 
सहमा हुआ कल” (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला शिरीष प्र० 73॥ (सिगरेट 
कहानी) 

धर्म-अधर्म” (कहानी संग्रह) डॉ0 उर्मिला थिरीष प्ृ० 23 (भाया महाठगिनी 
कहानी) 

साहित्यलोचन” डॉ0 श्याम सुन्दर दास प्रृ0 95 


काव्य के रुप” डॉ0 गुलाब राय पृ 224. 


इक्कीस कहानियाँ श्री रमकृष्ण दास प्र0 5 
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उपसहार 





(क) डॉ0 उर्मिना शिरीष के समस्त कहानी संग्रहों 






लोचना . :- 


डॉ0 उर्मिला शिरीष हिन्दी समकालीन लेखकों में अच्छी कहानी लेखिका व 
सम्पादिका हैं। डॉ0 उर्मिला शिरीष समकालीन प्रेमचन्द, प्रसाद, नियला भले ही हो 
जायें, पर वे महावीर प्रसाद द्विवेदी कभी नहीं हो सकती हैं, उनमें सुजकों को स्थापित 
करने और उभारने का प्रबल मोह था । उनकी थधारणार्यें और मान्यताएँ थी, जो 
उन्होंने अपने श्रम के द्वाय शाश्वत साधना अजित की । डॉ0 शिरीष को अपने लेखन 
की वास्तविक ख्याति उनकी विभिन्‍न कहानियों से प्राप्त हुई । लेखिका डॉ0 शिरीष 
आत्म बल की धनी है इसलिए उन्हें वर्ग बलएकुनावा बलएजाति - सम्प्रदाय जैसे 
बलों की कोर्ई आवश्यकता नहीं थी । उनकी कहानियों में मनुष्य की धरातलीय 
जिन्दगी झलकती है। नारी संवेदना उनकी कहानियों का मूल स्वर है। वे अपने आप 


में एक निर्भीक कहानीकार है। डॉ? शिरीष के समस्त कहानियों में नारी की वेदना 





व संवेदना झलकती है। इनके प्रमुख कहानी संग्रह इस प्रकार है -._ 





वे कौन थे - वे कौन थे! कहानी संग्रह में दस कहानियों का संग्रह मिलता है 


जिनमें प्रमुख कहानियाँ यह सच है, दलाल, अपने लिए, वे कौन थे, कन्या, बाकी 
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सब ठीक है, सपनों की बारात, कदमों के आगे, सफर जारी है , लौट आओ प्यार, 
आदि / 'डॉ०0 अविनाश” लिखते है - “कथाकार की तो कम से कम यह धारणा 
है - वैसे यह सच हैं - इय संग्रह की ही बल्कि इधर प्रकाशित कछ प्रसिद्ध कथाकार्रे 


की कहानियों से भी अधिक जीव॑त कहानी है। इन कहानियों को पढ़कर मुझे ऐसा 





लगा कि कथाकार की मन की आँखे खुली हैं । वे केवल देखती ही नहीं देखते हुए 





को अबुभव भी करती है या करने का प्रयास भी करती हैं, उनकी इन कहानियों की 
कोई घटना उनके मन का दर्षण बन जाता है, कोर्ड्ध चरित्र उनके अपने मानस की 


मूरत बन जाता है।” (४) 


'दलाल” जेसी कहानी भले ही वास्तविकता की धरती पर लड़खड़ाती आये, 
परन्तु उस चर्त्रि की पीड़ा पराई तो नहीं लगती / माँ का अपनी बेटी को वास्तविकता 
जानते हुए भी व्याप्र की मार में भेजना सामान्य घटना भले न हो परन्तु आश्चर्य 
या अजूबा भी नहीं है। 

वे कौन थे” की समीक्षा करते हुए डेमचन्द पहारे” लिखते है - 

“बहरहाल कन्या” व दलाल” कहानियों को संग्रह की अच्छी कहानियाँ कहा 
जा सकता है। कन्या” में एक अल्पक्यस्क बालिका की विडंबना का यथार्थ चित्रण 
है जिसे उसका पिता एक कथा - वाचक पंडित की सेवा करने के लिए कहता है तथा 


दलाल" में लड़की की माँ अपनी बेटी 





पंडित उसका लाभ उठता है। इसके विपर कक 


. पुस्तक समीक्षा - अविनाश, अक्षरा 20 अक्टूबर 9॥ 
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को सर पर एक झोपड़ी पाने की लालच में एक ऐसे व्यक्ति के साथ रहने को मजबूर 
करती है जिये लड़की नहीं चाहती है।” (/) 


प्रस्तुत संग्रह की कहानी वे कौन थे! में तकदीर के मारे तीन युवक का कुछ 
मार्मिक सा चित्रण है जो शहर में अपनी किस्मत आजमाने आते हैं और मात खाते 


हैं । और शेष सभी कहानियाँ सहृदयतावश पढ़ी जा सकती हैं। 


मुआवजा कहानी संग्रह पांच कहानियों का संग्रह है। जिनमें प्रमुख हैं - 
उसका अपनापन, सवाल, पलकों पर ठ्हरी जिंदगी, ढहते कगार, मुआवजा आदि /ै 
इस संकलन में भाषा का प्रवाह और परिषक्‍वता निरीक्षण की क्षमता और कथ्य की 
स्पष्टता साफ परिलक्षित होती है प्रथम कहानी उसका अपनापन” में एक ऐसे बेटे 
की व्यथा - कथा की गयी है, जिसकी माँ को उसके पिता ने छोड़कर दूसरा विवाह 
रचा लिया है। जवान बेटा अभाववों की मार से बेदम और पितृत्व की छाँव से छूट 
हुआ है। 


लेकिन इस सबके बाद भी उसके मन में अपने पिता के प्रति कोर्ई आक्रोश 
न होकर एक अजीब करूण सा अपनापन है। वह जानता है कि उसकी नयी माँ के 
बच्चे कान्वेंट में पढ़ते हैं । वह अपने पिता से इतना ही बाहता है कि उसका छोटा 
भाई सरकारी स्कूल में ही पढ़ ले और उसे वह कुछ आर्थिक सहायता प्रदान करे / 


पिता (एल०पी0) ने दूसरा विवाह खाने के बाद पहली पत्नी और बर्च्वों से किसी 





4...... अक्षर विश्व 52/ ऋतु चक्र / जून, 4994 ५ 7 आम व 
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प्रकार का संबन्ध नही रखना चाहा । लेकिन इस उपेक्षित बेटे के अपनेपन के कारण 


उन्हें बार-बार आत्मग्लानि होती है। 


इस कहानी का महत्व ऐसे पिता के व्यवहार और उपेक्षित अभाव ग्रस्त बेटे 
के योच को वस्तुपरक ढंग से प्रस्तुत करने में सक्षम बन पड़ता है। दूसरी कहानी 
वाल! में रिटायर्ड अध्यापक की व्यथा-कथा और उसकी बेरोजगारी को बड़ी 
मार्मिकता के साथ प्रस्तुत किया गया है। तीसरी कहानी (पलकों पर ठहरी जिन्दगी 
में करुणा का स्त्रोत ही प्रवाहित हुआ है । इकलौते और अपाहिज बेटे की माँ ने 
अपना सारा ध्यान इसी पर केन्रित कर रखा है। पात्रों के चस्त्रांकन तथा 
मनोवैज्ञानिक विश्लेषण में कहानी निश्चय ही पठनीय और प्रभाव प्रवण बन गयी है। 
वोथी कहानी बहते कगार” सामान्य वर्गीय दंपति की करूण गाथा है। आजादी के 
इतने वर्षो के बाद भी असहाय श्रमिकों की शोषण गाथा इस कहानी में बड़ी संवेदना 
के साथ कही गयी है। 


जिनमें साझेदारी, हिसाब, शून्य, सिगरेट. चौथी पगडण्डी; केंचुली आदि / प्रायः सभी 
कहानियों में प्रेम, विवाह, दहेज, विवाह से पूर्व एवं विवाह के पश्चात परिवार व्यक्ति, 
नौकरी, बड़े - बड़ों की बीमारी उनकी मानसिकता परिवार के संघटन की कथा - 


व्यथा, सास - बहू या परिवार के अन्य सदस्यों के साथ समायोजन; स्त्री के प्रति 
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पररुष का स्वाभाविक अविश्वास, स्त्री की सरल समर्पण मानसिकता, दहेज, विवाह 
और प्रेम विवाह की भिन्‍न - भिन्‍न मानसिकताओं से उत्पन्न आचार - विचार की 
विविधता, स्त्री की आर्थिक स्वाधीनता पराधीनवा की समस्या, पुरुष का दुर्व्यवहार 
और निरथ्क प्रश्ुताजन्य अंहकार तथा साथ ही नारी महिमा को स्वीकार करने की 
पुरुषों की श्रेष्ठ सामाजिक आधुनिक नगरीय जीवन जेसी समस्याएं इस कथा संग्रह 


में मुख्य विषय हैं । 


केंचुली” कहानी को अपनी प्रिय कहानी बना दिया है केंचुली कहानी की मुख्य 
पात्र लतिका आधुनिक वैज्ञानिक सभ्यता की मुक्त मानसिकता से प्रभावित 
एम0वी०बी0एस0 छात्रा है। जो स्वतंत्र जीवन की पक्षधर है दूसरी और उसके 
मा-बाप भारतीय परम्पय के खानदान ग्ाद का निर्वाह करने के लिये सम्भांत परिवार 
के (सिविल जज, काबून विद, न्याय विद) से उसका विवाह कर देते हैं। ससुराल में 
लतिका को अविश्वास नियंत्रण और असहयोग मिलता है उसका जीवन अश्यूरा रहकर 


धीरे-धीरे टूट जाता है। 


भारतीय समाज अपनी पुरानी केंचुली हरगिज नहीं छोड़ता जब तक व्यवस्था 





में परिवर्तन नहीं होगा, प्र॒यनी केंचुली नही हठायी जायेगी । तब तक यह समाज 
शान्त और योग्य जीवन के लिए क्षिला ही बना रहेगा, 'वौधी पगडण्डी? में दहेज 





'साझेदारी" में अन्धे प्रेम, 'हिसाब" में पुनः दहेज क्‍ 'शून्यः में प्रेमविवाह, सिमरेट' में 


दाम्पत्य जीवन की विविध समसस्‍्याएँ चित्रित हैं। अधिकांश कहानियों. में. जज, 
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मजिस्ट्रेट, व्यवस्थापक, अध्यापक, धनाड़य स्त्री पुरुषों का आगमन होता है। सकी 
कहानियाँ यथार्थपूर्ण हैं, जो आज के जीवन पर पड़े सफेद और काले पर्दे को हटाकर 
हमें वास्तविकता देखने को बाध्य करती हैं । प्रेमचन्द की भाँति यथार्थ भी न तो 
विविधता है और न ही समाज की सम्पूर्ण व्यवस्था, किन्तु लेखिका जहाँ है वहाँ के 
वस्तु परक सम्यक्‌ जीवन का चित्र कलात्मक सौष्ठव एवं अपेक्षित संशय को साथ 


प्र्बुत करने में वह पूर्ण सफल रही है। 


गया है। जिनमें प्रमुख सहमा हुआ कल, ग्रतियेध, कोशिश, बाबा/ मम्मी को रोको, 
शून्य अतीत जीवी, सिगरेट आदि । 'सहमा हुआ कल” में सात कहानियाँ संग्रहीत 
हैं। लेखिका की प्रखुत कहानी - संग्रह की कहानी इसी नाम ये है। सवरलों के 
झंझावात में दफन एक छोटी सी ग्यारह साल की लड़की की मानसिकता की यह 
कहानी है वह दिशा - दृष्टि चाहती है कि कोर्ड़ उसे उसके मस्तिष्क में उठते हुए तीव्र 
वेग को, सार्थक अंजाम दे सके । वह अनेक प्रश्नों के घेरे में बुरी तरह गिरफ्त हो 
जाती है । वह अपने को बड़ों के आगे जाकर बार - बार दस्तक देती है, इस आशा 
में कि उसे एक व्हराव मिल जायेगा जिसकी उसे गहराई से तलाश है । अन्त में 
अबोध लड़की तिलमिला जाती है और घ्र॒टन महसूस करने लगती है। अन्ततः बीमार 


और बेहोशी में तड़पकर कहती है - “हम कविताएँ लिखेंगे, वित्र बनाएंगे, गुलाब के 








)92 
पौधे लगाएँगे। डॉ0 शिरीष ने लड़की द्वार हमजोली बंटी को संबोधित चंदखानों के 


माध्यम ये अपने कथ्य को एक ठोस आयाम दिया हे। 


संग्रह की एक अन्य कहानी 'शुन्य” हैं बहुत प्रवाह है इस कहानी में वैसे भी 
डॉ०0 शिरीष की भाषा और भाव में सहज सामंजस्य है। उसमें परिस्थितियों व खुद 
के सजित जीवन समस्याओं में कमर कसकर जूझने की भरपूर शक्ति है और यही 


इस कहानी का कथ्य है। 


पहले प्रेमी - प्रेमिका, बाद में पति - पत्नी के मन व हृदयाकाश में उठते हुए 
तरंगों का बड़ा ही मार्मिक ओजपूर्ण, मनोवैज्ञानिक चित्रण है। 


'यिगरेट” कहानी में चानी किसी लड़की को प्यार करता है जिसकी अत्यु 
एक्सीडेंट में हो जाती है। इस गम को क्रूल जाने के लिए वह सिगरेट का सहाय 
लेता है और हृदय येग का शिकार हो नाता है । खासकर अपने परिवार के सदस्यों 
के प्रति अत्याधिक उन्मुख रहता है वह कहता है - हम कोई नही एक सिगरेट की 
तरह नलते रहे हैं ... जियका एक सिय चानी के होंगे पर और दूसरे पर सिर्फ राख ः 
बनते हम । बहुत दर्द, पीड़ा है जो मर्म को स्पर्श कर जाता है। 
कोशिश - कहानी में संतान न रहने की तड़प यथि को है। अपनी बहन के लड़के 
को लाकर अपने पास रखती है लेकिन बहन की इस उक्ति पर 'जब राशि को दूसरे 


के बेटे से इतना लगाव है, तो हमें अपने बेटे से कितना प्रेम तथा लगाव हो सकता .. 
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है वह बिफर जाती है । फिर चाचा की बेटी को ले आती है, लेकिन वह घर का 
यामान चुय-चुया कर अपने मॉ-बाप को देती रहती है। यथि को इस हरकत ये बड़ा 
कष्ट होता है और वह उसे वापिस कर देती है। उसका पति रवि पत्नी की जिन्दगी 
में खुशी लाने के लिए राशि को बलातू इस पर राजी कर लेता है कि वह 'सीमन 
बैंक* से गायनेकोलानिस्ट के निदेशन में कृत्रिम गर्भादान करवा ले और इसी क्रम 
में बच्चा हो भी जाता है। इस प्रकार इस तथाकथित मासिक बलात्कार की प्रतिक्रिया 
में यशि को महसूस होता है कि खि को पिता का प्यार शिशु को उन्मुकता के साथ 
देना चाहिए वह नहीं दे पा रहा है। राशि और रख के बीच संकोच की गाँठ बँधती 
चली जाती है आपस की दूरियाँ बढ़ती जाती हैं और दॉनों के जीवन में तनाव गहयाता 


अककतएकलकप कर भालक तप लत मन टन १+ ०५ भनसो॑लभत न क 4००५१ ९-३ तौमलनदक तन (# ककलात +का ०८ «न कपल लत हनन नए सनक करन पक + ५१५3 4४५ (न नभ तल पिन “कला पणक+ तट पैन कीषलल पक जसक 5, 


है जिसके मम्मी और पापा अल्ट्रामार्डन हैं। बराबर घर से बाहर ही खहते हैं। 
माता-पिता के प्रेम व स्नेह के लिए बच्ची तरस जाती है। 


प्रतिरेध!/ और अतीत जीवी मुख्यतः नारी की मानसिकता की कहानी है । 
डॉ0 उर्मिला थिरीष के इस संकलन के ग्रायः सभी कहानियों की भाव - क्षूमि मध् 
य वर्ग व कुछ-कुछ उच्च वर्ग से रही है। तत्वों को उभारने की अधिक कोशिश की 
है। कहानी के पात्र वास्तविकता और ट्वीट्मेंट” तर्क संगत एवं क्रमबद्व है। संत्रास की 


अनुभ्ूतियाँ प्रखर हैं। 
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में | अकेल' / लड़की” कहानी संग्रह में आठ कहानियों का संकलन किया गया 





है जिनमें प्रमुख हैं - शहर में अकेली लड़की, झूलाघर, वानप्रस्थ, चौथी पगडण्डी; 
अन्तिम यात्रा से पहले न बन्द करो द्वार, दाखिला, लौटकर जाना कहाँ है आदि । 
इस संग्रह की दाखिला या झलाघर जेसी कहानियों को छोड़ दे तो इन कहानियों में 
य की आहट उस तरह से मौजूद नहीं है जो इधर की कहानियों 





हमारे बदलते सम 


में एक महत्वपूर्ण स्वर की तरह मिलता है। 


डॉ0 उर्मिला शथिरीष की अधिकांश कहानियों का मूल विषय घर परिवार और 
उनमें आते बदलाव है इन कहानियों के जरिए वे हमारे बदलते संबन्धों को दिखाने 
का प्रयास करती हैं। उनकी विसंगतियों को उभारती हैं। लेकिन कुल मिलाकर सभी 
कहानियाँ संतोष नहीं दे पाती हैं। 


झुलाघर” अभी के समाज की उपज है जहाँ पति - पत्नी कामकाजी होने के कारण 
अपने बच्चों को यहाँ चंद घंदो के लिए छोड़ जाते है! / यह अभी की जरूरत बन 
चुका है । कहानी में एक दंपति की व्यथा - कथा है। पत्नी के नौकरी पेशा होते 
ही घर का साया अनुशासन बिगड़ने लगता है। बिटिया जिद॒दी होने लगती है और 
बेटा कमजोर । बच्चे को झूलाघर में डाल देते है, जहाँ की संचालिका विमला, लालची 
और तंगदिल औरत है। कहानी का केन्द्र कमारऊँ दम्पति की विक्शता बन जाती है। 


यह झूलाघरों की कलई खोलने वाली कहानी है। रे 
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खिला” कहानी भी मध्यवर्गीय परिवार्यें की ओर बच्चों की मौजूदा समस्‍या को 


नशा सज- #०४त तक ३ कम 0 लकर४ऊ उकातप तनमन तप आह जनता मत 






उठने वाली कहानी है । अच्छे स्कूल में दाखिला महानगर में रहने वाले औसत 


मध्यमवर्ग की गम्भीर समस्या हैे। 


ये सभी कहानियाँ औसत भारतीय मध्यवर्गीय घर-परिवार के दायरे की 
कहानियाँ हैं। यह कवर्ड़ जरूरी नहीं कि अच्छी कहानी के लिए 'प्लाट” बाहर के ही 
हों अच्छी कहानी घर अथवा बाहर से नहीं, अपनी अंतर्वस्तु और संवेदना से बनती 
ढै। 
समुन्दर भाग्यविधाता, चाँदी का वरक, उस रत का सपना, पत्ते झड़ रहे हैं, 
बाँधों न नाव इस गाँव, बन्धु / स्वॉँग, तूफान, चीख आदि / डॉ०0 उर्मिला शिरीष 
के इस कहानी संग्रह की हर कहानी में गहन गम्भीर विश्लेषण संकेत मिलता है कि 
लेखिका विभकतियों की कायल नहीं है एक खास दायरे में बाहरी कुरूप एवं निरंकुश 
फोर्स से वह परिचित है और अन्दर के समीकरणों के बदलाव में उस बाहरी शक्ति 
का बड़ा हाथ है यह बात अलग है कि कहानियों के फलक में वह व्यापकता नहीं 
है जिसकी दरकार अब डॉ० शिरीष से की जा सकती हैं, अन्याय, अत्याचार, बेबसी, 
स्वतंत्रता का अहसास कहानियाँ प्रदान करती है किन्तु उस छुपे हुए चक्रव्यूड पर वार 


नहीं करती हैं जिसके कुचक्र से अभिमन्यु जीवित नहीं लौट पाता है । 'वाँदी की 
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वरक' में वर्तमान समय की उन विसंगतियों को उकेरने का प्रयत्न किया गया है जिन्हें 
मिटाने की शपथ लेकर यजनीतिज्ञ विधानसभा या संसद तक पहुँवते हैं और जिन्हें 
उभरने न देने के लिए सरकारी तंत्र हर माह तन्ख्वाह पाता है। संग्रह की इन 
कहानियों को लेकर गहराई से सोर्चे तो महसूस होता है मनुष्य का स्वीकार और 
अस्वीकार अवसखवादिता की दृष्टि का मोहताज हो गया है । सुख और आनन्द में 
जो गहरा अंतर है वही हमारी चाहनाओं में भी समा गया है कि हम कहते कुछ और 
हैं और जीते कुछ ओर तरह हैं। इस संग्रह की कहानियाँ हमारे सामाजिक परिवेश 


पर आधारित है। 


निर्वासन? कहानी संग्रह में कुल नो कहानियाँ संकलित की गर्ड है जिनमें - दहलीज 
पर, किसका चेहरा, जुड़े हुए लोग, हैसियत, प्रतीक्षा, निर्वासन, पत्थर की लकीर, 
धरोहर, उसका अपना रास्ता आदि । यह संकलन भारतीय समाज में सदियों पुराने 
रिश्तों के टूटने को रेखांकित करता हुआ बताता चलता है कि अभी भी कहीं-कहीं 
रिश्तों की वह नर्म छुअन शेष है जो घिरते जा रहे अंधेरे में किसी टिमटिमाते दिये 

सी आशा बँधाती है। संकलन के नाम वाली कहानी निर्वासन ऐसी ही कहानी है जहाँ 
अपनी प्रतिभा से अजित सम्पत्ति को भी किसी गलत व्यापारिक निर्णय पर खो देने ः 
के कारण पिता पुत्रों द्वार उपेक्षित व अपमानित होने के कारण घर छोड़ देवा है और 


भीख माँगने पर विक्श हो नाता है।..... कि 











9 28% 


दहलीज” शीर्षक पर लिखी गर्ड़ कहानी ऐसा ही संकेत देती हे जिसमें एक कम उम्र 





विधवा का पुर्नविवाह कर दिये जाने पर उसके स्कूल जाने वाले पुत्र के सामने एक 
बड़ा प्रश्नचिन्ह खड़ा हो जाता है? क्योंकि उसका युनर्विवाह भी दो पुत्रों के एक 
विधुर ये होता है नियके पहले से ही दो पुत्र हैं । अंततः इस कहानी में मामी की 


भानवीयता जाग जाती है और वह इस बालक को स्वीकार कर लेती है। 


इस संकलन की कहानियों के विषय में मौलिकता है तथा इनके (ट्रीटर्मेट” में 
एक भावुकता भरा हृदयस्पर्शी मानवीय स्वर उभ्षर कर आता है । इस युग में यह 
आशावाद भले ही अपवाद जैसा लगता है पर पाठक को एक उनन्‍तोष देता है उत्साह 


देता है। 


नगर किन कफ पलाननिनननत नि जलन नम ब " कट परत फनी तकल गन +-ल कतान न ततपशननकाते न ० 


महाठगिनी, अथ भागवत कथा, कब तक, चमगावड़, सुपारी, रमकन्या के हसीन 
सपने, प्रेमदीवानी, धर्म-अधर्म, बिनयुर-ताल, कंबल, थ्रूए. अभी शेष है, पुनयगमन 


गिरगिट, चपषेटे आदि । 
'धर्म-अधर्म! की कहानियाँ वे कहानियाँ है जो गाँव - देहात से शुरू होकर 


महानगर तक की जीवनानुक्षृत्रियों को अभिव्यक्त करती है। छल-कपट, ऊँच-नीच, 


जातीय - द्वेष, दलितों की स्थिति, स्वतंत्रता के बाद भारतीय जीवन की वास्तविक 





तस्वीर, अभावों के बीच जीता हुआ मनुष्य जिसकी मानसिकता तथा चरित्र ऐसा 
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दिखाई देता है जो कभी नहीं बदलते हैं। जो लोक जीवन से लेकर समाज में उच्चवर्ग 


तक व्याप्त है। भवुष्य की जन्मजात ग्रवृत्तियों को कैसे बदला जा सकता है। एक तरफ 





बाहर के पर््विश्य में स्त्रियाँ भक्ति के रुप में उभरती दिखाई देती हैं। वही दूसरी 
ओर 'र्म-अधर्म” की नायिका पारिवारिक हिंसा का, पति की प्रताड़ना का शिकार 
होती है। रिश्तों के खातिर, बच्चों की खातिर ये स्त्रियाँ संबधों के ठेढ़े -मेढ़े सर्स्तों 
से गुजरकर लहुलूहान होती हुई मन में संबधों की डोर थामे रहती हैं इस विश्वास 


के साथ कि मनुष्य की कठोरता तथा दुष्ट्ता कभी तो करुणा का रूप धारण करेगी । 


प्रेमविवानी” की नायिका के दूसरे रास्ते पर चलकर सुख ओर प्रेम पाना चाहती हैं । 
बाँध लेना चाहती है पुरूष को, पर जबरदस्ती कोर्ड किसी से बँधता है, प्रेम तो झरने 


की तरह होता है ... बहता हुआ ..... निरंतर भिगोता हुआ / 


मत मर गज शक मम 3 कल नम मनन 


एक दूँद उछली, प्रत्यारोपण, मुक्ति, माँ बेटी और विड़िया, डोर, सखा, अंतयत्मा की 
आवाज, जीत, भय, दोहनी, पीली धातु मरीबिका, चपेटे, गिरगिठ, अथभागवत कथा, 
फ्पट शो, मन न भए दस बीस आदि । उर्मिला थिरीष की कहानियाँ भी अलगाव 
और अमानवीयकरण और बदलते मानवीय संबंधों के सन्दर्भ में अपने परिवार में ही 
पुनरागमन का दंश झेल रहे मनुष्यों की कहानियाँ हैं। हर कहानी बड़े सूक्ष्म ढंग से 


किसी पात्र के माध्यम से समस्या उठाती है और उनके पूरे परिवेश के यथार्थ और क्‍ 
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वैरोधों को उजागर करती है । इन कहानियों में स्त्री और वद्धों के प्रति 





उसके अर्न्ता 


संवेदः 


7ना ओर जागरूकता दिखायी देती है, जो अपने घर-परिवार में ही हाशिये 


खोहें 





गहरी 





प्र जी 





व्यथा और भावनाओं को बड़े प्रभावशाली ढंग से उर्मिला जी 
ने व्यक्त 





/ इस संग्रह में 78 कहानियाँ , सबका अपना अलग कथा - 
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प्रदेय का अर्थ प्रेरणा होता है : डॉ0 उर्मिला शिरीष की प्रत्येक कहानी प्रेरणादायक 
है । सभी कहानियों के पात्र और चरित्र मानव समाज को किसी न किसी रूप में. 


प्रेणा देते है । डॉ0 उर्मिला शिरीष एक साक्षात्कार में कहती हैं - 


“में काल्पनिक पात्रों को लेकर कभी कहानी नहीं लिखती । मेरी स्मृतियों में. 
बसे आयपाय के परिवेश से उठाये गये पात्र ही मेरी कहानियों के आधार होते 
हा) 


डॉ0 शिरीष के कथा साहित्य में कहानियां सामाजिक, आर्थिक, नैतिक और 
धार्मिक प्रेरणाओं से भरी पड़ी हैं। उन प्रेरणाओं को कहानियों के माध्यम से ह प्राणी _ 
को अपनाना बाहिए । जिसमें जीवन सारगर्भित और संघर्षमय बन सके / सकी 
कहानियों से मानवीय जनमानस में विभिन्‍न प्रकार की सद प्रवृत्तियों का जन्म भी 
होता है। प्रत्येक कहानी का शीर्षक प्रेरणात्मक और चिन्तनीय है जिसे मनुष्य अपने 
व्यवाहारिक ओर पग्रयोगात्मक जीवन में उनको यथार्थ के रुप में देखे । डॉ0 


एम0पषण्मुखन लिखते हैं - 


“परावक गण के दिल और दिमाग बच्चों की निरीह मुस्कुयहट पर ही नहीं, 
उर्मिला शिरीष की सर्जनात्मकता के करिश्मे पर भी फिदा हो जायेगें ; बेशक ।/”(2) 
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4) | 


शिरीष की कहानियों में वर्तमान प्रौद्योगिक समाज में नारी के प्रति समचे 






जरिए में बदलाव आया है। दुनिया भर के नारीबादी आंदोलरनों के प्रभाव 
एवं नारीवादी संगठनों के प्रयास से नारी की सामाजिक हैसियत में बढ़ोत्तरी हुई है। 
माजिक व राजनीतिक क्षेत्र के सभी आयामों में उसे शरीक करने की मानसिकता 





समाज में पल्‍लवित हुई है। भारीय संसद की कुल सदस्यता के तैतीस प्रतिशत नारी 
समूह के लिए आरक्षित करने की मजबूत कल्पना इसका ज्वंलव सबूत है। यद्यपि 
उसके यथार्थ में तब्दील होने का आसार नजर नहीं आ रहा है। दरअसल ये सब 
नारी के प्रति जो सामंतीय दष्टि कुछ वर्षों के पहले तक समान में बरकरार रही थी. 
ओर उसे समाज के हाशिये में दरकिनार करने का जो जद्दोजहद प्रयास चल रहा 
था उन सभी प्रतिक्रियावादी सोच और आचरण के खिलाफ उभर आए मजबूत कदम द 
है। यही सोच आज की नारी की सोच है जिसके मूल स्वर डॉ० शिरीष की कहानियों 
में उभर कर पाठक के सामने आते हैं। 

कहानी का कलेवर कितना ही छोटा क्‍यों न हो उसको परत-दर-परत खोलना 
तथा संवेदनाओं के सूक्ष्म सूत्रों को पकड़ना, उमिला जी की खास शैली है। ऐसी शैली 

थाकारों में देखने को मिलती है। 





नेक युग की सामानिक जदिलताओं से उभरे पारिवरिक समस्याओं में 








और बुजुर्गों को सही अर्थ में प्रस्युत करने वाली यथार्थवादी कहानीकार 
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बैक कहानी में आज की 





निर्वासन! कहानी संग्रह में उसका अपना रास्ता” ९ 





संस्कृति को 'सोदर्य प्रतियोगिता? के माध्यम से प्रस्तुत किया गया है। 
कहानी की नायिका 'ृन्दाः अपने सुन्दर देह को पैसा कमाने का साधन मानकर 
कॉलेज से लेकर शहर तक की खुंदरी प्रतियोगिताओं में भाग लेती है। प्रथम स्थान 
पाती है। उसके परिवार के लोग इसे फ्संद न करके भी मौन समर्थन करते रहते 
हैं। सभी कहानियाँ महिला वर्ग और दृद्व वर्ग की सहज मानवीय संवेदनाओं को 
यथार्थ ढंग से प्रखुत करने में सफल हुई हैं। संयुक्त परिवार्यें के दूटते बंधन के लिए 
जिम्मेदार कारणों की तलाश करती है। यह यथार्थ है कि परिवारों के टूटने से अनेक 


तरह की सामाजिक समस्याएँ पैदा हुई हैं। आत्मीय बोध खत्म हो गया है। एकांगी 


सुर्खों को महत्व मिला है। इन्हीं सभी उद्देश्यों की पूर्ति प्रायः सभी कहानियाँ करती. 


हैं। और आज वर्तमान समाज को एक नयी जीवंत प्रेरणा देती है। 


'वे कौन थे! कहानी संग्रह से आज वर्तमान समाज को प्रेरणा मिलती है कि विवाह, 


मानवीय संबध, व्यवहार आदि समाज में हमें बड़ी चतुराई से निभाना चाहिए इसका 





परिणाम बहुत घातक होता है । घर - परिवार समाज सब कुछ विखर जाता है। 


मुआवजा” कहानी संग्रह से समकालीन पीढ़ी यह सबक लेती है, आज की युवा पीढ़ी 





कर्ई समस्याओं से जूझ रही है, जैसे - बेराजगारी, गरीबी, ऐसी समस्याएँ है जिससे 
पीढ़ी को आगे बढ़ने का अवसर नहीं मिलता है। आज की युवा पीढ़ी को 





मनोवैज्ञानिक ढंग से काम लेना चाहिए . 





कम अदनतत 4 हे पसा नमक पकडिपकर एप - उखत 





कक: 


+) 


कील 





थ 












कहानी संग्रह 





फरकथ रह कट 











क्यो 


कृष्ण और राधा जी प्रेमी और प्रेमिका ही ये आज वर्तमान समाज अगर उस 





पद्धति को अपनाना चाहती है तो इसमें बुरा क्या है। इससे समाज में व्याप्त 





यमस्याओं का समाधान स्वतः ही हो जायेगा - दहेज समस्या, परिवार विद्यटन 
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पहले 
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कहे कि डॉ0 उर्मिला शिरीष जातीयवाद, सम्प्रदायवाद, कुनवापरस्ती, 





भाई-भतीजावाद से विमुख मानव धर्म और मानवीयता के संघर्ष गाथा के पक्षधर 
का नाम हे तो कोर्ड अतिश्योक्ति नहीं होगी । अतः डॉ०0 शिरीष की सारी दृष्टि उनकी 
सारी विन्ता-विचिंता इस बात का साक्ष्य है कि उ्मिला शिरीष हिन्दी में आन अकेली 


कक ऐसी हस्ती हैं जिसने अपने आपको सदैव निर्भीकों से मुक्त रखने का सफल 








किया है। वह हमेशा नारी जाति की संघर्ष गाथा की पक्षधर रही है कि किस 





प्रकार नारी जाति का उत्थान हो सके । 





कहानीकारों में डॉ0 उर्मिला शिरीष का स्थान कथाकार, कहानीकार तथा 





रुप में है। भन्‍्नूं भण्डारी, शिवानी, मृदुला गर्ग, मालती नोशी, 
सूर्यववाला, कुसुम अंसल, कृष्णा अग्निहोत्री आदि कहानीकारों में डॉ0 उर्मिला शिरीष 





का भी स्थान है। 


डॉ0 अंजनी कुमार डुबे भावुक” लिखते हैं - 





) लेखन की एक अलग शैली, उर्मिला जी की कहानियों में देखने को 





कं कला 2 | | 


ली है। मानवीय मन की तहदार गहराइयों में उतरते भावों को परत-दर-परत 








खः (१3+8 नें ले, 7 है हे एप ५ दः टँ ्हं एक | न ! ! आह 
के हक 4६% के कक हि हू अदा, 04% 3 
धर 4 हट: है है. 





गीपन सा लगता हैं।” (7 
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सन' एक कहानी ही डॉ0 उर्मिला शिरीष को आज के महिला लेखन में 






क 
कर , _क । १ । ९४० 
है + हे 





अलग स्थान' दिलाने में समर्श हे। 








आज हिन्दी संसार में तरह-तरह की कहानियाँ लिखी जा रही है। इन तमाम 





कहानियों के बीच उर्मिला शिरीष की ये कहानियाँ अपने समय और समाज की जरूरी 





बिताओं से रुबरू होने के कारण पाठकों का ध्यान अपनी ओर खीचने में सक्षम है। 





डॉ0 शिरीष की कहानियाँ मानवीयता, प्रेम और संवेदनशीलता में यकीन की 
कहानियाँ हैं। अपने-अपने तरीके से ये कहानियाँ आज के क्रूर होते समय के विरुद्ध 


हक] 
७५१ ॥। (४२१० ॥ 


यी दुनिया बनाने की जरूरत पर जोर देने वाली कहानियाँ है। इसीलिए नारी 





हा "५९, 
लिः 


संवेदना को लेकर लिखी कहानियों के कारण डॉ0 शिरीष का स्थान सर्वोच्च हैं। 
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